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خوالوں کے پارے میں من ران نے اپی کاب '501830۸9 اہ ۵۸ ك٥ا٥۲م٥٥ا٥ا '۲٦٥‏ 
0ء مس شائ مک کے اس دن تکی چد ید کی دنیا یس پل او یی ,کیو ںکہ اس سے لے سای خقیقات 
کرنے دالے اہ مع خوابو ںکوکوئی اہی ت نہیں رت تھے خفیات دان بھی خوابو ںکوسی جسانی خلل کا بب 
ردان تے۔ ب بھی ایک مقیقت ے یآ بھی لوگ ںک یک رتندادفرانڑ کےنظریات سے انظاتی نی لکرتی۔ال 
: کاب میں فا ذگواکرتا ےک خوابو ںکا شع انسالی ہن میس موجود اش قریب کے شعوریی واتعات اود اش بعیدگا 
اشعور یش دی ہوئی پادشتی ہوتی ہیں۔ اس لے اگ بن کے مذرہ ارگ ار کی سہدلت کے لیے دا سے شیک 
خرائ یک کی جائ نون موزوںکٹیں ہوگا۔ 

زا قکائیات نے انان کے انددد مار ے زیادہ یی ہکوئی اور ےی بای ۔ دداس رن اورفوظ کر 

اںک عطال یکر آ انی صدلیں ے انان ول آوددنارغ کی مبارز تک ذک کنا چا آ زا ےکن دو ان مل 
ےکی ےپ کم لآ عگ ہی حاص لن کر کا ںکاردار مس یکو چلانے کے لے دبا کااستمال از ہوتا ے۔ 
پیگی فظام مم عفورں کی یثیت رکتا ے۔ یکو ہنی کے جوف (۴۷1۷) مم ہوا ہے۔ عا ورپ بڑا دا 
بے زین :اور مچونا دبا سچھولے ذہن یا پگل نکی شال ہوتا ہے۔ ایک جوان آدی می دبا کا اوسط 
دزن 5. 46ؤ اور ایک عورت دا کا اوسط وزژن 44 ابأ نک 20 ےئ نیحض عای دا شال 2 
دمارن ا وزن 84 اوڈ ںک کب پیاگیاے۔ 

درا سے جن ض بڑاماغ ا یر ((1۵0۲۳٥۴)ءتچ‏ وٹ دما ا ن(0۶۶ 91 5٥٥٥ہ)‏ ابس مام 
مفزاخار تضل(0٤7081٥احہ‏ 3اد0606) ہوتے ہیں۔ 

کیردار کا سب سے بڑااوراہم ضہ تا ے۔انسانع کے ڈانیاقواءکا آکمارزیادہ ای رت ےتا 
کی رکا دایاں نف زم تک امیس ضےکواود بایاں شف م کے داممیں ضےکوکنٹرو لکرتا ہے۔ ڈ یٹ مم کی 
پوں پا خضلات برا رکتا سے جاک ا نکنل وعرکت م نم قائم رو ےر حرام مخز در ال تام مخریا 
حا ئ(٥٥٥٥‏ 8۱٥/م5)‏ کاصرے۔ یکھو پگ کے جوف کاندرد کے نلیکل کے ہوتا ہے۔ یہ دوران خون اور 
نس چیے اہم ازوال سے رکتاے۔ 

دمارغادرحواس شم کے اش اکم لکوزجن سے موس کیا جانا ے ۔ذہ نکی روح گار ایگ چم اسرار 
مھا جا ے۔ بای ایداز مشاہ رہ ےپشٹی لی روع۔ ا کوس رم موجودایک یمرن تھےگرداناجاجاے+ 

جس سے انمان کے خیالاتء اساسات :قسورات ؛ارارے پیداہوتے :اوران پلل ہوا ہے ۔ای لیے چنرنضیات 
رانوں نے ذہ نون یمل(8٥٥0۲ )70٥۸۱8۱‏ کا نام دیا ۔انھوں نے زہ نکوایک وعدتہ خی ادا فعال؛ 
اور ڈیم روا ں بی سلیرکیا ے۔ 7 

یتم انال از ولا پک ہوتا ےء اس لے ضحم اد نی ا کال کا آ یں می گہرامتی ہوا ہے۔س کے اخمال 


577۰0 8۷۸ ٥75۵70۴ 


خوابوں کی تعبیر 6 
کویے کے لیے سب سے مھ ونام لیب یز(1846-1716) ن کہا کہ نج رکے بچائے أعلیتکانام ے۔ 
ای نے ڈنیا گیا خی عانشن و لا خو زرل شور ان گیں۔ ا ۴ے پیر یڑ 
ڈرائڑ(1856-1929) نے ز ہن کے زا مو ںکوشعور تحت الشحورءاور لاشو کی اصطلا حات یں بیا نکیا۔ ای نے 
پھر سے قد ذ من کے ان نو ںکولا ذاٹت(١ا)‏ ۰ا(وہ)ء ارات الاا(ەوہ 6۲ ) ےۓ ام 
ر یلین لیت شعور ہققت الشعوراورلاشتورکوحائل وئٗ- 

شعور جن د ماخ جوا نم فلا ھی سی بیدائی رگم ایا رتا ؛اورشعورا نال ے 
ذد بے اپ اور کا اظبارکرتا ےق امو مال شعورے ذدایئے ری رج یئن دوشعوری گی 
سی یی ا سم رر رک 
ہیی ںکوٹی 1 بی یس :دی اور چو نیل ری کے فی ود کے دائے می یں لا ئے جاک فرا مز لاشعوریی نیا 7 
ایک بہت بڑے ہیں دالاان(۲۳٥٥6-۲٤30)‏ سے شد تا ے چہاں سای نک ایک و ایک دوس رےکررمکا چک 
ایک دوسر ےکھرے مل چنا ہوا ہے دای دنا جات ہیں ہچ ہا شمعورکی عدال تی ے۔ دیرم جودجیں 
سب(99۲٥٥)‏ اتساب کے بحدائیں اندد جانےکا اجازت دا ہے۔ شک داغل شور نوم نوا ا 
ے ضیات گا فان 22 اس تم لکوابطان (00 16016551 ءاور یں کا داخلہ ب زگیا جا ے ایۓ تل 
)۲٥۵۲٥55۰۵(‏ جیں۔ _ 

اب گمنڑکی نکی دوس ری سم لاذات, آا اورفوقی' الا پپشقمرأ رشن ڈا كت ہیں۔ لاذات ذ نکی اتا 
گہرائیو ں کا :ام ہے۔ پیک ویش لاضعور سے لیت ہولی ہے۔ رطفلا نہ نیراخلاقی خی رمعقول اور لاشوری مل ھا 
الک بحوحضہ بیردلی تقیقت سے مھت ہون ےکی وجہ سے ال کے پاقی ضے ے١‏ اگ جا ہے۔اس ےگا نام1 
ہے اورا کا کام جرد ی تقحیقت کے ساتملق و تطاٹ پیر اکر ما ہے۔ بیشعودکی ومن ہوتاء اور ذ ا کا مزب اور 
متقول ضے ہت ہے اود ہم ال لک ذیادہ سے زیاد ہآ گی رت ہیں۔ 

جس ط رع نت ومما کے دوران لا ذا تکا ایگ حضہ ہطورأن بجرہ ہو چات ہے ای رع انا کا ایگ حضہ برطور 
وق الا نا یرہ ہو جاجا ہے فوقی الا ناکوئی فرائڑنے ش روغ می لس بکہا تھا آنا کے مقاٹے یس فوثی الانا لا ذات 
ا ہے۔فوقی الا ا کا کام لاذات سے اش وا ی 3 پند یدرو خواہشا تکوقو لکرنۓ کےنظارے 
ےآ اکر ہوا ہے ۔ائ لکوا ساب کے ہیں اود رابطان کے ذر بی ےکی جاتا ہے لان ابطا نکا کا م فو تی الا کے 
جیا خوادا کرلی ے۔ الب نا میکامفوق ال نا کےعم کے مطا قک ری ہے۔ ال لے ابطائن کے لیے وق الاا عی 
ذمردارہولی ہے۔ابطا نکا کا رب اخلاتی اصولوں کے مطا ‏ نی م لکن خی رممقول اورنا ہاو خلاقی اصولوں 
3 می سکیا جانا سے چو کین کے ز مانے سے جا ہیں۔ وت الات اتیل تل (۵۱ 01۱۵۰٥۹۸٥۸‏ ات 
می سے ہوتا ے۔ اضال یکل ین او ریف دوفوقی الا عام طود یراس ہے مس بایا جا ہے جن کا کن ببت زیادہ 
اخلاتی دا ےق تگنذرا ہو۔ ان کوعتسادم مطالبات اود تقاضوں کے ما ٹیں خالف پاش رکی ہثیت سے مال تک 

لی ےأا پیک وقت تن جا رآ قائوں؛ بردولی تقیقت لا ذات اورفوتی الا کو(جشن کے مطالبات متسادم ہوتے 
ہیں ) خیش کن ڑا سے ا کات ف روس حصبالی من کی صورت می نمودارہوتا ہے۔ او می امصالی اف اتی جھ 
دن کے دووا نکامیا بی ہو کسی کسی طرح خواب یں تہ الا ہسے۔ 2 
مرف اڑا فا نے یات :و رنکیلعسی کے ذر یج اعصالی ام ران کا علا نکر نے کا بای ہے۔ ا کاب مرا 
ا کا ری چاانشر ے. دی لے کی رات دو شاو کے ات سے 
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خواہوں گی تعبیر و 
پل فئے۔ 
خوابوں کے پارے می فلم تر بن فمانے سے وو کی راۓے بیدا حکہ سے خوا ب ئل کے پارے 
یس ٹپ یکو یکرتے یں ۔ ایل ہس ق یم تن متند سے خوابکامعلوم سے دوہفرت ابر یم علیہلسلا مگا اور 
آپ کے 7 وت رت ایس آپ ا کے دومریہوں اورشاو مع رکا خواب ہے میں کا ذکرقران یرش 
ہے۔آ تا ےکوی نآ پٹ نے کہ مک نک خواب نبدت کا چیالیسواں حضہ ہے۔ لین ریکل دائی سے ہر 
فردکا خواب تچ خوایوں کے رمرے می سس ۳۲۔ 
دنیاۓ اسلام یش خوابوں کے پارے ٹیل بہ تکام ہوا ہے۔ الع سب میں اما مہ جن سی رین رمت اللہ علی ہکا 
در بہت الا و ارن ہے۔ آ پکیانظی رجا لین اوران کے نا ما پر بش بھ یکہی نیش می۔ ؟ پک تر کرد 
تا بی ارد ابو ںکی رش سندکا دج را ہے آپ ا کاب کے فشر 31ب مش خوابو ںکا انا کا 
ذکرکرتے ہو ےکھت ہیں :خواب تن طرح کے ہوتے ہیں۔ ایک و حد یٹ ضن(ہلی خیالاتکا اکا ل ):دوصرے٠‏ 
تخرین شیطانءاو رتس رے :مشرات خدا وندگی- علام صاحب نے تی رام کے خواہو نکی ری ار 
شف رائڑ نے بی اود دوس اقسا مکوان کاب کا موضورغ جیا ہے ۔ اب لیے ا کاب کاا نک یکناب ےکوی 
نقا یں ے۔ 
ای وجہ ے'رانڈ نشی برا نرہ بے مردپاہ اوٹ انگ ؛ج]شکیا:عریاں:ڈراونے ری سال اود ہشم 
کے توابو کو زی بج لات اورا نکی تر کر ہے۔ ا کا کام اپنے دود اور ان علاتے کے لیاظہ سے سای انداز 
رکنےک وج ےاہم ہے :اور ہم اسلای اقداہ سے دودہوکگرحد سے ذیادہ دن دا ہد یگ ہیں اس لیے ہی مبھی اس یم 
کے تواب ژیادو تو یھت یں اور میں ا نکااطلاقی ہم یھی ہوسا ہے فرائنڑ یر ال ناب بی شش کو بہت زیادوزر 
کٹ لانےپرتقیدکانشانہ نایا جات ہے۔فرا کڈ نے ا یکا ذکراسباب" ا مرا اور خوابو لک حیقیت س ےکی ہے ۔اگر وو 
ا لکا تاداع ذک کرت نو تر ہوا ادا کے سغا مک ای ایا ہوچاتا۔ 
تاب اشلل میں کن زبان می اھ گی :اود 1913ء یش ڈاکٹ اے اے. ہیی نے ا کا تزیر 
انکر ئی ۱ شکیا۔ اس لیے ارد وکا ت جم افلاطو نگ پان می ال سے گنا دورہے ۔ کین اس کے باوج دا بکی 
ال ایت ہے جح کا بے وہ دٹیاۓ لفیات میس سو سال ےیادہ 7 نے کے پا دجودخوالو ںکی فان 
تحققات کین می آ بھی تد از زند ہے۔ ہیل تار کر ےگامکہ تج کہا ںنک اس لک ان 
اعت 
ا یکا بک ت7 مک پائحٹ کے دو رواں جنا نف می نکی ایا پرکیا۔گلکہ دہش ہیں لان ا نکی 
ال مطالحال کرت نات ہی الا ہے۔ شی باہركفیات پرو فیس نی شمخادص دی پردف رب شار اھ جان مر 
ہندگاہ رو مم معقوب خاورہ ڈاکٹر ذوالخقار داش ء اورسی عدان عادل شماہ بمارکی کے تتراون اور عمدہ مخوروں کا 
خربیاد اکر ہوں :نھوں نٹ ےکتاب کے تر ٹکو بر سے ببت بن اے شھ میرک مدکی لیکن پل ریھ یب اس مس 
آپ اما پا یی ےا کا ذمہ دارم ہو ں گا ۔آپ سے لاس ہے چے ان ےل ٹع خ کرشریےم مرح 
عطافرما فی گے۔ 
: امرخا ن لت 
یو ان م راو ر نا سے 423۔ 
8)8 
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ارگ 


مارج 1900 وس ال کا بک اشاعت کے ور إرفرائڑ نے آیۓ ووست و فلیٍ لھا 1 
رہ نے کک می کیا خوالو ںکاتی رب ےی ایک پر کو ا ڑم بکیا نی ع 
کرددروں نے اس ک فیا ت وکا ودای ھا ری شاخ ت ڈو ن ےگ پیا ي٣‏ 
ل وی فک داز نیا۔ اکر وو ات تر لوگ ھا ادس اش ہم ارو ںیا ای آرا رکا دش کنا کک 
مز وی سکرتے ۔ان کا یور دک کے علاو کی اود تٹےکی از یکرت ے : : 

ردوالی فضیاتءذ نکیا پاسراری تک مشاہ وس کے ارز پر مات کے رات ملین اورشررر 
پا میدا نت ا ان نیس یی دک کے اظ ام ای نے سا کے لے چو دی خی نے چیش ری 
مشاہرےکوفروںغ د اود برای کوک وش رظ ےد بھا۔ امو کی گر جن رک (1900[ھاا۷) سر1 
مل مس وعدم یہ نے (واکیا رام ضا ای مفاب لو و نوا ای داقات میں سے 
جانے کے قائل ہیں ۔فران ا سک" کے شبت نقطہ ور ای رح آ و قا۔ بلاشرا اکیائے ا یل اضاقگا: 
من ای نےنضیا تکوالک غازی روشاع تکی یت ے دیکھا ٹس پل انواز مس مشاہرے کے زی 
ور وخ لکیا چاسکتا ھا سا کا خوابو ںکیایرکوسائس کے لے خی رکرنے کے دک ےکواعخیلط سے سنا ا بین 
ا کیا معان پدلئل دین ےکی مہات ببت سے ھب نکوایک خی امیا بل ئل سے سےشعور میس کے جال 
سی کی خصوصیات جیا نکر نے والوں نے ''صاف دی 'او ضا لآفری 'دوالفا ظط کامشت کطورپراطلاق 

خوابو ںک یتر اپ عنوان کے مقاے یس بہت بن زیادہ ہے۔ یہ ذ ہن ( فا کی مان کی خصومیا ت۷ 
پلااعانع کک یس ؤہ نکوشعور تن اشعور اور اشعو ری سلطنؤں ہیں تق مک رکے زمن ک ےکا مکرنے ملف 
اصولو ںکو بیا نکیا گیا ا)ء کے تسوراقیعمل اور ذالی اعتراف کے انظہارکی عدد مال ہے۔فرانڑ نت مرکو اپ والد 
11 ونات ہررگل کے طور پلیاء جراثا نگ زھگکا - سے ہڈا اہم دل دوزواق تھا۔ ال سے ال نے مادرگا 
نلط'(6 ام۸٥‏ ۹ں 0010)' کےنظه ر ےکودد اف تکیاء جآ ج بھی مز دگوا ےک تماماضسائوں کے اشعور 
یس(نو زا دی سے ) پدداور بررے مپاشر تکا جذ۔وھدرکتاے۔ : 
ج بکمہساقوی ہاب میں بیا نکردہ نظ مائی مظاہ رکی انیم مضفل ے اور وو سای لفیات کے کان 
مو بے(ذ جن عم کےم ت ےکی لک رن ےکی ایک ولیہ الین اگ زمرمقو مکیشش کی باذکشت دکھائی دا ہے جوسابقہ 
اب مگ خوا ب کاءٴ(۷۷۸۵۲۴ )0۲٥3۲(‏ کے جبری مطالعہ ین ہے۔مفرضی پارداشتقلِ کے زظاموں آود پگ 
اقام کے تی جو شیے اعصالی مضویات کی نرکل بے ارہنا زرنے جےے بھجاۓ وہ ای کم ے معنو ںکی کایا 
رل(00 6اط )0٥912‏ بیا نکر اوران زراّ بارؤاز/اٴاے چہاں نظریات تے مین کرت اور ف مج نکی نما اترگ 
کرت ہوئۓ مصت کی اخصالی امراش ان سے نضیات دان ت ککی غی رمھمولی بد یکول طور پہ ڈھانپ 


اگل ؛ اق 
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ہیں۔ 
فرائ ڑکا نی پراحندگی' کے ہا خوالو کی اکیت کے گتے سے اگراف رداچ ردب ےکا دفار تھا۔خواوں 
میس ہے دش کو امہ بر کر نے دانے ا عصاب ؛ای کس مکی رگ یکو بے مقعمدنشانہ بنان ےکی ذیاد بر مار نٹ لکیا جا 
مک. یج دی تخل ےکخاق ایک پراسراد پا تھا۔ اسے ناج جسمالی راف اور نہ بی صوفیانہ دور ہکہہ کت ہیں۔ 
ووفراگڑ کے نز د یک ایگ با آسودوخوا کے علادہ پچواور تھا 

زواکرن کہ اکٹ رلک وت خواب دیلنت ہیں جو دو خوائشل رکھت ہیں یقیۂ ایک حدک نی رتنازغ سے ۔لیکن 
فرگا نے خوائی لکرد ہگ من اور بہت ھی زباد ہیس کا ضضیات کے بے باک نمامند ےکا حیت سے اسے 
خیررل چپ پا چہاں تادلجگ تک ار شہادت نکیل تھا ی دای خوالو ںگا بل یم نصوحیت ے یجن تی 
نالحکزات او ریپ ا یاں ج نگ ال نے وشیا ٹا گیاء اؤد ال کے مز میں خواہشل اور انگ کے وریان 
خی تام انذاتیکادیکھا۔ افلاطو نکی رع سس نے ائد ا کے درموں ےوران خنوجد ای عدنگ جھ 
اخلا جدیراثرا تا خثیت سے اُے السمانوں یل دیکھاء ج بک افلاطو نکا' شبیز در ند ؛ اید سے اہ رتھاجو خیالی بل 
ییأماکں نایا اومرد:د لوت یادرندے سے ماشر تک محددد نہ تھا۔فرائڑ نر یبا بمیشہ مب روپ دہارے لہ ساز بنا 
ایک بھییا بھی کال میس چیا ہوتا ےج ا کون لوک دن نشین نے جج ردکیا' فراا عام طور پر وہ بکہت 
زیادەدیاے ےج ینٹر کیا جا مکسا سے لیکن بیامر باصٹ رل می ےک خوابو لک تام اطلاعات کے درمیان 
جوووئی دا ان جس ےگ ایک بھی براہ را تشسیاخوا بکاحوالینیش سے .تا ہم دو تام خواب ات ہی 
خام یں جشئی بارش ہے۔٠‏ اس وقت کے سای اخ قبات کے اصولو ںکور یھت ہوے شاید اشن انی ن کو زیادو یت 
کردا امن یلیل ام ےکسا نا شا کا بہت زیاو وش لی کرف راڈ ضلیکا ںکرت۔ وہ اب نظریا کوک 
ٹھویں بیاروں رٹل واس لہ اظمارکرن 7ی دن کن پارے یں ز بروستظریالی دال رگتا ہے جمنکوائس نے 
خوابوں کے لے میس استما لکیا۔ 

جیا کہ دہ ٹیر یا کی علامتو ںکوجمالی بوکی یا مطبوسیائی استعارہ مج دہاۓ گے جذبات اود جاگز بی 
تمناوں کے پنہاں تضاد کے عکاس ہوتے ہیں کو لے تی کچھ چک تھا فرائکڑ نے اب خواو ںکی علامتو ںکومساوا تک 
حیثیت ےہ جو أسی دعقانع کے اث پذ مہ رکا عکاس ہولی ہیں دیکھا ۔ال نے 'آزادش راک کے رت ےو 
ہٹریائی مریقوں می ان کے اپ خوابوں کے ون ک ےججزیے کے ذد یے بڑھان کان لکیا۔ 

وس طریے کا اص لکل أ کی ذات یس خیالا تکی تھ وین اوشعوریی انظا کوٹ رد اک رت بی نین دکی مشابہت 
والی حالت اکر ہوا ے۔اگر خلا تکاتضشراڈدھام ج ھکل زا نکی حالت مم ا رشموری طور می تار 
فان ولیل رتے ہو ۓےکہا کو بھی طریقہ جو کش کر لاپ لا ورڈ ن کا عکال :نا چاے۔اوروہ 
رت اگ اصول کے مطاای مہ پاضنے ہوے کا مکرتا ہ ےکضرف نواہشات جن کسی ن سی بھی سم کے ناوک 
اجاز تکیں دق اورددسضضل اوروقت ےآزادہوتا ے۔ 

اگر وہ راپ کے ای یصو داتقہ سے ددسر ےکی رف اچاک جات ے دہ خیالات 2 بر ضصسل کر 


ددیافتہک رسک ے جو ابھی کک ا معلوم خواہشاتکا کشا فک رسکی ہیں ۔ ایی امہ یا شید ہموضو' ٥۱‏ ادا 
80٦87٤‏ نچلران خیالات سے اغ کیا جا مکنا سے جوخواب کے نمایاں م وضو 6٥04871‏ 91٥1۸3(۴)ئٹش‏ 
پا ہدتے ہیں پشیدہ موضوح' چا ہوتا ےکیو ںکہ دوس بھی حاات میس ذ بین کے لے اب قجول نیس ہوتاجھ 


(اپه عام خودتقیدری حاات می ) تق اصول کے مطالبق کا مکرتا ہے۔دوسری رف خایاں موضو نزو 
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87 5 ٥٤ہ‏ |) کی جفیت سے ظاہر ہوسکما تھاءمیکن ہہ ایشیدہ خراتے 3 کی 
لیت (9ہ [ اا۵ ۷ا9٥٥٥51)‏ ثٍ رھ تسا تھا ین سے دو موا کے یل کے لے مر 
ہروپ تھا. نا ہم ا یکومانوی نظ رای کے ذد ہی د اک اکر ن ےکا چک موم ایک کیا حفی تپ 9× 
شای بادواشتگنواکراث فی نکہائیا ںکھکرخلاکوٹ کرتاے۔ ۱ 

فرانڈ کا سپائی سے اپنے خوابوں می راہ ھی نکو اش کر ا کا مہارت اوصاحب ذوقی ون ےبی رل 
کے ساتھاطمینان پش بھی ہے خواب ؛ جیما کر و ہکتا ہے؛ خواب کے خالا تک مت اور إآرایز کے تال 


ضیف بے تقیقت اور ٹا ہوتے ہیں۔ لا ءال نے اپے اتا ححققالی مقانے دال ےت رخواب میں ہے 
اش سے واور 


این ےی ہمکارڈاکٹ رکون اشن سے شا مک ین عدائحلت کے بعد دیما اورائ یز 
لفظغبا ا یکھولا: : 

ری ہس ری رس ہر کے ذ تھے ا لک شاندار 
یوک مریی م ری جس کا ام دا ھا او ایک خاقزن جم کو می نے فرامو کمدہ وو ک کھائی سای ے 
مت ہے گار نے ایک مہ پھر می لیا ٹک اورکونک این سےگشکی طرف رجنمائ یک الع ولوں ناژن 
عرمیضا نول کا دم ایک بی یف تگو سےمصعاق تھوا۔ بچنولوں دالی ان سے الا تکا اڈ دجام مر زوجہ کے پئر رہ 
وو ں گا شاخوں کک یلا ہوا تاء جن کی دوسریی شارخ جلدہی دے شتحتیقالی مقالے کےئنوا نک نکی 
مریہ کہ انی مناذ کی ای کگھائی اود یوشورٹی اتمان +اورایک جاز ہ موضوح-۔ جوم ر کے 
جیا جس کا ذکہ ذکودہ الا گنت گوش تھا سے اس سے ضسل فکیا گیا سے نات میرایندیدہ ول اخردں 
)3۳1:٥/۴6(‏ کہا جا ہے۔ بھونے ہو بچولوں کے ساتھھ خیالا تکا ا دحامءج٘ سکی یش پرایک جاب ای 
ک جوم اور دوسری جاب مر ےکن کے نظارو ںکی اوک ٹیں۔اکیا دورش ماتوالی کتابوں کے سماتھ مکی کا 
واقیت ہوئی جو بعد ی گر قریت مس بد لگ رسکی مرکزدہ اورخوابول کے لے شیالات کے ہت سے سمل 
نکی میس تب کرسکما ہوں ان میس سے اکٹ خرکودہ بالگ تگو یں حوالہ دبے گئے ےک 

صاف طود پہ وہال' آزادانش راکمت' کے ہنائۓ نے جال کےمعت یک کی حد یش با فرائ کیا ذ ان می ا 
دوسرے رک سے ادغا کا دج اکیدآ خی جن ہے۔لیکن فرائڈ نے ود یاف تکیا کہ نمایاں خوا ب کا ہرمضرنہ 
ضرف بج شید ہو مضترک وا تی جاخب رما یکا وم لک اک داد پیر خالگى متحددڈایاں خناص رگی 
نماتد یل یں سا سے غلوکی تن کی ہشیت سے جال دب ےکی رف ال ہنا ے۔ 

راڈ نے اصولوں با وائح دی یکیو ںکوکھول ےک یکیشش کی جوتہہ مس موجودخیاما تک اد دش خواب مل 
تجدیل کرت ہیں۔ سے أیاعگلی سے سے اس نےاخواب گار کے ساتھ ونام اور دی تین 
'( اما 110816111163) تج لکہا۔ ال نے استبدال(1٥۸٥٥٥ام5615ا)‏ کہ ایا یخس سے ا کی مرارندد 
یں جد ی ہے جوعناص رکوخمایاں خوابو ںکواہم دجن کے تال بنالی سے تپ دوہی موجدموضو غکوگیرے مم 
ےکرنمودار ہوتے ہیں؛ او علاصت ٹگارگی' (6 92110 زا0 ط(رد)رمگُل ہے جہاں ایک کی ریا ےکا 
تال ہولی ے۔ : 

شایزخوابو ںکیتجیزے پارے می سب سے زیادہگنداتقصود یہ ےکہال میں راڈ نےبی علاتو ںکوایجاد 
کیا۔۔ لی مردا نع ضسوکو ارہ پھر یا نکی درنرے سےءاورز نا عضو وگول اکھ کے ڈبےء پھولوں :کٹل وی رہ سے 
مضاہ ہت دئی لکن شال کےطود پا گیتوں کےگیت' کا مشاہد کر میی: ٰ 

ین : پیادگ فا نام چیہ تی میرئی چنا نکی درز جس +د میری ار کے نزد یک ۔اوبر دیکھوہ جیےاپنا جا بنظر 
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چرود دو سے باتکروہ ھے ا پیاریآداز سن رو 
دوبان گیل تچھوٹی ابیاں لالی جایچے۔ وی اٹریاں جہکمتان )۷٣٣۴(8۲۵(‏ کو جا راع گکرتی ہیں٠‏ 
ہمارے٣‏ کان اگوروں ےلمرے ہوئۓ ہیں ۔ 
یئ نمی رامھوب میرا ہے؛جیے شا ا کی ہیں۔ دہ مہرےسوسٹوں (5* )کی اس چا ے۔ یہاںگک 
کیکرہوجالی ادرسائے طاٗب ہو جاتے بی :می رگ مرف دای پمیر ےکوب !60ا50 گا بھاڑیوں ے 
ج یکر یا ہار 1 ارچ نے دانے+و ہا 
ایا علامت نار شی فرائمڑ نے بیان' یا مقا ما ا یلاہ اساطی رکہاوں بھاروںہ عپار تی گگڑوں: 
کول تید اورلینوں یس زمانہ ریم سے را یں فرائڑ نے صرف فوابو نکوشائ لک نے کے لیے وبرست 
مھ اضافکیا یقت ہنی علامت مار کا داع سکاب کے اصل مضو کے لے ایک معلہ ارتا ےہ 
چوک ہفرانڑ نے ددیانت کیا کمعلامت کے “مق خواب دچنے وال ےکا اعقانہ واامشکیوں( جیا اس کے رب ہکا ر۷ 
تقاضا تھا ے اخ ذیل کے جا نے تھے۔ ا لکاخوابوں ٹس علاعت گارئی کےگردا رگ شاخ تکرنے نے ای پردپا+ 
ڈالکو وط یقہکار مس دی یکرکے عام استتال کےگز یکا مکو راو زاصت نمائدگی کے لے شا لکرے۔ 
قمام ادلی دنا مشبورجھازی اود دود از کارش یبا تکوفرائنڈ نے خوابو ںکوز پان دہ کے لے استعال 
ا ا مکی کےلوکوں بی ای اکرنے والامنفردفرڈیش تھا۔ کاٹ مصنف رابرٹ لیس اسٹیکسن نےبھی 
خوالو لک یور سے متا ہوک رکئی سال جنتر اپنے دوست اون وٹ رکدایک خط ‏ نر ےکیا... خواب صرف باول 
ہے یں لن مل ہی کا اد نگ ایک لفظ ایک سال کے لے ؛ اکر وو یح نظ ہے قادئا یا خواب د سجن والے کے 
لیے بنا جا کت ہے 
دو بات جوف ران دکی سو جکواسٹن سے متا زکرکی ہے دوخوا بکواومعوبات کے نمانتر ےکی حیقیت ے 
مایدایا نک ہوتاےءج بکہ ناول مارحلا لی لا تکواستا لیکرتا ہے کہ داستالی دنا مش زندگی کا نٹوزکر کے 
الیک ماع رصداقت لشلق ادا کابلا ککرے۔فرانڈ کا پشیدومصنف( کہ اپ ےکا مک وکٹوررن دور تب 
کے ذ من کے لیے ال قول ہنائۓ) کوٹ بوئی پر تار ے۔ 
کیو ںکہفرائڈ ہمایاں خواب سے پوشبدہ عضو بک کے اض کا کر ہے اود پچھراس کش 7 
ایک اقائی تیر دخ کر رکتا سے ج اپشیدہ موضورم سے نمایاں خواب تک نان یکرتاہے۔ ا ںکی مطن 
تحفلات کے لے می ہوئی ہے فمفی فر یک سییو نی نے دی و کرافغام امقبدالی اورخلامت ڈیارئی خواپ گ 
وجود کےےشئی اوصاف نیش ںیل يک ہشیمھ کے بوجھ ڈانے کےآلات بجی ڈ نہک مکاعیت ا 
ذر ےا صرف طلامت خواب وٹی گیل دیے جاتے ہیی کس مج نل کے جزو ک ےکا مکرنے کےوائیی 
بھی ہوتے کاساب بی قادگا بھ ہے دداکل ملک کی قو تک خودفملکرے_ 
فرا کی اتکی دو صوصیات منفرد ہیں۔ دہ دوفنوں ا لک ول اور تا لی کت لزا نتقیر سے لے 
دل فریب اترعا یںا۔ پہلاعد سے زیادوگومی تکی طرف در گے والا ر٭قانء اور دسر فود تناد کی طرف خل 
ٹل لا ودای ہے۔ اک ہم خوائ کی کین کے مرو کے ادا مہہ ہم اسے اتال پےندری سےس رک 
ہویۓ اترم خوومظبری می سے اس فضا یا کوانائی شر مزا کعمومیتے یدگ گت میں جو ان سب اخ رائوں‌کا 
لیک ے وڈا کرت ےکا مالک ے۔ 
جب دوسائسی اد ب کا جائزو لیے وویلگل اداز ‏ عیا نکرتا ےکسخوا بک زندگی ک ےت بے مم 


٭ 
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2 سس تہ . 2 
ہھمک ہرقرم پ یہ یادد ہا کر الا جالیا ہ ےکہ ھا چو این کے ڈالج جس ایر ای تک مم رسائی سرد کے 


کہ ییے''اک'' الو نکی حیثیت سے '' متحدد مواطلات میں /, اور نے اسلاوں 
ہوے زار کرک ا ڈول انا اہم دہج شی مو ا اق مکرنے سے جار 
مھ سوا را دا یں برای ا کے 
بل یہ عم ریو لا؟ از ین اور نقادوں ۓے ٦‏ 1 0 ا ام 
وع و وک سو و و 
و کک لن کے ےھ دکرے جات دب ای لو ھا 
ا ح خال اش پل وا خوں ےر 
رک ۴ 2 جت <2 ا ہے کا اک ش کر ید وادردہ حا سد ے۔ ای کگورت خواب بکسق 
ےلال درو سمالٹ کی صروق میںء روز اض ا سی کے 
ہے جب دو می ےی ری ہوک سے با کی شیا کل سات ران ےکی خوا ہی شکینسکین 
تا ۔ بے پیلک رکا وا شی یا حدم ین ہے۔ ٹاڈ کا جذرالی فسوی زوا ےکراس کے 
خرکا ما نکی صدائت نے پش ہوئی لقیبیی کے مات میشمظاہرہکیا۔یرمسادی طور پراتیازی ظرے بے 
ونود بش پودا ہونے کے وہ سے مس کرت ہے دہ جب خوائوں کے مقائل بونا ےس ا سض کس بھی 
ریا مرکا پال س ےآکے مرکو ں یش ینارپ کس خواب وٹ دا ےک بش ہداس 
کو اط قرارد ہق ے۔ 7 
اگرفرانڑ کا دودرل قائحد ہکلیہ پا یدارنٹش ۱وہ اس اھ کاخ نی کہ اکا نظریحدودعالات ٹل نا تاب 
اطلاتی ہے۔ دوسرابڑا مفروف لی - کرخوا بکا کام خواید ہو جاگے سے ححذظ دیناہے۔ ہم ا تق کی نشاند کی 
رد یڈ کرت ےکر خواب کے دومر ے اخوال (معلوبا ت کال جذ بائی نیقی سوج بھی ہیں جو یف ک ماف کی 
حثیت سے اس کے دوبر جوا زکوسند دق ے۔ یس جب اپنی ُم خوابیدگ یکا حاات مم لجھٹرک کا شن دبا جا ہوں: 
الارم خاریشی طود پر رک جانا ہے کہ یس خین پود یکر کے بیداد ہوں۔۔ عالل ای ٹ۰ت ٭مء ٹس نے دیکھا یس نے 
اس نظامکوشن دہاۓ بہت رکیا۔ جب تاکیدکر نے وا ینف بجنارورغ ہوقیء جس نے خود اسے خواب مم دہاۓ 
دیکھاء او رتا نے والی خمامموٹی فی بن گی۔ 
خوابو ںک تی کی کی اشاع تکونقربیاسوسا لگزد گے ہیں ء اود یم تواق امتضارکیا جانا ےآیافرائڑ 

الات کچ بھی جزہ ہیں۔- 1950 ک دإلَّ کے دورانتفقین نے درا ت کیا کہ زا سے آگ کی 
مت (۳۴۸۸) کے ادوار ؛ تقر م400 منٹوں کے بعد وقو رپ ہلوت ہیںء یش نین رکا عف ہنا ے۔ جب 
رضاکارو ںکذان ادوار کے دوران بیدا رکیا گیا اھول نے خوا بکیا اطلاغ دگاء اود جب ار بار اہم موقعول پر بیدار 
امیا اورک کی ترکت والی ند ےجرد مکیاعگمیاء ہک ھکی حرکت والی خیظد لال کا اضافہ ہوا۔ یگ جایاگھاکہ 
اکٹ جک کی طرکت دای خیند ےمحردم سے دہ پالئل ہو جا ےگا ۔اس لے خواب نیصرف مین بکہ یی تکا 
فاطت کے ن بھی ضرذدی ہیں۔ ال را ےکی حمایت میں بہ تک شواہرموجود ہیں اوران رش کاروں نے جئی لآ 
کا حرکت دای خی سے جنایاگیا خواب دی کی اطلاع دیگوکہ دو موی طود برمعمولی دانع تھے .یس بھی داق م٠‏ 
اس خوا ب کا ضس رای لازم و روم ھی ہوہ دوڈراکڑ کے مرکگزی نظرفے.۔ خوابو ںکی ارادیت کے حوالے سے 

تیم کوہمارے انسائی عم الاخطاء کے دلن کے اوقات میں ہونے وا لے تھربات کے ماب میس بے ابا ہونے 
. سےذیادہنزدیکآجاتے ہیں۔ 
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کےمر1 ننظریات سے ڑا نکی مثالو کو پی اک ہے۔اگر دوج ز دہ ہوتا وہ یقین ڈڑ یآلات کے لی ےگھرے 
کے ب ‏ ےکپیٹرپندکرتا او سیون )(1٥۵۱(‏ نی ذ ران تکی اصطلاجوں می جا تکرتا لین دوس رے فرآئ یھی 
کے بجائۓ میکامیت اور خوائ کی جو لے وایقابکی کے جذ با تکی استھاری تدرطیوں پرنٹ وی تی .آئ کے تاظر 
4 ٹاڈ عد سے زیادونظریالی ہکربہت زیادہ لن ہے۔ ہج وخواب یقن کہ د نے کے لیے ہروپ یل 
ہدتے ہی ہن دوسرے صداقت بیا نکرتے ہیں۔' لغم خوابوں کا پیا ہل مل : پینیکامیائیاں اور جذ ال 
تر کیا موجود ہوکش مد بیکرت ہی ںکخواب ات لی مور ہوتے ہیں پشنی قام یز ندکی وی ہے۔ا نکی ٹیر 
اون ون ای ھی شاعرانہ ہوٹی ہیں تنا برد پا ہوا ےرا کچل یکل رملمون'' جب ہمخوخواب ہوتے 
ہیں“ ضس بے قائ گیا او رتا ند کل زو سے اط تھامیان اے“ لی مکیاگیا۔ می ما یں ےا نے : بلندگیاء 
ای کے او جود کی نیم ذ اف تس بھی خک ےاوراے۔ 
این یں 


آاکسفورڑ : 
8 : 
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یں لفظ 


9 ہم .ای ای نے شھےکلارک پو وریہ ور می لی ایح 
گیا۔ ا سال ڈاک ےی نے مرک ول کے تہ ےک بک اشاع تکی بس شر 
ریو کا تج کیا اک لی کیا اب ام ریہ ڈئی نکی مھ اہ مکراراداکرری 
گا اکا پڑا سیپ ڈا بر لکی ٹاش ںکاش رگا 
ا فو کا مو تمہ 1913م ٹن 
گر چک ہے اوری اعصاب ے شی بی ض یکن کی ےک 

پا سے اور کی اقصاب کے بارے لی ایآ داء مھ شا بڑی تدیلیا ں؟ بی ہیں۔ کاب :نے 
سوب گوس وق تم رکرد اجب دہ(1900 می )شائع ہوک اودائھی تک موس تیر 
جب ےمم جود ہے مہ می ری موجودہ راۓ کے مطالی تما ددیافنزں ٹش مت ینا ہے جم رکی خون ی مت ے۔ 
و ون ے مہ 


فطا بک نے کے لے 
نل ول کی ابی نے دومری 
یادد ایا تخل می سکرے 


بھا۔أل وت سے+ دنا پلوں کے یئ سے بہت 


اط 
وش 
۵ ارچ ۱۹۳۱ء 
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پہلاباب 


رالوں کے سال 2 یئ انب 
(1900ءگک) 


آمندومنفحات یس یہ با نکرو گا کہ ایک نضیاتی ملک موجود ے جس نے خوابو ںک یتم رکولنکن بنادیا 
ہے۔ائ لککیک کے اطلاتیق سے ہرخواب نودابمیت سے مج رو دای ماخ کوکش فکر ےگا جس یدار یلگا 
حاات یل فضسیاتی مرگ ریا نخس مق م سی نکیا جا مکاہے۔ھزیدہ می انم لکول جیا نکرن ےک یش کروں 
گا جو خوالو کی اجنبیت اود ود نے پی نکی تہ یش ہوتاء لود ون اخالی سے فضیائی نطر تک لاق تکوان دک/ 
ہے بج کانکرائ ا تتان ہادے خوابو ں کا سب جیا ے۔ بیکا مکرکے میریا شی تم ہو جائ ےگا کیو ںکہ میں 
عقام رہ جا ۓےگی جہاں خواب کا منلہ جار اگل یش مم ہوجاجا ے۔ ا نکو لکرنے کے لے ہیں لا 
لف ۶ کےلواز بات سے رجھر اکر ہوگا۔ 

یش ال اس موضصو پر اہن پٹیشر فی نکی آرامکوشمر بیا نکرو ں گا اور بک رخواب کے کے کی حشی تکا 
حعبر روا کی سائ سک رپ تا نکرو گا بزراروں سمالو کی اششول کے باوجودخوابو ںکی یم میس خمبایت 
قبل ار باہے۔ ال عق تکو اس موضورم پ رک وانے ای کی ان ما پریی لیمیا ای لے 
انفرادی آراء کا حرالہ دینا نبایہت شار ےتارک کال (و٥ناداناصناد)‏ مخاہراتء اور ہمارے ضوع ے 
ضسلک ول جنپ لوازے سے بت ہکن ددیان تکر س ےگا :ین دوشوابو ںکی ال فظرت کے باڑرے مل یاوہ چھ 
یا ھتان کا لکرےانا تال ا بھی چاےگا میم بات خا مآ دی بلاشبہ تین یں بہت ہوتھوڑا 
جاٹاےے۔ . 

خوا بکا تور نل ازمارن سکاتیات اوررو ںک یگیل کےےنسورات پر رکا چاتا تھادہ م ضوغ دی بہت 
لی کاپائٹ ےلین ٹس ا ںکا ذکراانصفیات می سکرۓے سے دا تا بکرد ہا ول یس قارقکوصرف مر 
جان نوک(لارڈ ری )ء ہہ مر ٹ کس ائی. پا کر اوردوسرےٹشپور زا فی ن کپ حوالہدو لگا۔ یں صرف ر 
اضاذکروں گا کہم نے الن مسأئل اورقیاما تکااحسائ نی لکیاجھ ہار سامئے ہیں۔ 

خواب کےتسو رکا کر جوابتائی معاشرے م مر ےر تھا دو خوا بکف رک کرت تھا۔انھوں نے ےی 
طور لیا اواب اأُن افق اافٹرے وجرروںل اتی کت ہیں جن بردوایمان رکھج ُء اوروہ ان ک 
3 دلوئ اور دلیتاؤں سے واولہ اور چنل لی ےکر کے تھے رید و خاپ سے ہے مھت تو1 
خماڑنا۵۲631086) کے لے ین ای کوک کرک خصوی مقصدم رانیم دبا ے۔نواوں کے موضو) کا نر 
”نمو ور ارتا رات جو وو ایر مت بکرت ہ اس نے با شا ن کئال سو نیل رع مک بنا دی تھا۔ 
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کی قرراوراپار کے اط سے مقوددگردو بن یں دجود مآ کی ہیں۔ زمانہہ مم ےسیو ںکی جاب ے 
خوا بک ق رکا انجھماراس بات پہ ہوتا تھا جس اط سے خواناعامطود بر نز راندد ےو تار تھے 
٠‏ الو کے دوکام: جن میں غواب د ےکا جال ے؛الن کے بارے می مچھ جات ہے دونفمانی سن گیل 
دیے ہیں۔ ٗی جا گیا ےکہخواب غدا کے کیچ ہوئۓےنیس ہوتے۔ دہ الہائ ینیل ئ لکہفردی ڈذات ے ایا 
کھت ہیں۔ای ب ےکا جا ےکم خواب افو الغرت اکشا فی ہن لکہاساکی جذ بے کےتوا نین کےقت رق 
مہوت ہیں بن بلا شبالہام ےت رکھتے ہیں ۔خوا بکیت ریف خوابت کا ایال سرکر کی ہشیت ےک * 
0 ہے جس ک ےھت دہ وت رہتا ہے۔ ارسلوخوابو ںکی ز دک یکا پچ ھخصومیات سےآ گا :تھا شا * دہ جاہتا تح ا رر 
مصلمولی صاسی تکو جو دوخواب بل اودا کرت ہے دوشد یلد صاسیت می بد یل ہو جال ی ہے( ایک تریح را 
نل یس پیل دہ ے ادرخو دکوگرمنھس وی ںکرح ے اگ نی کا 7 ادہصف صر ف تو ڈاگرم ہوتا بے ) ء ننس سان کر 
تراغ کیا کرخوا بآسالی سے ڈاک کو جسمانی تی رکی نشانیوں میس دعوکہ در ےتا ہے جدلن کے دوران مشاہرے 
سے نارجات ہیںا۔ ۶ 
یما کہ پی کہا جا کا ے؛ ارسلو کے بعد وانے ژمانہ مقر کےمصنفیں نے خواو کو سچنائَی نضیا کی 
پیدادارچیس کچھاہ لک الہائی مقطہءآ غازقراردیا۔ تنم زمانے میں دو تشادرءقا:ات' شٍ رھ جن کا پمقام ادوار 
خَب دک یک تد کے اندازے مںس تا ادا کر ہیں ۔ ما وب رر خوابوں مس اخیازکرۓ 
تھے جو خوابناکوتنبیہ یٹیل کے واقعات کے اارے شیل کے جاتے تھے۔ ای کے علادہ لامش فرب اوز بای 
ول خواب ہوتے ےج نکا متصد ا دوک در ےک رج وک رن ہوتا تھا 
خوا بکائٹل ازسرائن کا تقسور جو قد ما سے لیاگیاء بے چک وو ان ک ےکا نات کے نفصور سے 8 مآ نگ تھا۔ ال 
کے مطابقی وەیرول میق تکو بڑھادایۓے کے عادکی تھے جوصرف نفمالی زگ مقیقت مت تی ۔میدہ دع 
جاگنے کے بعدخوا بک رۓ دای یادداشت کے ات ش کیا مہ دارجی ۔ اس خوا بک یادداشت بن س کا تقابل 
فان موضوع سکیا جاتا دی اوردنا ےآنے دای ای سی ںکی جال ھی۔ یھنا اط ہہوگا کے 
خوابوں ک ےآ از کے ماورائی ریہ کے مراتوں کیا ہادے دور ش گا ہو ے۔ زان ادرصویا* نین سے زرا 
ہ ٹک جال س ےگا سے چٹ رب ےکا جائع جواز رت پیں۔ ایک مرح کرنے والے ماورائی سلطن تکی 
باقیات ال وقت کک تائ دنق ہیں جب کک سا یتش رجات ان باقیا ت کا نی سکردہتیں- ہم ذ ین اونٹن 
اناو ںکویھ اب یکبھار ای ے دو ریش پاتے جو دوسرے حوالوں سے کاپگ ام مکی روما فطرت سے غلاف ہوتۓے 
یہ دہ اپنے رای جذبات اود اصامات میں خوابوں کے مظا رک فطرت کےسلسے ٹس ماورائی انسائی روعالی طاتت 
کے نتعاون اور وج دی شلیمکرنے مس بہت آکے جاتے ہیں (حوف نر)۔ خوابو کا زندکی کے بارے م کی فلنیان 
09 جواز دیاے۔۔ لا شیلیل مت مفگر ایال خی رتناز خوابوں کے ردوعائی ہوئۓے پرلشین رکتا ھاجزاد 
ری می داع تھے ۔ چو فک رن کے بے خوابو کی خی یکو یکرن ےک طاق تع تک تال مباحضے ہے۔ برال 
ضیق تک یروے ہ ےکرضیا تک یکا بات بہت زیادہ با اوواز ےکم لکرفت نی ںکرخی .ہم 
سائسی ملک ین بیسؤ لکرتے ہی کر ہم پرستازفظ ریا تک تنک جایاے۔ 
خواب کے من کے ار شی جمارے س اتی جار من کےعلمکوقرطاس برکھیرا ہت مکل ہے کیو ںک ینم 
حتاف الوں سے چا ےکی عی می ت کا حعاگی ہو ہین سصت ا لکی وجہ سے اچھی مک ککوئی بھی تق تر وو 
پذ وی ہو ءاورنہہی ا لکیتضقی خیادکے لیے اب کک ارسے مدق ما نکیل پا سے, جن نیقی تل میں 


۵7۸۴کت 8۷۸۷۳ 577۰0 


خوابوں کی تعبیر 7“ 
ای تحقیقا تکو جادکی رہکیل۔ پر نا مصنف کیےساں مک ری شروعا تکرتا ہے اکر یس ال نطین نین کے 
اظ سے چائزہ لیت ہوئۓے کرکروں:ہضھوں نے خواب ےم کے وروگ رکا اۓ موجودہ وضو ]کی وا اور 
تی و رنج یکرنے سے سس رقاصکردہو ںگا۔ اس لیے مس نے این مو نکی بیارصقین کے ہیا م وو کو 
جنانے تر لی دم اوخ اب کےصت کا لکرنے کے لے ای شمون پر ستیاب ارب سے جوالے دبے ہیں۔ 

ان تے یں خواب کے موضوع پرقمام اد بک وکنا لے یں کامیا بنیں +واسہ ال لی کے دہ بہت زیادہ 
:- ہوا اود دوسرے مضاشن کے ادب میں بوسط یس اپ رن سے ضمرور امتندعاکمرول گا وہ ھرے 
موضورح کے ا جائز ےکا جیما موجود ہے افو مطال گر بی ۔ یش نے اس می بھی نیادی تقیقت اپ نظ مال 
کوفظھراندا زی سکیاے۔ 

دوسرے ہکن ایڈرش نکی اشاعت پر مصنف نے در ذ یل عبار ت کا اضافکیا: 

ٹس ال لکا بک کہا اشاعت اود ددسری اشاعت کے درمالی دور کے خواب کے مال کے او پکا خلاصہ 
یی نہکرنے پرخودکوٰ انب قرادد تا ہوں۔ میرا رایطان قاریکوملمش نی سک ےگاءاورحا می میرے لیے 
بھی تتیکئیں ہے۔ دو مقا صدجوں نے بے اس مشمون کے ادب می خوابوں کے بارے می خلا ٹپ مکرنے پہ 
ایادەیا ندہتقارل سے مفققود ہو کا سے کیو کہا کو چادئی رک میس بہت عنت درکارگی اود دہ قا نین کے 

ل ےی طودبرمفیداورمتلومات افزائھ یکل ہے ۔ زم بنٹ دور- وو الو پرحیط ہے اس یں خواہوں کے تقو ر کے 
پارے شی وی نایا اہمیت دالاء نہک حتقت ا ناول کے نقطنظر سے پیٹ ہوا۔ اوب کے ٹشتر ضے میس جومیرے 
اہ ےکامو لک اشاعت کے یع شائع ہواء اس مس بذرکورہ موضسوغ کا ہج یکوکی ز تھا اورضہی ا پر بج ٹل نے٠‏ 

اس لیے؟ بلاشیبہ ا يکتاب نے خوابوں کے :ام با تی کاکنو کی نوج حاص لی کی نخوں نے سائنس دانوں کے 

خلا ف بھی نما بےکوسیینے سے انتا زکرن ےکی شا نار ال تائمکرھی ہے۔ اگر ساس میس اتقام ک ےت خی 
کوئی ے ہو ہم ؛ ای بائ مشش ال کا بک اشاعت کے بعد شا نع ہونے وانے او بکونظ اماک رن کاضرور 
جواز رکتتا ہوں ۔ مر یکتاب پر چندتصرے جو سای رساتل شال ہد دہ غلط ادراک اورتیم سے اف۸ 
بھرے ہوئے ت ےکس اپنے نقادو ںکومکنہ جواب میس درخواس تکرتا ہوں دہ ا لکنا ب کا مرو مطال دک بی سیا 
صرفک اک سے بڑھ یش ! 

چو تھ جنرکن ای یش نکی اشاعت کے موق پر 1914ی :ا سکاب کے ارز ئی قر ت ےکی اشاعت ایآ 
مال بعدہ ووکھتا ے: 

چوک معاللہ نیقی تد بی ےگزداے؛مرے خوابو ںک تی وانےمشمو نکی خدم تکومزیرنٹرانرازنی کیا 
جا ایا نٹ حاات نے بی یا نکردو خلا کو جار رکنا الکن ہنا دیاے ۔خواب ںکتتیرنے تے انل اور 
موضوجات کےسل ےکوخم دیا ہے ج نکڑ نین نے بہت زیادہتو کے ساتھ بڑھایا لین ان کا مول پر ای 
وقتت ککذ کو يکرسکتاج بتک م الننظیا تکوفرورغ نہ دےلوں جن کامصمفین نے حوالددیااے۔ جو گی 
موبورہ ادپ مںفان ×داے ھرے لج ائث نددے۔ ٹل و بی یآ مد دتفر 0ع یں اس کے مطا لی چائزولیا 


ہے۔ 
0 
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خوابوں گی تعبیر 


دصراباب 


خوابو مرا طریتد 


ایکگسوی خوا بک جڑے 


ا تاب کس ردرتی پچ ا قول ذر نوعرف پیلے رشن مس قا) اس رواہے“ امہ 
1.12 سے میس خودکوخواب کے نصورۓ وابد تگرت ہیں۔ٹل می ظاہ رر نے پ یکو ۷ وہ سر 
ایل ہیں ا اک سک کے کے لے می را کا نس بر پیل ی٠‏ ات کو ہی ہے دوبیرےخصز یما کی یل ے 
لے صرف ‏ یی حیقا کی حقیت سے وجود رک ییا۔ ای مفمردت پک خوابو ںک تھی راڈ ہوئی ٹیا :شش پل 
کا تو کے خودکوخوالوں کے بادے مس مز وَج نظریات سے ہ مآ بن کنییں ا- تقیقت مل خوابیں کے 
ظریات: سوا شمارف کے جدفوابو ں کات کواس کےمنی ےش کے پھھ کیا سے بدااے جو مار 
یا رکرو ںکی اکیت اورقرر می می ول کا سل ا مکرکی یں لیکن ؛ جی اک ہم دکیہ گے ہیں مخوانوں 
س2 ا ری ےک کیج ا تی 
ٹ(وہنہدہ٥:۵)فن‏ ایس ہم لک دبا مل سے جج خودگو علامتوں کے نضیای آلات یک زز لن 
تار قگر۱ ہے۔عام را الننظریا تک خالف ہے دخ تی انداز ے؟ گے پڑ ھن کے ای اتتقاقیکاوگوا 
کرتاء اود ہم یھی لی مکرا ہے خواب با قای نتم اور لا شا ہدتے یں ہن دہ خوابو ںکی اعی تکی ترویکرنے کا 
حوصلش رگتا۔ عم دجدا نک رجمال فرش لکیا جانا ہےکرقواب عق رھت خیل: حالا نگ وہ پچہاں ہہوتے اور 
مھ دوسرے خیال کیم لکاتم البدل ہوتے ہیں۔گیں مرف اس تباد لکودرست طرتے سے اف اکرنا ہے الہ 
خواب کے نفیہ پا مکودد اق تک رکیل 
اس لن می دنا خوابو ںکی حر کا ایک یا دوصرے ضمروریی لے کا اطلا یکر نوابو ںکی طبر 
پان ےگا ی فکہششی سرن رق ہے۔النع شل ے پھلاظر یق خواب کیل ضمون کاخ لکمتاء اود اے دوسرے 
ممون سے بدتتا ہے جوا نم او کی طریتوں ہام ۷ت ہے ۔ بیخوا بکاعلا شر ے؛ اوران خوالوں کے 
مل میں جو تصرف بل نیم یل مت بھی ہت ہیں پیا نکہ با شیرگول مس ا ہے۔ ایل می بیسف: 
فرکو نکوخوایو ںی جتیبر جات ہیں ودای م تل اگی۔ بادشاوخواب می مات فر انم دکتا ہے اس کے بعد 
ات رد یی گا می ںآ کی ہیں اورموخر الک بی ا میس دک جا ہے۔ بیم رک رز شن یں مات سال ہق گی عائتی ٹی 
گوگیگیا۔ااکی کے مطابق سمات سا تا آتغ کے مات ما لگا تام فاشل پیدادارکھا جا ۓگا۔ اک مصنوئی خواب 
جم نکی شا ء اتا کرت ہیں ا نکی ایی می علاس یھی رمطلوب ہوقی ے۔ دہ سی شال ادا اظا کر ے 


بے تھے ا کو و بی نے 1 
ہیں ےم یل نہک یپروپ ہل اخ ذککرتے ہیں جوہم اہ خوایوں جم کیل پاے۔ 
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خوابوں کی تعبیر 19 
نر یک ہخواب ان طور تھی ا ہدئے ہیں؛ ننس کی 2 اطلاغ وو خلا میں بت لکرتۓ 
...ا تک چان ابعیت برڑنی تک ہے :لح کے ساتحدخواب ایک زہانے مس جیٹی سی جاتے تھے اب 
خوں لی تل میں تج کر ہوا ےنیس خلائتیتش رمع کے متنوں یس ددیاف کیا جا جاے- 
مظاہردکرنے کا ذوطریقہینس سے فرد اس علامت یی مر پت ےہ ہرک یں جانکتی کا میالیءاضتر ا بد 
تراص, براہ راست چدا یکا معا لہ 7 رتاے اورای بچ سے نوابو ں اتب رکا نر طور 7 گے ور 2 
فو و کی جو فی رمعمول نت پحھ رظ رتا سے نوا ںکی تر کرنے کے ددنوں مشبورط ریت گوس رمسترد 
کر ہیں۔ ا لک خی ریم الن کا رق ہکہا جا سکنا ہے ۔ چوک یرخوا بکو ایک خخری رما اشارگردامتا ہے ؛(ن کا جر 
عم تیکمعلوم مع کی علامت یس لے شدوکلید کے مطای برلا جا ہے ۔ لاء یس نے خواب یس ایک خہ اور 
رات می گان ار یکوئی مھ دیھی۔ میلح نے الو ںک کتاب' سے رجو کیا جس نے اس یل خط کڈ یر ینان 
گن بات او ٹین کڑلڑائی کی علات شس پایا۔اب ان یس دبا اکر اتی ا یس نے اس نطب کے 
پارے بی پش کیا اور نے مردیا ذرہیجے سے ا خخیہ پا مککھولا۔ اس خخیہ پا مکوکو لے کے نف ول پمپ 
طریے ہیں۔ ای طریقہ ےجس ماس کےکردارک اعت کا گی اناز م سو حدن ک کیا لی ہے ۔واب 
کیاحی کے اس ط رت ےکوڈ الین کےآر .کی مائیڈ ورس نے ی کیا ۔ یہاں نصرف خوا بکا موضسور لک خوابناکی 
شخلیت اورس تی حال تکوی زم فور لیا جات ےء ال لے و لے بی خوا ب کا موسوم امی رآ دکیء شاو شدہ فرد یا 
خطیب کے لے ایت رکتا ےہ جوا سےقلف ہوتا سے ین س کا اطلاقی خر یب آدئی ءکنوارے یا حجھ پرکیا جاتا 
ے۔ پچ ر اس طرقتت یض در یککتہ یہ ےکرتتیر کے۲ ل کا اطلاقی تام خواب پیل وہہ لکخواب کے موضو] 
کے برض بر انگ الک ہوتاےء چوک خواب نہ( متددداشیا ہکا ایک ساتھ لھا ہونا) ہو تے ہیں اس لیے ان یکا 
رت سو برا وکامطال .کرت ے۔ بے دبا اویعضتشرخواب یقن وہ ہوتے ہیں جوخفیہ پا ممکھو لیے کے طرلیت ایا 
کرنے کے(مددار سے ہیںں۔ 2 
تی رکرنے کے ان دونوںپشپورطریقو ںکی بے وق بجٹ میس شا ل نیس ۔ جہاں بک مشمون کے سای 
را متلتی ےہ علٰتی یق اپنے اطلاقی یں محدوداورا ہار کھوئی اث پیش رکتا خخیہ نا مو لے کے 
طرے میں ہر کا انھماراس بات پر ےآیا خوا بک کلیڈ کاب تال اخد ہے اود ال نین می تام ضہانتی 
مفتقودہوئی ہیں۔ ال لےفرظنوں اورنشیات دانو ںگی ز سے جلدمتاثر ہوا اورخوا بک یت رکا ملہالی پلا٤ٗ‏ 
گی حفیت سے نظ رانا ةکردباجاتا ے۔ 
ص۰٣‏ ۹مء ذدا لف سوچچا ہوں۔ جھ پہ بیہاں یہ ادا گکر نے کے لیے ایک مہرد پا ڈالامگیاء ہم ان 
ممالات نل کی ای یی پارشرور رنظریشس کے رم اور ضر ہو ےگا بے آ مخ گگک تر ار رگا 
گیاے۔اسی رم جو شقن جد ید ای دائۓ کے مقا لے اس اواز ےکی صداقت کے نزد یک جات ہے۔ 
اس پپشرددزدردو لاک خواب مفہوم رکتے ہیںء اورخوا بکتتی رکا ایک سائسی ل بلکن ہے ۔ می اپنے ای 
ری کے پر در ذ گی جیان کے ماب بہا۔ 
کی میں ہے یس نضسیالی شرع اباب اہرائش گا ساضوں ۔۔اختائی دہشت ٢1۷٥٥۵۷۰۵۱‏ ) 
(188ما٥0امءآ‏ یی آ زار وغیر:-- کے امرائ کے نا ےک یکونششوں مس مروف ر ہا ہوں۔ درتقیقت جب سے شمل 
نے جقذف راو رکا ماضوں کے اٹ کے بارے مس اہم بیان من کہخیرجحت مندان خا تی نل اور خلا سات ساتھ 
یں ہم اس ےکا متاخ رہا۔ اس کے مطابقی امراش کے اسبا بکوم رین لک نیقی زندگی کے اش کے 
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غزاہو کی شور 20 


اص می ڈحوظ اکن ہے جہاں سے اس نے ا سے لی تھا۔ جب وونظ ریما دی جانا سے می کوآ رام وسکون' 
آجاٴڑے۔ ہکادئی اسباب ام رائ کے سد جا بکی دوضرٹیکزششوں یں ناکائ؛ اسب ا راب رر 
عالتو ںکاگردارہ اور بر ور کے رت ے کا 7 02 یکرنے شش ا لام لات کے ار جود گے و و تیب ہ داے 
کم اس موضورغم مرکل رضاحت 7 یکرنے تک کامکروں۔ شا ےا یم کے یی کیک یش اوراۓ 
یا کی اود ام پتیلزے نان کیاے میتی کے ممطا نگ کے دورائن یں نے خواو نکی مرک اڑے 
مس سوچا۔ مر مریوں نے جب می نے ان ےتا الات اورظریات رض سن یں 
مین میضوع کے سللا یل وقورا پڑ می ہوئے تا ۓکوکہا ۔ں ا نے ٭ مھ مجھا ا کسخواب بای عّے ومعاول 
یس بڑھایا جاسکتا ہے جھ ماضی میں اسباب ام ران ل کے سے م ریش کا یادواشت ک کگرالٰیکتا ے۔ ہ 2 
قدم راب ے لام ہشیت بے خوز جن اکنا اوداس تیر کے اس ری کا اطلا کر ہے جے الی 
علاتوں کے لے کیاگیا ہو 
یس کے لے ری کی جاب می فقسیالی تیارکیضرددئی ہے۔ اکی کے نفیائی ادرک کے سلطا میں 
تقیی رجا نٹ مکر نے کے لے و یکرششی کی جال چا یج شی عا لور اد دوان خلا تک بے ھ 
ا نمودار ہوتے ہیی ارنماز کے ساھ ال مشاہرے کے محمد کے لی رعفیدسےکہمرلنل خودآرام دہ کٹ 
یکر کے اتی ایس بر لے۔ ا کو یہ ابا شر وروگ جا ی کہ تما تقیری خلا تکی گی لکوررکرے 
جودوادرا ککرنا ے۔اسے بیگھی ایا جاۓ ءا لک یل نس اکا مال یکا ار ودای ام بہ ے۷ دہ ہ رای ۓے 
گیا ور ار کے ےا خی اک ای 
وٹ جا ےکیوںک جوا مض کے لاط یرہ ا خی رمتحلقہبا فی خی فا جا ؛ہوکنا ہے دی بہت ام 
ہو۔دونظریا ات کے ساط می ںضرونی خر جا غبداری کا مظاہر: 217 اگرووخوا کی مطاو تتی دریان تکرنےۓ 25 
نا کامیاب ہوتاہے۔ دچھی یا ال سے لے لف کات نین ہہونتے ہ کیو ںکہ دہ خود ایس نیدی ہو ےکی 
اجاذتدیاے۔ 
فی نے ا میتی کےکام کے دورااع بیدیکھا کرام انا نک ایال تی حالت أس انسان ےت یملف 

ہو ے جوا لی لی کا مشادوکرتارہاے۔ اکر لی شا ہرے کے مقا بے من خیسا لی رگ کی می تا رات بہت 
زیادہ اہ مگردار اد ارت یی وت ہونے وال جھا یا مات بر بی شگنوں ے 
3ت2 ے۔ ررخودکا مشاہ کرنے والے انس کی سوا نک پھرنے والی خا موچ سے متضادہوتا سے ۔ دونوں مالتوں شش 
ترمگز ہو تی ےبیکنفور و کرک افص اپنے اسالی شو ںکا خوب استدا یکرت ہے ءا کے مج یں وھ 
ضالا تکاس دکرتا اورپ خیلا ت شتود می لے جاے ںاشن سے وو راوتا اگ دوسرے 
الات یس بداخحل کرت ہیں اس وجہ سے دو ان راہو ںکوا2 او ںکر پان جولصورت دی زان مرمتں۔ تب 
کہ دوسرے خیالات کے سط وہ اس روب ےکو اس انداز نل رکیے کے لان 20 ےک ذو بی بھی ے ارہ 
رو وو ری پہ ہیام تر 
اییکیمل رکتا ے- جوتقیرکودہان ےکا ے اگ وہ یگرنۓ خلگامیاب :یتاے+لاخدودخالا جج 
اہنت جن خواصورت دک ری کرت کر ات ان مت 
امرائس اورخوابو ںکی نکی لکا چا ا الکن ہے۔ یہ اکردیکھا جات ےےگاء دوک جونفیائی حا تک باعت جا سے دہ بچھ 
حدگ اس سے متا + وا ہے۔ جال ینک خی ات گی حالت می جانے سے پیل ذ نکی عالت می نفہال تال 
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رر( ارضیرا ال کے ست ہوجان ےگا وج ےگ ہور پذ مہوت ہیں۔ با نگا ہارےخیالا ت کے ہمان بے 
002۳ اجازذتإدےے ہں۔ ہم ا لا کے باعث وکا لوٹ کے پارے ی لف تکوکرنے کے مارگ 
ہیں۔نا نر رو الات ارگ او رم ینخبلات ہیں جبدریل ہوجاے ہیں-وہ حالت جوثوالوں کے ری اوداسیاب 
رش رذ کرنے سے لی ےاستوالکی جا ےا کرک سے جانبووکردصت مردار ہد وا اد 
2- زنفال و نائیيااں کے بک جض ےکوہ اکم نا بپنند یہ خیالات کش رم پر دشار سے انا پاظلاق/ل ہے 
نے ہو یں خیالات جا ئی شناخت ریا تا حقیت سے برقراد رکھتے ہیں( اس بی ند ٹل 
مان کیل فکییتو نک بج سے وتلاف ہولی می )!نا پخزیدہنظریا تال رح ہنی ۂ تد یی × 


بانقود 5 رو وا کنا ءاورتقیدر ےتلنن۰کی 
بت لاگ زار آزادات ابر نے" وا نظ یا تکی جائب مظاو ہروپ ےےاواخیار اءاورٹخیرے 


کر آمافاٹش آ جو بصورت دگگران پ اطلاتیق سی جاتے ٹیا اپرید نظ رات عادا بہت اک زیادہ جادمانہ 
اتکور دتے یں دیس ۳ نے سے دو و 
ضس پٹ ریت چس نے چاپا کر شاخرا اتی حالت اس بی ردپ ےکا ان بک ہے کو 
اتی وا راہ کی پکینسیں عرارق می شلر برج ڈیل الفاظ مس اپ دوس تکو جاپ دبا سے ہی نے ا سیکا 
بے سفق نکی شا کی ری ثا تک باعثہ جو بھےظ رآ ہے دوھارے کل پہکھارگ 
ذا تک باظ ہے مکی ہوئی ین ے۔ بیہاں میس ایک مشاہر ےکا زکرکرا ہوں: اور ا کش کے ذرہیچ 
کرو گا۔ اہر ایی ے۔ کرات اریت کا از جس یں دائل سے جات ایت بک 
شی ہے؛ یے کے وہ ھے, ررواڑے بلق راشرس ہوتا۔ ا کر ےکوتھا اداد اوراسجا پ اتا 
چون خی ا یا جاتا ہے ,لن دہ اس نظریے سے اہیت انی رکر سا جا کے بع د٢‏ ہے۔ اید دہرے 
فرص رک پان فظ رات : جوصساوی طورر ےی اود در ےْظ رآ تے ہیںہ دوببت بی ال کر خدصت کے 
اق کر سی ہیں . ذ رات ان قا فیا ت کا جائز ایس لےعتی جب گک دہ یں بوقرار کک اکا 
ووسرےنظزیات ‏ ےنلتی برفود شدکر نے .نیقی زجن کے موالے مہ جے ایا گنا ہے؛ زباشت نے مہ باٹو کو 
درواز ے سے بٹالیا ےءاودنظ ریا تنم یت نیز افرانفریی یس نٹ ۃکرر ہے ہیں ؛اورکیا پچردداسی صورت می لا تندا وکا 
کمل جائتزو نے سن میں مار ےکت زم نقاد:یا ج ھی دہ ان ےآ پک کے ہیں ءا ھائی ال پن سے نرمنددیا 
خوف زدہ ہیں جوا تی زانقوں یں پیا جا تا ےے۔ ال ںکا طو لی تر نل تر دورایہ پلک ڈنکا رک خوابنا سے متا 2ک 
ہے۔ ا رع تم انا بے اکا شکای تک 0 سے انمیازننی ںکرو گے (خ اکم 
ر1788) 

اور ہم؛ پا و ںکی ذ ثت کے دروازوں سے ای وا پھی ؛ بی شر بیا نکرتا ےڈا مطاہر ےک یر 
تقیدری حال کا ایت جھرے جونس بھی لیاطط ےکشک انیس ہے۔ ١‏ 

میرے مرلیشوں یل سے اکٹ نے اس مرگ کی بابات کے بحدکامیالی سے مراشام دیاں جس بات خود 
اسے نمہای ت کاملییں س ےک رکا جوں, اگمر میں نظریات کن 02 مددکروں جو میرے زین مس اچ اک شعلہ 
ال ہوتے ہیں ۔لفائیفذابئ کی مقدار کے ذد بی ری مرگر یتخیف ہو ای ہے ؛ادداس سے ال مشاہدے 
کی شدت مض کی لیت کے مطاق بہ جاتی ہے شس پرارنماڑ ھی کیا جانا ہے۔ 
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اس طرتے کے الات یکا پہلا رم یں :تا ےکرفردخوا بکوگسوی حیت کت رت 
سک لیکن اس موضوغ کے جزوت رھ یکوانفرادی سے بنا سکیا سے۔ اگ میں اک مریش سے اضتضسا مروں مک نے اما 
١+ 2‏ تحتوارے سات ھخواب تعن ےکی ا پڑى +را؟'دہ قالان کے مطائنی ا افیالی میران 
سے سور می کی بھی ےکیصفی نکرنے ے تاض ہوگا۔ یں ال خوا بکواس کے لیے دوتعسوں می رو مکرتا 
نہوں: پھر رتو ہ تی کے ساتع وہ جع متعرونظریات رتا سے میں میں ای صتے کے پشعای خالا ت' 
(1100 9ط 00۳018 ہ٣ا)‏ گی ضثیت ے میان کرت ہوں۔ اس اڈل اوداہم حالت مھ خوا کی رکا طریق 
سار ے جس کا مس اطلا کرجا ہوں۔ ری شپورہ عامجا رکتی او بای والی ار کےطربیتککاراورعلامتوں لف ؛ اور 
درے کے پقام کےربتے کاد سے زیاددنمز دک بت ے۔ اس ط رع ء ایک مل لیر ہی ہے۔ااطرا 
سخقوا بکا شرورای یس از دا کت 768س "٢ي‏ تکا رگن سے 
ٍ 2 انی کی کی یی یا کے دوران شاب ار سے زائمدخوالو ںوی رکا موشوغ بتایا رین می ان 
معلوما تکونظرۓے کے تارف اود خوابو ںک تی کی منی ککی حیشیت سے استدا لکرن ٹنیس چاہتا۔ ال عقیقت سے 
اتزرازکرتے ہو ۓےکہ می خووکوخوابوں کے اخصالی رات کے با معاومات کے لیے عیا ںکرت ہوں :کان 
ہے ان زکروہ نشیک ضچحت مت اشاض ء اطلا تی نہ ہو۔ا نکواست دکرنے کے گے کے بد ہا کا اکپ اور“ ے۔ 
مرف مک کنا ای نے ہیں بلاشہہ یٹ مر شک جارت ہوٹی ے جو اعصالی نع یکا ذمددار 
0,0 نا نال اخفسالی نشی کے اوازے کے سراتھ ا کی فطرت اورعلم الاسبا بکیا عاتوں کے 
لی تارف کا مطال یک 2ء نے اور جیب ہوتے ہیں۔ اکر خواب کے ال سے سےاوجہ ہا دیے 
یں. را متحودخاب کےمت کت لکرنے کے لے رات اکر نے کے چا اخصابی بد کی نضیات کےمشکل 
منلکت ل٢‏ ے .لن گر می اعصالی بڑشی کے خوابو ںکوخار کرت ہوں : جومیرے خائصلواز ےکویل دتے 
ہیں شش پش ے من کے لے بہت زیادہ جلاک می نل ہوں۔ یس نے تصرف و خواب مچوڑے ہیں جو عادخا لی 
ظز ر گوزے ارریر ےیکت مغاعاؤں ےنتک ںہ ایس میس نے خواب مرگ 2پ بیس نال کے 
رع مال گیا۔ بی سے ان تما خوالوں مر فیں تر نے ےمثرمد باء جن کے اغی ریس خواوں کےسجئی ددیافت 
نہیں او نار ریت کار: با شب دوسرے شہورخیہ پا مکھو لے کے رت سےآسمان ےہ جوموجووکلید کے 
زرمے خوابوں کےسعفی جات ہیں۔ میں ای کے پرخلاف بیراۓ رگتا ہوں :ایک بی م وضو یرخواب نف لووں یا 
لو نکی ضورت میس ملسم رکتا ہے۔ میں اس لیے لاذ ا اپے خوائو کی طر فک رذ راغ او منا سب اوازے 
گی وج ے رھ ں کا ہیں :تھی ںم وی ای کیک ٹا مت مند انان حا ںکیا اورظ مر روزمروندگی 
کے واقیات کے حوالوں ریشضل ہے۔ یں ان'ذائی گڑہیں' کی صدات کے پارے میس میتی شلویک بنا ہواء 
اور کہا جاۓ ما کہ ان گزلویں میس خود خقارانہ انی را ۓکوشائ لکش سکرن میا ہے ۔میری ذالی رائۓ ‏ عالات 
دورد کےےمشاپرے کے مقامے می ڈائی مشاہرے کے لے زیادو سا گا ہیں بھی موالل میں سی کرنے 
کی اہازت وی جا ےک فخوابو ںک تیر کے ساس شش وو ذال نے جس بھی اودا اتریں۔ اس یش دوس ری بھی 
مات ہیں جویرے ایرپ حا ہو ۔ ریذن یک کی دل پےند یلا ت کا ظا رکرنے سے 
ایی ایا رکرن کا قبلی ادراک جواز رکتا ہے اود وو اجٹیو ںکی مالد شر ججات سے اپنا ننحسو ںنھی سکرتا۔ لین 
فردکوایے خیلات سے بلندد ہنا جا ہے ۔ مل قادکی کے لیے یفن شکرت ہو ںکہ ا یقت ا کڑٹی یں ابترائی دی 
یی جم کو پھ کرد ہاہوں دویبت جلد باشرکت ٹیر ےنضیالی سال کےتھو ےکا کر ےگ ۔ 
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ا یے مھ نے اپچےخولو ما سے ای ک لی ےریہ کی وشاحتکرنے سے کے 


سر تخب کیا۔ایا بر 

خواب ماگ حا ناش ردرت أچاگ کر ےہ اکی لیے مل اب قارئی سے الہ یکرت ہوں وومیری ول چٹ یکو ہی 
طوراچی ناورم رئی نگ یکی بہت بی زیاد مو لتضعیلات میرے ساتدمنہنک ہو جا یں کیو ںکخوابوں 
کی ہا ایت مم ول ڈ ہی ام تد کی کے لے عم مال بک ری ہے۔ 

اد جیان-- 1895 کے می کر میں نے ایک لو جوان زان ن کا علا تی لنی سکیا جو میری اور 
میرے خاندا نکی ت ری دوس تگیا۔ ھا جا ےگا کہ الیٰے جیبدرہ نعاقات معا *ادد ا طود پر ماہرامراشل 
نضیات مم لکش رالٹوغ اصساحمات پیداکرتے ہیں۔ مان گی ذالی دل جشچھ ینیم لیکن ا کا اختیارم ت و ے۔ 
اگمرود نا کام بنا ہے۔ ال لگا م ریش کے رش داروں سے دذقی خطرے می پسکتی ہے۔اس موالے می :ج ہم علاع 
جزوئیکامیالی ےئ ہوا۔م رین کو ہسٹماکی بے پیٹی سے چھگارا اہن ا نومام جسماٹی خامتوں ےخیا تی لی 
۔اس وت مھ نودیی جسٹرباکی مربیل ک تھی حلاج کے معیا کاپان نت ادر ہش ای کے لیے ایک تل سو ربا 
ھا جوشا یدام کے ےی قاع قیول نتھا۔ اس عدمانقاقی کے وس چم نے علاع 01,7 
منع کمدیا۔ ایک دن ایک نو ان ہم کارٗمیرے ببت بی گرے ددتوں میس سے آک: میں مر 
سار اورای کے ناندان سے ا نکی رپا او جس ملاقات یگ مھ سے ل ےآیا۔ جس نے ادا کی عحت کے 
ارے میس لپ چھااددال نے جواب دیا :وو مجر ہے مک یل ھی یں ہے۔ جس نےگسو ںکیا اکہائوٹو کے الفاظءیا 
دو چیہ ینس میس وہ ادا کے گئ ا نے بے پ شال کردیا۔ ‏ نے مچھا؛ یی نے ا کے الفاظ ٹس اس اڈ کے 
ار میں ملاص تکیا جک کا یسل نے مریدے(ج یا ماطاطود پ) بہت زیادہ وع ٥کیا‏ تھا۔ا لٹ کیارو یمر یہ کے 
رش داروں کےز راڈ میرے خلاف ا جتخوں نے مگ بھی یٹ نے فر کیا یر لامک موی ںاھی ے 
ا انائی کا نار اکم ؛گھ پوا ای تھا اور ہق نے گی اک کے پارے مھ جا تک ۔ لی شا مکی نے 
اماک مرش اود خلا ع گی پور نیل درخ گی ت کہ اسے اپنے با بھی دوست ڈاک اود ےکر اپے لیے جواز پیرا 
کروں_۔أل وقت ہعارے تلقے یں ال سے پڑا من ڈ اک کو اور ارات کے دوران( یا دوسرے دا نشی ا ثَ( 
شی نے ددع ذ یل خواب دمکعاء جے یں نے بیدار ہوے کے بعدف رام بن دکرلیا: 

4 ئ1895 کا خواب 

یک شیم پل تد مان؛ جن ک ہم اع لکردے ہیں انم ارہا ھی ہے جے میں فا یی رف 
نے جات ہوں :کہ اس کے خ ا کا اب دوںء اود بھرا ”تل نہ قو لکرنے پہ علامص تکروں۔ یل ا ےکا 
ہوں:اگ یں ا بھی کک درد ے ‏ بیححر ف تار فطا کی بج سے ہے۔ دوجواب رت ہے اگرقم جاتتے می سکتاورد 
اپ لن :مر اوریشن دع ہوں-- میس ان سے نج کی ہوگی ہیں یس تجران ہوتا اود ا کی طرف د تا 
ہوں۔ دہ زرد ہے اور ا کا ساس ولا ہواے۔ مس تا ہوں آخ کر میں ضرور بل خضوبی مرن کونظ اندا زکردہا 
ہوکی۔ یٹ اے ای ککھڑرکی جانب لے جا ہوں اودال کے انددوٹی گ کو کھنا۔ دہ ا لک پچ امت ای اتژن 
گار نکر ہے مس کے مصنوی دات ہدتے ہیی۔ شی مو چا ہول ۱ہ اسے ینا نکی ضرور نیل ہے۔ برای 
کا م نکر او رتا ےا خرکار میس اس کے گے کے اندددانمیں جانب ایک بڑا مفید دارغ د متا اود دوسری کہ دج 
خامترا سفیرکحزن و ںکوجیب انداز س ےگنگریالی شگوں چپاں د تا ہوںہ ج پظاہر ہك ککی دو ڈیو ںکی 
ش کی رم ہیں.. می فو را اک ایم کر اتا ہویںہ دویھی مھا ےکود پرا او ردپ یکرتا ہے... ڈ اکٹ ای ابی عام 
عالے سے تلئکل مق نظ 1 ے؟ دہ کہت زرد ےء دہک ڑا ہے اود ا کی تھوڑئی ڈاڑشی سے صاف ے....اب 
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مرا دوست الؤٹو ہی جو انی کے ا ںکڑا ےء اود مرا دوست یو پل ال کے ڈ مھ می ےکی طرف اشاد ہک ر کے 
کتاے !وہ نمی طرف یکا زان تی ے٤‏ اور انی کند ےکی جلد کے متاٹر کی رف تاج دلاتا ے() 
نے می با لک مو جودگی کے اوج و و لک لا ہوں ).ام,کپتا ہے: اس می لکو ی کی سک رز ہے :لیکن اس 
گیکوئی ایی گیں؛ بعد میں چپ ہو ارز رارق ب۲ جا ۓگا... مجن ک نیک جانے یں 7 پرا ہوا۔ 
میرے دوست اؤٹون ےتھوڑی 7 بے جب ووٹورر بے جیا نخس و ںکردت نی ء اے پردپل(را)(ا٥٣م)‏ 1 
خیارع کے یج 860 ٭أ850أ0۲05]..... 7( گا تیب ٹس نے اپے ماخ ہاش 
ری یھی )لنشین گا ھ. ہن بھی ایا انکشن لد بای می نی دج.. مکنطود بر جب مر ھی صاف نہ 
۔ 

باب دوسر ےئ خوابوں پر برت رگ رکتا ہے۔ ہیف راگ زشنزروز ہونے دالےمتماقہ داقعات ء اورایک ال 
موضو) کا ذک کر ہے۔ ادگ ہن ان متا لا تک تشم کرتا ے؛ جو م اماک محت کے پارے بی اوٹو سے 
واص٥‏ لکر چا تہ اورپ رم رٹیڈ ک یھی رودادارا تکود یت ککعتار ت٠‏ ال لیے اس نے مر فان رگرمیو ںکویر 
کے دورا نگرفت بش لے لیا ۔ ال کے پاوجودہکوئی ای بھی جوابتائی رٹ بڑھ چک ھا اورخواب کے موشوغ کا 
سکم رکتا تھا انداز :لگا سا تھا خوا بکیا ایت تار تھا ہبی یں خود جا تھا۔ یں ان خی رعحت مدان ولاتوں ے 
پان ہوگیاء ج نکی ادما نے خواب شی خکای تک شا ء اس ل کہ ہہ دو خلا لی یں ش کا می نے علا کیا 
تھا۔ میس پرد اتک الی کے انشن کے ی نی ضا ہاور ڈاکٹ ایم تسا پڑسحمایا۔خواب اخقنام پرشرو کے 
مال مس زیادہ دحندلا اورجی تر تھا۔ اع تما متخعیلا تک اہمیت سے آگاہ ہونے کے لیے ٹس نے اس خوا پکا 
جا خزیکرن ےک ملیاد 


ڑپ 

ال ۔تعددمہمان: جن کا ہم اتقبا لكررہے ہیں۔ ا نگرمیوں می ہم بی ڈیہ ایک تہاگھ می جن 
پان پر ککی پہاڑیوں پر دائع ا ددرے تے۔ مکان اصل می تفر کے لی رکیامیا تھا اراس لے ال جس 
ا لکی رع ی رمعم وی زی کھرے تھے۔غواب بی ڈو ی میرے یئ یکا سانگرہ سے چند دن ھک دیکھاگیا۔ دن 
کے دوران می ریا یڑا نے ناد کیا یک د ہی دوستو ںکی آب کی فو کر دہ یاعھی ء اود ان یں اد مھ یھی ۓے م 
پداکیش برہہرا نکی حیثیت ےآ ھا۔ میراخواب, پھر ال حال تک شی انداذ ہلگ ا ہے۔ ہر میرگ ید لک سالگ رکا 
رن ےء او رہم بگی کو کے پل ٹیس متعددٹہرانو ںکا اتنقبا لکردرے ہیں جن کے درمیائن ار مائھی ے۔ 

ار ماکوا نعل قول گڑغے پر لام تکتا 3 می سکتا ہوںء' اگ میں ابھی جک ردے بکھارا 
لاک ہے ہے یں نے بیشایہ بیدا ہدنے کے بعدگھ یکہ تھا؛ میس نے واٹلی اسے ای اکہ تھا۔ ال وقت یل ہے 
راۓ( بعد یس اط ہوک ) رکا اکم رلیشو ںکوا نکی علامتوں کے پہاں من کی اطلا را د ہے ٹس مرا کم مرودتھا۔ 
یا دا لی مکرتے انی ںکرتے بس پرکامیال یکا نار ے.۔۔اس کے ریہ یس مہ دا ری تھا۔ یس ا لی کا 
صاع مند ہوں: جوخو تی سے بھھ پر ھا فی ؛اورال وت ز نی میرے لے زیادہآسمان ناائی جب ٹل؛ اپچا 
تام ماگ مل ھی کے ہاو جو دکامیاب خلا نر نکی امی ہکرت تھال لیکن یش نے د یت کہا لکش تگو می جو میس نے 
اد اےخواب شی لکیا :ٹیل سب سے(یاد ٢‏ بی تھاکہ یں دردوں کے لیے موردالئرام نی سپ را چا مکزا ینس می وہ 
ابھ یک بتلا ہے ۔ اکر دو ارما کی اپی خطاضی ؛ دہ میریی خطاننی ہ وت ۔کیا خوا بکواش ڈاوپے سے دیکھا جا کا 
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3 : 
اراشا یکل ےلین ء نے اود معرے یس دردے؛ دو ان سےگھرکی وی ہے۔معدرے بی دددمیریی 
مر نکی چرہ علامت سے ضعأتی تھہکن دہ بہت زیادہ دا ندتھا۔ وہ الف اوزسگی کے اصا سکی شکای تکرلیٗ 
شی ان ہگردن اور گنک ھی اس کے مل سےکوئی بھ ینعی ہیں رت یر ش نت تی سك نے ےن 

۰- سک خواب میں اتا بکیا؛ لے کے لیے یں ا کا جب طلاض شرکرمگا۔ 
دو زردگی اور ال کا ماسنی ولا ہوا تھا۔ مرکا مرلیضہ یش گال ہو لگا بے کیک ہوا با ےکا او رگا 
تال بنا اگیاے۔ 
می اس خیال بر ران تا کہ می شاید چ ےکوی مرن لکوظ راندا کردا ہوں- یے؛ جے تاری داش جلرق کے 
لی نکر ل ےگا :ما ہر کے لیے تل خوف ہرتا ے جھ بلاشرکت غیرے اعصالی شی کا علا عکرتاء اود وہ ہسٹریاکوکئی 
اظہارات ٹل با نکر نے کا عادک تا ےہ ہے دوسرے ما عضوبالی تر اددتے ہیں۔ دوسریی طرف: یل ایک 
ون کیک سےلرزیدوھ۔۔ ھٹیس معاوم دوکہاں سےآنا ےآ یا میری خطر ےک گنی درست ہے۔ اکر ارہا کا 
وی ےہ یی ذم داش کی ا لمحت من دکروں۔ میا ان پاش صرف ہسٹریاکی ودک کرتا 
ے۔ سو ہوا یقت میراءکری ای یی چا تا وںء ھی خلاع یس ناکائی ہام ملام تن 


نو لگا۔ 

ِ ہیں ا ےکیڈ کی طرف ن گیا تکاس کے مگ ےکو دک سکوں۔اس ن ےتھونکی سی مزامت اس خا نو نکی 
طر گی جس کےمعنوئی رات ہوتے ہیں ۔ ای خودسو تا ہوں ہاسے ا نکی شرور تی ہے۔ بے بھی ار کے 
:نہ کے جو فک محام کر نے کا موق نیس ملا تھا خواب مس ہہونے والا وا بش ایک مھا ےکی بادولاتا ہے جو یس 
نے کپ عرصہ یل ای ک کیا کاکیا تھا جس نے ال خوب صورت اقژن ہونے کا جاٹ دیا؛ئکن اپنامہکھو لیے پچ 
پئی راہ ممنوی داش ںکو پچ ےی معانو ں گی ڈوم ریا ماد ییء اور ز بادہ خئہمعلوبات وہ سان اور 
مرش درثوں 2 ہیں اسے قغ ا نکی رورت نیش ےء از اد اون ہے :لیکن یس ای کے 
دوس ر ےم ی کی بھی فو کرت ہوں۔ ووططر یدن کے مطابتی ادہاکھٹڑکی پکیٹڑ گا اع 2ے اچاک بے اک 
دوسرےہھر بے کے ارے یس یاددلایا۔ اما کی ایک خائژن دوص ت گی جن کا مم بہت اترا کرت ہوں۔ ایک شامء 
ال سے ملامات میں نے ا لگوگ کی کے پاس اس حاات بش نکھٹرے دیکھا جوخواب می ںآیا تھاء ودای کے 
معاغء ڈ اکٹ ائم. نے اعلا نکیاکہ وہ خزائی تھی کے مرش می بتلا رے۔ وٹف :اک ام :او کی ء بل شب خواب 
کے دوران واپل آ گے تے۔ اب ہی بے اک رکزشنہ چن ماو یش میرے پان ین لکرنے کے لے ممقول دی تھی 
دہ ماق نجھی ہسٹریالی ہے۔ ال ءا ہانے خود یھ تقیقت سے لوک ہدیا کن بس ا کی عاات کے پارے یل 
کیا جانا ہوں؟ ضرف ایک ءارما کی طرع دوگ خواب می جسٹر یا یس ہلان اس لہ ٹس نے خواب یں اپ 
مرلیلہ کے ہجائے ال لک ای یکودیھا۔اب شل بازکرتا ہوں یں اکر اس مفردھ پر چلا ءمی نان 1ی شایر بے 
اپے مرش کی علامتو کور کرنے کے لے کے یکن :اہم اس دنت میں اے نا مک ن کچھ تھاء چو کہ دہ ممانون 
پوت ہیک د یی ۔ بس نے رام تکا :جیا کرخواب با ہے ۔ا لک ایک ددم ری نر ہیی بدکنی ہے اے 
لک خردرت ای یی ۔ میق :ا بگگ ال نے پیردی مدد کے ای ابی ہلت مرکا عبوپاککرخو دو بات 
مضبدط اب کیا تھا۔ اب صرف چنرتوصیات؛ زردگی :مال پچمولزاء اورمصسنرگیٰ رات نی رج یں نھیں مد 
جیا ادا ادن ہی ا لک ی کی کی طرف ملسو بکرجا ہوں ۔ ملصنوگی ات بج یا کی طرف ےئ ؛ یس اب خراب 
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خوابوں کی تعبیر 26 


ڈوچچوچ ےد ڈوعوچچچوجچجچہوچچوچوچووڈچچڑچچچےچچہچےے اس 
را“ وں ےشن دن ےکا وکا رکتا ہرں ۔ ھکس ہوایہاں ایک دوسریغصیت ہے بی پر ہے“ ت٥‏ 
ہیکت ہر یی۔ دہ مرگ م رلی شش ؛ اوہ بی ہی چا 92 09 ضرے 
اتآ رام میں ہولی ا درم اے اطاعت شعار مرا ای سگرراتا_ وہ عام طور پرزددرڈگی ؛اورایک مر جب 
وہ اچھا نمو نی سکردبی خی ءا کی ساس بہت پوی ہوئ یھی یی ےی نے ال 1 کا دو دی 
مرلیوں سے زا ئ لکیا جوا کی رع علان کی اعم تکرخی یں ۔ اس عقیقت ک ےکیا معن ہی کہ یس نے اے 

خواب می ا سکی تن فی کے جدلے دیکھا؟ شای می اسے تی لکنا چابتاتا؛ بنا نکی گلیانے جج رت 
ہدددیاں پید ای بای ا سک ز ات کے لے بہت زیادداضزام رکتاتھا۔ یش اتا ہوں ارما بے روف ےکیوں 
کہ دہ می راع ل تو ل کی ںکرنی دوسرکی مخاقون اود ذیادہ پاشتورشیءاوراس لیے ئن کے صلی مرن کازیاد امرکان تا 
مرا کا منہ و راکھلتا سے اوداداے دو تال گن 

جو بھی نے گے میں دیکھا :ایک مغیرداغ اور نا کی علولی بڈیکی ر حکھرنڈو ںکودیکھا۔ سیردا خزاتی 
کی یاددلاتے چر یں ءا لیے ادا کی کی الکن اس کے سا دوسالل یتر میری بد لڑکی ٢‏ اش بیارئیء اور پرشم 
کے پا خوشگوار تو ںکی یاددلاتے ہیں علدولی بڈڑیویں پرکھ ری بج اپ بے گنی اویح کی باددلاتے ہیں۔ اس وقت 
ھی نا کک سوش نکود یانے کے لیذ یادو رکولین اتا لکرتا ا اور نے چنددن بل ہی ضا تھا کہ ایک نان 
مرلض ھ ایا پی ری اس ےک کف ٹ(داد0 اک لال تھقیی ار دالا عارضہ لے لیا 

تھا۔ 14885ئس پیم تھا جس نے ا کوکین کے استعا لکا مشودہ دی اوراس کے نیج یس بج ےکاٹی سنا پڑاتھا۔ 
مراقر ہی دوسصت جواسں خواب سے پل دفات پا کا ای نے ا دداکے خاذاتمال سے انا ات جلدکرایا ھا 
ٹس نے یی سے ڈ1 را رو جا ٹس نے ازس لو موا ہیا .ہا عال تک ممیت تھا جد ایم نے 
ہزارے ورمیان حاص٥‏ لکررگیشی یکن لفن زی" فسوی تج ےکا منقاشی ہے۔اس نے مھ ایک بدھی جرب باددلا 
اء جب میں نے سلسل نشہآور دوہ (1 008 01د5) نے مدکی جسے اس وقت ےش دگردان جات تھا۔ ٹل 
ایک مرج راک ناقن مر یز کے معالے یں اسے شد یہر یاکرنےکاذم داتھا اد تیزی سے اتے لی اگ ہہ 
ارہ مکارو ںکی طرف بد کے لے موم ہوا۔تقیقت ہہ ےکم یس وی دو موا مم اپ ذ ئن میں ذ ذ یٹلا تب 
ےمد ذو رکت ھا مضہ جونشآورادوں کے اٹ سے متاثہوکروفات بای ا کا دخ نا ھا جومیرگا ڑگ 
بی کا تھا۔ یل نے ایی کے پارے میں ایی تک * بھی ہیں سوچ ھا لن اب یہ ےہ کی رف سےگناہو کا بدلہ 
گا ے۔۔ تیے اشفا کا ایک بیاظط سے قباول ہوٹا جاکی رجتاے: ہہ ؛مقیلدا کی آکھ ہک کے بد لے؛ اورداخت؛ 
رات کے برلے می ہے۔ بہایاھا جٹ کی می بمیشہ ہرموٹپرو کو شور کے فقرا نکی وجہ سے لام تکرتاربتا 
تھا۔ 

ڈ کرام نز ددۂ ا لکیاٹھوڑی ڈاڑی ےصافءاوروپلنڑاتا ہے۔ اکا بت ددرت ہے اک اگ نر 
صحت مندانہ جاات ال ہے دوستوں میں نول پداکر لی ہے۔ دوس ری دو ختصوصیات ضرور ایک ووسر ےت ل١ٛے‏ 
ملق ہیں۔ جمسوسں ہواوہمیراتت بڑا پھائی سے جو دسمادد می دہتا ہے دویھی اپی ڈاڑی صا فکرتاء اور اگر یل 
ا ںکا علی جح ادرک رکتاہوں ‏ خواب والا جناب ائح) اس سے متنددمشا ٹس رکتا ے۔ جھے پک ان ڈشتر بش رن کرد 
اپ ےگا ےکی بی می مفاصلم (801010) کی وجہ ےلنگڑار ا ہے۔ اکا رو رکوئی سب ہونا چا ہے ہر نے 
خواب میں دوخ فآ دیو ںکوای ںضور یا۔ 

بے یاد ہے ؛تقیقت جم ؛ میرے الن دوول سے ایک بی وجہ ے ثماقات :ا خشوار تے_ دوأوں نے میر کا 
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ین جو می نے ای رشع دفوں دی مستردکردیاھا۔ 
۱ می دومت اون مر لیضہ کے ا یکڑا اہ اور مرا دوست لیو ٭ 


۶ ڑا کا مات کرتا اود بامیں جاب گن ےکی 
خشل جا ے۔ مرا دوست و پلی حا ہےہاوراؤٹ کا رشن در ہے۔ چو دوں اک می اتی 
خصرمیت بر طلاع معالکرتے ہیقت نے اتیل حرلف بنا دی ال لیے وہ بھیشہ ایک دوسرے سے فو کو تقایل 
رج ر جج ہیں۔ دوفوں نے ہی سابنہماول م کی مربہمیرئی حددگی ؛ ج بک اعصالی بوں کے علاع کا 
مرکا اتال چاب تھا۔وہاں ؛نظارے جییے خواب یس پیا ہوئۓ اترھا ہوتے تے۔ جب میں ایک 
می اتی راؤٹو سےکذ تےگوکردہ الو پل نے ےکا از سر مدائ کیا اود مناے کے پارے مم ایک یر 
سو راۓ دئی۔ دنا ں گیہاں انال کےکردار میں وییابی رق تا جیما میگ براک اوداں کے ووس تکارل 
یں .او ومتعراود وکس تما؛ لیو پولڈصت اور زیادہ زگ اور لد چان ٹی نکر نے اوالا تھا۔ اکر یں خواب پ2 
وٹ اور اقیاءا لہ پلڈکا مواز نکروں وہ ایا ہی ہوگا جا ناف مان ار ما اور ال لک نکی کے درمیائع تھا نس یزیادہ 
شورر ور ےکا ما بروکر نے ایق نکیا جا تھا اب می ان داستوں مس سے اک ےآ گا ہوا 

ضالات بڑۓے ہیں ہیل 2 سب ںکی اسپتال یک چجاں تک ہا میں طرف بات می ہیی من کے مر 
حڑ ےکا کان مرلیشول ےتعلتی ے ‏ نکی تھا تفعیلات کیماں ہیں ۔ ایک مر جس می لیو ول نے بت 
بی مان شی نکرنے وای عادت سے متاٹرکیا۔ مس ن بھی ہم انداز یس انال مرن سے بیارٹ یکا سد مین سیل 


مر ےبھی حوال ہوکنا سے سے مس نے اد گی کہ دنا پنرکیا تھا۔ اس خانن کے لیے؛ ججہا تک میں نے 


متا نکیا اں علاشی چب داع ئی۔ 

میں شا ےکاچلد رتاڑضے۔ میں وراجان تاہوں پمیر شود کے شانے کے جوڑو ںکا بردے گے 
ش۵ ہیٹشی ںک/ا اگ ریش را تگاد ینگ پیرار رہوں-توا بل اض لبار تم ثْ ی ان ے ۶ می ھی ںکر 
نا ہیں, یے دوس کے بوجو دکر لیت ےی ےا نے جم مو ںکرا چا تھا مز یہ شک بی القا ہو کہ 
عرارقی مکزا یل کا تارق کا غ رمعم ولعائی دا ے۔ ہم الا بعد کے بای کے متا ہوک ضے کے خاد 
تے؛ یچھڑوں ؛اوراس طرعم ایک دف ہپ رود کی جانب جال ھا 

اس کے پاوجود۔ بھی صر ف تر مم جائی ہے۔ اتال مم ہج :بل شر یک بل کے معائنہ سیت جاتے 
.راس سے عضاو نے جس مس پان وشن م ریئو کا متائ کیا جات ہے۔ برای مشبددمعاغ مال ان 
کراے جو اہ مرییخو ں کا معائن یں ب ےہا لک ک ےکی اکر تھا۔ بقیہ بج سے چا وا تھا۔ یس ھی اس نت 
گوکا ارادونجں رگتا۔ 

ڈاکٹ امم کا ے: رز ےلین ا لک یکو اہی تی ؛ بعد چٹ دی ارز ار و جا ۓگا۔ ال 
بی تح ن کنا ہے ای کے پااجودہ ہردوسرئی کی رع ءا کا ادا سز یکر شروری ے۔ فور چائزہ 
لی سےمعاؤزم ہواکہ ھی پاصعفی ہے۔ جوم میا نے مرکیضہ مس ود اش تکیادہ متا ئی خناقی تھا لیو پل ا لیے ٹ مکی 
29 یا ناک ے جک پارثازکرل ے۔ میں تن( ہوں :۳ ۹م فناتی کے معاملے می ُا پڈوٹل 
ہوی۔ ىہ بے اس کے ہجاۓ چیپ دارخو نکی یاددلا٣‏ ے۔ 

ال لیک المی نیل :یگ ےت 2ب ے دہ درخ ذیل مل موڑوں ہوئی ہے۔خوا ب کا آخ رک 
حضہ اس اٹ کو اکر ےکم ربکا رای یر مشوی ز مرکا تہ ہے۔ میں اس سے اندازد انا رو کر میں 
ھ اپ اوہ سے الزا رض لکرنےگ یکو کرد ہوں یلیل خی کا علاج خزاق کی سمل موجو دی ای بھی 
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ار ما ٹیش الیکا شیب الرۓے 06ت ملس 
72 سے لاہ ےن دالیاشردمت کہ 


خر اش قراریاھا۔ دہ اہ رما مانہ ٦‏ ڑے۔ 2 
تہ بت جلد گے گااود بج نی ہواکہ ٹم نے ڈاکڈایم کے من ما کا سے فان ا لکرا چا کان بہال 
1 وی ما وت ہوں ای یقت رتا کی تتاض٤ے۔‏ 


ا ا سد ہے بی کن خ 
و نے 

وص پاے ہے وف :اتا ھرے ےرک نیس سا جس نے مر لی کور یا 
ار می ای ط رای دید ا ا تاب 


ور مز یں ہوا۔ 
و ۶ 25 ٦‏ رر ےا 
ا ۴ں وی ےد امم و کو بی بے سا یگا۔ 
ےر تن ےم کل سی مو 
اک ورس ےن نے ریا مک وی کے لاک 
و کی ںنہیں, عرل جلدتی ماد ہدجاے یسح یلاگ 


نے اس مود قکاخف پید اکا جم ا ےا اح 


و ورک ہے ولف ا٣‏ ےۓے 

و یر اس کی ہی سے بر اناؤش متا رن ے کیا متمرر ہوکتا ہے یئل سادودے: ڈاکٹرام). 
ہے ول سے اتا شی ے با را خودے۔ رما شراب میں و اشیائص ہے | نا انام لت ہوں :اد 
ے الن الفاظ سا ہہ ھا رگا اپ خطا ہے؟اورڈاکرائرسے ٹی فا جا افاظ 
یں جوا کے من ش۸ جئے ہیں۔ 

پیک پیک جات ہیں ٹم کے 7٤‏ رت یں تاب ذکرے۔ ابا سے لے بجر 
زلم سے ارے ری جاسنے ےہا کا ار مر لال ےکا ھا پت 

مرے ووست اؤٹو نے تووڑی در مل اے اشن لگا تھا جب رو نے یی نمس 71] تی اوٹو ے ادا 
کے انان ےحطرلانات کے مو روڈ با نکیا تھاد:ف رس 7 کی و جواماک 
ار ہوگیا قا رئش نے ایک مر پھر بے ال ہمت دوس تک پاددلا تی نے ےکوکین ےنال زار 
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بالاے ہ٥‏ پاک ایڑی تار 2 خدایا ےگوں 2 پالقا ہوا؟ و ہے نٹ رووا گگۓ اور 
مریدکے پارے میں خواب د یھ کے بعدشامکدمری روگ نے انا جٹ والی او لکوکھولاء جو میرے روست 
اؤٹ کی طرف ےت تھا۔ ا لکا ہرمک مولع پتنرد ےک عاد تتگیا۔ شھے امید ےگا دن دہ ا یو لک بے 
ال غارت ے پٹارا ي لےگا۔ ال شر تکا اودارونل(ازہ 8 108) سے ما تی ای لین .0 کے ہے 
اڈگارگردیا۔ می رگ بیدگیا نے اسے ملاز بی نکود ےکا مور ودیا۔ ٹل نے اس پراعترائ لکرتے ہو ےکھا شی ھی زہر 
نی دیا جا ۓگا۔ دار ٗی لکی ہو نے اب میری یادداشت کے پور ےسلت کوازسرفوجاز وکردیا: پرد پل :میتھائلء ویرہ 
ج پوپ گا تیاری یں استمال ہو ہیں اورٹ نک زگ رخواب ‏ آیا۔ یہال؛ پاش یس ایک تارل سے اث ہوا: 
میس نے ایل (21۱1) کوسوگ ےکر پروی ںکوخواب می دیھا؛ لین ا لم کے قبادلا تک شایدنامیالی ہیا شش 
اجازت ؛رلّٴے۔ 

ٹڑائی میٹھائما صن ۔خواب یل ہ یل نے ای ےک کییائی تیب شی- جرتام ماق پرمیری یارداضشت 
کے تو کے لے( برض تکوت لکاشمادت ہے۔۔ اود ت کیب عالا لک بڑگ اتا یں نیا :کہ اسے سیاقی دسباقیق 
سے ا لک کے ضحمزصی اہکیت دی جاے اور ٹرائی میتھانامن میرک تقجہ پر دبا ڈ لکر دہ نمائ یک ک ےکہاں لے 
جاناچاتا ہے؟ ایک دوسرے دوصت سےکقت ویک جوسمالوں سے میرے اور یں انل کے تام خیالات ےکا 
تھا۔ ایک وفہ اس نے چپ یکیہیا کے بارے میس متعددخالات سےمشلع کیا ۔ ال نے جا کہا نے نال 
میھانا من می پل یکا یا بدل کے لیے ےھ ددیاف تک ہے۔ اک نے جھے جنسی تک طرف داط بکیاہ یر دواٹ 
ہے جم کو می ان اعصال ملیف کےسلسل ٹس خبایت ابعیت دبتا ہوں اشن کاعلا رن ےکی می سکوشت کرد ہا ہوں۔ 
میرکی م یضرا ما ایک ٹوجوان بیو ےہاگ الس کے علاج می نا کا یکا اتا کرت ہوںء میرے لیے لاس حال تک 
طرف رجہ کنا تی ہزین ےچ سکواں کے مدوئ ش کرنے میں خوش سو ںکرتے ہیں لجا نمس منفرداخداز 
ٹیش بیخواب ایگ دوسرے کے ساتھ جا ہوا ے! مرگ دوست میرےخواب ٹیل ار ماگ نچک میری مری ض نم ہے جھ 
اىطءٍودے۔ 2 

ا سکرا ہوں السا کیوں ےک یراگ میتھا نما نکی ت کیب خواب می اس فقر دا تمھیا۔ بہ تک اہم 
اق اں کے ار وگرد مز ہوک یں اود ایک لفظطٹرائی مھا امن نصرف جنیت کے تمام عناصر کے اک 
وریت ےئ لکہ اس دوست کے لی گی ؛ جب یس اپ ےن ریات کے بارے مس خو کو تا سو ںکرتا ہوں ال یکا 
ہمدددگی شی بینشگرے کے سماتھ پااتا ہیں ۔ اس دوست نے مرا زگ ٹس خہایت اپ مگرداراداکیا کیا وه 
خواپ می نظ ریا تکی علت ومعلول کے ل ےظہور پڈ کنل ہوگا؟ با شبرۂ دہ ناک اور لیے بچھوڑے کے زتھوں کے 
تا کے بارے میں ھی علم کا حائل ےہ اود اس نے ھی انس مس علزوتی نا ککی کی اور زنانحضو کے 
دمیان قعاقات کے متعدداعلا درہے کے اہم انکشافات کے ہیں۔(ارما کے گے می خی نک ریالی بناؤٹش ) شس 
نے انس سے اریا کا موا ئکروایا ہک رمعلو مک رسکو ںآ یااسں ک ےکی کے دردگی ناک ے ہے۔لیکن دو خودناک 
کی چیپ دارسوزشل شش بتلا تما ینس نے بجھےتنشو یل میس ڈال دیاء اور شاید ای وجہ ے تی چیپ دارخو نکا رل1 ہواء 
جوخواب یس بھ برا تال من لکی صورت ایا ہواتھا- 

کوئ بھی اییاائشن جلر بازق می کین دیا۔اں ٹیس میرے دوست او گیا برا رات مامت ہے ۔ شیا 
و نکر ہوں می پلھ الےے خیالات بعداز دوپی ررکھتا تما جب ال نے لفظ وظرسے ایا اشارہدیاء وہ میرےغلاف 


۵7۸۴کت 8۷۸۳ 577۳0 


30 


یل کا اعلا نکیا۔ ری نم رو ھلے 


وک ا ول 9 و 1 
ےون ےس وو یں سروک 
ے7 0 ا ین و سب 
ایک مرح پمیر ک7 : مھ اص می رے دراو کا لات 
یں ماتاتھا نت کےا“ 7 او سوا 
وڑی بی الام تکاعذدر دا ے۔ 


زتعال ک جم شگکمہ نا ہنا ٠‏ و 
0ب ہم عم پک 
وھ شیاخی ؛اوراس ک٤‏ اٹ میا ت یکرت ہوںا۔ 
و و و ھڑ) طرف سے لیکن ا لک اذا 
وش سو شا وی رف ےن من 
سس سے ا 


رشن روزان ٹا تھا۔ اس وقت دہ گگ ٹم ہے اور یی سر یں ُ 
وکح کے کا ا 
مر مریض میں مرائی تن لکرگا۔ ما جو مغ کو ویش صاف دی مماکوت زا سے رون تا 
زس ان ہوں۔ 3ں دا ے کل انا بویا گا طرف پلا؛ جو اگ یل کے روران ۴نا 


2 2 ات 2 ہر ماد خر ی 
.0٣اس‏ جو دای اب نفافاقات مرکا ری یک ال مرا 


فسبتتف.۔' م رہیں 
سے 


7ئ 

می ذمایت وق تس ںکی ج وناب کے تقایل سے لا ا تج گا جات خوا بکاموضو ای کے مولنا سو 

لد ۔اگا ووران تاب سے ورزمصتی' ہم برافنا ہوۓے۔ ما تھے ایک ارارےگود ھا جوقواب ک2 

ابر گیاء اور جشردرجرا شب کک مق ہو چابے۔خواب ملا ای خوا شا تکوہوداکرتا ےہ جوگذشنظام 
1 رائھریا . او ویش اور رودا رکون )۔ خوا ب کا یہہ ہے کارما کے جتلا درد 


زس سان می نے ان ام آرا نظ رانک رنے 


تسا ہوا ہے 


کے وا کے بعد میرے اندا 
سے لے جےموردازاممنی اض رایا جا سی بین او وکواس کے لے الام دا جاناجاہے۔ ائوٹنے چھے ار اگ نا 
وب مدامت ا یکر کی طر ف پت کر کےا ے میرا انام لتا 


صے الی ماج تھرے سے اذعت دگا۔ 


سے تاب بے ا اک ال کی زم دای ے رگ الذ لت ے جب وہ اںگا جال تکو دوسرے اصسباب( 7 
ہے کرک مصعد دق بات کت میں )کاردا ہے وا فصو عالا تکو یڑ یکرتا ہے می ن کا وجودرگنا مرگا 
ےس لے ا کا وضو ںیل تنا واددائ کا مد رٹواخل ٤ے۔‏ 
رسب نظ میس ا ہر ۔ نین خوا ب کیا ہت کیا دوسربی تخصیلات نا قابل اوراگ یں جب ین 

تتحیل تن کے ار وت ہیں. میں نے الو سے اتا مصرف میرے لاف جال ےا وج ےکی لال 
رئھیں اے لا بروای سے شی علان کرنے(رئکشن وٹنے )برمطعو نکرنا ہوں۔ یکن میس اس سے اس خراب 
شر تک بھی اظظام لت ہوں جودار وت لکی اودیتاے اور ٹل نے خواب می ایک اظماد پایا جران دونوں مامت ںکا 
ییاکرح ہے: رد یکانگشن ا رکرا۔ ا یٹک یس مٹمئ نہیں ہوں, اس لے ا کا تال دوسرے تاعلی انبا ہم 
ٹول سےگرتا ہوںی ۔ می کتا وت ہویں:ڑئ اسےتم ےزیادہ پر ہوں لین اووصرف وہ واعد 
سو لہ چھاٹھانا ے۔ یں انا انظام نا فان می کو زیادہ پا شعور اویع ن ےگ یلشعت 

کر کے ا ہوں۔ می نی ڈاکنرام کےتردکرنے کی طرف جات ہوں؟ ال لی ےکہ یس نے ایک نہ فرجب میں 
این راۓ کاا با کیا تھا: شی ُ کا اس معالے شش جال مشلق کارو رتھالا جپئی ہوگی دوطیرہ۔ بلاشیہء 2 
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خواہوں کی تعبیر 7 
انان کے پارے ٹیس جایا)؛ یس ہی ادا ہے ال لکی دوستء اور ائوٹھ سے لیو پلڑکی رف “.اور ایا ا جے 
میس نے اس سےکہا: نے ان ون اشفائ سے چشارا و وواورا نکی دوسرے جن میبرئی ند کے رھد اور ان 
غستں سے چیا را پا نوں ج نکو میس چائضلیمکرن ےکو ایس !می رےخواب میں ان ملامتو لکامیرے لے بہت 
ہی زاو فضل طریے سے می گیا ہون کا اظبار ے۔اریا کے دردو ںکو بے سے مفسو ب نی ںکیا جا ماس کے 
لے اے ہی مورداٹرا مم را ہا کیو ںکہ ای نے میرےعلا عوقو لکرنے سے ات را نکیا ہے۔ وہ میرے لی 
تٹولیشی ک باعٹ نہیں ہیں اس لی کہ وومشموی فطرت والے دوس ی بھی صورت مم ستلیل نی سے نھیک نہیں 
کے جاکھتے۔۔۔ارما کی بر انان ال گی( ٹرائی میتھائلا من !)سے آسالی ےتشر گیا جات ہیں ؛ دہ حالت 
سے جے میں جیپ نی ںکرستا۔ ادن کا بای ایک خی را انشن) یج سے ہے بے الڈٹھ نے ایا تھاءنا مناسب 
72 اک ائکشن, ایا جے می سبھینیں لا ا۔ارما کی شکایت اس ا 5 کات ے جوناصاف مر سے لایاگیا۔ 
ہا تک میرے اشن لان کا سوا ہے ال نے میرگاودم ددی گا پالم ری پچ بھ یکوئی برااخ مب نیس 
کیا۔ یش پاش ہو ںکہ شے اد اکا چارئا کےسبب سے ری اذ مفراددیے والی تد ون شبات ایک دوسرے ے 
نما ق نی ںکرقی ہی لکہ ایک دو سر ےکو غاد کرک ہیں۔پد ما ا فا خواب کے پارے شی ہے 
اوڈنش۔-اس مہات ۓکوباددلائی سے جو دی نے اہ بیو یکوش کت حاات سکپی وای کرت ہو کیا تھا ال 
اس ن ۓےکیا, اس ن ےکیکی خی شکت حالت یس دای شی ء پھر ول :اس می سورا تھے جب دہ اسے ل ےک گیا تھاء 
اور کچ با ءائی ن ےکم یکپی ماچگی یہی ںی ۔ ایک جیییدددفا نک نکاٹی تر ہے؛اگر رکوہ ین سعطروں کے دفا ]کو 
جواز دی جائۓ اہ نآ د یکو برک الذ مقراددیاجا ۓگا۔ 

اس کے پاوجودووسرے موضصوعات خواپ می سکردار اداکرتے ہیں ء اود ان کا ادا اورم رگا کی اری ش 
مرا بی الز ہکرنے ےنعکئ واا یں ہے :ابی نامک ایک دوسرئی مربیہجوکین کےضردرماں استتا لیا تار 
ہوئی؛ میریی مریضہ کے زم وص میس سنرکرددی شی میری وگ ہمیراپفائی ؛ ڈاکٹرام.اورمیرے اپ جسمالی ححت 
ےکے سال پگرندرل کے ساتھ میرے یمر اض ر دوس تکی مت ۓے پارے میں تشولی کسی چو جوڑوں کے دررٹل 
تا یا ۔ لین اگ میس ان س بکوز ور لاٗلء وہ ایک خیال کےگروہ ہپ ہو جاکیں گے یشے مر اپنی اود 
دسریں ریاصحت اور پش وا فرش شنائی کے پارے می گکرمندی' کہا جا کنا ہے۔ میس ای کہم نا اتقاتی کے صا 
کو یا دکرتا ہوں جب اٹ نے اما کی خراب سح تک خی رد یآ خرکیء می واقہ کے بعد خیال کے اس گر دوک 
طرف ہکا جوخوا بکاضہ ے۔ ورای ے جیا اٹ نے بجھ س کہا تھا:تم اپ ھا ذمہ دار یو کان اورخ لی 
سے ماما میں دتتے ہوم 7 شا یں ہو؛تم وولی ںکرتے من س کا وعدبکرتۓے ہو“ خیال کا یر سلسلہ میرم 
خدمات پر سالی ان 2 ہے کہ یل اپنے ووستوں, رشُۓ واروں اور مرلیضو ں کی مت 2 پارے مل اتا 
انائی فرش نا یکا ثجویت ٹن یکروں۔ای 23 جیکنیی ںک ہچ د لحکن اد سی ضرود میں جو جھے بر الڈع۔گرنے 
کے ہجاے الوٹو کے الزا مکی تب کرکی ہیں۔لوازمہ ظا رخیرجامبدار ہے :نان اس وع تر اوازے سے جم پھ 
خوا کا مار ے اورڑیارہ گرورمشور] مس سے اردہا کے مرش سے جج مگ الوم ےی خوا: شی ظہور 21 
ہوک ەاس کے پاوجو نوم ہے۔ 

اس ام رکاگوئی گور ننس اتا کی نے خواب کے تمام مطا مکو میا نکردیاء یا میتی رخلاے مرا 
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خوابوں کی تعبیر َ 


ٹیس اس پرمز یوقت صر فکرسکن تھا۔ یں ال سے مز می اخ کرستا فا اورمز یرم انل لی پٹ لاس تھا 
جو دکییی می جن یکنا ے۔ اس سے ان ذگاتکا یی اورا ککرسکا ھا جس سے ید طف دا گی کاچ چنا :کن 
ایا خور وگگر جھ ہرفرد کے خواب سے مسلک ہوتا ہے ا نے بے ال کی مزیر وضاحت سے دوگ دیا۔ دہ جو ال 
اتا وو نکرنے کے لے تیر ہیں یں دباٹت داراضرانداز م ہر رکرنےک کش کرلی جابے۔ لا الال 
می املمی نظ رای مازہددیافت سے سے جوعال بی م کاکئی ہے۔اکر یہاں جیا نکردوخوا بکاتیر کے ط ریت پہ 
تم لکیا جائۓ٤ء‏ ىہ جالن لیا جات ےگا کہ قواب کےمصتی ہوتے ہیں۔ اود یی بھی مہو ٹس ہے تح ب نتر دائی 
مگری نیس ےء جیما اس موضورپ ہک وانے ہم پیش نکرن ےکی کمیدکرتے ہیں۔ جب نی کرنے کا کم 
ہوا سے خوا بی تنا کی یت سے شخاش تک رلیا جانا ہے۔ ۱ 


448 
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تسراباب 


ج بکوئی ت گگعائی سےگذرنے کے بدا نک بن پر چنا ے جس کےآ مگ ےنا ستوں می رات لت 
ہوں اورشاندارامکانات چیہ ہن رآتے ہول ٠اس‏ کے لیے مبجر ہے وہ لے کے لیے وہاں توق کر کے و رکر 
نے؛اس ےآ ےکس جانب جانا جا ہے ۔ ‏ بجی خوا بک بہت رپرعبورحاص لکر نے کے بعک ازم ا یقت دے 
دو اد ٹہیں ۔ہم خودکوا نک ایک ددیاف تک رشن می الیتادہپاتے ہیں ۔خواب ہ موق کے سازو کی بے ہگ 
آراڑوں ےتقائل کے لاک نہیں جھ ایک موسیقار کے دست مرکا شاہکاد ہونے کے پاوجودہ رد قوت ے 
با جاتا ے۔خواب نہ بے سی اورنہ بی نول ہوۓ ہیں ۔ بھی ہنی فر نی سکیا جا سک کہ ہمارے خلا کے 
شر ےکا ایل صہوایر:ء بج بل دصراصضہ چاگنا شر ںکرا ہے۔ یکا ل شل فیال رداق یتیل تن ہے۔ 
ا کو بیدار کی حال کی قای نہ مضیائی سرگرمیوں کےسصسل مس رکھا جا مکنا ہے۔ اسے ببت ہی زیادہ یرد ڈےٹی 
مرگری کیل دبقی ہے لین سی سے جب ہم اس ددیافت پر خفی مناتے ہیں مسا ل کا انار ہارے سانے لک جا 
ے۔اگرخواب :جیما نظ ریت ی کرت ہے ہت لت ناکو ٹن یکرنا ہے چلرا غی موی اودنمانوس رد ےگا سب بکیا 
ہے جس می سکیل کااظاکیا جا ہا ے؟ خواب دکنانے سے پل مار خواب کے خیالات م لکیاتقیرات وقو را یذ ھ 
نہودتے ہیں ہ سے ۴م بیدار ہونے پر اد رھت ہیں جوخودگوائی سے انیل دے یں؟ یکقبرا ت کے روا 7 
ہوتے ہیں؟ دو اوازمہکہاں سےآتا ہے جوخوا بکو اتا ہے؟ تد حصوصیات کے اسیا بکیا ہیں تی ہا رے 
تراپ کے خیالات یں مشاہ ہکیا جات ہے؛ لاہ کیئے ایک دوصر کی تر یدکرتے ہیں؟( می یک یکھائی دیکھیں) 
کیا خو اب یی ہمادے اف فیا مکی کے بادے شس ھن تانے کا ای ےء او کیا ان کا م وضو ان آرا رک 
درس تک ۸ ےنیس چم نون کے وورالع رک یں ؟ می ر بجی ہ ےکہائن تام مسائ لکو وی طور پر ایک طرف رگادیا 
جائۓے۔ ہم نے ودیافت کیا کر خوا ب کیل شدوقنا اکٹ يکرتے ہیں۔ ججارا الا محمد بتقمد ب کر ےآیارروالوں 
17 یا متس ریت ہے؛ یا شرف تنسو خوا ب کا عادخالی وضو ہوتا ہے۔ارما کے اشن دالاخواب جل ے ہم 
ے انا گزہیشرو ںکیاء اور شراخ ذکیاکہ برخواب کے ووتے اور ووامالی تررگتا ہے۔ یں اس امکا نکا 
رگاجا ت یں دا اہ ےک یل برخواب مر ایک جے ہو سے یں۔ پہلاخواب یس پر ہم نے فو رکا رکیل 
2 کی تھا:کوئی دسر ے کے اصا کی طرف مسا ہے :نیسرا ا کے موضوع ہناشرات د ےسا اوز جوت 
اےصرف اناگ یادداشتقل کا ت کر ہکی مکنا جے ۔کیا نچ رخواب :تنا خواب کے علاو+ اھ اور بوتاے؟ ا ووضرف 
تحنائی خواب کے سوا یں ہوح؟ خ 

ینا مان ےکخالوں می سکیل تن اکر رہم اورقامل شخاشت ہوئی ہے ال لےکوئی تب ہوسکنا ے 
خواو کی بولی ابھ یج کیو ں بی یں جاگی۔خلاء یہاں ایک خواب ہے جے مم جب چاہوں تر بائی طود یر اکر 
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34 
دوس انی نکھااکھا ا نے رات جا سے 
جز یش ددی موضو رتا ےک شی پالا 


پی یز جونے جات شر تکاذالتہ 


خوابوں کی تعبیر 
ہیں گر میں شا مور( ا کا ا کت٠‏ 
9 ئوئوشت ے 


یر ہیں۔ش پل کی بڑ ےکھونو ںکو نےرپ ہوتاہوں اکا ذا راتا یل : 
ہوا ےج فز تی می کے مڈرے ہوں۔اور جب می اتا ہیں دای سا سکی اشتائسویں ہوا ے۔ 
نے متا 29[ پیا سکی خواہش کو ابھار 


ا خوا بکا جب 
ہے اورخواب ےس خواہش شکوکیل شدہ تا +اے۔دہ 
کر ہیں ۔ میں وب سوا ہووں اور می جسمالی ضردد تہ . 
خواب کے زر دیضسکین پپڑیانے می ککامیاب ؟تاک ملا پا 
ضرور ٹفل ہوئی۔ ہوا تکا خواب ے۔ خواب زند میس کی دوس کیا ج 

ساس بھانے کے لیے پالی کی طلب خواب ےمم نکی ںکی ن۰ی ری او اورڈاکائیر سے لہ ےگا 
اس من نخا یں ےس موق نے سے پل اگ ھی ,ارم ای لاس انی خا کر دنا ھاھ 
میرے ٹن رک نزک تو ای ررکھاہتا تا یھ گن بعدہ رات کے دورائعہ می رکا با ما بے فی کے تیج مس 
مز ہے سے کی بے چاا اور ھا مر یں شی ال 
میں پچ رراصل اھ دب مر وی مرا مے پا مظاک اک مر کی 
شی میں نے ای سے خر تاور جب سے رگ ہ وین اماک ال اذا یکین قزاء او رجہ بر جاسن 
سے لیے ود اس سے یی مفاہد کیا جانا ےخواب اواز مو ںورپ دچے یتتی اللیت رت ہیں۔جلہ 
تی قنا سک وا رمتقیر ہوت ے؛ بیکائل اناخیت برست ہو گت ںآ ئن کی عبت یقت یں وہریوں ً 
ابی خورکرنے کے یں پت نی مر کاطور راک مت رکیل تنایا۔ بے نسویں سے میں أسے (یادہ 
۶ سے توم میںئیں رک سگا۔ ارام شی زع ہو ےکن ذ کے سی ےگ مناس بگگاءجھ 


میس چا ہوں یج بیدا ہونے ب رگد دکرے 5 

سے بر 1راکش خواب مرا جوالی یی ہار بارآۓ تھے را تکو دم ک کا مرن ےکا عاا تک وچ ے 
یرے گان پیرار ہوا مشکل جوتا ھا۔شش راب دکتا اکر بسترے با لکررن خاحلث کے لیے 
کیڑا توا۔ دی بل اکا سے زیادو دم فا کل رتا اکر ای وتتگ پدا بیرازییس ہوا ھاءشکن لال 
دوران میں سونیں کت تا یمک کا والا خواب میرے ایک ہہ ککار نے دیکھاء جو میری غیند کے میا ن ما 


شاک کرت نظ رآجا ہے۔ اکا سے تہ ا خویش رت اکیزشح لکوفن کیا جات ے۔ اکن کے ساتھ دہ 


تال سے میں یرتا ھا اس کاعخت ربا ن تھا کہ ہرذ مات بی مد ا 0 اس خاقژن نے دا 
وس ےقرا نکی جا یں ہوری۔ ایک ا جب نیا شوپ زی ول ے وہ اق نگکرے می ںآ اود 
کہا ٹی :اش شی اتال جانا ےج ب کہا آد ا نے خواب میں خودکواستزالی کےکھرے می ایگ بست رپ 
دیکعا ایک حارٹ ای کے بنا ,شس برکھا :ایی ائ میڈ یل طال کم مرن سای ۔ اس نے 
خواب می خودکوکہا: گر یں لے ہی استتال میس ہول؛ واں جان ےک ضرور تٹل ے ‏ کرو بی اک رگا 
جا نکرسوگیا۔ ا نے با ڈؤ خواب د چھنے کے مقص دکوسلیمکرلیا۔ 

کی ند سو شر یں سی ہا 
کاما ریش ےلیکا کے سان نے اوت اک دش ال ردنا دات ایک تا کرنے دا 


سح یگل کر ےج کی فعیت ای جل وا 
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و1 نر ے :لن دہ ےا نی عم جال ا ےوک کیا عدیات۔ ایک دن بے ا کا اکرنے بحکرنے 
سے لےکپاگیا ین ای نے ایآ ن ےکچ رفٹ بد ینگ دیا۔م لین اپادفاذیی کے الفاط کیا اس مرح 
میں تی وہک یگیا؟ موا بکا نمچ ھا جے میں نے رات می دیھا۔ می خواب یس آجرا ج نی فگارو ںکی 
ارگر گی ہی دل جیا لے رت یھی .کین رٹ کال مھت ری ریم پڑا ہوا جڑڑے کے تال لیم دددکی ایت 
کر |تھا۔ می نے خود ےکھا: چونکہ بے دد دش ہ ےآ ل ےکی در ت کیل“ ؛ اس لے می نے سے پیا ھا 
زس ہے چایی مر یف ہ کے خواب نے جھے دہ انا یاددلا یھ مار ےلیو پرعدم انا قکیصورت می آ ا ے:اسچاء 
میں مزیددل چپ زی تو رکا ہوں!' خواب ان مر بیرول نپ یرد ںکو ٹن کرتا ہے !'یہاں کارل مین رص 
ایا اہ دردو ںکونسو بگرلی سے سب سے زیادہا اتی داقفکارتھا جس کے پارے میس دہسو جس ھی_ 
7- ے خوابوں می کیل تنا اد اف تکرنےکاریلکل مان معالمہ جے جے می نے محت منداشفائ ے 
شی کیاے۔ ایک دوست جومیرے والوں کرٹ سے واتف تقاءاودا لک اتی عیو یکاشرت کر چا تھا ایک ون 
بج ےکپ میرک بیدئی نے ہجھ س ےکہاک ہیں بائوں اس ن ےگشت رات خواب دیکھا کال کو ماپ نہ ایا مآ رے 
تھے .تم جات ہوا سکیا مراد ہے ۔بلاشی شش جات ہوں: اگ جوا ید خواب دکھتی سے اے لیا دہ ہیںء 
من ہو گے ہیں ء می نصورک را ہو ںکردہ مال ضن ےکی لوگ شود ہونے سے یی ا آ زار ے ذرازیادہ 
لے سے الف اندوز ہونا جا ہق ہے۔ ہیاس کے بی لک الا دی کا بات ڈگ انداز ہے ۔ ایگ درا 
ووس تک تا ےکا یکا یوئی نے زیاد دع نی گرا ا لاوز کے سائۓ دووج کے٤‏ وا رے۔ بیتگ اتل کا 
اعاان ےپنکن یی ایس ؛ دوامیرکگرلی دہ اپے ۓ کو سے(یادہ خذا اکر ےگا۔ 
اک جوان خاقون جو پپرےساع ےق ہغنوں سے اٹک تعلک ریم یکیو ںکہ دہ ایک ےکی دہ بھال 
گردہ یھی جو ایک ھی بارئی میں ہلا تھا ۔ ےک عحت ال کے بعدخواب می ای نے لوگ ںکایفا رم دیکھا جس 
النانوڈاؤڑت, پال اورکلٹء انل ہا ووسٹ اور دوسرے مموجود تہ وہ سب ال ے بہت خونل کے اور 
ف۷ غوب انہارکررے تے۔ ال کے خواب مل لف ین و تصوصیات رک تے جوا نکی تساوراھں 
دیق ہیں۔ام. ری وؤسٹء٘ سک تھومی ے وہ انی لعیہ أس بنا رد یکی رح نظ رآیا نل کے بے سے 
گُزشت روزچوت کے ج ران مکوصا فکیاگیا تھاء اورکالی عرے بعر دہ پہلا رد آ دی تھا جوا می رخل ہوا۔ 
اہ خوا بک ا طز تشر کی جاعق ہے: ری وت کے بارے میس ہے۱ اب د کیہ پتالل کے جیائے پچواورزیادہ 
ترے۔ 
شاطد توم ال تقیق تکونا ہ تکر نے کے ل ےکا ےکہ اکر اورسب ےزیادہ بر وصورت عائی ل٠‏ 
خواپوں پت جہدیی جاعتی ےش صر کیل تنا کیا حثیت سے کچھ جاسکنا ے؛اوردو انا موضوغ بی رپا نٹ 
گرتے ہیں۔ بہت سے معاطلات یل بیخشقم او دآسمان خواب ہوت ہیں اود بیمننشر اور پھارئی مج رکم خوا ب گا 
تلکعلات سے خوش یگوار تنا رکا عمکائسی ہدتے ہیں جھ بلاشرکت خی رے ضوع پرشنفی نکی نج مبزو لکر لیت یں۔ 
لین اگ ہم ان سان خواوں کے جائزے می کھوڑا وقت صر فکر میں یی بیضرود اد اکر ےگا خواوں مل سب 
س ےآ سالن تن خواب :می اہول ۱ بچوں کے مال میس ہوتے ہیں جن نکی فضیائی سرگرمیاں بالفوں کے مقاے 
دہ ہو یں۔ 
چو لکاففیاتہ میری رائۓ ہم :بالفو ںکی فضیات کے لے وی خدمت رانیم دی ہے جیما ا نگ 
ماخ ت کا مطالعہ بد لکیہ اکم تر در ہے کے تیوانا ت کا مطالعہاعلا در جج کے میدانا تک سماشت کے مطالعہ شی مر 
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خواہوں گی تعبیر 38 
ا دا ے لکن بیو ںکخضیات کے مر ومنداتعال کے لیے چنداراد کو میں کنا ورگ ہ وی ہیں۔ 
کے کرں کےخراب !کش مان کیل تنا ہد ہیں ءاودای بپ سےا نکاپالٹوں کے خواوں ےتقائل 
کیا جاجاے؛ ہیس فاظ ےم دل چن پیش ہہوتے ؛گوکہد وکا ئی متایت لکرنے کے لے ٹین یی کرتے بین 
7 ریشموت مہ ار نے کک لیے اضول ہیں :خواب اپے ا ا ہوۓے ہیں۔ بی اس ققائل ہو ںکہ لیے 
خوابو ںک یبئی میں م کرستا ہوں ش کا لوازمہمیرے اپتے ول نے ہی یکیاے۔ 
دوخوابوں کا ذکر یں خدمت سے ؛ جن بی سے ایک مر بی نے ساڑھھےآ ٹس کی مرش ہ اود دومرا 
ایک لڑ کے نے سو پا سا کی عر می دیکھا۔ یش 1886 کے مز گرا مس پال یٹ تفر کے بی ےکیا۔ مل 
وضاح تکرن ضروری متا ہوں اانگریول میس ہ مآ د یکا پپاڑیوں می ردرے کے جال ے؛ جب موم اما 
ہوا ہم ڈاخ ین کے شا نار ننارے سے طف ائدوڑ ہو تے تھے دور جن سے ہم موی گونچڑے(٣۷٢) ٤‏ 
سان سے پان لیے تھے۔ پچے دوران سے أسے ویک ےک یکین لکرتے تھے بی ال نکی کا میا اکے بارے مل 
نمی جامتا۔تذرح پر جانے سے سے ین نے بیو ںکو با دا تھا کی پا یٹ دائ ین کے دائصن میں ھے۔ دہ یبرو 
تفرج بے وش وج ے کےسات ہکرن جا جج تھے۔ ال میٹ سے ہم ائیش نکی وادی میں دای ہوئے ا 
پرل ہوۓ ہدے نقارودں سے بر ںک وو رکردیا۔ ان 2 سے اہم اک 32 سال ڑکا ظر5 نے سون 2 
گیا یے ہج یکوئی پہاڑ ا دہ چتا* کیادوڈا نشین ے؟' ج بک جواب دبتا: نی صرف دا نکدہ ا 
اس سوا لیکومتتردہاردبرانے کے بعد دہ خامزش ہو جاتاءاورآپٹارگی جاب ملے کے لے ہمارے ہم مل مکی ہتا۔ 
میں نے سوجا ووتھکا ہوا تھا یلکن دوس رک وومرے پا ہت خیش خوش لآیاا وکیا مکی رات ای نے خواب دیکھا 
رہ ستو لی ہے میس مع تھے اب می ا کہ اہ جب می نے ڈپ ین کچل ودامیکر چک ھا دوہ 
ہارہی ال لی کی تفر کے دوران چٹ کر ےگا/ء یڑ ےکویکل فو دک سے د ےگا ج سک بادہا والددیا 
گ اس وور جن اتال کا جب اسے معلوم ہوا اے خو وک پہاڑوں کے دن اور ارک محدودر ہنا ے٤‏ دہ 
یں جوکرے بن ہوگیا۔ من خذاب نے ان تما کا اذالہکردیا۔ جس نے خوا با می رتقعیاا ت معاو مکیں جو 
یس را تم اور ج نے چڑھو' جیما اے ایا گیا تھا۔ 
نا۶ یں ساڑھھےآ مسا لک لی لی فی سرت سے الف اخددز ہو سکوخواب نے انان 
نا تھا۔ ہم اپنے ات ال یٹ بای کے پارو سا للا ےکوگا ےکر مئے تھے جونہای تی جوا انسالن تھا 
جا جو لے ہی چٹ خاے نک ہدردیاں حا کر پکاھ۔ ایا اس نے ودج ذ لخواب یا نگیا:ذدا 
تم ےت کی اک ایل خاندا نع کا ایک ٹردہ جو پل با اما تا واود ہار ےگ رکے پڑےکررے 
یس دوصرے لک رت سوا تھا۔ بجر ماماھرے 2-۸1( طزر رم پٹڑگی سانش ارے کل 
سر مبچھیگیں جو خے اورسزیانذوں مس لی ہوئی ہیں ڑکا کے ہھائیوں نے ہیں ابھی خوا بکیای کیب 
رر سس مو مرا د ہش 
ہں۔لڑی نے خواآب کے ایک چم وکا دفا غکیاہ اورنظا نٹ کےظرے کے نت ءنظھرسے جانا رل چپ ےدہ 
کون سا زوا ضک اس نے دفا گیا گیا ایل نا را ن کا فرد جن یودہ ےءیان ووضہ چاکلیٹ کی سااخولں والا 
یں تیم وخرا لزکر ضہ تہ سے اویأنل تھاء یبال ت کک می را یی نے تر کید یلوے اششن سےگھردائیی 
جاے 2 کے ایک مہ ڈا لک لن والی مین( ۸[ ۱٥۵٥۸‏ م5۱6) کپ ں رک گے ء اود دکا گا 
پاکینٹ کی سلاخوں کا مطال کیا جوکانزوں می فا ی پگ تک کے ات لی وی یں لیکن ماں نے سو چاءادد 


رہ 


خوابوں گی تعبیر : 37 
ا کیک ناو کی یل کک, اراس لیے اس خُر پش لکوخواب میں اٹمینان ہش 2 
کے ےکر د ایا تو اب کا دوحض کو ری بی نے برا کہا ترا بی لی وٹ کے اض وکیا تھاں میں پیا 
اورشا میم کب سی لئے ہمد تووسیا۔ جب دہ ہمار ےآ کے جار تھاء عو لڑکی 
کے لے اس خواب ے عا ری یکو داگی اب مر تد یکردیا۔ اس کا جزج لگ رہ ت ل٣ل‏ رزاتقت 
ےائف اندوز ہو کاو ہے جا نے فواپ یس دش ھ گی ایج ی کک دی اورراتے کا ادا گنی ںگریگی 
تی .ای ٹک سلائ امت کے میچے کیل ہیی می ہا کشر بی سے اتضار کے اغ ہی ںکی جاعکن۔ 
ایک دوست سے بے ایک خواب مع لم ہوا جو مر ےڑک کے خواب س لھا تھا جوا کی سال یلک 
نے دیکھا تھا۔ ان کا ات ہرں کے ساتھ ڈورن بے یس رکورودھ چجوٹڑا (8۵۱) و کے ارارے سے گماء 
ین بہت دی ہون ےکی بجرے وائ ںآ گیا اود جچوں سے بعد ہکیا وی سی اوران نے جا گا۔دان یی 77 
ایک ر: کیہ ےگ رے جوم کے رات کا اشار کرد ہا تھا۔ ہل نے اس سےکہادہ می میھو نے جا بین 
ایک دلعہ پھر أی بب سےٹ چا گے اوران سے وعد ہک یا گیا وین کی آورون کے جا نے گا۔ انان تو لڑی 
. واللد کے پا کی اود اسے من انداز یں ایاپ اہ ن ےگذشہ دات خواب دیک ہا کآپ جارے ساتھ 
روج رچھویڈڑے ءاوریمنے سے تھے۔ ا رع ؛خواب می ال کیا ضر کو با پکا جاخب سے وعدر ےک ادائی ے 
اضمینان یں ڈحال دیا گیا تھا- 
ایک دومرا خواب :نس می آ و کی سو ئا خوب صودلی نے مر بن یکو بہت متانرکیا۔ اس وت ا کی مر 
موا ین مال اور دہ صا گی ۔ وی کی ن ےکی لکی سی بی مرج ہکی اوداس کے نز ویک سفرجل زغم بوگیا۔ وہ 
7 رکنش چوڑنا نہیں پا :یہ اود بہت ٹیک اود گی اگیم ای نے نمی جیا گذشت رات ای 
نی لکی خوب می رکیا ہم امید لرتے ہی ںپ لکی سیر کے نوا پکا دوداغی ال کے لیے می اشمینا نکاباعث ہو۔ 
میرے سب سے پڑےلڑ ک ےکی عمراس وقت آ مد سا می ءاپنے خلا لی ادرا ککی خواب نی یی کیا سے 
کرد ہاتھا۔ وہ یز کے سا تج رت بیس ٤ڈ‏ ائو میڈ دھ انا کے ساتحفرکر چا قا۔یوں کلڑشد رن آں نل ایال 
اماطیرو لک کاب میں اپنی ز بردست ول شی ا ری جے ا لک بی جن نے دبا تھا۔ 
اکر صلی کیا جان ۓک چو ںکا اپٹی نین یس با خی ںکرن خوالوں کے دائرے س ےلت رکتا 0د 
ایک خواب جیا نکر ہوں جومیرے سب سے پیل خوالوں کے جھو مھ بی شاک ہے : می را سب سے بچےوٹی بئی نے 
چے ودانھس ما ہک یی :ای کک الشیا کی :اس لیے اسے سماراون بوکا رکھاگیاسدات کے دورالن اتی ین ٹس اے 
جبذہاتی طور بر صاف صاف ب کے ہوے سنا میا ااف(ر اڈ ءا بے وگیا؛ ]گی ما۔ بے وئی ٤ا2‏ یٹ پاپ !ای 
نے اپنا نام اس طرع استدا لکیا کہ تصرف کےمل کاا مارک گے۔ طعام نے بیل ہروہ نے شائ لج جو ائ کا 
پینریرھانا تھا ۔ یقت میں اسنا راک دواقمام شش ن کا ذکگراس یس تھا وو رکےیمجحت وعنائی کےتوانی نکی الف 
یہ جو عالات پرینی تے۔ دوس بھی طرثنے سے مین را دزن سک یی زرل نے ا سکیا نا سما کش کی 
وجہ ے اسا برئی ک ےک راستعال پر لگا تھاء ال لیے ا نے اپنے خواب می اس رائے پر اتی نا رض مندکی کے اظبار 
ےگیا۔ 
ہم کی نکوصرت اگی کت ہی کیو ںک وہ اس وت بی خوائئ کونیس جانا نمی نیس بولنا اہ ےکہ 
مالقی؛ اورمت دک نے کا مفیدڈرییرکیاےء اور دہ چے کے خواب کے جج کا دومرااہم چپ ہوسا ہے۔ یبال ایگ دو 
را نل کس می ضس ان اہ اے مات دی یکڑے ےلم یر 72 مبارکیاررے: اورتچولی 


ںہ 


خوابوں کی تعبیر 2 


0 خی یھ کچھ چوک کا ا 
ٹوک ری یس شاہ دانوں )١٥٥۲٢[٥9(‏ کا تہ شی لکمرے_ عامطور پرعال کے اس مم جس دہ شماذ ونادرہی ہوۓے 
ہیں۔اسں ن ےکا مکون شک لبچھاء اس یے اکس نے باد باددہراانشاہ دانے ا مس ہیں ء اود اپتی وٹ وک یکو ہت 
سےکیل چھوڑا۔لیان دہ جات تھا وہ ا لک سان خو دی ےککرے۔ دہ ال وش کیک پر اپ مالک یہ جا ےگا عادت 
بتلا ھکر نے مفیدسائی :ایک حافظط اض رکوسفید نے مم غاب مل دیکھا تھا جن سک ایک مرتراس ن ےگ 
مر تحری فکاگیا۔ھیرے یم دای کے دوسرے روز دہ یرالا ن/تا ہوا وی سے پیرارہواء جوص رفا بکا جوالہ 
یں :دو سار شاہ دان ےکھا گیا !' 

یدانا تکیا خواب د یھت ہیں می نہیں جاتا۔ ایک ھاددہ شی کے لے مس اہپنے شاگردکاممنون ہوں۔ ال 
نے و چھا: ‏ لکیا خواب د کت ے؟' اود جواب دی ھی خوا بل تنا ےکا پودانظریان دوجملوں یس پچہاں 
ہے۔ 

اب ١م‏ اددا کرت ی کہ شس رترین راتتے سے خوالوں کے نخفیہمسنو لک ک کے جا نی کے باصرف ناد 
زادنق سے مخاور تک کی گے۔عماددائی ذہات- یہ بظاہ انس دانو ںکو ےک ہک جوازعطا کل ےکڑخواب 
ہیل ہیں کن بےامکطا نہ وی ئل خواب برتہ کا کے ساتھشاندا کی ل تنا ہیں اس نے بھی فصو نہیں کیا کر 7 
ڈیا تین خوابوں اہم خوکی سے انتا بکرت ہیں اگ ہم ددیاف تکرتے ؛عقیقت ہما تر قات سے ہو کر 
ٛے۔ 
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خوابوں کی تعبیر 39 
ہے وم چو وموٹژ چوس جصیجحجٌُسٌُسےےیے ہے اح ات وا یی لف 


چا اب 
خوابوں می ئریف 


گر مس اب براعطا نکرول ؛لگیل تنا ہرخواب کے نف ہدتے ہیںء پھرکوئی ھی خوا ب گیل تنا کے لن نیس 
و ا مل یا ےآ گاو کہ مجے بہت زیادہ دی الف تکا سمامناکھرنے پڑےگا۔ھیرے نقاداختزائش 
کرس گے خقیقت ہہ ےکہ یہاں ابی ےکی خواب ہیں تشمیں تناؤ ںکی تی ل بن کو نو با ت کیل ء اے راڑے 
گوس ووَلگید 7 بجی ہگ یہگراو دوس رۓ لین نےکائی عرصہ پیل مکی ۔ یکنا کم ل تنا گلا وی 
2 ات ہوتے کا نہیں سے ج سک سائی سے مس تردکیا جا اش ووخاب ٹا موضوغ بہت ہی 
لیف وو اراس می سیل تنا ا ذرابھی انیس ہوا جو اط رآتے ہیں ۔قوطیت پیننمفی ای ورڈ دن باین 
شا کیل تنا نظ ےکا سب ے بڑا الف ہے۔دہ اپ تاب اشتورکا اغأض روم کت ہے:ن جاںک 
نیس پنعطق ے) یدار لگا زندگ کی تام لیف نیندوالی جات مم نعل ہو جالی ہیں ؛ سب اک ت ےکوححخظ دے 
اوت نام نز بش نکی ماضی اور نگارانہ زی ےم ا ری ہیں “لیک نکم قوطیت پٹر 
ماہرین ال ام پرزوددیے ہی ںکہہمارے خوابول می خوٹی اوربسرت کے مقاے میس دکداد رم رزیادہ ہدوت ہیں 
اش اور وولکیت ) دوخوا تن سارا وٹ اورفورض مم نے بھی اپے خوابو ںکی یاد پرخوالوں بش پریٹالی اور 
ابی 22 ہون ےکا عددگی فقدد پرکا مکیا۔ انخوں نے ودیاف تکیا کہ 58 نی صدخواب انقاتکرنے ے 
تال نیس ہوتے اور 28.6 نی صد شب ت طود پر خیش گوار ہوتے ہیں۔ ان شوابوں کے ساتھ جھ جماریی خیلر بیس زندگی 
ک ےکی لیف دہ جذ بات می کرنے دالےنشو بی خوا ب گی ہہوتے ہیںء جس میں ہونے دالے نیف دہ پُردرد 
جذبات ایس أس وق گگ اذ یت دتے رہ ہیں یہام کک ہم بیدا نہ ہو جا یں ۔النانش یی خواوں سے چے 
اکر ڈد جات ہیں ء اود جا یم ء یں یں بی ہوتا ےک ہآپ الا کے خوالوں می اتیل تن اٹل بی دک کت 
ژا۔ 

پیا نکن ابراگند و خواب ؛گذشت باب می د یگ مثالوں تۓ؛ اس مال ےکا عام را ۓےکو ا کرنے سے 
از رت ہی ںکرخوا ب گیل تنا ہیں اددا نک نوا بے سرد پا کی حیثیت سے حلاص تکرنا بھی خلا ے۔ 

۳م بظاہ ران خی رم رگ اعتراضا تکو ٹل دینا مک ل نیس .. ہمارا صرف یہ مشاہر”کرنا ضرورکی ےک مادا 
نظ راہ خواب کے م وضو کی تد پینیننیس ہن لک خیال کے وضو پر ےہ جونش رت کے دوران خوا بک پشت پر 
پا جاتاڑے۔ اب ہم اپشیدہ م وضو اور نمایاں م وضو وانے خواب کا تقائل کے تاد او رما پہ پچ ٹک ری 
گےیں ہ ےکچ خوالو کی نوکیت بہت لیف دہ ہو سے لی نک ای نے نع تک ان خوابو ںک نر کر نے 
کاو ک تا کیان کے پوشیدہ مضوۂع ےآ گاىی ہو گے؟1گریس: پر ہمارےظریے رگا گے دواخترا لا 
جراز ہوجاتے ہیں۔ اس با تکا بمیشہامکائن رجا ہے ہار ےتکیف دہ اور دہشت ناک خوا بتش رع کے بد کیل تن 
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خات یل۔ 

ئن ا میس یہ پیش پائدہ مر ہوتا ہے اگ ایک تن اتل ما ت‫ پراھنا ہے؛ اس بیل دوس ر ےن ےکا 
اما نکیا جاے !لی دواشروٹ ؛ا نگ الک نو ڑ نے کے ہجائۓ ایک ساشھ نٹ نا ذیاد ہآ سان ہوتا ہے۔ اس رج ؟ 
صرف اس مت ےکا سا مناکرتے یل نا کے خواب کت لیف دواوردہخناک ہوتے ہیں ؟ ‏ لک ام ای می ددبرا 
مل شا لکرتے ہیں جوخوا بک عام حعالت پر سابقہ بحٹ سے پیداہوتا ے۔ وو خواب جو لات تی موشورغ دکھائے ؛ 
رکیل تنا کی طرف میلان رکھتے ہیںہ دہ اپے مفاہم انیرابہام سےکیوںنیں دی ؟ ادا کے اشن کے خواب 
وائنے موا کولیں من سکا نکی جامز لیا گیا :ابی اظ سےتیلیف دوک ردایس ؛ اود ا کوٹ رج کے بعزگیل 
تنا کی حیفیت سے پان جا تا 0 ہ یکیوں ضروریی ےا خواب براوراصت وکیوں نی ںکتا جو اسکی 
با ے؟ نقیقت ہہ ےکہ ارم کے ائکشن والاخواب اڑل پاٹ دای کرت دہ خا بنا کیا خوا ہش کو پورا رع ے۔ 
تار گی 1 ایتاء اور ٹیس خودیھی امس یقت سے کے جے ےم کآ گا ویں تھا۔ اگ ہم ا ںکوخوابوں 
ژ0‌2 22ه2,۸4, ھ0 ا نأوؤضٰاحت کیا ضرورت ے ۔۔ خوالیں میں ٹر ای فکامظبردوەعراعرال ہے جھ چیدا ہوا 
ہے :خوابوں بج ائ تھی کا آ غالرکہاں جوتا. پ؟ 

رد کے اس موشوع پاڈل خالا ت ک ےک ینز علوں پرخودمشاور تک جاک ے: ملا کہ ید کے دوران رر 
اپے خواب کے خیالا تکا مناسب اظظہارکرنے سے قاضر ہوتا سے ینوی خواہو ں کا زی تم میس ایک ددسری 
ہے لیے یو رکرتا سے۔ می ان کا اظمہاراپے دوسرے الی خواب سکرو ںگاء جومتحدد ہی جرد ںکوشام لکر 
ےلین جومت کفصل بی کر کے ال ایارکی جلا یکرت ے۔ 

اتائی جان--1897کے موک بہار بی شی معلوم بدا کہ ہناد یو نود کے دو پروفیسروں نے بے 
اسشمنٹ پرو یس رکے خطاب کے لے نا هزدکیا سے نی رھ ھتک تیر گن انا می گی وادر بے بہت سر تپنٹی ؛جھ 
دونشبوررمیوں ئی جا کے میری شسیی نشی :جس کالنطوں میں اظمھارنٹی ہوستا تاکن شس نے خود سے ٹور کہا 
:اہ زی ا نکی چوک کوک تہ لے ۔ سال پیل وزارت نے الیی وی لی مکی لکیا تھا دی ر ےکن ہم 
پیش وہ جو یھ سے مُقم ام میرے ساوگی تھ ود اا ںتتقر رکا لا حاصل اتظا کرت دہ تھے۔ میرے پالل 
ایچھے برک یگوئی دی ل یں نشی یس نے اس مالوکی سے خودا نگ ہون ےکا ٹ ےکیا۔ ی لی عبعد ن ےکا ماش ی نیس ؛ 
چہاں تک مس جاتتا ہوںء اود یش اپ کا مکووکوئی خطاب ر کے بغیرنہایت کا میا سے چلا ربا ہویں۔ انگود چا ے 
یٹ ہوں پا کے بے ال س کوکی سروک ری ہچ دو بہت اہی شاو پرلدے وت ہیں۔ 

ایک غام مرا ایک دوست مھ ے لی ےآیاء دہ ان ٹل سے ایک تاج نک یتم تکو یل نے اپے لیےحعبیہ 
گردان تھا وہ پیٹ میں ترتی کے لے( جوڈاک کومربیضوں کے لے مم دلیتا کا درچ دےدتا ہے ) کان مس سے 
اوران ذو شر ہثظایے بینم رضی ضا تھا۔ وہ 9وت ذم۔دارا گان کے کو ےکی اد پا ال امیر 
سےکراح دہتا تھا شاید سے ا لکا یئ فالکدہ ہو جاۓے ۔ بیج سے ملاتقانقوں یل سے بح دک ایک ما تا تتھی۔ ال نے 
اراس وقت اس نےعلوم تکی اہم سری رآ را شخصی تکوکونے یس پل وبا جب ای ئے انی ےساف صاف 
احتضارکیا آ یا اقشی بجی علتو ں کاد با2 اس کےتتق رر مان فو نمی تھا۔ اس نے جواب نا :فضیلت ]اب ا کلم 
کرت ہہ ںکراوگو کی موجودہ را ےکیصورت یل وواال عالت می لکیہ وی رواب می لک اکم يہ جا نگیا ہیں 
ی سکہا لکھڑا ہول'ء میرے دوست نے انا یا تشم کیاہ جس نے یجھے پھھ انی با یاءشان اس نے بجھے انی قاعت 
پندری ام مکردیا۔ دییای اٹ میرے معانے پریی اطلا یقکیا جاگا۔ 
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مرے دومت سے ملاقات کے برک ام نے ڈیل دالا اب د یکاہ جو بیشن لک وج ےبھی ام ذکر 
ے۔و دو الات اور و تسورات بل ہے جو کے بردکرےآئے مان بیہاں شی اپنے خوا بکا صرف نیف 
کر ہوں: جوگہ قرف غاب کے متعمد سے نیقی ہے۔ 

1رر وومتآر مرا چاے .لن کے لیے میرے دی میں بہت جات ہیں۔ 
2 سا نے ا کا رو سی ہدنک تبد یل دیکھا۔ دوک ہوتر ان رآی؛ رد ڈیہ جواس کے اردگرد 


2۔یش نے اپنے 5 
ش خی ااز کے ات دشھگا جا گی لچک رخواب کے دودوسرے جصے ‏ دوہادہ ایک خیال اور پچ رتمور نے میں 


رز ہوں۔ 4 ور - 7 رب 

جب میس نے خوابکو اکا میس بے ماخ پسا اورک خواب بے ہودہ ہے بن جس سے اپے ہن 
پٹ کر ءا ورسا ران انس نے میرا چا کیاہکم اکم شا م تک ۔ یس نے وکیا ان الفاظ یس ملام تکی :گر 
غو ب کان ے دورا نما راکولی مل ےہاوہ بے ہودہ ےم ا ںکوٹچاڑ دہ گے اور امیدرکھو ےک 
فا بک پیر ہا وا شال مال شر در ےج کا لھا ہو دو وو اتا ےا کا ات 
ہے موالے می کی کرو رھائی راۓے ےک قواب بے ہودہ سے ووضرف ا لک تش رتا ایک اض ی مزا ت کا 

تن ۴ : 
ُ 27 سےکیا ہراز ہین ے؟ میراصرف ایک اتا پچا جوف سا ںکیکھای؛ تی 1 اک 
ے۔ ایک مرج میں سال سےبھی پھ :چیہ بنانے کا خاطرہاس نے خودکوکانے دنر ے میں ملو ٹکرلیاء اور مڑا 
لی میرے والد جس کے با ٹم سے چندوفوں می سفید ہگ ء یش کہا اکرتے تھے جوذ ف بھی بھی برا انا ننس 
لیکن دہ ولا پھالا تا کر مر دوس تآربمیرا چا جوڑف ہے پر ےکہنا صماوئی ہےآر ولا بھالا تھا یکشنل 
قابلی ار اور یرت می زیاد: الال ہے الین در جوش نے خواب ید یکھاء دو ہو ےلشوش اورزردڑڈاڑنگی 
کے مات ھا۔ مرا ا اتی ایا تر رکا تھا د بہت زیادہکالا کو اہن جب کانے پل مفید ہوا شرو کرتے 
ہیں دہ انی جال ا شا نکی بت چا ہیں۔ ان لکی کالی دای نا خو یوار رگ میس تجدیل ہوک یء ای ہہ پال! 
پل دومرفی مال بورے ہو ,نر ردئی پل بھورے :اود بعد یس یقن مضید ہومگئے ۔مرے دوس تآ رکا ڈاشی 
امام ی۔ ہا تک اس لوا ےگنن ہے میں ایک میق تکا نول کے ساتھ ذک کرنا چا تا ہوں۔۔ دہ رو جھ 
15 نے اپنے خواب نیش دیھاء فور میرے دوس تآر.اورمیرے پت اکا نا۔ دومیاشن کے ان جائ تصمادی ٹل ے 
ای ککی رع تھاہ جا ما ی مٹاہتؤں پرذوددد یق یں۔-با ش٥‏ کوشہرنب مد دانگی مر رانے ےک مرا روس ت آر, 
میرے پقاجوز فک ار بھولا بھالاے۔ 

بے ایی تک بی خی لن لآیا می ن کس مقصد سے ائ تقولا کیا ب وانق ایک سے جس پر یس با ا 
اتان کرتاہوں .تا ہم دویبت خی تھا ال لی ےک ہیراج ھا ادمبرادوس تآ ریش ھا سوا اس 
کے ایک مرا ا پر ایک مد کار کا ماش ےکک مارنے پر جہانہہواتھا کیا ال رم کے پارے میس 
س اکا ہیں تا کہ اد ےگا۔یہاں ایک دوس کش تگو یا وکرا ہوں ج می نے چنرون سے 
پگ پا ےک رخ داشرا" کم لد ےب ڈیر ے ےر 
ا ب گا قارا جا نرک گان زدا گیا ےا نے چھے مارک باددگ۔ یں نے ا لک مارک اد یک 
فوےیس 1 تھی ہو جوا پر ات یکرتے ہو اکم لی کتم اپ تجربے سے جات ہوناعزردگ یک یکا 

(اے۔ اپ ای کہا جو جلدکی مرنئیس تھا: تم ا کا یی ننہی ںکرتے 0 ۸8ء 
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اتا کیاگیا کیا تم نہیں جانے ایک مرج ایک خانون نے مھ پر انمت دراز یکا ارام ایا ؟ 7 بی 
می لکی ای کٹا ورکن کش تی ء اور م نے بوئ کرش سے خودومزا نے سے بایان انسول :دا میرے 
خلاف وزار تک یر ادرک گیا یم ءا حم کے اخترا یا امت سے مر چو یہی گر ہج رم رھتہاوراسی 
وقت ا خواب کا رعقان اورتش رن رالا ہوں۔ میرے ہچ جوزف میرے ووول ہم پش درو کی ران ری 
کررے تھ ج کا بر وڈ کی حیقیت ےق ری ہو ایک ولا بھالاء ادددوسرا مجر ۔اب جس جا نگیا جج یہس 
مقر کے لیے اس نمائند یکیاضرورت ہے۔اگرمیرے دودوتول کے نتر کے الا را جیگ نکیا ءشہرت او گر و 
بنری تی نکرنے وانےعناصر ہیں ,میرا تق ری خارے می سے ۔ کین اک اپے دددوسقوں کےمم کے 
جا ےکو دوسرے اسبا بکا شماخسانہقراد دوں: جن ن کا بھ پر الا تی یں ہوتا؛ می را ام یما بے ار ری یں یں 
یل کو می رےخواب نے اپنایا۔اسی نے میرے ایگ دوس تآ رک وگموا بھالا اور ددسرے ان کوجرم ایا۔ جو ںر 
مس ضرا پہلا یدشر دومراتھا؛ہمارے مان پگ شترک دتھا۔ مھ پروفس کے خطاب پان ےکا امید رغشل ہو 
اہ تا اود یچ اپنے معالے می خواب کے بای کن اطلا قی سے پپلدجی انقیارکرلی جا یےجی۔ ٤‏ 
سا این خوا بکی میگ ےتشر رو رکرو لگا :ای یی ےکلہ یں اتانس درکتا ہو ا کو ابھ تک انیبان 
بن ری سے جیا نکی ںکیگیا۔ یا مکون ‏ ےگگ بے ین ہنا کول :شس کے اتھکر نے دوز ت کاب 
ہم دورد ںکی تل یا تک می راپروفسرکی کا رات صاف ہو مرا ال کے ساد عدم انان بل شک ہو چنا 
ہے چویکہ ہش خود لک تس دیق کے ساتحدا نک اد کا تخینہ لا سکھ چگا یں ۔ ہی را لک تردیدکروںگا جکتا 
ہے بھی نے1 رکوچول پھا لاگردااء یکم این کے بلک یل کے واتھ پر نی ںکرتا۔ جش اس بربھی لین نی 
کرتاک راد اکوشدی یا رکرنے وال پر نشین ائوٹھ نے _ااتھا۔ یہی رح ءخواب جوا ہار کے 
دوصرف میرک خوائ یم کہ چیزیں دسا ہوں شھی مھ چاہتا ہوں۔دہ بن ٹس سے میرئی خواہش پیل ضے کے 
مالے مم دوسرے می سکم بےلعفی جا یکن ء اسے یہاں اث آفرین تہ ت نیل ہے کے لیے عمای تکرنے والے 
کی ٹا تکواستعا لمکرکے ہہارت سے بای گیاء نک اگوی ای کک ایک کے پارے می کہا اوس اس می کب ' 
ہے ۔ اس وت مبرادوس تآر.ااسل کے خود کے شی کے یو نیودٹی پروٹمروں کے خالفاث ووٹ پراورمرادوست این, 
خودیھی اخ ری لک ومیے کےسلمئن ہو گے تھےء رکا تجام کے لے لواز مہ کہ یاکیا جائے .ا می دہراا ول 
ےھ یبھی یسل ہوتا ہے خوا بآ گے م ریرش رجا تکا تنقاضی ے۔ 
یس اب بااکرتا ہو یک خوا بکا ایک اور حضہتھا سے اپھ یم کن می نظ رانا ہکیانگیا ۔ ىہ جا کے بع دک 
آر مرا چا تھاءمیرے ا کے لے خواب بت گر ےگہرے جذبات ال پڑے ۔ یہ اضام لم لک جاب 
مبزول ھا؟ لا شبہمٹش اپنے چا جوف کے لے بھی چھی عبت کھرے جذ بات نیل رکتا تھا۔آ رکنیا مالوں سے میرا 
بہت ای پیارا دوست تاہلکن اکر می ال سے اپقی ال مب تکا اظہا کرت صے مل نے خواب می ںنسؤ کیا تھاء دہ بلا 
تک دشبہ ران ہو جاتا۔ میرے جذبات؛اگر دو ئل کے لیے تھے دو چھوٹے او رخ وکا پر رت ؛ یھی می انل 
کے اٹ تقابلیت کے درے یں دا ۓگیاء صے می نے اپنے ہنا کی شخعبیت می من مکردیاء او رخالف مت میں نو 
کیا۔ تم ؛اب بجھ پر ثۓ معا لا تک عالت افغا ہوثَی ۔ 
خواپ کے عبت مجھرے جذبات شید م وضو خواب کے چے مال خالات سے رج سھے۔وواں 
کے رخلاف تء اوح رکے ذر ہے جویلم دیا جات ےاے چان ےک کوکش ھی ۔ نود ہا ں کا ھی ورستہگل 
ہے۔ مجھے یاد ہےہ یل ن ےگ پاٹ کے ساتم تی رکا بیڑااٹا انی مرش نے اس مت یکیاء او رکیسے یس نے 
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ك دا سس مج ے جام_ا ہوں ای ممعوضی تکی کی ے تقر ک جال 


اطان کیا ا کے ف اک ا۷ا کی بی سیب پندنہی ںکری 
ار ایز یں صرف وک اید ہے کرک چو سیب رخ کر جوا 
کیا و کر تی سی بپکڑداہے۔اگرمیزے م ریش الیاردیہا نا یہ جاہتا یں ہم ایک 
یں یا می نے وود ہا ےگ کرد ہے پیں۔ اکا ےکا اطلاقی رواب یھی ہوتا ہے۔ یس ال 
ال ےحتٹ رج تب می پھھاییا سے شس پر شھتخففات ہیں ۔خوا بکییرکمل ہونے کے بعد بے 


ےو ںکیاہپیشیدہ ا جا : 
تر ہے شید رم وضوع سے تائ کیا جات سے دد ال مقام برخخیہ ےء اور ول ان کےنخای نکولط 


یں پش کر ے؛ پورخوابکاعیاں جذ ریف کا مقصدس انام بت ہے؛ لفاظ دنگرہ ریف یہاں عاھا 
رووا ری ری بس خر ہی 
2 اج کعوزت ےآ گاوضہ+وسکا اود ایک داہج تاب می دا لہ 
.دہ دی لو رمعقو ل بھی جا ےگی تھی باب سو مکی مالوں نے وم کیہ باشیہ چک خواب بر 
ےیل تنا ےط چا ںکہیں بھی کیل تنا 3 دت شاخت اود بپروپ رتا ہولی سے وہای انل 
وا سے خلاف دنا کے لیے ایک ران ضرورموجود تا ے,اوداس دفاع کے نیج می خوا ہش خو دک یٹیل 
سی اش رت ہے چصر ہوئی ے۔ میں اط ففیالی ذنگ کا ای قرغ مساق گی می موازی 
ذ رن نے رش شکروں .ا گی می اس سے مال خلط ٹکار یکہں پا جال سے ؟ضرف دہاں 
یں رووا متولقہ ہوں :جس مس ایک طاقت رکتا وو ج بکردوسرےکوا کی طاقت دک ےکرور گر ےگ لک 
2 سر رر ا فیال اعمال بی تر ف کل ءا ہم جو کتے ہیں وہ شاعگی اورنقاست کی نقاب بین لیتا 
سے شس کا مطا بر ہم جردوزکرتے یں دوک رکا پڑے پانے یروپ ہے۔اگ می اپ ان کے فائکدے 
کے لے انۓ خوابو ںکاتشرق کروں: جھ برا لم یشرع کے لے دبا ہوگا۔ شا عیھی ایک شلنمائندگیک تر 
کی ش رد گی ای تکرتے ہیں :بن جوق نیس جانے تم دولزکو ںکومت جاک 
س اکا 2 ڈار ھا خ گوارسائیاں منداتڑار پر فائزلوگو کو جات ہیں دہ ا یکییت سے دوچار ہہوتے 
یں .گر وہ پٹی سی خذط کے سب پچ بیا نکر یہ عکومت وت ا نکو گل در ےگی۔ الما ءآ ادا راۓ کے )ال 
اظہار ا ےکی ضصورت یس بھی ہت ے۔ معنف بی تب کے وف میں جا رتاے؛؟ وو اے مزا سب عدنگ 
زم رتا اوراوراٹی را کااظہارڈ گیاطوں مسر ے۔ ووٹیس بکی سای تک وجہ سے خودکود ہا پاتاہے۔ 
اس لے با فصو کم کے ت لکرنے ےرک چاتاء یادہ براہ رات زوول کے ہجائے کنا لوں ٹس اپنی دا ۓکا 
ا مارکا ؛ یا مھ مانہ بپروپ مل بیا نکردہ اپی اٹل اخترا کت ےم زدکردیا ے۔ووہمشلاء دو گی ریاوی رہ 
ماؤوں کے اشتلاف یا نا خوش گور اہ ا رشوت نورئی کا وک رکرتا سے ج بکہ ا کی مراداپنے لگ کے اکا بنا سے 
ہے۔ پگ ئخت پاطدیاں ہولی ہیں بہردپ ا ای زیادہ ہو جات ہیں ہاو ار یکواصلل بات پڑ نے اورک ےکا 
مو ے۔ 
من بی پاشدیالں اور خوابو ں کی ریف کا منظاہر یں دروں می پپگی ا تٍے جات رخ کر کا 
تازدسیے ہی ۔ام جرف سک رسک ہو ںکہ برا نان مں خوا بک ینیل کا یا سب دفضسائی وق( انت 
ا٣ل‏ )لی بچ ے وجودرگتا ے؛ کی خواب می وکا گی خواب٘ کا اظمارکرلٰ٠‏ ج بک دو را خوا بک تنا 4 
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7 عام در ےنریف زرل ے۔سوالی بی س ےکر دوسرے اداد ےکا اقیارگیا ہے ہی سک دے نل 
تی ے؟ اگ ہم یارکری کہ شید وخاب سے وی ہے سے مقار یمیس ہوتے ان ال خوابکا 
موورغ جوا ےنمبور یز ہو ےشعوریی طور یادرکھا جاجاے۔ پل یراز تاس مدکی لک یتو رکا داظلہ 
دسر ادارےکاشم وی اتتاقی ے۔ پیلے ظام ےب بھی شعو رب نہیں علاء جھ پیل دوس ایر سے نز 
گر چا ہو اوردد یر اے اپنا ار استعال سے ایرکز رنےنیں د بت :اوران دیو کے لیے دبا ڈالی ہے 
جو وخ لکرس شور چان ےک امیدوار ہو ہیں ۔ یہاں ہ۲ شود کے جھ ہے اک بہت بی دا سور پر 
یئ یں۔ ڈارے لے شعور حاص٥‏ لکنا ایک فی نضیای مل ے۔ ٹین اونمائندک یکر نے 2 مر 
اورخلف ۷نا ے؛ اورشور ہوارے سے اسای مضموکی دیثیت ے؟٣‏ ہے جو اس موضوخع کا اارا کفآرتا ے چو 
دو ے زریجع سےآتے ہیں۔ بھی دکھاا جا کا ےکنفسیاٰی اسباب اما لن سادہ جیادنی مفر 22 
نہیں ہو یع لیکن ہم مضوم رزیاددجائگف تگوا کی اوررقت کے لے ایا کھت ںا 
گر ری زین می دوأشالٰ راتا تکی راۓ اوران کےشعور ےک یکو رکوں: یل نے سیاصت کے دائڑے 
کال موزو ںکہالی دریاف تکی جوا ظیرممولی جن بے سے مم گیا نس مر نے اپنے دومت آ کے لیے 
مھ ںکیا: یھ خوا بک تر می تق کیاگیا۔ جس نے ریاس تک سا ندگی کا حوالہدیا یں مم کان اپ 
وق کے لے حاسد ہوتا ہے؛ اود سرک گوائی رائۓ ای گرا کی ہو ے۔ لونک بزشہرت س ریکادئی اضر کےخلاف 
اخاع کرتے اود ا کی پرخوائ کا مطال ہکرت ہیں ۔آ مر دوسربی طرف لوگو ںکیا رائے پر اپ نا داش ظا رکرنے 
کے لی , أس اض گرب موی اقراز سے نوازجاے جوبضصورت در ا ےنیس دے جاتے ۔ اتی رح سے :مرا 
دوسری شال ہمیر شور کیپ کوکنٹرو لکری ادرمیرے دوس ت آ کے ےمحب تکھرے جذ بات کے اژدمام 
سے ابا ںکرقی ے کیو ںکہ سے نظ کے ٹوا ہش ۔رجقانات؛ ا ٹفش مفاد کے تقاط ری شی پہ دو پچ روہ 
کر ہے أ یکا دوجو ل ےکی حثیت ےنتک راے۔ 
ماب بیاندازہ ان شرو حکرتے ہی ںکہخواب۔ تی جوارکی ففیالی آلا تک عاخت کے بادے شش دہ 

معلومات دی گا لیت رکا ے, جچ سکی ہم ہے کا نے سے امیدکرتے ہیں۔ہم :جا م؛ ا کی رکا رد 
ٹہ کرس مھ , ب لابو کت ریف کےست اٹل با نکرنے کے بجر ے جلد ایل مت ےکی طرف دای 
لوٹیں گے سوال پا ہوتا ے ءخواب الال موضورغع کے رات کیل تنا کی حیثیت سے کے گجزمیہ کے جا سکت 
ہیں؟ ہم ابد یھت ہیں ءمیدپال ئن سے جہاںخواب۔ تحرف ا رت و پزيمولّّے, جب انا مخور] 
مرف ال ے ےکو ہروپ دتا سے ٘ سک تنا یی ہو۔7 منرغوں کے فاظ سے رمیا مثالو ں کا ات زا مکرۓ 
و سد ا ضا ا کل 
ہیں ہکن وہ أی وقت کی زا لکی خو اپ لک ی کی لبھ یکرے ہیں۔ دو قنالی خواب یں ا لی ےکہ ہرخوا ب کا 
رمک شال سے متاے ۶ پک دوسربی مال خواب سے صرف دنا اظ سے تک شیت طور بر تا 2ک را 

ہے سکیا م خودکودوسر؟ شال پرفورتگ محددڈکرش جوخواب کی ای خدم تل سے یس سے ۴م خوا ب ڑگ گی 

نمی ںبچھے تہ اورقام مال شی نکواس موضوخ کےکعاریوں ساپ کےسکصسلے در یاف تکیادہ غیرتل غدہ با 

رت ہیں۔ 
خواب کے واقی خ می ہوتے ہیں جوگیل تنا ایت ہوتے ہیں لان نئیس ہرمعاٹے می ںجزسے سے نے 
لود پاب تکرن جا ہیے۔ااس لیے مل نے چندخواہو ںکوشت کیا شن کے موضوحعا ت لیف دو ہیں۔ جیا نک گزی 
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رن ےکا 2 امت ہویں۔ لن می 22 یھ اکا تی( !9 ل01) مضوعات ےعلق ہیں, اس لے طول 
اتالی بان کک تقاکھا ہدتے ہیں۔ ہہ عبارقوں ٹس ان فغسالئی لے کارکا انز ڑے جوہصسر مس قرع ذ 
یوسوم ودج یں ای ری کادکا جائاہ ہے جس یائٹ ور پذر 

جب کی م ری لک جزیاکی ور نی ل فو ہیں ال کے در کے گے تمام خوا بگف تگوکا حور نے 
ہیں ۔ یش پھر سکوس بکاكفیالی شر دنا ہوں جن کا مدد سے می ا کی علامو ںکوہ نشی سکر لیا ہوں۔اور 
یہاں مم اس بپالیااتقیدکا جوا دا ہوںء جس یھی طرح کی سے مکادی مج لکمننیں جم سکی میس انے ہم پش 
وروں سے فو کر ہوں۔مییرے ریش خوابو ںکی کی نا کے ری کی متف قکائل تد یےکرتۓ ںیہں تم 
کےخواب لوازمو ںک یکئی مالیس ہیں جومیرےلظریہ کے استرداد کے لیے شی کا جاتی ہیں۔ 

۱ تم میش کے ہوخوا ب کیل تھنگکرتے یما ایک ذ ٹن م ریہ نے شروعا تکیا۔'اب می یس ایک خواب 
سنالی ہو ںی مل مضوغ 0 ں ٹس می رکآ رزد پور ینیل ہویم سے اے اب ےنرنے سے ہم 
آ گکرتے ہو؟ خواب ڈ بل مم ددع ے : می مادنا چا قی ہوں لکن مرے پائس دجومیس دالی سام نکی کے 
سوا چجیں۔ یس سوچ ہوں پش یداریکرلوں لان بے پادآیا دہ انارک ددپر ہے٤‏ جب ام دکائہیں بن ہو 
ہیں۔ میں ہ پھر چند ہونلو ںکوفو نکر نے شش کرک ہوں ہین ان خراب ہے. راس وجہ سے میں عمش رۓ 17 
انا خوائن کش ردق ہوں۔ 

نے داب دیاہ با شب صر ف تی ال غواب کےمعقی تی نکرسکتا ے؛ عالا کہ میں لی مکر ہوں 
بدیی انظر می ىیمعقول اورآسان ۰او رک ل تنا کے تقالف نظ رآ ہے ۔' من خوا بکاس تھے نےظبور پذ کیا١"‏ 
مر نے و چھا۔' تم جاق ہوخوا بکا میضہمابقددن ک ےگ بے پھر ہوتا سے 

رسس پیض رکا شوچرہ ایک ایمانداد اود ماہ راب تھاء انل نے ایک دن یگ ای سےکہ دہ موٹاہوتا چار پا 
خھاءاس لیے دو مونابے کے خاتے کے لیے علا کرات ےگا۔ دہ جلدیی اٹےگاء جسماٹی ورنن کر ےگا مرن مزا ے 
پر زکزےگاءادرحب سے بڑ ھک ری بھی ما ےکی دگدت تقو لی لک ےگاساں نے نراقی اڈاتے ہوئۓ ایا 
ایی کے ش ہر نے ایک ذنکار سے واقفیت پیداگی؛ ینس نے ا لکاھیاتھو بنانے پر زور دیا کیو ںکہ الس مصور نے 
بھ بھی اتا اظکہاری ننس دیھا تھا .ٹین ای کے شوہرنے اپنے صا وداج کہا کہ جب دہ یادہ بودہوگا 
ج ببھ می سوب بوان نیل جا ےگا اور دہ ا لکا تال ےک خوب صصورت جولن لک یی دای جحلک مصورکو اس 
رگ پپرے چچرے سے فریادوسرت کش ےکی ۔دہ اپے شو ہر سے بہت اکر ٤اورکاٹی‏ یک یکر یتھی۔ اس 2 
ال س کہا وہ اس ےب یی مٹرشن ھی ا دے۔ ای س ےکیا مرا ے؟ 

و تی دوکائی عمرۓ سے سجن لی کے نون ہرروز ناش می سکھانا چا ہی یکن اخراجات کے 
رک جائیٰ تھی ۔ بل شبہ دہ اپے شو ہر سے سرن ھی فور لے لی اھ ا کو ہن مت کا جائی ملین ایس کے بر 
خلاف؛ سی نے اس ے ورخواصت اکہددا ےئگ بھی منج :ادے۔ اط رح دو سکوھوڈی دیراورازت 
دینا چا جی۔ 

یر ےل دک یرضاح ت لا ہے۔ خر یان سے وو متقاص دخ دو اس خی انان بی وضاحت کے عقتب 
یس چ انی ںگیں ھے۔ ہ مکو پرن ڈیم نے تنویم کے مگ موضسوما تک یاددلا کی ےہ جوتوئم کے بعد وا ےم پل 
77 ہے اود دہ اپنے مقاصد کے بارے میں سوا لکرنے پھ با ا لکہ ىہ کیم نیس جاختا ٹس نے یہگیوں 
کیا جوا لی قکرتا ہے جولمکل بی خی رمناسب ہو ہے۔ دیما دی متام میرئی م ری کی سرن پچیی کے سلسل م بھی 
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تازگ ہیں مزارھگ ا پرن یل شدہ خوائش اشترا کر نے کا دبا ھا۔ ا ںکا خواب بھی ا سکی) 
تل شد تن کا اظہار سے لیکن اس نے مل خوائی کیو ں٠)‏ 

اگوائۓ گے خیالات خوا بک تیر ے یب کانی ہیں۔ی مریلد کے لیے دباڈ ڈال ہیں ۔تھوڑے وت 
کے بعد جوعزاعت را پانے کے لے تھاء لی نے جا ای نے ابق کی سے ایک دان پیے ملا تکی جس ے 
دو دای رک ری می کیو ں کہا کا شوہ رہیشہاس او نکیا ہیشہ بہت و یف وی نکر تھا۔ خو تی سے رہ 
کی ببت دبا اود ٹرلا ڑگ ء اود کا شوہ رھ پورچرہ چاہتا تھا۔اب یہ لاف کل یکیاجتی ہے؟ جماشبہ۔ ا گی 
اہ گول مطول فضن ےکیگا۔ اک نے مرمامریڑرے ھا ت مکب نیل دوبادہ مدگوکردرہی ہو ؟ تھا راکھانا یش 
شانرار ہوتا ہے 

اب خواب کے ا صاف تے۔ مل مری فک تانے کے تال تھا: دا ہے جیما تم نے اس کے بوجۓ 
والے ھے سوچا :”باب یس میس نکر ہوں ہکم مر ےگھ رکھانا شی فا اورفر ہہ چاو اورٹو پر کے گے 
ری جا بین جاؤا ہش ا بکو مریہمشائیڈ دو کا خواب پھری جا تا ےکرقم شائیی دوگ ہا 
رع جھاری خوا ہش :تم اپ کی سے چجرےکوگول مو لکرنے ایس کاتادن یکر دا ۔تھارےظ ربا یہر 
کمدہع گی شا ئ کی دکدت قو لک کر ےگ تاکدودبلا ہو جا ےکی ىہ باودکراتا ہ ےکرددسرےلوگو ںکی 
میزپکھا اکھانے سے فردمنا ہو ہے۔اب ھی علقا نی :سوائے پھھ امام کے اطاقات جوت لکوت کرس 
گے ۔خوا بک جویں والی سان ھی ابھ یگ نھاہ ریس ہوئی. یتم نے سے سامک نچ یکا خواب مس سوجا؟ وی 
والی مان پچھی مر لٹ کی پندیدہنخراجےء ا نے جواب 'یا۔ جج گا اگ نخان نکو جات ہوںء اورتھد لق 
کا ہو دہ سا مھ کی دوای ہے جسے میرک م ریفس رجگ یکی۔ . 

یقاب ایک دص کی اور زیادو مت تج رکوبھی صلی مکح ہے جچوصرف زی عالا تک وجہ سے تقیقت مس 
ضرورت ٹل ہے۔ دوفو لی ری ایک دوسرے سے متماد کن ءئ لکہاس کے بجائۓے چول ٤ے‏ چو لنٹ ے اور 
خوابوں کے عام ابہا مکی شا ندار ال پیٹ یکر ہے چھی دوسرےتمامفضیالی اسباب اما شکنکیل یٹ یکرتے 
یی ۔ ہم نے سنا تھ اکا کے اکا خوابئش وا نے خواب کے وقت مرا یفاص خوائٹل( سرن ھی کے سینڑر) 
کے ایر پرخودکوآمادوکرکی ہے۔ ا سک بی گیا اود زیادوف ری ہون ےکی خوائ کا اما رکرتی ےء اود جیل تجب 
نی کر ےگا اکر مار مر بای بی یکین کوخواب مم د بے سوزن بڑھان ےکی خوا ہش پوری ٹیس ہوئی اس 
کے بجائے ہا مہ دہ یھی ہ ےکر کی خواہشات جس سے ای کجگ ودای ہوگ ھا خواب نی رکے لاکن 
ہے اگرخواب می ا لک خود ےنیس ن لک ہبی سے مراد ہے؛ اگ دہخو دای کی کی کہ رکتی ء یا جیما مکتے 
ہیں دہ خودکواپٹی می یکی جک شاختکرلی ے۔ : 

مس اہول ال نے وی میکیا تھا اودال شخاخ تک علاصت کےےعود پرای نے اہن مکی نگ ٹیس ایک 
آسود شاپ شکوم دیا فان اس سٹیر بای شاشت کےکیاممفا ہیں؟ ا لک وضاح تکرنے کے لے جائع تذرجع 
دکار ہے ۔خناخت “سی اک علاتقول کے میکاغیت ہس ایک بہت ای اہم مقعد ہوتا ہے۔ ای کے ذ ربج مرش 
ان ہوجاتا ہ ےکہالن ش شصرف اپنے تج بات جیا نککرے لکدوسرے متددداشخائ کت با بھی بین 
کرتا ہے جو اث ہد سے ہیںہ تی ےکہ یہام انسافوں کے لے ہے اور ا نکیا مدکی سے وابست تام ڈراے کے 
سار اگوی کرت ہے ۔ یہی راتا کیا جا ۓگ کہ یشبورمس ال ہے۔ یرمسی یل موضوعا تک 
المیت ہولی ہ ےک رام علاستو کی٠‏ کر نے جو پئی متائ ک را ہیں۔ جب پیدومروں یں نمودار ۃ دن ہیں ء دومروں 
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خوابوں گی تعبپٍر 7۲ 


کے لے ہعددی پا ول ہے۔بی تا ہم شرف اس راۓ انا مر کنا ےمسن ملا مج نس3 انیل ۓے 
طور راپنایاجاتا ہے۔نین داستا بات خود فیا یگل : اورجراں را ۓ کی رد یکر یں يف نیالانے 
یا۔ 1ت را ھا جا کے ایا ناب وضو اون 
مل ےم ا خلت تا سے ہکا اک شال ظا کر ےکی ایک موا ای ارڈ دوسرے مرلیضوں کے مات الک 
ادن مر اکا سے جوم کےوں پا شکارگی: اے یل اکر کک اےمعلم بد 
مرن نال پال لے بیی۔دوصرف خودسے ےتا ہے:دصروں نے اسے دیکھاہ اور ںک نا یکیء نف ان 
زم ے. ںہن ال یی کے ا ان اود وت :ا صول کے ملا مر ایک دو ےھر 
پارے مس اس سے (یادہ جات ہیں جا معا 2 النا کے بارے شل ات ہے اود دہ ایگ دوسرے سے اس کے 
رے می ضا کرت یں جب ڈ رکا وورہ گو جانا ہے۔ الن میں سے ایک برع تملہہوا:فوراعی باطااغٴ 
بڑئآؤ پل ےککھرےآنے والا اہ ددباروم رت لحبت جماء لیا یر اوروات ا سپ ضپ ہے۔ا نکی 
رگا اھر ہے گ کرو شور ور پل ہو وہ شر ڈ یل جو گل ائےرج ہے:اگرایا قڑاےس 
ےکن سح یل خودگا لیم گے نشار ھا ہو ہی لےکمیرے پا اہی کے لے ورای رک 
ےکر تا شود جانے ال ہے ۳ا د ےی خف اک لے ابا رک ےکن پا ری 
قب شی بت ہے اور کے یچ می خوف اک مامتوں کے اس کش مک چا ہے۔ ال ظرٴ شاشت 
مرف کردا جانے وا نم ساب" ام انی کے دارے پر ہو یت 2 ڈیا اود پھے 
مک حال تک حوالہد بت ہے چو لاش مود بای رق ے۔ 

صلی بای شاخت میس اکش ری سان اتا لکیا جا اے۔ اس با نان خ مال ے اخ رگ 
ے گوکہ با کت یر ۓگئیں- خیش کے مماجھ جس سے دوجمانی تعلقات ریا ہے سز بان ال رجقان 
کلت بھاز کن ہے دہ یر کرنے دم ایک کے چاے ی۔ ٹر بای لو شر 
خوالوں ٹم شخاخت مائ ا جال ہے اگ رکوئی انی سے جسمائی تکاس دہ ؛ ا نکو دق ہو ن ےکی ضردر تی 
بولی۔مرینصرف مر باَگل کے الات کے اصواو کی اف گکرکی سے جب دو اپ ےکی ے ص6 1ر 
کرتی( ہے دوخودیی پا انی مکری ہے ؛اورخواب مس ا لکیہ خو وق اود خو وا کی چک ملامتوں (ع 
آسودوخواپش کویخو کر کے شواخ تکرلی ہے۔ اک کور ید گے بڑھاتے ہوئے کیا امک ہے:خواب شض 
وٹ دا ا کا کی ہے ہو نکر کی نے لی کےشو رپا ا کا کہ نے ہے دا لے دہ 
اکا ئگ ےکر پش رق جائق ہے 

مر نماوں ےار ےکا دی ایک دوسری ھریضہ ن ےک جقیرے تام مرلیشوں مل سب ے زیادہ 
ایال نے زادہسادکرسی سےم لکیہ الا ںکہاصول کے ملا فر دک یک ا سود ہ۱ 
ہ ٹنوا یک یل کا مب روک ہے میں نے ایک دن ا لکووضاح تک اک خوا کیل قناے۔دورےدن 
مانے شھے ایک خواب ما دوہ اچ سای کے سا ا مہف رکردد یھی جہاں ان دوفو ںکو مز کم زا تھا۔ 
ھی جات اکر ماے جار حانانداز ام مک رما نی ساس کے ڈو سگزارنے پرسفت اع کیا تھا۔ شا 
ا رو ماس اکور کرنے سےا ی۰ ددال دا اک اما ردجے 
ماک میاب ہوٹ تی جخراس مکانع ے رور وائع خ جال ا کا ساس جار یئی۔ اوراب خواب نے فخائ یع لکوٹا 
ھا کیا یر ےکی ل تن ک انکر ےکی عراخت کے مات تد یں ےکوی ال خواب ےتا کرای 
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خوابوں گی تعبیر 48 
اس نے ا کی خواہ کول شدہ اہ تکیا ین رر ٹوا ہش یک خلط ہوں گا جودجی مکان کے موضورا ےگمل 
ہی زتقیقت مس ایک دوسرے اورزیاد جیرہ معا کا جوالہدیا۔اس وقت یل نے ا اداڑے کے نز سے ہو 
اس نے بی کیا راغ ذکیاکہ ا لکا ای کے موانے سے پچامیت ال ےش رود کا زندکی می کی وت و 
ےم ہوئی ہگ أسی نے ا کا ایا کیا کیو ںکہ یہام اگوی بات ائ کا یادداشت مل موجود شگیا۔ ہم نے ہلردی 
وکیا کہم شا تا۔ اس ط رع ام کی خوائ لکہ شھ طط خاہ تکرےہ جوخواب می تبد یی ہو کہ دود یبا کی 
طرف انی ۔اس کے سا جارحی نیہ ا لکی تا جواز خوائشی سے مطابقت دق ہ کہ دہ یں جھ اس وتت 
صرف ت تع کی جار یی ںاج بھی دقو رپ کیل ہوئیں۔ 

گے کےء اورصرف مفرو ےکی یاد رش نے اپے دوعت؛ جھ اسکول می آشھویی سے را ہم 
جاعت تقاءکی زندگی کے ایک ممولی عادے کیاھیرکرن ےکآ زا حا کیا نے ایک مرج ہمیراچند این 
کو نے خی لکرخوا ب کیل تنا ہدتے ہیں پردیاگیاخطاب منا۔ دوگ گیا دنس نے خواب دیکھاکہدہ تیم قافو 
مقدمات با چیا ےوہ وکیل تھا. اود رھ سے لس کے پارے یل شکای تگا۔ شس نے !ال بی پنہ حون ی:' 
کوئی بھی زندگی مم تام مقدما نی جیت سنا :لن می نے خودسوجا: اگ ری آٹھ سال بکان مت کی 
ہشیت سے بیء ج بک دو دزمان لکل چلاگیا شاید دہ یقن اپنے کن ےی رکا ہو کہ ایک وقت یس خرد 
کو بے وقوف بنئؤ ںگا؟ 

ارک اوی زنیا فی نکرداد ولا خوان ایک مرییضہ نے میر ےکی یقن کے رن ےکی تد کے لے دکھا۔ 
یرم ربیضہ: ایک جوالن لی ےءدواسے موں جیا نکرکی ہے: تم جا ہوم رکا بن کا اب صرف ایک لڑکاء پل 
ے۔ و پڑے بے اھکونا یھی ج بکہری اس کے ساتحدابھ بھی ر٘قی ہوں۔ اوٹو بے بہت پیاراتھا۔ییٹل 
تھی جس نے ام کی پروی شکیھی۔ یش دوسر ےجو ےکوی پن رکری یا ہکن ء بل شی اتانس چنا سی کے 
مردہ پھائ یکو عا ہق تھی۔ اب ٹیل ن ےگذشہ رات خواب دیھا کہ جارس میرے سائے پچھوئے جابدت مل مردہ پڑا 
ہوا تھا واوداں در ار بیعش تہ ہرطرف مم جاں روش نکیں:اورتفرء بویا آقارہ ھا جا جھونے 
وٹ طکی موت کے وقت تھا جس نے مھ دھگا چا یا تھا ۔ اب ھے با5 انل ےکی مراد ہے۹ تم شھے جا ہو کیا 
مس ای بری ہوں جو حاہقیٰ ےکا لک بک ن کا بیاہداداحد بات ہو جائے؟ با خواب سے بیمراد کہ شش چان 
ہوں اٹ کے ہیا حا کک موت ول وی سے میں بہت زیادہ ارک یل گا؟ ۱ 

یس نے اسے لقن ولا ابی بعدوا تی :الکن ے۔ بے رقف کے پپتد ہی اے خوا بای جا نے کے 
قابل ہواءجشں کی بد یں اس نےبھی نمی قکی۔ مہ امک یکو جانے کے اس لیے قائل ہوا خوابا کیا سابقہقام 
زنکرپی مر ےم کا نا۔ 

و کےا لاح ےر ال 2ے اون 2 
درمان ایک آدٹی سے یجس نے اس کے جذبات اور اصاسمات پر دائی اث ڈالا۔ ایک وت ایانظرآر ہا ھا کہ 
تناقات شادیع ہے ہوں گے لیکن ریغ شکواراغام مشیر ن ےش مکرد یا کا مقصدجنوزعنقا ہے۔اس افتزاتی کے 
بد سآ دٹی نے جس سے میری م یتب تکرک یگ رآ نا بن رکردیا۔ ول لڑکی نے بھی مچھوٹے ان ھکی موت کے 
کپجرعر سے بعد ال ںآ دٹی سے بے خیا زی حاص٥‏ لک ھک جن کےا کے لیے جذبات تد ہی ہو گے تھے .لکن دہ بین 
کے دوست کے لے ایچھے جذ بات رک کی وجہ سے خو گوس سہارے سےآزادکرانے ی سکامیا نیس وگی۔ ا کا 
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انا نے اس سے ات راف کر نے وکہاہ ین وہ اپے مب تکو ور اھ و ہے 
جال دکوشد ےطان دا و سان 
مار 0701212 ٴ اھ یاد ےشن دن اس نے بے جاک 
روفی کن رٹ کرنے کے لیے جار ہا تھا اوردہ گی مکی دید سے لفف انروز ہوئے کے بن انرڈ تھے 
خواب ر ای دک بات ہے؛ کرٹ ای دن دی جانا ھا شک دن ئل نے بے خواب سیا اب 
من مال سے دی کو ےا سپ ھا وی نا ما داقدکے بارے می سوج ریت جواؤڈ 
2071 ڑود ھا۔ ال نے فورا جحاب دیا :یناہ پرو فیس رکانی دی یر حاشرکی کے بد دالہ ںآ اء 
اورمش نے ایک مرح برا کھدنے او ےکن کک رانے دیھاتھا یل دای تھا امش نے ئک 
تیم نے خوابکا سنائل ای رگا اکر در ےل ےکر پتاء دی تھ دوبارہ وی تم انا دن اتی بن 
کے ا ہگزارلی ہوا پوس خرددت زیت کے لےآت تم اسے ایک مرج پھر پیل کی رح ای جات مس 
یں خوابکھارئی اسے دوبادہ دی ےکی آذد کے سوا نہیں .ایک وب نس کےخلاف تم پاٹ ی طور ر 
ٹردآزیا ہویش جات ہویم اپے پیل مآ کےکنسرٹ کے کٹ دی ہو تھھاراخواب ےر اواب 
ے؛ یا لاقات سےکا کن پت تھا جو ہونے جاردی ے ۔“ ۱ : 
انا خائ یکو پپروپ دسنے کے لی دہ اہ الیک حا ت نخبکرتی ہے جس می ہر ا خراشات دہادل 
ات یں ایی مین حالت جم کوبت سس ہر پک گل (یادہ پیارے 
پڑےل ےکا میت کے علاد تی حالت مم ؛ ای ےعب تپورے جذبات ال لاقالی کے لیے ائورے ہوں جس ٠‏ 
کان مم سے ای ن گنس ںکیھی۔ 
اک نفترق ایا جیے خواب کے معالے می دوسریی مرف کے ادے مم ددیافت بوئیہ جو ای اتال 
زندگی مس یز ذبات اود اپکی خندہ بای گی وج سے نمایا گا ء اور ایی تک ای دوخوبیاں بدرج اقم موجور 
گیںفماور نکااظہار دولواوں سے سا تال اورعلات گے٤دورا‏ نکر لی :گی ۔طلو لی خواب کے دوراع اس خانژن 
کوایائسویں ہواکہال نے اپ نو سالہ لرگ یکوندوق می مردہ لیا ہوا دیھا۔ وہ بہت شرت سے ان توا کو 
موا لکرس ےیل تنا ےفظ ری کور دکر ن ےکی خوائش منرشیا کک دو خودفک م۲ یک صندد ق نیل خا بی 
ملف تر جما یکر ےگ ۔تجز بے کے دوران ا پر نبود پذ ہداکہ من یہ دانلوگوں س ےکذ گوس ج نکی رناتت 
ا لکی ہاگ رئیا کے فظ پا کی طرف مبزول ہوٹ اہ ودای کے بین زبان عددتتے ابیے ہیں 
تی ۱٥1٥٥3613ء‏ دوہاء( تی یس پا 689160۰6( ین ) :011986( کان بر صددق )ء دنر 
سے تھے۔اکی خواب کے دوسرے ابتزا سے اب الس مقیقت کا اضاذہکرن غکن ہوگیا تھا کہ خافون نے انگر زی لف 
×۴ اور ,گن لفظ 6 ٭ ٥‏ ا 8 کے رمیا ن تلق کا اندازہ لایاء اود پھرال بااداشت سے پر ان وگ 
ہ0088 عمندبی زان یش خاقن کے نا نو سے مرادہوتا ےسا لے ریلکن تہ اس نے اپ تخت 
: اپرن کے جخرافیائی خصوصیات کم کو رت ہوۓ فرف سکیا ہصنررئی ٹل ینم نادرش ےکی نشا ند یکمد ہا 
ہے تقر کے اس مقام پردہعیدانگار نک رگ یک خوا بکا منظر دای ا لک خاش سے مطابقت رکتا ہے۔ ددم زی 
تام جوان خواج نکی رع ء دہ اس با تک ددیافت ےکس بھی رع خوش کی ھک دہ عاللہ ہے ؛اوداس نے بے 
سے ایک سے انلم ہا خوائن ‏ کا اظہارکیاکہ ا لکاپچہ پدرئشی سے پل مرجاے ۔ ا نے ضت مل اپنے شو ہر 
یکےساتھ جارعانہ رد ی ےکا نظ ردکھا ا ال نے اپ مگ سے اپ پہیٹ برض یں لگا یں کہ بچرانداذت ہدجاۓے۔ 
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رخقیقت گا نکی کیل ,لین اک خواہش جو چددہ سا تک الق ال پ کی نے 
در قد ا وخ کی تی لکو شاش تکرنا آسان نشی ہوتا۔ اس دودان بہت ی 
تج ییاں روفماہدجگی ہولی یں۔- 
" خوابو ں کاگروو( پیارے رش دارو ںکاصو تکا موضوع ریے وا لے ٰ شن میں ےآ خی جوالہدیے دو 
مرا منص رش خوابوں' کےکنوانع کے زیراٹ دوہاردنورگیا جائےگا۔ میں مچ ری منالوں کے ذرییے یظاہ رکرنے کے ایی 
ہو کی قنائی موضورغ ہونے کے پاوجود ام خوابو ںک نمی یل تنا کی یت س کا چاسکتا ہے ۔ در خذاب 
کے لیے بے روہارہ میرےنظ رہ ےکوجل ج سکم ودبی بنانے سے دو رکر نے کے لیے سنا یا عگکیاء 224ئ0 
می کاٹہیں, ب لکرابنے ایک شاسا ذ بن اون دا نکامرہوان اسان ہیں خواب دبا ہو مر ےگ ر 
نے نے جے جااۂ کہم اپ ےھ رکے سان ایک خاق نک ال میس لے سی رکا ہیں۔ یہاں ایک نمی 
انا رکردہی ے! ای کآر ا میری طر فآ ہے اور اپی شخاشت پولس اض رگ جقیت سےکراتا ہےہ اود جھھ ے 
ررخواس تکرتا سے مس ال کے ساتحعچلوں۔ یں صرف دقت چاہتا ہول کہ اپنے معاملات کا نویس تکراوں' 
اون رال پچ رج سے لچّتا ہے: کیا تم کن طو ری فرخ کر سکت گرا رکیاجا می ری خوائنل ےس 1 2 
نہیں :می صلی مکرہوں۔' کیا جانا چا ہے وکس جم مم ھی ںگرفا رکا گیا ں ۔ ے یقن ہے بےکشی 
یں کی میس ؟ لیکن قم جانے ہوکیصرف ایک مال اس جمکواپنے نئ بیدا ہونے وائے ہچ کے سات دک رسکی 
ے؟'۔ رج ہے اکن عالات کے تحت تم نے بیخواب دیکھا؟ ال سے می شا مکوکیا ہو تھا ؟'سہ یآ پک 
ا 72 کو ںگا-- مہ ایک صا معالممہ ے۔۔۔* من شجے ضرورت ےء بصورت دگکرائیں خوا بک تی رکا خالدل 
ے پیالناہوگا۔ ا چھاء رہم ںآ پکو تا ہوں۔ یس ن ےگذشت دا تگھ نیس مت لک ایک خانن کے مکان پہھ 
آزاری جومیرے ساتھ نام لی کی سے جب ۴مک یداد ہوے ء پگ ہمارے درمیان دوبارہ ہھا۔ گرٹی دوہارہ 
عون کگ ےج چلاگیاء اورخراب و ھا جر ج0 نے آ پکوسایا ہے انان شادی شرہ ہہت نی ؛ کین 
نکد ےنا ےرم نے عاممکٹسواریی کی گی ؟- یس نے اط بی ھی'۔۔ لن نھارے دل 
یس دوس تھا شای تم کامیاب ہوۓے نہیں نہں ایا فا ھا خوابتمارئی خوائ کی کیل تھا۔خواب کے 
در یں یقن دلاپا گیا پونہیس رھد گے کن ہے کا دش ےک لکرنے ولا معلم ا لیس ہوا 
عوقں ا مخصوس جرمقم ےکیسے مرزد ہوا؟۔۔ می تھھارے سائے اکترا کرت ہوں جس الیے معالے بیس سالوں 
سےملوت تھا ایک لگا نے خو ریو کر نے کے لے انا عملل ضا اکرش کا ی ذمہ دارتھا۔ یں اس موا کیا 
ور اوت ہونے برتٹویش می بتلا ھا خوا بکا رح بھی تنا کی حیثیت سے دا ہوگیا۔ 
اک جوان معاغء شس نے اس خواب کے با نکومیرے ایک نر می سنا ال سو ںکیا یراس پگ 
اطلا قکرتا ہے دہ اپنے خواب کے ذدیے اہ لکل ایگ دوس ےم وضسو کی سور کے مطاب کرنا چاہتا قا۔گزخزھ 
روزااں نے ائیآ مل کا گیشوارہ بی کیا ایک ملیل صا فگوشوار و کیو ںکہ اس کے پاس بی یکرنے کے لےکھوڑا 
انان نے خواپ دکھا گنی کا ایک واتف کارم سکشن کے اجلاں سے ال کے پا آیا اود ا ےس کیا 
دوص رے تما مگوشوارے 0 اعت رض تو ل کر لے جیئے ملین ای ےتا ارۓ ہے عا لویل وشہات پیا بیےء جس 
کے نجج می ا پر بھای ج ما کیا جائےگا۔ میخواب معانن کی بڑی مرن کی چی ہوئی خوا بن کی عیل تھا۔ بیال 
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ات کیہوجھوڑچ ا لن 
کہالی بھی یادولاتی ہے جس شک جوالنال یکواپے وگرے دارکو نقو لک ن ایح تک عائی سے ؛کیو ںکووجز 
مزا کا ا دہ یقن شادکی کے بعد ا یکو دوکو بک ےگا۔ ا ا واب نھا: می ری آرزوے وہ بح نر بکرے' 
ا لگا شاد کی خوائش ای شد یدن کہ انل نے شادی ج کا نی ھی کردہ پر یا یکوقو لک رلیاہاورے اتی 
خوائش کا طیارہبنالیا۔ 

اھ ان اقسام کے خواہو نک یپا ارول : جوسید ھھ مر ےظ ری ےک تد یکرت ے نظ رآتے ہیں ءاس می وہ 
خواہٹل کے انکاریا ظا ہی ا پندیدہداتے' جوا خوائل کے خوابوں کے منوان تے ٹھ وی شکل دئے جاتے ہیں۔ 
مج نے ددیاش تکیاکددہتمام دواصولوں سے جوالددمیے جا سے یں نل م سے ای کک ابھی تک ذک ریس ہوا رگ وک 
دہ بیرارگی اود خرابیدہ حعاات شل بہت بڑ اگررار ار کرت ہے۔ان خوابو ںیل رۓ والے ماد میس سے ایک 
خوائشل ہے جو غطنمودا ہوک ہے ۔ ان خوابو نکی علاج کے دورالن؛ جب گیا م رٹیل ع زاجم کیا حالت مل ٢ون‏ 
ہے وقوماپذ مل ہے۔؛ ولا یہ یں ہہت زیاد وشن کے ساتھہ اپے م ری لکوا پت خواب کےاظریے خواب 
کیل تنا ہیں کی تر کر کے ان مس ایا خواب رسک گا ٹھائشل پیناکردتا ہوں بس سے وہ مر ےظری ےکی 
تزدیڈلنکیل۔پلا شبرہ میرے پا یی کر ےکا جب ہ ‏ کہ میرے متعددقارکی ایا خواب دناھیں تس میں 
فلط ٹایت ہو چائں۔ میرےفزمرعلاع رنے کے دودان م ول یل دق چذ می ہونے وانے خوابوں میس ےآ خری 
خواب ایک مرتبہ برای ت کو با ہے سایک جوالنل ڑکا اپنے رشن داروں اود با اختیارلوگوں یا ؛شن سےا ۓ 
ماود تکی ؛ا نکی مقالفت کے باوجوددہمیبراعلاع چارئی رکنے کے لیے خت جددجہ دک چ یھی اس نے وی میس 
در خواب دیکھا:کح رپ ا لکیرے پاا او ریغ ےئ کرذیاگیا۔دہ پھر وہ زعرہ یاددلانی ہے جھ میں 
نے اک یکا لا اگ رضردری ہوا کے کےا ےا بعد ہکیا تھاء اورٹل ات ہیں:ش مالی معاملات پرکرئی 
موی ںک رکا 

اس م کیل نا ۷ ظہا ا لک یآ سنوی تاکن مم کے تام معاطات می ایک دو رام نا 
ہے ہج کاعل ما پیل کےنل میں حددگار وت ہےے۔اکی نے وہ الفا کہا سے لے جواسی نے میرے مت ٹس رک 
دیے؟ با شبہ یس نے ال سے ا تم کو ےی کاھی :لکن لی کے بھایوں مل سے ایک: جوا پر ببت 
زیادو اث رتا تھاء دہ ىہ ہعدردانہ الفاظ میرے ل ےکا تھا۔ ای لیے خوا بکا مقعمد ہہ اہ رکرتا تھا کہ اس کا بوائ یچ 
ہے؛اورصرف اپنے بھائی کا جواز د نے کاصرف خواب می لکش نیم ک ران لک موا کا زنک یکا متفیراورا کی 
یاگی کا سب بکھی تا۔ 

اک خراب جھ بدئجی نظ می تل تن کےاظری کے لی نفسوی مکی لات پواکتا ہے ایک معا نج( 
ارک )نے دیکھا اود ال ایی ای ن ےکا: یمم نے دیکھا میرے پائیں دک اگشت شباد تک آخری پر 
پاائ یتو ککانٹم ہے 

کوی ا خواب ک ےت لے سے انتا بکرنےکارمان رکوسکا ےہ چوک ران ناپیند یدوم وضورم کے علادہ 
٥‏ ددم ربوط نظ سا ہے اچم ء اگ رکوئی تج مب ےک لیف اٹھاۓے ٠‏ دہ جالن جائ اک ابتائی زغم ہزات خوو کی 
یت شش تخیف بھ جاجا ے اور یتکلیف دہ چوڑاےء خٹارک کے الفاظا شش یکل تنا کی خرائنر یکر سی 
شید جذ بے سےھری ہوگی ہے۔ 
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خوابوں کی تعبیر 


7ے 9ث -ے._>“+ج-كآاے-ےا۰أ۰>,- ,1 
می ھت ہوک گور الا ماش کال ہیں سخا ہنم ید اعت را نا ہرہوں..۔ جو اسے تا ا با نا یی 
تارف دو موضورغ وانے خوا ب بھی گیل تنا کی حیثیت ےگجزہ سے جا یھت ہیں ۔ یہاں ال پر انفائی مال ےکی 
جقیت ےہر ہوا پا کت رتا کے دوران روکوان موضوعات ‏ ےل رنا ہگ جس پر دہ با تکرنا یا چنا بھی پنر 
نی ںک - نا ند ید ہنی نی دانے ابلے خواب پ پبالراۓ ہیں دای ٹیک ہگ نفرت سے مطابقت رت اھ 
ا یےعوفدعات پر پٹکرنے سے روکے گے اورعا ود بر روسکت ہیں ہیی نفرت پر ہم سب کرد پان ہے اگریں 
ایے خوالوں کےمسٹے پرھلرکرنے کے لے ار ہناے کن بین بپندیدہ اصال جھ ہمارے خوابوں مش وقور پر 
20 سے دو خوائٹل کے وجھدگوار خی ںکرت۔ را ایک خواہشمات رتا ے7 یلوہ دوسرے کے سائے اغترا کر 
پش وی کہ دو شودیی انی ں صلی مکرن ےکوتیا نیس ہوت ددرک طرف ہم ان خوایں کےتھام ند ید وکردار 
و ںکوخواہو ںک تی کی تقیقت سے شک کفکرنے مم حن بجانب ہیں ء اود ا لکا انا مكگرتت ہو ۓےکہان خوایوں 
مم تی کی اورا نکی یل نا ہروپ می شیاشت سے دورکرنے کے لیے دی چپ یگ کیو خواب کے 
موضوغ ما اس کے ذر لی نیقی اک یاگئی خوائٹل کےخلاف مضبوطا ہی ہےںیج ریف خواب تقیقت مر ں راخقاب 
کے ایگ کو حاب تےکرناہے :ہم نے پک ےکوی می شا لکیاج الو دید اواب ری مل ا تت یں اگرہم 
اپی تک بپکواز مرف نے افاظ یں اس رح ا نکر یں :خواب(د با گاج اپ خوائ کی( چی ووت) مر 
ہر ے۔ 
اھ بھی یہاں تکلیف دہ م وضو کے ز بی ترحیب وا ل تنسو خوالوں لو یٹی خوابوں رو رکرنابال رتاے+ 
نکی خوائش وا نے وایوں کے درمیالنشمولیت معارف ے با آ نا کے لے ا" بھی کک 6 ئل قول کے سن ییاں 
میسانٹو ری خوابوں کے کن ےکا بہت بی رسکی طود بر ذک رکرو ںگا؛ جو دہ اففاکرنا جات ہیں دوخواب کت ےک کوٹ یا 
زا یی ہوتا۔ بیہاں اصمل مت ہموٹی طور راعصالشم۷ سے .نیش یے ہم خوابوں ش تر کر تے ہیں ال نکی 
ا رصرف خواب کے م ضوح ےتشر کی جائی ے۔اگر ہم اس موشو حکگوڑے کے لےمضمون ہی یں :ہم جان 
لیے ہی ںکیتتو یی خواب :خواب کے م وضو کےلیاظط سے مٹوف سے ضا فتش لی لکو جواز ہیانے کے خیال سے جس 
ےتوف وابت ہوتا سےا کے مقالے ٹیس زیادہ مال جواٹیس ہوتے۔ ضلاء یہک ےک کھڑرکی 0)2( 
ۓء انیس اط یش کی جا نکی سے ج بکو کیک پر ہولیکن ہہ انیس مطایت دالاخو فکیوں اس قزر 
بڑا ہوتا سے اور و ہکیوں اپ شکارکہ جقنا ا لکا سج بکرتا ال سے زیادہ اذ ی تکیوں دبا ہے؟ وب یشرع ن سکا خو 
ف برا طلاتی ہوتا سے ان لکاننر یی خواب پریھی اطلاقی ہت ے۔ ہر ایک یشیش صرف اس ضا ے بن ہل 
سے جددورکتاسےہاوزدڈی اے اخ سی ارذ یے کیا جاٴے۔ 
تٹویٹی ابراگن دق ا بکا اعصا ا ےکی سے اکپ نک کے جائڑ ےکی فیاد یرہ اول الگ ے 2ے 
مور الک رکا حوالہ دی پ وکیا نے 1895 می افصا ٹوش برک من ا مق ضمون میں وا کیا تھا 
کراعصا ٹوش انی یرش گی می رکتی ہے اورشھوت کے مطالق ہوی تق کے اللہ 
کوئی میس پان ۔ اس ت کی بک صراق تکا مناہرد ال وت ہے ات جن شر ات ہوئۓ لین کے سا 
کیا۔ اس سے چم نت نر راغ کر سکت ہی ںکرتت لق خواب جٹسی موضوغ رکت ہیںء او شگہوت جواس م وضو ے 
متعلق ہوتی ےتشلیش میں تبد پل ہو جالی ہے۔ بعد می یج تعدداعصالی خواوں ک ےت نے سے اس اھ رگ تقمد بی 
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خوابوں گی تعبیر - 


کرن ےکا می ط خوبوں کےرے پر ےکی ریازشٹوں سے دوہارہ ای لاک نٹوی انت نے 
الات ءادان ایل تنا نے ے ا لکرنےکاطرف رہ یں ۱ 


4+45۵ 
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خوابوں کی تعبیر 54 
جستتڑ سے _۔بمرلہممجچہممسبسجوجومحکسجممْتچچيج مسس>ِِٛسےے 


پانچواںفاب 
خوابوں کےلوازے اور مزا 


ارم سےئلشن کےتورے کے نت میس براصاس ہوا ءکخوا بک لن تھاباس لے ہم فور طود پر یمدق 
رن میں دل ہی رکھتے ہیں آیا بم خوابو ں کی عموٹی خصوصیا تکو دریاخ تر ہیں ا لیے وی طور 7 
دوسرے سی من ےک ایک طرف رگد جوخوا بکاتشر کے دوراع خو وی وت پرا ہوا ہو ہھم اب اس ایگ 
راۓ ے ہف ک7 گے میں :جہاں سے چم خوالوں کے ا لک وکیا لے کے لے وائیں وت اور تۓ متام 
رداگ یکا اتا بکر تے ہیںء اس عقام رہم ؛پ وت کے لی ہیل تناک موضوغ سے افرا فک ھت ہیں سے 
بعد ٹل ڑي بکٹ لایا جا ےگا-۔ 
اب ہم اہ گی ر کے ری کا رکا اطلا کرک یشید وخراب کے م ضوع کا تا لگانے کے اتی ہیں ش٢‏ کا 
اہمیت مایا ل خاب موضوع سے بہت زیادوسجقت نے جال ہے۔ ۴م برفطری ود پر دہا تا ےک ہم انف رادکی 
خواب کے مسا لک طرف بد یھ کے یے دجو ںکری ںآ یا کا اور تنغادات جو_گیں اس وت ط رج دی ٹن 
جے ہوارے ام خورکرنے کے لیےصرفخا یں خاب ہوتے اوروواظینان نل طربیے میں وت 
0 کے ارول 7777])/ ہے خوابوں متخ ہ اورخوایوں کے لوازمہ کے آغاز کے بادے یل 
یا ںآرا یں دی جار بی من تا ہمہ ہم خوابوں کی پا داش کی تن خوصیات بجنئیں اکٹ رخوابوں جس پایاگیاءادر 
ج یک بھی بھی ت ےی ںکیگئی ءا ن کا یل می ڈگ رکرتے پیم 
14۔ مخواب صاف ط۸ پلزٹھ چررں کے ماٹرا تک دینے ہیں (داجریٹ مسر پل ءحلڈی برانڈت؟ 
مل مبھی میراے رکھت ماک 
2 ک وہ جمارگ بیدادگ گا یادداششت کو ضا لے میس رک والے اصولوں کا اتقا بکرتے ہیں جھ مارکا 
ماداشت کے علادہ ہے یں اس م وہ زیصرف شروری اوداہمم یکذ اد راھازکردواشیا کا دوپارەیاد 
کرت ہیں ؟ 1 
3 ۔ کہا کے انار مار ے کین کے ریم ترین جاغرات ہو ہیںە اور وہ زی کے دوراۓے سے 
تنصیلا تگھ لاتے ڈل؛ یں مدکی ماود جھ بیدار زگ میس ماضی بعی رکی پھولی سر یاد یں تصودکی جاٹش 
ہیںا۔ 
خوابوں کے اوازے کے انتا بک بی توصیا تکاہ بل شہ؛ انا کےقل مہکاروں نے خرایاں خواب کے موضورا 
می مشاہ ہدکیاے۔ 
1 خواوں می عالیراور لاتذلیٰ(٢٥٥٢٥01۱1٥1)‏ ٹل 
اگر یل اب خواب۔ موضوع میس اہر ہونے والنے عناصصر کے آغ!از کے بارے خود اپ تر بے ے 


رس 
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مشاور تکروںء می اڑل مقام پ برا ور کرو ںگاکہکذشن دن کے تج با تکا ہد حوالہ ہم ضروردریاشت 
گز سا وں چا جیا می خواب بوہم اب ذائ ای دوسرے کےگھ بے سے رج کرت ہوں۔ یترب کیشہ 
مت ہوناے۔ ہہ جانے ہدئے؛ مم شایدرز کا کا کنزشرگن کے ہر کو بنظر رھت ہوئۓے شر رتا ہیں 
نس نےخوا بکو ہی ؛ ؛ بہت سے متاللات یل ىہ بلا ش ہت ت بن طرلیقہ ے۔ دوشوابوں (ار ما کا نکش نءاورزژرد 
ڈاڑمی والا چا کے ساتھش نکاس نے سابقہ باب میں گمیت جڑ کیہ اس یگنشت دنک حوالہاتھادام ہ ےک اے 
کی اونتھی کی ضرور تی لن يہ دکھانے کے لیک سمل سے اس جوان ےکا ما ردکیا جاسکناے میں 
ا دقائ فو یی دالے خواب کے ایک جتز وکا جائمز وو ںگا۔ یس خوابو ںکا صرف أُتقاحضہ جیا نکرو ںگا بتنا زی بکٹ 
خواب کےس پش رط لکرنے کے ےش رود ہے۔ 
1. یش ای گگھر بلانے ہگیا جہاں جش نے دالہ بڑمشکل سے پایاہ یرہ اود ای دوران ایک ماق نک 
اپنے انظار یں رکھا۔ ۱ 
:شا مکوایک رش دار خانون سے اس بارے م سک تگوکہ ال کواس وم کی وصولی کے لیے 
انظارکرا ہوگا شس کے لیے ان ےکہا تھاہ جب کک.....ویرہ۔ 
2 می نے یک م ضوح قققی متالہ ود کا( خر“ را برا قسام کے پارے مںکھا۔ 
نع میں ن کنب نر شکی الماگی میں ہن رت ربم(6 0۱۷9٣6‏ کی امام پرختتقی متا 
رھ ھا۔ 
3ئ نے دوواتین ؛ماں بی کوگی مس دیکھاہ موقر الک رم ریش ھی ۔ 
0 :ایک مضہ جوزیرعلا تی ال نے ے شا کون دکاوٹوں کے پارے می جیا جوا کی مان 
نے اس ک سکس علاع می حا لک وی یں۔ 
4 ال اود رک یکتابو نک دکان پر الیک رسان ےکا خر یداد نا جح کی سالاہقت شیں پلونس ہے ۔ 
شع : دن کے دوران مر بیدگی نے مھ بیادد ہی کرائ یککہ شی اعگیا تک اس کے ہغتہ داری جیب 
شر کی بی ہیں فور ش کاب رہئرہ ہوں۔ 
5 یس نے ٹل ڈیہوکر یج ککیٹی کیا جانب سے ایگ پغام وعنو لکیا جس می نجھے ادارے کے رک نک 
حیقیت سے فخاط بکیاگیاتھا۔ 
ان زی نے دیادی پغا مل کیٹ اورانماشیت اھ کی جانب ے ان ادارول ٹل ہُوزہ 
اتظابات کے پارے می جصو لکیا جن کا جس دای پیل سے رگن ہویں۔ 
8 ایک وی مندر کی پثان پ پڑھداے۔ 
مخ :اللینڈ سے میرے رت دارو ںکار٠ونیرہ-‏ 
یرسوال بلادکیا مکنا ے؛آی خواب بلاتیرصرف سابق دن کے واق ہکا حوالدد ےی یا ھوانے می ماش 
قریب کے طول وقت تک کے تائرا کوشا لکیا اکنا ے۔ برسوال مکن ور رکوئی زیادہبعی ت نیس رکتالین 
82 ”با شرکت غیرے دخواب درکھنے سے پھےدانے دنکوتر بی دی ے کارجمان رکتا ہیں ۔ جب گگ ابی مم نے نود 
کیاء شش نے دہ معاممددد اف کیا جہاں خواب کے تا رکاش دویا ین دن پرانا تھا۔ یش خو رکور ضا خیش کے بعد 
اس بات تال کرنے کے لاکن ہواکہ ام نف کوسابقہ دن یادکیاگیا ھا۔ہابقہدن کے وا اورخواب کے وقت 
کے میا نعل کا زمر فو قابلش مظاہرہ ہونا ضمروریی ہے۔ اود پھر شی مز لد ال لاکن ہوک عالیہ مو کی نقاند یکر 
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86 
وس ق76 مادکرنے پرآمارل ہے۔ دوسرکی رف مھ خو ولا لکرنے جی ناد اک رفا بک 
اکسیانے والے دنع کے وق تکا جاثر اورتوابپ یس اس کے دوباروجلووگر ہو ےکا دریان حاّال ااکیت کےم مو لک 
(ا یچ سواوڈانے ا اتم کے پیل وت ےکواٹھار نٹ کا ایام وکنا لو گی ہوتاہے۔ 
م اس لے لق نکرناہوںکہہرخواب کے لے ایک خواب کا انا بات کے درمیان ددباقتکیا انا 
ہے جس برفردنے ایی ت کیل سوچا'۔ ۱ 
: ولاک ای ء نس نے ال سے پرقجہدگاہ دہ با نکرتا ےکر دہ اپنے خوابوں مل ا سے ازم رنو بی اکرنۓ 
سی بھی بر تکانیان ددیافتکرنے جس ناکام دا ہے۔ دہ ایک خواب یا نکرنا ہے جم یلم ای نے خو وین 
پیا دو ایک تک ڈادائؤہ ورا :یا را لک طرف ف کر چاتاتھا۔ جا پر دو ال نا مکی جک بای 
کر بگاءاددائل مصنے پر یس سدیا۔ ند اہ بحعداس نے دای راوس نا مکی کہ درا تکرکی۔ سی شلناسباشین 
اور جا کے درمیان ایگ ریڑے اشن تہ جہاں سے دوخواب د یھ سے دوس پیا و نل زراتھا۔ 
اس رع اض قر بمانتل× خواب و یل نال اتا سے ایک دن پیل کے اتا کے ساتھ )اب تلق کے 
ساتح ‏ خواب موضوع کے سام ھہکھڑرا ببوتاپے ج بکان مآژںکی دورگ خی رمحرود وق کک جال سے اب پا 
راز ےنرگ کسی بھی ور سے نے کت ہے لشرطیہ خیالا تک زی رخواب نظرکنۓ سے چپ دن کے کے 
برک ۲ارزالرسرتر-مرن +1 
ین عالی نتر کے دائے وج کوںا؟ ہم اس گے پچ قیامات ےک جایں کےءاکر لے با کرد 
خوابول مم سےکا ای ک کو کر ک نرہ کے لے موضسںم نیا جائے۔ می عاالی کیک موضوگی مقالے کے خواب 
کن ہوں: 
می ےک یں پودے ب ےیک “رفری مقا لگا کت کے سی ہو ۓے؛ نت مد مین 
لاراعای ا رف مڑ ہوں۔ پد ےکا ایک نلم یسے دو جک ادگ ہو ہرکالی سے بنڑی ہوئی ے۔ 
زیت یش نے اکا تب فرش کا الا مس ای ککتاب بنوان ہو ریم وھ جھظاہ رای پودے پر 
مقالدے۔ 
ِٗ مرگ مرا ئوک کا ببند یدرو پچول ہے۔ ںاو وکوھی ا جھاراکی کے لیے پچول لا ناش رسک پہ لام تکیا 
جاتا ہوں :ماد ام لو پرائیے موںع ےکر پندکرلی ہے۔ ا کو چلول دینے کے موضسوغ ک ےکی سے جھے ایک 
کی بادکی ہے جے یل نے عالی ای جس اپے اح بکواپنے دکہے کےموت یس منا کہم لاشتور سے مقصر 
کا اطاعت یس اکٹ اےپھول جات ہیں ہاور یلسیان بمیشہ میں بھکل نل کی خخیدافازٹی مر ں تخنیف ہونے سے 
لان :ن+ے۔ای- جان ان جواتی ماگرہ پراپے شر سے پھولوں کا گلرست بصول کر ن ےکا عادل ہولی ے 
ایک سالکرہ پر دہ ال مب تجرئی علامت سردم داقی اور نول سے پچوٹ بیو ٹکرروکی ہے ۔شوہر ج پگ رآ نا 
ےئ باتاودکوں درا سے یہ کک دداے تائے' آ رک ساگر ہے وا تھاپے اھ ر 
کت اوراستجاب ےکا ہے:اوو: جج موا فگرروہ می سے مال بھی بھو لگا تھا اور جو یز رتا ےکہدہ ںی 
تلای می ابھی با ہر جاک راس کے لیے ول لا سن دوک پانے سے الگا کرد سےء اس ل کہ د وا کے 
اہو یں 7 یکیو سرن ھا ری بیڈراء 
ام ما دا سے دددلن پیھک ءاسے جا یاکردد اب ابھائھو ںکرری ے, وورد ٹے_ ےگ 
و یرم جا با ال ما ہے“ اود می ریا تجریت دریاف تکی ۔ کچھ 
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خوابوں کی تعبیر 87 
لی ال :یش نے دای میا وت پودے پر مقام ےکر شی رکا پورے بر ایک مضمو ن کھ ا جس 
نے کے بکولرک یکوکی نکیا بے شس لکرنے وا ی تصوصیات پرقجہ حاص لکی۔ ٹش نے اشادودیا تھا راہن لکو نے ٹس 
کرنے میں استوا کیا ا مکنا بین یل تا با نکی کرای مال پر ید شں فد یکرتا۔ یھ ربھی ہوا 
کرخواب(ٛ سکاتی کے لیے میں شا تک وقت الس پیا نے سے چپ دنام یش نےکوکین کے 
پارے می ال بلا وک رح سوا۔اگر ھب یھی موتیاے متاث امم بن جا تا ادا ںچھیس بد لکراہے 
پان والے دوصت کک رکف ماہرسرنٹ ین ےآ پیش نکراتاء ین کا دومضورہ دتا۔مرجی جوا مرلیٹ شک نا میں 
چا تہ وہ می ہکیا رجف بھارتاک کین توارف ہونے کے بعدآپرش کا سان ہدگیا ہے اور یں انس تضحیقت 
کونئیس چیا تا کال در ات یں میرا بی حقہ ہے۔ا لکل کے ساقھد دابسۃ خیالا تک وجہ سے ایگ موا ے 
لیے اپنے جھمکاد سای سے پش درانہغد ما تکا مالک کس قد دسوب بوجا ناب ۔شیل لن کے ماہر صا تکو 
ادا کرنے کے قال ہوںہ جو ےھ یی دوسر ےکی رٹنس جاننا۔ ال دن کے خی پا کو یادک کے می نے 
ادا کگکیاکک ہا لگا پش بی ضعین وا ت ےکی اد ہاں ےں کرک دریات کے اور بعد میرے والدکو متا و7 
گیا أ نگ اتی میرے دوست ڈاک نک ان٠‏ اہر بصادرت ن ےڈا کو رکون سے ہن ےم نے ج2 
ز ےئ غزن نز ھمڑ 07 دو جیوں اشخائی جوکولی کو تحار فکرائے کے مہ دار ہیں کیا 
نا۔ کت 
میرےخالات اب اس وق تک ططرف مبز ول ہوۓ جپپ؛ں ن ےآ خ رک بارکولی نک مار اددلال یگیا۔ے 
چٹررن ےکی بات ےء جب بے فیسٹ شرفٹ رسالہملا جس می مور شاگردوں نے اپے استاد اور لوا یر 
ڈائریشرکی دع سرائیگاتا۔ لیارری حم کولی نکیا بے ش کر نے والی صوصیات ىرکام سے ضس ک شور 
شخصیات کے دزمان کے .کو بھی تھا۔ اب یس اس ام سے ا ا ک آگاو ہوا کہ خواب بجی شام کت 
ضبیک ے۔ می ڈاککونگ این کے ہم داہا ک ےگ مگیاء ادس مو رکش وکیا ؛ ج گی ا ںکا ال دیا 
جات سے دہ کے بہت زیادہ جو دلاتا ہے۔ جب می ال سےکمرے می ضگف تگوکرد | تھا بر وڈس گازنٹراددا کی 
الیہ دا ؟آئے۔ یش یں رسانے کے شا دا اتا پر مبارکباد دی سے ر ک ہیس سکتا تھا گار فیسٹ شررفٹ کے 
مھصنفین می سے ایک سے جس کے بارے میں نمیں نے اب یگخ تگوکی ؛ اور اس نے بھی بے ای کے باارے می 
اددلا ا تھا۔ اورفراؤ اہی ٛ صکی سارہ پر پور ”گا کے بارے می تھوڑی دی پیش نے ڈک کیا ء وک ان کا ؤکر 
اتی سے؛ڈایررنگ این س ےگ تہگو کے دورا نکیاگیا تھا۔ 
اب جس خواب کے م وضو وی نکرنے دالے دوس رے ئوائ لکول سے جیا کرو ںگا۔ پد ےگا ایک 
طظدم مقالے کے مات تھی ہہ میے دہ بات نانہ )٥703710۴(‏ تھا۔ بات اہ نے کے اورنٹل 
م(03/10851) گی یاددلاگی۔ ہمادکی درزر لاو کے ڈائ یسر نے ایک مرجبراعلا ددجول کے شاگردو نویک 
ہاٹھ بلایا تک دوودش گا وکوخبات سے صا فکردیی ۔ دہال ٹوٹ کڑڑے .کال کیڑے ہائۓ گئے۔ ڈائر یرک 
2 یش بددفراہم مرن ٹیس ری ابیت پرسعمولی اع دتھاء ال لیے اس نے مھ ائن شس سےصرف جن دصغیات 
دسیے۔ شی لآ ئن کے دن می چاتتا ول دہال ان پا ہکرنے وا ےکٹڑے تھے۔ میرئی خاتیات میس دل جج یھی بھی 
بہت اعلا تر بن در ےکی شگیا۔میرے ہباتیات کے ابتدائی اعتخانات یل بجھ سے تا ءکرنے وا کیٹ و ںکوشناشت 
ککرنے کے ل کہا گیا ور اس می نککام ہ گیا ۔ گر می انظر یمم ادا وک ایس بل شی ببت بر طر فل 
بتا۔ تاہکرنے وال گی می جو یز دی ہیں ۔خرشف دای ایک کی جی ری ہے اورتقیقت شی داتقی ایک کے 
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میس اپنا ند یرہ و لک کا 17-0. سے زیادہ شود ے٤‏ دہ پازار سے ال پندیدہ چو لکر کش 
کرکھ لا ے۔ : 
می نے اپناککھا ہوا مقالہ اپے سا ۔ئے دکھا دا دیکھا یہی دوہارہ ایک موق ہے۔ میرے دوست نٹ کل 
بے پان ےکیوا تھا :مھ انھارکی خوالو ںک کاب گے پارے ٹیل کہت سو رہ ہوں۔ ٹیل اسے اپ ما لمل 
رکھا ہوا بنا ول او رسئات پا ہیں یں ا سکی تو ت یل کی دش ککرت اگ جس صرف اسے اپ ماؤ 
لگ لھل الت مس رکھاہوا سک ہوں! 
تر شدورگی ارح عکاساں۔ جب مل میڈ ل کا طال عم تا مس نے بلاشرکت غیرے مقانے کے لے 
سودائیْ ہوٹن ےکی رای ال اپ مرورزرالغ ہے پاوتورں شرریڑ یل دسا کاخریدار یزاء جن مز 
در مھ نبا ت سرت دی تھے۔ یس ا میلان پش رو کرت تھا بعد جب مم خودک زاب ںکی اما عت 
ککرنے لگا یی نے خوداپنے مضائین کے لوج عکاسال ہایس ء رھ یاد ہے الن مج سے ایک اس فقدر برک 
مگ اکر ے ایک بمکاد نے اک پ مرا غراتی بنایا۔ ئل کے س اہ میں لک نہ جانا ےہ می ر ےکی نکی ابتائی 
مادیگی وا بسن ہیں۔میرے واللد نے ایک مر بے اور میرکی کرٹ نکو رگن لوں عکائیوں سے نم زی نکتاب 
اب مر ا مان کے مفرکابیان ھب با کر نے کے لے دی یی فطہ اہ سے ا لک تذصی ف نو کی جاحق_ 
ٹیس ای وقت 3 سا لی کا اوھ ری بین تن سال کو تاد کےککڑےگڑےکررے 
تل( شش اضاذہکروں فرش فکاط راہ ا چا نگ )۔ ال ددر حا تکا صرف می اق می یا وی ای یک داش 
ود پر موجود ہے ۔ جب ٹیس طال ب لم ا او بھی کتابوں سے شمخف اور امیس رس کا وق یں بوالمتااوں سے 
مطا دکرن ےکی ایک مشا ہت جو بے خواب خیال یں ئن میم اوشرشف سے ملق کنانہ ہے ) ہس ای ککتال یکیٹرا 
جنگیا۔ ای دقت سے میس مشاہ ونس می مروف ہویا۔ مس نے اپ ند کے سب سے یکین سانش کے 
جذ ےکا بمیش مر راغ گایا :ما ال کے بپائے اس پچ کے مف رٹ اپ بعدوالی مدکی ہس می راکناب ےش ایک 
پہدہ ای ہوئی ادداششت دربیا۔ اور بلا شی ٹل نے ابدائی ری ہیسیگولیاتھ کہ ہوارا جب اکر ہار دنشتی 
بماے۔ جب بس سترہ ما ل کا تھاء می کب فر ذ لک ال فک لم کا نادجندہ بک نیگیاء اراس ام سے ےن رھاکہ 
کون ا یکو لکرےگا۔ مر رے دلدا رھ لکوششکل سے ایاقو لکریں س ےکی راشو کب بٹی وت نین سے 
ا ےرک وا ےا کا حوال ہے دا ا ددست ڈ نک اشن کے اواب سے سک 
شاو ہونے وا کختگوکی طرف نل ےگیا۔ ا لکفتگوکے موشوعات لم سے ایک می غیری وی ریم لام تی 
کش اپنے مشاضل یی عدے زیادەڈوپ چا ہوں- 
ان دجوبا تک نا بر جومتفاکی ہم فوا بکی مز ٹر نی سکرو گاب لکصرف ا رات تک نا نی 
کروں گا جو ا کی ططرف روما یکنا ہے فرح کے دوران یع نے ڈ اکٹ کونگ این کے ساتھ اپ یکن تگوکار ٦‏ 
شب ایک سے زائ زا دکیا۔ جب مس نے الن موضوحات پرخو کیا جوا گنت کو زم نآ ۓ ؛خواب کے تی 
فور بھ پر شف ہو گ٤‏ خالا ت کا تام بہاڈ جشرور ہوا جومیرا اود مر بیوئی کا میلان وین ءاوراپنے ہم 
کاددل سے اپناعلا کرات ےکا بوڈ نہ مرا مقالیالی مطال کا حوالہ اورمیرائی مضای نکو رانا زکراء کے 
اجات- یسب ال یل ہیںاہ اود ہی ایک شارخ ما ددع کی دی پان پر شاغ درشاغ لی وا یگنت گی جا رہ 
فاأررے اواب ایک مرج پیر ےحقوقی س ےکردا رکا جوا (ار یا کے ائکشن والا خواب )فو کرت ے؛ وو 
تاب کے متعار فکرانے وانے م ضوع او ار رکتاء اور ا کو نے مضاشن کےلواز ے کے سا تھی یکم کے بکٹ 
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سے غےۃہ ہمے>سےمےمم۔ہ۔سسےم۔ے-- سس سی جج جچچ ےج لام-باتھٹتے ‏ ساغی-شسٹ/ 
کرت ے چو دوخرالوں کے وت کے درمیان شائل 0 تے۔ علا لک خذاب کے انظہارگی رکا ہر زانتلن شکل فور 
می کا مطالہکرل ہے۔ اس ال ک مع ہوتے ہیں :یش بلا شبہ دوفرد ہوں جن نے تال در اور اکیت دالا 
مخمون 7( کوکین پر )گھاتھا ایا یمام نے فو دک جواز ریم ؟ ٹرش پوری مان شی نکرنے والاتی طااب لم 
ہوںں؛ اوردوٹوں متآفوں میں ئیں نےمعی بائے !جس شووکوا کی اجازت دبتا ہہوں۔ لیکن جس خوا بک مز یدشر 
سے براغک رکا ہوں ,کو ںکیرا کلم نکر نے کاواحدمقعرخواب کے وضو کاگزشت دن کے تر بے کے 
ات یٹ٥ت‏ یکو جا چنا ہے نمس نے اسے اپھارا تھا۔ ہا لگ میرے اس خواب کے صرف نما ال مضمون کے جانۓ کا 
تمان ے؛گذشدردن کے :ان سےصصرف ای تلق دانح ہوناے ؛لیکن می ر ےتشر اع لکر نے کے بعد ای دن کے 
ایک دسر ےکرے سے ہونے والاأؿ وا ہو جا جا ے٠‏ ج ان ماغرات میں سے پہلا سے یں کا خواب میں لا 
پروائی ےہ ذ گی عالات یس حوالہ دی جانا ہے۔ ی وکا نکی المار میں ای ک کاب د تا ہوں بن کا عنوان لے 
کے لیے بے اپی طرف متوجہکرتا ہے ملین ا کا موضوغ برا نام ہی میرگ ول نی کا باعث بن ے۔ دوس افش 
بہت بی أضیالی کی تکا حا ہے ۔ می نے اپنے دوست ؛اہ بصادت ‏ سے جیدگی سے ایک کن ےکف ت کی ۔ ال 
گف تگز میں ے8 بائی درنددہ ہم دوٹوں کے جذبا تکو پر ینا نگردقءاو رتس گے اق سے جدار 
حالت مل د:پازشتن پداکییں شی 2 ایج کے مور سے می سآ کا ایرد اگ اع ری 
کہ ہج وات فکارہ سے بے داب دنا بیدہ ےکن کے ان دونتوش کا ایل دسرے ے) اود را تگو نے 
وا لے خواب ےگا ے؟ ۱ 
مایاں خواب کے موضورغ مم ئیں نے لا پروات کی صر فلت ددیال تک ءاودریش ا رح ازس رفوتقمدرِق 
کرنے کے ال ہو امک خواب اپ ے موضسوغ میس خی در یکردار ک ےت او ہے سخوا بک اتظشر 
بش ہأس کے برخلاف ہر اہم اودقائل' جوا ددہم پرپ مکرنے والے وا ےکی طرف : میلان رین ہے۔اگر 
یں خوا بکی یشی تکا یلہپ شید م وضو کے مطااقی جو ہزیے سے سان آ٢‏ ۓ:صر ف کچ طرلے سےگروںء 
ٹس دد اف تکرتا ہو ںکہ ٹس نے بل ذباخت نی اوداہم انتا کر پی ہے۔معمائی نظریےے کے مطا اق خواب صرف 
ےکاد چزروں سے بنا 14کرۓے ہیں اورشم ہونے والے دنع کے وربا تکوگی تاد جوازییں رک ۔ بھ برای 
ےک تردیاکرنے کے لی ےکھی دبا تھاکہ بیدارکی اتی مگ خواب می چاری نیس رہق ء اوداس رخ خواب 
ہار ففساتی وا یکوسعمولیلواز مات پر ضا کرت ہے۔ا سکابیصنل اك ہے۔دانع کے دودراع جوکھی جمارکی تج 
کومپزد لکرتا ہے دہ ہار ےخواب خیالات پر پچھایا ہوا ہوتا ہے :اود ہم خواب د یھٹکا کوصرف الن لوازبات کے 
حل سے اٹھاتے ہیں جوددن مس می ہمارے خالات کے لے خذافر ہی مکر تچ ہیں۔ 
شمای ال تقی تکی سب سے فوادی تا بی ےکہ یس دنا کے لا پرداہتا ا تکا خواب د تا ہیں تپ لہ 
دوہاثر جو کی رٹل کے سا تج میرےخواب و کا سب جم ہے٤‏ دہ بوتاسے جے یہاں ہم دوباد خواب مں تھریف 
کے مب کی حیثیت سے د یھت ہیںء اور بن س کا حوالہ بش ز ہم نے اس ضیانی قو کی حیقیت سے دیا و اغسا کا 
گرداراداکرکی ہے۔ بن ھی مکاضم پر مقالےگومیرۓ روصت سےکفتگوک لع کی حثیت ے پادگیا جا گاء تڑے 
مرا م ری ہک کی کے خواب میں مت ی شدوعشا کا * بجی امن می سے حوالہ ہے ۔ واعد سال ىہ ہےکہ مقانے 
کےکون سے تارات ماہر بصارت کے ساتھ رکف توم سض ک لی سے درمیائی الو کا کا مکرتے ہیں ہ چوک ال 
کے ال تی کا ادرک نیس ہوتا؟ لت شد خاش می تلق مکل عیاں ہوتا ے: لی سان چیم بی نکی کیٹ کی 
پندیدہ اہ خیال کے اس دائرے سےب٥کی‏ رعتی ے ج کی کی خخصی تکوٹوابنا کے ذ جن میں اجاگ کی ہے۔ جار 
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یل میں ہم دوبکل مقلف وش ے مت ہیں , جو بی نظ میس کی مشت رک نہیں کت سوائے السا ک ےک وہ 
ای دن لو را یذ مر ہدۓ ۔عقالہ میری فو نع اص۷ لکرناے؛ شا مکو ی سکف تگو مل حضہ لیت ہیں۔گجزیے سے 
جوجواب تا ے دہز یل شش در ہج :دوش کے درمیان ام تعاقات جو اڑل سمین یں ہدتے ؛ اس بش 
خال۔ فور کے ای ک قش اود ووصرے خیال۔٭ وضو ہے دوس ر ےت سے شی نکیا جا جا ہے۔ شی لے یڑ 
تر کرنے کے ردوران وع یکڑییںکتی چا ہن حرف بے رد ا کے تحت شا یف را ئل کا پھواو ںکووقت پ 
حاصل نکر ناء ہن رمرمم بر مقا لن کا خیال جذات ودای خیال ے وابت سے مک ہے مم می جدئ یکا جگی پپندیدہ 
چھولی ہے۔ یں ملیینٹس/ ہم خیالا تخوا بکوابھار نے 2 لی ےکائی ہیں۔ 

مرے لارڑ یج ےکی جھو تکیاضردر تی :کر ےآ 5 

میں ا لک ان ؛ 

جیا بحم نے جیملف مم پڑھا ین دیکھواتجرے نے بے ادولا اک وہ آدئی کل ے ہار یگف تگو یل 
مراخا تکی ا لک نا مگارٹمر(یا غبان )ہے اود نے سو جا ا یکا :کی ولر اتی ے؛ بلاشیرہ اب یں ا ےگا اکر 
سکماہو ںک مر میا ہوں یس سے ایک, جو ون نام خلا ری سے بتھوڑیی دہ کے لیے ہار گضت وکا خائل 
موضو خی . ہیں ظہور پڑ مھ ہواکہ غباقالی نات ول ا ان وٹ زالبٹوں ے نا کے دو 
واعاتء لا دای اور کے درمیان متاث ہوئے۔ دوس رے تطاقات ؛ خلا کون ولء ڈ اکٹ کوک این اواعال 
مترانے وانے تخاقا ت کال موزوشیت کے ساتحد نچ رقائم ہو ئے۔ ملہچ یل ن ےکا و+ن کے ررمیا نکڑ یل 
ےکا ےء اود اس رح خالات کے دووائرو ںکو اکر ملا جا ہے :اک پچ تر ےکا ایک حضہ دوسرے کے لیے 
تیج سے مور پراستعا لکیاجاۓ۔ 

میس ا ستش رع برخودمتارانہ یا مصٹوگی تملہ ور یافتکر نے کے لیے تار ہوں کیا بد چک ہوتا گر بروفیس رگارنراور 
ا کی ولرا یدگ دا ئیس آتےء اوداگر مضہ جو زمر پ ای اسے ودرانیں ہم کہا کھا جاتا؟ نا ہم جخاب بنا 
زیاد وش ل نہیں ۔اگر خالات کے تذاقات یسنہ ہوتے ؛ لا محالمدددصرےمگنطور رق کہا اع 5 
تعلقات تائ ما آسان ے یی ظر ینا نسوالات اور پہییاں جن کے سرات ہم خووکوسرت کنشتے ہیں دہ ید نے 
کی ےکا ہد ہی کہ ذہا تک عد لا حدود ہے۔ ایک قد مآگے ہڑ ےکر :اگ رو ہے ووتوشل کے زرمیا نکرئی 
زرنیز و اش یتیل ہیں وی امت ؛خواب صرف سادوطور رتلف راستا پاجڑے۔ دنا کے لا بواونتول جر مارے 
اس اٹ دحا مکی صورت می آتے اور بھلا رئے جاتے ہیںء دوخواب می متا ل ےکی لی گے ءکق تو سےعلتی 
جوڑی مہ اور ھی خواب می ٹیک بی گے۔ جوکہ ہمان ےکا جاشرےءاورکوئی دومرانیں جم سکی مت میس یہ 
امم انام دینا مسوم ہو می اث سب سے زبادو اس تر کے یکن سے ریسی فردکویی لیک ک ےشن شدا ‏ 
کی رح تیرکیس ہونا اہ ےکڑدیا کےصرف دوات منداشخائص بیکش ردوات پرقاٹم ٹا“ 

ابی تک ضسیالی ری کے زر یج, ہار تذرع کے مطابقء لاگ ری (۲٢۲8ٴ100)‏ گر ہزات نود 
نضسالی طور برا ہم کا تبادل ہوکر ہارے لیے بے جو من جاتا ہے موشر باب میں ہم ا مخ غ کا مکی تحموصیا تک 
یں ھی ے دلو زیادہ تاب لیم ہو جا ے۔ یہاں ہ صرف اس ریت سے نے سے تلق میں یہ کا ہم 
ال ل ضصل کےس اتد ہونے وا ےتثربات کے ذر بیج خوابوں ک ےتور ٹی لی مکرنے کے لیے دہ ڈالا جاتا 
ے۔ ا طریے می وی اقابات کے دوران ہایک اسقہدال ورپ ے ۷دت ے۔۔ جھے کے دی ؛ اک نضیالی 
جایر- یہا ں کک کر درقوت دالنے خالا ت:أُن خیالا ت سے طانت حاص٥‏ لک کے جواہترائی طور برزیادو ضوط 
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میت م اا ے چوھڑ و و واا وا ھڑوا ھا ھا ھا 
ق٥ت‏ رکچ ہیں :پچ رشرت اف سے بس رفراز ہوجاتۓے میں ج یس شعور بیس اپنا راتا بنانے کے لاکن بنا 
ہے۔ ایا ادا لک تر انز یس کی جا نی ںکرنا جب اس سے موڈخامتوں با ترکی ممگرمو ںی تہدطی کے 
پارے یں احتضسارکیا جانا ہے۔ اس رح تھا کر ہے جذبات یدانا تکرٛ ‏ لکرتا ہکنوارہ جذبائی طور برشعکرتاء 
سادا ین پر ےکیگکڑے(اپے نم کا دفارح ات خون س ےکرتا عبت کے مواللات مس لع ہکا تھو ںکو لے 
والا 7 سعادت او رتو کا جذب جگاتا ؛ یا اویاو می گشرہ ردال من ےکا پپ ۳ ہےسیہقامفیالی اتبرا لکی 
شیلات ہیں جھ ہمارے لے نا تال “کہ ہیں لیکن اگرہ ای ذرائحع سے اودای جخیادئی اصصولوں کے مطاِی بے فیملہ 
کیا جاتا ہ ےک کیا ہار ےشتورکک نچ اورکیا انل سے دوگ لیا جاے ا لکو کے ہیں ہہ مکیاسو چتے ہیں س یکڑل 
مم ۷٤ث‏ دت ہے۔ اکر یہ بیدارزن وقو راپ ہدہ ہم اسے خیا لکاسہوقراردپتے ہیں۔ ہم یہاں تو کرتے 
ہیں ضا یل مل جسے ہم نے خواب کے استبدال میس ناخ تکیاہ ناب تکرتا ہے دوک پیی سے پگاڑا ہوا ل نہیں ء 
کا سےفردصرف عام روش سے ہ فکرہ ایک اورزیادہ بیادی فطر تک طرف نے چاتا ۓے۔ 

ا رع ہم تی تک تقر کرت ہی ںکہخواب۔ مضوںغ سوک تج با تک باقیا تکوخواب۔ تر فک 
حثیت ہے( امتبدال کے ذربیے )لیا ے؛ اود ہم پچ یادکرتے ہی کہم نے اس خوا بکترلی فکواتضساب کے 
کا مک مقیت سے دوضسیالی نظیہروں کے ورما نع لکر تج ہوۓے شناختکرلیا تھا ہم اس لے یق کرس یں 
کخاب ۔ آُزیاتقلال سے ہیں میتی اورنفیاتی طور بررن کے واقعات امش کی نیت سے تواب میں دکھاتا 
ے نس کی اددااشت کید سے یھ لا تف جیا دداش تکوچھی مع ل کروی جال ہے۔ تورم ل طور پررایریٹ سیگ 2 
ظرے ےمضادم ہے٤‏ چ کی کے بعد مارے ل ےکوی یدابمی تل رکھتا۔ ود تقیقت جو رابرٹ شر ار ن ےکا 
وشن کرد ہ تھا دہ درتقیقت دہجودج یہی رای اس کا مفروضہ نا دٹی پبڑنی تھاکہخواب سے یق میتی ای کے 
بظاہراصلمعتی کے متیادل نان ےک اکا ا پہ ہیں۔دارٹ کےاظرٹے پر دوسرااکتراضل در ذیل ہے: اگ رخوا کا 
مض ہکا 851ا) ہناد مادداشت سے ضح وی نفسالی مرگ رکا کے ذدر ہی ہد نکی باداشتوں کے میٹ 'ے وا 
چھفکارادلانا ہوتا ہے ۔ بیدارگ کے خیالات کے ذر یت فی ہکرت ہوئے 8م جویجو یکر تے ہیں اس کے مقاے یس 
ہماری نر لا جار زیار ہیف رہ اورزیارہخنتطل بکام ٹل عررل ہو ہے۔ داع کے وو اتل جاثرات جن 
کے خلاف ہم اپ یادداشت کی اخ تکرتے ہیںہ ج ظا ہن ای پاش حدکک بڑے ہو جاتے ژیی۔ سارک رات 
بھی ان س بکوٹھکانے لانے کے ل ےکاکی نیس ہوی۔یہزیادہامکان ےک لاتھر گی تاثرات جہاری پضیاتی قوقوں 
یرف س ےکی ترک کر کے مق رجہ ہنا لیے ہیں ۔ 

ھی رپ ےی رابرٹ کے نی ےکو ا رکوئی مزیخو نکر سے بچھوڑنے کے خلاف ہے۔ ہم اس متقیق تکو 
بن یتر کے بوڈ چے ہی ںکرون کے اتکی جاخرات یں سے ایک بلاشب ہگذشت دن کے۔۔ ات ری ے 
تاب کے موضسوع سے او نکر تے ہیں۔ ال مان اورخراب ای کے درمیا نل ااشورمیل لضشڈر 
سے ای دجو دیس رکا ؛ جیا ہم نے دیھاہ وہ بعد مس قائ ہوتا ہے جب خواب وانی زمکل ہوتا سے اک مطاور 
امتبدال کا مقعمد ا لاۓ ۔ اس ط رھ ھے عالیلیکن لاتفرتی کیاسمت م سکڑبی ںکوکھو لے کے لم ضرورلازی 
بنا ے۔ییتا۶ اذا دنو بیاں رگتا ہے جوا ےننصویں موز ویت عطاکرتا ہے ۔لصورت دیکر یقاب خیالات کے 
لیے ولیائیآسان ہوتاکردہ اپنی کید اپنے دائرڑے کے خیالات کے پئھ خی ضنروری اب ڑاکورے_ 

جار یل ئجر یکر کا راستا رما ہے: کون دویا زادگ بات ےک ھآیا جوخوا بکواپھارنۓے 
کے ئل ٹیں ءخواب الن دوفو ںتلمججا تکو ایک ام نل یں سطادیاے: وہ واحد" بنانے کے لے دبا کاملع ہوتا 
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سے۔ضلا: می سگرمیو ںکی ایک دوپہرر یو ےۓ بھی میں داشل ہوا۔ ٹس نے انل میس اپنے دو وان فکارو ںکود یکھا جر 
ایک دورے کے لے اش تھے۔ان یش سے ایگ با اش ہ مہا تھا درا آیگ نمایاں انا نکا رتا شک کو یں اتی 
پشرورائہع|ثیت سے د یکنا تھا۔ ٹیس نے ان دوفو نو ایک دوسرے سے تحار فکرایا؛ لیکن طوبلی سف کے دوران وہ 
ایک دسرے سے میرے ذر لی ےگف تگوکرتے رے ,اس لیے میں اس یا أ س موضورغ پہاچھی ایک کے اج 
پھر دوسرے کے ساتھ با تک تھا۔ ٹل نے اپنے ہمکاد س ےکہا دہ ایک اےے پآ دانف کر کے نا ما سفارل 
کرے یس نے عال بی مم معاغ کی ہثیت ےکا شرو کیا ہو۔ ال نے جواب دیاکہأیک نو جوان نے اسے 
انی صلائیتوں سے بہت متائرکیاہکن اپنے دو ا لکی وع سے اس کے لے اشرافیہ میس م ریو ںکوحاص لک رب مشل 
ہے۔ انس پش نے دوبارکیا:ای وجہ سے ا لکوسفار لک ضردرت ہے۔ تھوٹڑبی دی کے اعد مھرے دوسرے ہم 
سفرکی جاخب م کہ یش نے ا لکی پچ یکیا7حت.۔ میرے مربیشوں می سے ای کک ماں-۔ کے بارے مل ددیاق تکیا 
جواس وت شید بیارگی سے لا ای ۔ ا سفر کے بعد والی رات جس نے خواب دیھاکرٹوجوان دوست کس کے 
ۓیے یس نے آ تج ھکر سے سغازش کے ل ےکھا ھا ایک بہت شاندار نأ لوان مانے یش ہے اود دنا کا قام 
اکٹ ررکنئے وا لے ؟ دب یکی رح - نما یا تحخضیات کے درمیانعء جن ہیں تیں نے قمام صاحب شروت اود مرا 
داتف اشرافی کے لوگ ںکو چان یا ایک بوڑی خاقن ( جو میرےخواب می پھلے دی م رپ یا )کیٹ وی نکیا 
تارب یکرد ہے ہیں جومصرے دوصرے ہم سفرآ کی یی ۔(ئی بلا شیک اخترا فکرتا ہو ںک می را اس انان سے خی 
گوا تل یں قفا) اس رح میرے خواب نے ایک مرجبہ دن کے دوتاشرات کے درمیا نکڑکاکودر اف تکیاء اور 
ان دوز راج سے ایک دو حالت فی رکی۔ 

تعدداک جی تر با کی ررشنی :مس تال ہواکہاپنا ضا بڑائو ںکخواب ای ک عم کے دبا کے زی 
اش رکا مکرتاے جوخواب کی کے تام متا یکو دہ اکر ایک متجدہاکائی میس برددیتا سے جو اس کے سان یی سے 
جاتے ہیں۔ بعروانے باب (خوایو کال ) ہش ا تق رکرنے وانے جذ بٹےکوا تق رکرنے کےط رٹ بیو رک یی 
جے ج گل رای ک فیا مل ے۔ جوسےے 

اب می اس سوال پ رو زکرتا ہوں یا خوا بکواکمانے والاشؿ ج٘ سکی طرف جمارا تج ز دو مال یکرت ہے بمیش 
عال(اورام) داق۷ تا ےہ پا آیاموضوگی تج ج سکو فضسائیٰ طود راہ واق کی بادہ خیا لگا تطار کے ہیں-- 
یہ خوات ک یکجج کاردا اد اکر نے والابھی فن کیا جا سکتا سے متمدردگزییں سے اغ لکردہ بہت ای ان جواب 
زل می در ے :خواب کا ایک م وضو مال ےہ تھا بی می گیا اد وہ دا گا ای گر کا وجھ 


ےڈا و ۰ 
اور شا یرختلف عالا تکومنو ب ےکی شُل یس خلاض کر ن کا مت رین وقت سے یی کے زم اٹ خوا ب کا 
گل پڑمءتا ے۔ 

درج ذیل خوا بکاش ہو سکتے ہیں : ۱ 

() ایک علیہ اورضضیاتی طور براہم واقدہ جو براو رات خواب می شی لکیا جانا ے۔ 

(ب گنی حالیہاوداہم واقعات؛ جو خواب یس ایک وحدت می کیا سے جات ہیی 00۴ 

(ج) ایک ا ز اتا عالیہاوراہم واقحاتہ جوخراب۔ موضوں بش ععر رواں کے می نتذرپی وا ت ےکی کی مس 
کی سے جاتے ہیںں۔ ۱ 72۰ 

(د) ایک موضوی اہم قحرب( یادداشت خیال کی ار) جو دائی طوربرخواب ٹس حایی نتفزنٰ جانزکانج ش 
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کیاجاجاے۔ 
ماد یھ جا سک ہے بخوابو کی رم شرط میشہپود کی جالی ہے۔خواب وضو کا ایک جزو ہیی دن 
کے عالیہ نا رکوخواب دہراجاے۔ قڑو تی جوخواب میں گی کے نے کے لیے مسوم ہوتا ہے وہ خیالاٹت 
کے ای دائرے سےلق رکتتاے شس سے خوا ب کات (ییے ای کا ایک خرددی یا خی رضردری خر ) رکتاہے یا 
اتکی تا کی مساھی مس آغا زکرتا ہہ جم شی لکش واشتگیوں کے ۔اتوخواب۔ مج کے وائڑے سوتعلق میں 
ایا جا٢ٗے؛‏ ہا استبدرا لکی ظا ہرکشرشر ل عدارۃ ہول انیس ہولی ے۔ یہال دیما ج 1٢‏ ےج 
تباول ہی خواب کے تضادکیتشر اکر نے کے ای طرم لا بنا ا ہے جیے خواب کا نظرییکمل ہیدار یکا حالت 
دمارن کےخیوں کے جاگے کے سلس کی جاخب در کرت ہے۔ 
منائع کے اس ملس فو رکرنے میں ہم مہمزیدد یھت ہی ںکضفالی طود پراہ ین عالینیش(خا لک تفاد 
ایک یادداشت ) خوا بک شکیل کے لیے ایک حالیینفقیائیطود بر لاتذقی خضرسے تد لکی جاسکی ے, بشرطیکہ 
دص ذیگی دو تراما بد گی جاتیں :) خواب ۔م وضو عال ہی ٹیش ہونے وانے گربات فو رکتا 
+وا(2) خواب۔ ٴئ انگ گی ایک نضیالی اہم واتعہہو۔عرف ایک داعدموالے میں (الف ) یہ دوڈوں شرائا ابی جاڑ 
سے پودا ہولی ہیں ۔ اگ ہم اس پرفورکرتے ہی ںک ہکیساں لاتذرقی جاراتہ جوخواب کے لیے استعال سیے جاتے 
یں جب کک وہ عالیہرتے ہیں۔ جب دہ ایک دان( ا دنم برانے ہودجاتے ہیں وہ انی اہی تگھورے ہیں۔مم 
یف لکرنے کے یف ہج کہ ابی اٹ جازکی ا فکووا بک کیل ب سک نشیا درس دب ے؛ جو ی حد 
کک جذبائی کیددالی یادداشتوں جا خیا لک قظار وں کے مساوی وی ہیں ۔ بعد مس ہگ نضیائی خوولکرکی رشن م٠‏ 
وا بک کیل می عالیت را تک اعی ت کات نے کے لاق موجاۓ یں۔--۔ 
عادڈالٰ طور بی ہار تجہ اس تقیق تک طرف مہزول ہوجالی ہےکہدات یس اود ہار ےشو ری زعی 
:اتی لوازے میس اہم تبدیلیاں وقو پذ ہما یں جھ ہمارے خیالات اور یادداشتوں سےنشکیل پاتے ہیں۔ 
میابھی معانے یناف مان نے ھی فیملہکرنے سے یہہ فردرات گی رسونےکاعمل چوازر لتیطلان ان رر 
بم بے ددیافتکرتے ہی کہم خواب دی کا فیات سے نیلدکا نیا تکاطر فآ گے ہیں بی دہ تزم ے ج کو 
اٹھان کا اکشرموںع متا ے۔ : 
اس گت بر ایک اختراض اتا ہے جوا یک وکالعدمترار دیے جانے سے ڈراجاہے جس پر ہم اٹھی پے 
ہیں۔اگر لا تر ارات انا راستا خواب می صرف ات لجع سے کے لے دریاف تک ت ہیں یت وہ عالی“ 
ہوتے ہیں ہ رہم اپینے خواب۔ موشوۂ می ای بہت دی ابنٹرائی زندگی کے عناصر 2 مہوت ہوۓ و مھت 
ہیں جس وقت عالیہ ای ت نیس رکت ۔ جیما مٹل لکپتا ہے ىیکوئی بھی نضیالی قد ریس رت ۔ای لی ےکر ىہ 
بہت گے پیل بھولے جاچے ہیں جواب ندتی جاز ہاور نہقی كضیالی ابعیت رھت ہیں 
ال ات ا کا مث جواب دیا جا سکم ہے اکر ہم مرلی تی کی یسیا کے تار سے ازم رف جو خکری۔ 
عل ددع ذیلی ہے شف لکرنے اود از مرف تعیب دی کا طریقہ جونقیائی اہیت والے لوا ےکولاتذرقی ےج 
زگ کے ابتائی ام سیٹلتی رکھت ہیں ؛ اتی وہ دہ کے ذکر یا وانے ے عالل یتبدٹ کرت ہیں او 2 
ازس رفو یادداشت یں سن ہوجاتۓ یں۔ دو عناص جال میس لاتفگی ہوتے ہیں تقیقت میس زیاد وع سے این 
رت چوک دوففسیائی اہمیت کے داز ےکا فقدحاص لک چے ہوتے ہیں۔ بت جلاتئرن کےطود پر بای رت خیں وہ 
بھی بھی ددبادہخواب می بن یں ہوتۓ_ . 
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ہے چیر سیک ےچمچ مچجچژچ کے جسڑژستھے ے_"يے ہجے يجتي ے 
دہ پل انبارے تار یت لور پراغ رک رکا ےکی ڈڈو کرت ہو ںکوی لا فی خواب۔ تی بی 
اور ال لیے خواب بےےد نانوی ہوتا۔ می ؛وں کے خوابوں ء اور شاب شییندکی صامیت ک ےھ رخ اب٠‏ ررلل ۓے 
ہٹنکر ہا معانے پہ امش رو اود لیت کے تین رکا ہویں۔ان متشیات سے ہ کہ چاے ہاراخواب 
سید تھ انداز می قائل شاشت او كغلی طود پر ہم بد ہیا اک مت لی فک او اعرف پا نان سے پور 
تی کچھ جاسکا سے ءمو ںآ خرکارا لکك ال کیت حابت ہی جال ہے۔خواب گی بذات فودادنا ٹل یں 
رکتا؛ وی اشیاء کے ذرہیج خین مکل ڈال ےکی اجاز نیش دیے۔خواب جھ با ہربے ریا ہوتے یں وو 
مععوم کے لٹ بی بل جات ہیں اگ ہکوئی ا نکی تتر جح کرن ےکی لیف اٹھائۓ۔ اگ مھ اظہا رکا اجازت دل 
جا دو سب درنر ےکا نان دکھماتے ہیں۔ مرایک اورگنہ ہے جس پر یش تردیدکی فو کر ہیل ء اود وش 
خواب۔ تی فک کام دکڑانے کے موقع گی وںہ یہان ہش متدد بے ر باخھ الو ںکواپنے ذخیرے میس ے 
تر ےکا م وضو بنائو ںگا۔ 
رپ1 ۱ 
ایک ذ ین اورشاکستت جوان کورت جو انی تی گی بہت مایا طودپٹاط ہے۔ ان لوگں می سے ایک 
ہے کن کے بارے می ںکوئی فردکتا ہے' ای اگ اجگاناع تگای مل اہ دہ درۃ ذیی خواب سناتی ے“ 23 
نے خواب دریکھاش اناد بہت دیے سے کی ء اور قصیاب اورس ٹر ذ غاون سے ەل یع یق ایک 
بدا خواب۔ کن یسے شگ خوا بکا طرش ءاکی لے مجر نے امب سے جا نکر کوک ای نے اس 
گی لاح ال رع دک :دہ پازاراپے خازاماں کے ساتھ جال سے جس نے کرک اٹھارگ ہے۔ققماب اے تا 
ہے؛ جب وہای سے پک رت کا یا ے:وہ اپ زیادہ دی حاصک خی سکیا جاستاوروہ ا سے کچھ اور ال تھرے 
کے اتھددیا جابتاے'" ریگ مدہ ہے با دہ ایارک ری اودرٹری ٹرش خاقان کے کی وگ جای ہے خرالکراے 
تی ار یچ کو کر ےہ یں جم لیا ہوک یں :اوران کا رگ کل ہے دوکچی ہے :نیس ا کہ 
فیس جا قء می امنیس لو گی 
خا ب کا لزشدن سے ببہت بی سماد پل ہے۔ دو دای 0)7 07]) ے تاصرری۔ 
وشت یا دکان پل تی بند ہو بیع ءفرد کے زین مس تر ےکا بیا نآ٤‏ ےک اظارزگں:یوزال جریے 
یگندہعبارتی گکڑا ہے سیااں کے ہیائۓ ؛ جس کا مقالف. مرد لےلبا لکوفظ رانا زکرنے کے پاارے می واللت 
رتا ہے خوانا نے رفظ اتا ل نیل سے :ال نے شایدائی راد کیا: لن اب ئل خوا بک یا کرد 
تقصیاا کی مفضل تر نکرجے۔ 
تب ثواب مم کوئی ےنم ک ار ںا اکا 7 ے وصرف خال یں ہوا پچ روا 
اور ا کا اتیازنشن کے ساتھ عام طود پر بنایا چاسکتا ہے چھردہ ول بیدارکی ای ذندگی ٹم پداہوتے پیں:جھ بلاغ 
ایت رک ہیں :ان سے خام لوان کی یت سے برتا 2ک کے کم + اود ذداما تٍ دی لکیا جا سا ے٤‏ اوربب 
سے آخ می ای اق دسباتی سے دد کردا جانا ےتشر ےل مس ہم اہلے بولو ںکواپناشردعاتی کک ناۓ 
ییا۔ جال قصابکا بن :دو اب زیادہ دی حاص لی لکیا جا سنا کہاں ےآ تا ہے ؟ میری ذات سے ؛ می نے 
اسے چنددن پیے یضاح تک گا کن کے سب سے پران ےت ات زیادہ دی حاص یں ہوتے بین توم 
ا تب ہگی'اورخواب کے ذرسجے بل دیے جاۓ یں ا طرعحء یس تاب ہولںء اود و موجودسو ین اورول 
نے کے پرانے طریے میس حبدیلیو ںکوقو لکر نے سے انگادک کی ہے۔ ہل ای کے خواب کے پو لی کو 


ر ںہ 
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ات می ا یلو ںکی کہاں سےآتے ہیا ؟ زی کے مقعمد کے لیے اس پہ بن کا جالی ہے۔ یں ال 
کوکیں جانتی ہوں دوشوراے خانااں س ےکہ گنگ :شس سے ا لکاگ شن دن ازع ہوا تھاء نین ال نے ہار 
اضافکیا: دہ با تکرو۔ یہاں ان دو جملوں شس جد اس نے نمانسا ماں سے کے ان مس ایک استہدال سو ہوم 
ہے۔ ای نے اپ اب میں ایک یراہ مکوشائ لکیا؛ نان دہا ہوا جملہ دہ با تکرد ا تا ہی اتی خواب ۔ موضوع] 
کے ساتموزوںل ہوا ہے۔ یفاک ابی ےآدٹی کے لے اسقدا لکرتے ہیں جو خی رمہر ب تجاو یز دتا اور وہ' گوشت 
کی دکان نرک رن کو راندا زہکرکی ہے۔ یہاں ہم دای سرک روش ماق نک عادٹٹے سے بنائی وگ سے مطابقت 
قرب اک رتش را کے نشا نکو ٹا تکرتے ہیں ہیی جوشھوں یش بن فروض تکی جائی (لمی سب یہ جیمادہ بعد 
می اضافرکرکی ہے ء او رکال ی بھی ہوک ہے۔ کیا +وسکنا ہے نکیا مہ ماد چو بل( ای کش مکی سٹرییا) او رکال مو ی کا 
ایک خواب۔اتاد ہے؟ شی مارچوبہ 22 مر تر یں اود دوس رکی مس رگا؛ پشگیء یہاں یج گی مض نظر 
آ ہے کا انداز وش رو مم لکرا تھاء جب ہم نے" مگوش تکی دکان بذر سے ؛ی خواب ول یکھانیکوتبدی کن چاپا 
تھا م یہال خواب کے پور ےت ےتھکیس ء جواقتی بج معن والا ٹیب اط یرد ربا یں ے۔ 

خراب21 

ایا من کا ایک اور بے ریا خواب جو ی عرک دہ پالا کا آویزہ ہے۔ اہ ںکا شوہ راس سے لے چا ہے :کیا 
بھم ہے پیا کو درست نہ الں؟ دہ اب رق ےا رھت نییں کا کپاٹڑ والاچھی ا ے بے دع رک مستردکردے 
گا یہاں ہم دوبار ہز شت دن کے ایک تی وا ن ےکی از مر ین کی پاتے ہیں ۔اس کے شوہرنے واتتی اس سے ایا 
سوا لکیاءاورااسں نے واأقی ىہ جاب دیا تھا یلان ال کے ا لکوخواب میں د بکٹے ےک امت ہیں؟ دہ پیانو کے لیے 
کتی ےک دہ بپروبپ یں پرانا صروق ہے جم کاخ درس ت نیس ء اود وہ ال کے شوہ ر کے پاش غاد اے ےہ 
سے ےہ ویر ءمیکن جع تل اس عبار تی ککڑے میں اں ہے: بی قاملي ریش ہے۔ا لک ابتا اس فون میں ے 
جوکل ای ک کی نکیا تھا۔ ا نے خوابنام کہاگ یاکہ دہ انا کوٹ اما دے نان ای نے نی کے ہو نے انکارکیا: 
شرمہہ ریچتقینیں ہ بے سے شس جانا ہے ںا مقام پر شس یادکرت ہو لکیکلاءجز ےہ کے دوران+اسل نے اپنا کوٹ 
ا اک پک لیا تاجن س کا ایک شی ٹوٹ چنا تھا۔ برای تا ییے دہکہنا جاہ دی شیا: برا کرم ا سکو نہ ومکھیں٠‏ ری 
یں ے اس طرح صندوق سدن نگمیاء او رخوا بک تر نے الن سمالو کی رف دخمائ یک جب دہ اب ےلکن 
سے بڑ دج یتیء بلاشہہ ال نے انی شل وصورت سے عدم اھدنا نکا اظما رکرنا شرو عکردیا تھا۔ بی گیل ماضگء با 
شبہہ بہت ہی ایترائی ا دوارکی طرف نے جانا ے۔ اگ ہم ہروپ اود بدشر رو رک ری :اود یادکر ہیی کسے اکر 
تلحجات اورخوابوں یں دو کون تفلا ے خالون کے مم مکی ں2۵ اورقنالص کی حیقیت سے لت 
ہیں۔ 

خراب 3 

میں خوابینا کے ات ہے مس بداخل کرو ںگگا کہ ای کتشقمرہ بے دیا خوا بکوشائ لکرسکوں ےیک جوان 
دئی نے دیکھا تھا۔ اس نے دی اکیڑ و موک رما کاکوٹ ددبارہ مجن رپ تھا؟؛ جو دہشت ناک تھا ۔ ا خوا بکارقوھ 
نا ہرا ا تک سردم مکی آم دی بج ے ہے۔اور لقود جاتھزے سے چم نے دی اک خواب کے ووأضراجزاعدگی سے 
آک دوسرے سے مزا سب تننڑیں ر کت ای لی ےک سردم می موا ا ہی مجر مکوٹ نے می سکیا رہشت ناک 
ہے نی سے الا بگا بےدالکا وخ گا وا٠٣‏ تر کے را یادولا ی ےکی ایک خانان 
ےئن کے سائے راز دارانہطود یراختزاف کیا کہ انس کےآخ ری ےک آم رکا سج بکنڈو کا بچنٹ جانا تھا۔ وہ اب 
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حسم شی ےد ۳ش ضوناڈ.[ سد62 سد و.حڈسیٹس2ُۃ سج چس چہہے ےےےے۔ے کااو تما 
ا خیالات ا تو یز کے مطاای تیب دے دہ ہے۔ بای ککنڈدم خطرناک اورمٹا غراب ہے ۔کنردم کا جا 
لکش ہیں ءا لیے ری نے پ لاگ کیے جاتے میں ؛اودا لک جن اصطلائ گے اڈورکو ٹک ہے۔ زان 
کابیا نگردہ ال رع کاایک تر بہکنوادرے کے لے بلاشبزدہشت ناک ے۔ 
جھماب ا ہے دوسرمے تو خوابنا کی طرف پلٹتے جناںت 
قواب ؛ 
وو موم تک دان یش تی :لکن موم ٹوٹ ہوئی ہے؛اس لیے ددکٹزییش ہیکق۔اسکو لکالزکیاں 
کبتی ہیں دوونڈکی ہے ؛لکن دہ جواب د پآ سے با کا فطا یں ۔ : : : 
یبال ءتیاہخواب کے لے ایک یقی مو ہے بگذش روز اس نے دای موم می تی دان پررگاتی کرد 
ٰ ہوئی نہیں تھی۔ ایک 7 علام تکا یہال اطلا گیا گیا ۔موم غل ایک علامت سے چو گور تکومردا مض 2 
پارمۓ لن جش دای ہے۔دوٹول ورئی ہےء اکس لیے سی یکنڈ یمیس ہوصقء نا مرد کی طرف اشار :کر ے 
جوا ںکی خطانشس لن نکیا یہ جوائن انان جو اتیاط سے پر وش لک کی ءاورقام ای کے لیے ابی ے دو موم تی کا 
الات ماق ہے؟ اتفاتی سے دوہہ جتانے کے قائل ےکا کک یہاطلارا بے کی ۔ جب دہ دزیا رائن می ڈو گے 
کا لا کیا گیا ء کی کے پا سے ای کک یگکزری جس یں جوا سوار تھے دوستی می گارہے تھے : جب 
سن کی مہ بنلددروازوں کے ےہ اپالدکی موم جیوں کون 
ووآخرکی لنٹ خی یآ خری اننس جھت۔اس کےشوہرسے اسےمطلوب وضاح تکرنے کے ل ےکی اگیا۔ 
یہ اشعار ھرقواب۔ شور یل مخوض ہکا مکی بے ری یاد سے بدل دلے جاتے ہیں:ج کو ای نے ایگ مت اۓ 
اسکو لکی اتقام تما ہ مس ابر وروازو ں کی وہ کون ےط رٹل سے ممرانحجام دیا تھا۔ ای ٹن سال آفد 
نا مردکی کے موضوں کے درمیان کال می دا ہوا ہے۔'ا پا اس خواب کے بعد والے خواب۔ موضسو کو 
والے سے ضسیک ککرتا ہے جس مس ناکت راک پل کیل دی جال کے جب ےر یا ہیں ے۔ 
ەوٴاب 5 
خرابیا کے فی عالات سے خسلک خوابوں سے ا اخ کنا بہت زیادہ سان میابل نظ جا ےد این 
اورخراب کا ڈوک رکرتا ہوں جھ ایا خائن نے دیکھا ج ایک مرج پھر بے ریا نظ رآجا ہے یس نے کچھ شک رن کا 
اب دیکھا دہ با نکر ہے' جودشس نے وی دن کے دورا نکیا تا جن سکو کت کیہ ۴یس نے جچھوٹا سا صنروق اتا 
ذیاد ہکنایں سے لیا کہ مھ ا سکو بن رکرنے می مکل ٹن آل یی مرا خوا ب نی وقو ہکا رح ہے۔یہاں 
خوابینا بزات خودخواب او ر یقت کے درمیان مطابقت پر زورد یق ہے سقواب پرامک تھا متقید سی اورتص رے کو 
دہ داد حالت مم تمہ پا چچے ہوتے ہیں وہ بعد دالے خواب۔ موضور ےکن رکتے ہیں: رید مشالیس اہ کی 
مدکی .ایی جا یاگیا جوجی غاب میا نکہ تا ہے دد دای دن مل درا ذ٤د‏ چک ہنا ے۔ یکنا کا ے 
وو سال ہے( نددق یں مردو ےک خواب ) جو انا رکا تھا کہا میں می بڑنیسں رک 
ۓ تے۔ 
اننام بےد با خواوں می ںینرک ا سا بکا مقمد بہت مایاں سے لیکن ابترائی اہ کا مرڈ 
ہے می پ ہم بعد یلکن تگوکر سس گے ناس تن ادا ہی تک ضر 
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کہ ڈوو پھھوجسھوسچوٹڑڈھھنتھ 
2 کیکاض ہیر بات خواوں کے مزا کی حیفیت سے 
خواب۔ موضسو] گی تیسی فصوعیی کی جیڑے سے ہم نے اس موضور بر تمام دوسرےکمار یں( سواۓ 
رابرٹ ۴) کے ساتجھ مطابقت بس ااں یق تکو جن کیا ہک کین کے خوش خواب میں نمودار ہو گت ہیںہ جھ بیدار 
حال تک باد کے مرہون منت ری ںآتے۔ یہ بلاشبہ یےکرنامشیکل ہے مکی ےگ یکھاریا مواترقو یم ہوتے 
ٹیا کیو کہ جائنے کے بعرخواب کے متعاتہعناص رکوشاخ تی لکیا جا .جو تک ہہم اپنے من کےنتزش سے 
مث رے یں ال ںکویضردرمع ریش طور یداگل کے سا ٹین یکنا ہے اوددہشاذ و نادد بی جو تک ایت نی 
ہدتے ڈیں۔ کال اے. ما گی نے ؛خائع طود بر یکن یت سے ا لآد لک جیا نکاء جو ابی جا ید کی 
رف یں سال بعد رکر نے کا ےکرتا ہے ۔ دداگی ب جانے سے پیے وی رات دوخواب د تا ےک ووینکل ہیا 
ما ناس علاتے یس سے ادردودہال ایک اتی سے تا ہے مس سے وہوکف تگوکرتا ہے۔ بعد میں ہگھردالی بر دوخور 
وا لکرنے کے قائل ہو ہ ےکردہ ناماو علاقہ دای اس کےکگھ رکے مضافات می ہے؛ اود دٹی اس کے متونی 
پا پکا روصت ہے ؛ ہجوت جک رنڈ ہے۔ یہ بلا شہہ ایک فی ہگن وت ہ ےک ابے کیہ می اس نے اس 
علاتقے اور یکود یھ ھا خوا بک ال کے علاد٦ہخواب‏ بای والےلڑکی کے نوا بکیطرع شر کرت ہیں جھ 
اپ جیب م سکنسر کاٹ رصق ءاورووخواب جس یل باب جا ڈکانفرت کاوعدہ :وف ر کرت ہے۔ مد جو کین 
کے ان تق لکوخھابنا کے لے ازسرفو شی یکر تے ہیں ءا نکوب٘ی تر ے کے ودیاخ تی کیا جاسکتا۔ 
میرے پچ کاروں ٹیل سے ایک نے :ننس نے میرےخطبات میں شرک تک ء اورجٹس نے تیی ملکھا رٹ یک ہا 
کےخوا بکیشکل بیرف شدہ ہودتے ہیں ۔ا نے بے جیا کہ یئ وحرصہ بے اس نے خواب ا ہے سایقہاستاد 
کو اپئی ذرس کے ساتمھ بستر یس دیھاأء جال ک ےگھ می اس ک گیا ہو سی مال کک رہ یھ ینھی۔اس نے اس 
طارے کے اصسل مقا مکا بھی خواب مج ادرا ککیا سی سے دہ بہت زیادہ ول تی رکتا تھا۔ ال نے خواب جب 
اپے بڑے پھائ یکو نااءای نے بن ہد ال لگا سکیا تعدب گی۔بھائی ن ےکہا متا مہ ا کو ائچی طرحع 
یادتھاء اس وقت وہ بگے سا لکا تھا۔ عاشی وممتو کی یعاد تشگ کہ بڑا بھائ بھی جیکر سے اطف انروز ہوجب ان 
کے لیے ین ےکا ا ھا مو ہو چےوٹابچہہ ہارا خواینا اس وت تین سا کا ءا یکرے میں سو تھا جس میس نی سوتی 
تھی ین ا کو رکا وٹ نی ل مھا جا تھا۔ 
جا م ایک دوصرے معالے مم بیداۓ یقن قائم ہولی ہے سوا بکاتشر کی مدد کے اخی ریخا تکرا مل 
ہوتا ‏ ےکر خواب کین کے عناص ر رھ ے ..۔مڑیء اگ رخواب نام تہاد دای خواب ہے ؛ ایگ جوہ کن می خواب دیکھا 
گیا تھاء اد بار بای تکی سااوں می بھی وو یذ مر ہوتا سے۔ بیس ائ اش مکی چندمالو ںکاان ٹس اضاف کرت ہوں جھ 
پل بی جاٹی جالی ہیں ؛گوکہ بش دای خواہو ںکاکوئی ذ ان علمنیس ۔ ایک معاغ نے ای انی ںکا دھائی میں بے جاک 
ایک زددشیر: جوا نمی کٹھیک اطلار دینے کے تال تھاء ا لک خواب زنک می بین سے نےکر ا بتک اکٹ 
نودار ہوتاہے۔أ ‏ خی سے دہ اپنے خواوں کے ذر یج سےآشنا ہوا تھاء جو ایک دن جن نکا ای عر سے سے بھولا 
مرا جافوددریافت ہوا۔اس جوا نآدٹ یکو اتی ماں سے معلوم ہو اک کین جس ا کا ند ید وکھلونا جقی شی رہوتا تھا۔ ہے 
اب ہم خواب ۔ موضوع سے خواب خی لگا جانب مس گے جوصر فتجزسے سے افشا ہوتے ہیں ۔ کین 
کے رجات شزالوں می ںبھی نمورار ہو سک ہیں ہشن کا موضو اہ ںش مک کسی بھی ےکی رف جماری دہ ما یمیس 
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خراہو تعہیر 
ہاگی 68 


ےت رد شی ید یھا۔ ین می نکی یر ھکی ہم جک کا واقعہ بڑ من کے بعد ای نے خواب دیکھاکہ دو نڈرم 
جو حیثیت سے جیرتے ہہوئے برفالی قدے پر ہعرق السا کاعلاع گی س کرد ھا جش کی ا نے بعد ہیں شا ہے 
کی اخراب کے رے کے دوران اکلِ نے اپنے تین کا ایک حادش یادکیاہ جس کے ای رخواب جال نا جا نیم 
درہتا۔ جب دہ جن یا ار سال کا تھا دو فور سے اپنے بڑو ںک یکذ تگوکن دہ تھا۔ دوج جولی کے پارے یں بات 
کردہے تےءاود ال نے اپنے باپ سے استضا رکیا آیا ہم جولی ای خراب بیادنجیا۔ اس نے بظاہر( ین 
لظ)۷ ہ۰۵ ا۳۵(ض سض دورہ )کو ( جرگ لفظ 861960۲( گُرفت, ررر گاڈا)ےلڈ مرکردیاءاوداال کے 
چھاشوں اور بہتوں کے ستھر نے اسے اس شرمند وک نے دا نے تب ےکوگ بھی چھلانے سے دو کے رکھا۔ 

یم کل ھیک ایا ی معالمہ رکتے ہیں جب, نود مر ام پرمقالے کے خواب کے توزٹے 
میں یادداشت می ںشھوک رکھاجا ہوں جوکتین سے رکھا ہواشش تھا۔ ججب یں جار مال کا تھا میرے والد نے رن 
تاد دا ی ای تاب د ےکر اے بہااگرن ےکا ہا تگی۔ ىر شایزمکول سےآیا ىہ یادداششت زان خرای۔ 
موضو ںع ینیل میس داقل ہوک ہاور رھ کہا جاسکتا کہ ا اعد میس تز ہے رص پایا میا جن واہست تعاقا تکا 
کثزت اورا لھا می رب یتش رر کی صداقت کے ذم داد ہیں : ہن رم رم پپند یہ بچول- پیند یرہ خزا-۔ خرشف ؛خرشف 
کی طر نحگمڑوں می س تنس مکرہ اہ تا انگ مچھاڑ جنکاڑ الگ کاب کےکیٹرےہ مج نکی بپندیدہ خذاکنائیں ہیں۔ 
یی تارکی نیکومزبید یقن دلاجا ہو ںکخواب ک تی مع ء جو ٹس نے یہا نیس دس ہہت ذیاد ہگہرےققرب کے 
ساتھ بیکانہ بھ جادگی کے مو زع کے زظارے سے وابست ہیں۔ 

خوالوں کے ووصرے سکس میس ہم توزمے سےسکھت ہی ںکہ ووفری خوائئش سے جس نے خواب ایھاداء اوج 
کی کیل خواب ماب تکتا ےء دہ رات تودیھین یس پیا ہوگی ال لیے فردی دک ہک رتجقب ہوتا ےکہ پچ ران قام 
جذ بات کے سا تح ھخواب میں زندہ ہھتاے۔ 
3 اب خوا بکی تشر کو چاری رکھوں گا جھ سسلے بی معلوبات اذا خابت ہو چا 2 ٹیس ای خوا کا الہ 
دا ہوں جس میس می را دوس تآر میرا چا ہے ہم اک ت رتا وا شی قد ککالی دور نے جا یس ےس وفمر 
کی حیشیت ےتقر رکی خوا ہش خودصر بجا اکر ہے اود ہم اپ دنت 1ر کے لۓےخواب می یں سے سے 
دن کے نات تاب خال یں خودار ہوئے والے رو یم کارول سے تا لک کے وضاح تکر گے ہیں۔ 
یی عو و ور یف دای 

کی ہشن بن کا جات تا میریی ان جم کاردا پارے میں رائۓ کن پ-ٌالات ٦‏ بہت مم 

ح1 میس ال مقاف زبان ہو لیے ہیں ۔ میرک خواپ٘ کی شحد تکہ می دی کے سس 
می ا نک قمت میں ش رات کرو ۔ اس میں می رکا خواب دائۓ اود بیداررائۓ کے ددمیان لئ ھی طود راج 
رح نظ رآت ے۔ گال تنا نایا اورعنوان ے انال ہکیاجاۓ ہتیقت بی وہ اسے اتا شد ید ہوچاتا ےک دہ ٹر 
جج انرڈ گا وت میئ چاتا ہے جح سک نہیں بھتا پالوں پسوںء اود جھ یس لان کت ہیں ا6 
کرنے سے تاصردہوںںگا. می نیس جانادہ جوسو ہت ہیں دہ مھ جات ہیں می را جائزویش گے مس دای ہی آرزو 
رکتا ہوں :لین اکر میس ایا تھا میرئی بڑئی آرزو بہت عرصہ پل کی مو پر وٹ مر کے کہرے اود خطاب کے 
بجاے دوسری اشیاءکی طرف مبزول ہو ہی ہولی- ۱ 

وہ پڑی آرزوکیا سے جوخواب میں بججھ سے ملسو بک اگ یہاں مم ای ککھالی با دکرتا ہوں سے می نے اپ 


2587۸۶ہ ۷۸۵ 5717۰9 


_ خوابوں کی تعبیر 69 
ون میں اکش سنا ۔ مرا 77 ڑھی دظالشہ نے میرک خیش والد ہل( ہن سکی ٹس ہی اولا تھا کوہی یکو یک یک 
دو ای کیم انا نکود ناش لا گی ۔المک ہی یگویاں متا کی جائی ہیں۔ ہرد کی خیش اورستوضع میں ہوتی 
یں او کی بویا دوقانہاوردوس ری بوڑمی خوش بھی ہ چوکہا نکی دٹدکی طائٹ ا نکچھوڑچی ہولی ے: اس لے دو 
اپ میں نی لک جانب مود یں و اوے یکو مرنے ول یا و کوئو ںیا وو ے پریشان اش ہر2 7 
کان ہے میرییعظمت حا لکر ےا چا مر ال می کوک وہ سے پداہوگی ہو الکن یہاں مہ اپنے کن 
کے بعد کے سالو ںکا ای ک اش پا دکرتا ہو ؛ جدمہترریے سے وضاحت میس مد دک رسکتا ہے ۔ ایک شامء پارئی ٹر کے 
رلیرٹ مہ ہا میرے دالد بن شھے لے جا کرت تھے جب می رگا گ رگیارہ یبا ما لجیا: می نے ایک ؟دنی 
کو یھا جول مرا یکرت ہوا ہریز ٹھونڈڑی نأ کے لیے جار تھا۔ بے ای شا عو انی می لانے کے لے بیامگیاہ 
اوداح نے شک کرای دکھائی۔موضور کے پارے میں لپ چٹ سے پل اس نے چن اشعا میریی ذات کے پارے 
:12 ۓے؛ اود بای کراگ رووا لک بات پرانقبا کر :یس ایک دن 'وڈ نو ںگا۔ بے پر ددسرئی می یگوئی کا پیاکردہ 
ٹل ای کک ای مر باد ے۔اان دنو پورژدائی غق' کی زار تی ۔ میراداللد حال ہی می پورڈوائی لامور 
سے فار اتیل طلبہ! ہر برٹ+ ا اونگ رج اورددمرو کی دہ نےکر آئے ؛ اود ہم نے اع کے اعزاز یں 
ہی ےگھر ٹیس پراغا ںکیا تھا ان کے درمیان بیہودیی تھے تھ؛ اس لیے ہرہوشیار یہودی اسکول طاابملم اپ اف 
میس وزارتی لم داع رکتا تھا۔ اس ولت کانفش لا زاس تقیقت کا مہ دار ا کہ یوید جانے سے پچ ھعرصہ پل 
تک می نقا نو نکیا مطال کر چا ہت تھء اد رک لات اپا ڈ ہن تبل ہب لکیا۔ ای کپچی مارکا دن من ےکوی امکان 
نیل ہوتا۔ اور اب مر ےخواب کے لیے :صرف ب پل چا ےکہ ینم اگ عال ے امیر الزاورژوال وژار تک 
دنا شرو کردا ہوںءاوداے ہد اکرسکتا ہوں ج مر اپی جوالی گی دہ ہے۔اس خواب می اپ دوتقائل 
اترام اورتلیم فی ہمکیاروں سےصصرف اس لے مر ارتا ذکیاککہ دہ مدکی ی۱ ایک سے اس لی ےکہ دہ کمولا بھالا اور 
دوعرا جم ہے۔ یں ای ےک لکرد تھا یی یس وی تمہ جس نے خودکو اس مہ رکھا ہوا تھا ٹس نے پضیلت ہاب سے 
کیسا انام لیا! دہ ےی رسلمولی پرو فی می۲ نکرنے سے الک رکرتا ہے؛ ال لیے خواب ٹیل ہ یس خ ودک ا کی کہ 
رکتاہوں۔ 

ایک دوسرے معالے میں نے دیکھاء خالا لک خوائٹل جوخوا بکوابھارلٰ ہے جع روا نکی ہوئے کے 
پاوجداٹی ببت ذزیاد میک می نکی پادراشتوں ے سَ ہے۔ میس نے خوابوں کے ایک سک لا عالہدیا ے رم 
جال گیا زبروست چا ہت پوٹنی ہیں ۔ می خو دس تل بعیدگک اس زبردست جاہ تکوشوابوں کے ذر بیج کن طور 
کین دوںگاء چوک اس سال جب یں دو مکا سف کر اہن تھا ح تکا وجہ سے اسے ملق یکرن پڑا۔اس لیے مں 
نے ایگ دفعہ ٹا مج راورصا نٹ ال وکا یرہگ یک یکھڑکی سے دیکھا۔ ری حالی یی ش روغ ہوک ؛ اود شیل نے اورک 
گیا بھی بھی سے اس شر اخ ل یں بہواتھما۔دہ نظارہ جوخراب ش لن<ورار ہوا وہ ایک مشپورکندہ بے ہوۓ 
ون ےکا تھا جس پرمیس نے اپنے مرشیل کے دیدان خانے میس اھ تہ طود رشن دن قوجہ دیگیا۔ ایک دوسرے 
غاب می سکوئی بے پہا ڑکا پ4 لن ےگیا اور بے رھت مل ٦را‏ ڈوپا ہوا روم دکھایاء اور اٹئی دور سے یی اس ص تح 
ار ےکو دس ےک تخب تھا۔ اس خوا ب کا موضوغ یہاں من عککرنے کے لیے بہت با شروت تھا ۔ مقصیدہ وعد وکی ہہو گی سر 
زم نکود ینا ال شیاشت ہے۔شر رش می نے ام طرع ددمیان مم د یھ دولریک :اور پہاڑی کی ام امیشن 
رگ ہے۔ سر خواب میں میں آخرکارروم میں ہوتا ہیں مرا مالوی :ش ریا نھارے کے سوا چھےاوری:وپاں 
کالے انی کے جچھو لے ھرنے تھے ؛جن کے ایک طرفکاکی چٹ نیہ ج بک دوسریی طرف بڑے سفید چھولوں کے 
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خوابوں کی تعبیر 710 
ات مر فزار تھے .نی ںک ھک( 02 سے میں یور برواف ہوں )سے عم زم کے مات تا یں شھےشمرنے 
چون وارجع و ےک ین خواب یی شزد کن کی ےکا روش کرد ہوا ض میں نے* ا بدارزدگی 021 
و نیکھاء اگر ہی سرز جن کا نظارہ عناص ریش جیا نکرول مسغید ول راونا کی رف اشار کرتے ہیں : جو یےمعارم 
ے٤‏ اور جو اک مرج اگ یکا دارال حم گی بنا_راوینا کے اردگردمو جودولراول می ہم نے پل ک ےکا الا بوں کے 
وسط می بہت بی خوب صودتآلی سن کے پچول پائے ؛ خواب نے آئیں مرغزاروں ءجھارگی ابی آ و یکی 
نا سط پداکیاءکیو کہم اسے پالی سے چنا لیف دہ پاتے ہیں ۔کالی چٹان بای کےنبایت نز درک ے 
دوکارلسبد یش ٹپ لک واوئ یکی اددلای ہے ابد اب یھ اس ناص موقع کے با نے کے لان نات ے 
اشن نے زگ سے داست ان ےکوگہا۔دہ اوہہ جح شی خوا بگندڑھا ہوا تھا جل دومسرت آمیز یہودیی جکاعتتل 
پان کے تال ہوا جوا لگ رے موا براس ئا دیو ذ ماخ تکو ای ہیں شی ہم اپنے مروف اورکن تگو یں 
جرالردیے کے شون یی ۔ ایک مور گیکھائی بے جال سے نے ایک رب دی کارلبد انکپررں ین ان رک 
کے دال بد جانا ہے ؛ دہ چا جا جا اورکن رک اکس ہے نمایت قی براسلو گکرتا ہے ۔اسی ک ےتکلیف دوس ر کے دوران 
ایک نیشن برای سے پاپھا چاتا ہے وہکہا جاد ا ےء وہ جواپ رتا ہے:' گاب دکی طرف..۔ اگ مر ے شش مکی 
اخت مقاللہکیرے ال کے ساتھ یادداشت ایک اورکباٹی بیبودگی کے پارے میں ہے جنوف رای اع ے ا 
جم تھاء اوروہ یں میں رو رشل کا راس پے تا ہے ۔ زی ںکھوم ناکئی سالوں سے می انی ڑگ ملف دہاے اوریل 
نے ا وت اٹمینان حاص لکیا جب میرے قدم پیر ںکا پیادہ تہ پر پڑے اور بے ہماج تک کہ می ری دد مر 
خواہشفا تگھ یجن لکو ہنی ںگیں ۔مرط کرای شی دو مکی انب براوراس ٹن ہے۔ جی ناکم جات ہیں تام 
را نے دو مکو جا ۓ ہیں۔ اود ریہ نام ڈکر(شکر) دوبار کالہ دکی طرف روما یکرت ے جہاں ہم ران باری 
ذاکشیسل 8(0 2081461:۲۵۸۴) سے متا اشخائ کے ہیں۔ اس خواب کے لے موب میرے ان کے 
دوس تکا مشورہ تا کہم الیہطرکو ہاگ یی لین 2 7 کے سا ھ ایک اضاڈ واشنگی ان معا لات میں 

چوتھا خواب :سابقہ ذکر سے می خواب کے فور بعد وقو ا پ ہوکر یھ روم والیں لےآیا۔ یل اپے سان 
ایکگی دک ہولء اور زرد کر وب ہہوتا ہو ںتبرر بڑے کن ظ باع وانے اشتہارات دبال چیاں یں۔ 
گزشروزہ جب اپنے دوس ت لوھد تھا جس اسے اپنے ہرانہوعف سے اچک تھا کہ اگ جن ساجوں کے 
یی ےآرام دہ میں ۔ ٹیس اس لیےخواب میںااس سے بوہومیائی دارالحکومت ؛ ایک خوا ٹل 07 ھ0 
پیدا ہوئیء کے ہجاۓ روم یس شض ےکی خوائ کا بیک وت انکہاکرتا ہوں کیو ںکہ پاگ می یکن با نکو 
برداش تی سکیا جانا۔درتقیقتء ٹس نے چیک با نکذا نیہن کے ابتدائی سسالوں میس مچھا ا اس لیکش 
ایک چو ےگا ول مودادیا ہس پیدا ہوا جال چیک ؟باد کک کشر تنیا۔ پنککاا ےکاگیت, سے می نے سر 
مال لکی عم ریم سنا انی رکاش کے مر یادداشت پرای ینف ہوگیاکہ میس اس ےآ رج بھی دہراسکتا ہو عالا لک 
بے اس کمن س ےآ گابی یں ہے ۔ اس رح ان خوابوں می ںگونمگوں تعاقات کے ا ظہارمیںکوئی غا یناد 

لی کے سابقرسفر کے دوران؛ یس بی نیں ٹرائی می سکیل سےگزران میس نے مامہمر کین کے بح د ہیور 
تقر یا اس کیل روم سے مک رآ خرشی ے۱ باف کیا اس دائی ش رک لیے میرے شد یدشو قک یمک بن کےنقزل 
سے 0920 نے آ تد سال از پر یدرو مکھو لن ےکا موب بنایا جب ی بقل ے ٹل نے رود اپٹی ایک 
جم لاک مل بپڑھا تھا سوال ہہ ہے ددم جانے کامنض وب بنانے کے بحداہی ےکھرے می یہاں سے دہالیء اود 
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وہاں ے یہال ذیادہ ے تی سے دو رم فاتب وی اسر ال مان نام لعل پال چلتا ے٦‏ می خودیھی ضی 
پل کےنشش قذم بر پل ا لک رع میر ےچھگا موم می ود می دای ں کیا ھا اور دوگ یکمپاناتے جا اتا 
جب اسے لیگ دوم شی موجودلو ککررے ےشن با ہی کے سراتھ یں مشاہ تکا نل حائ٥‏ لک جیا ہوں +وۃ 
ازم کےسااوں کے دوران میرے چم ع رکنی لڑگو ںکی طرح می ران یوب کیرادہ چا ھا۔ٹش وگ گ یں 
اق مم دیدیال رخدں سےکڑیںء ملک کاد تھے جینوں ے رگتا ہیاس کے علاودہ جب مل نے ای 
2 رک کے تار انی طور پراورا کیا اورایۓے بھم جماختو ل کا سای الف جذبات پر دا 2 مونف اخیار 
کرنے کے لیے دبا ڈالگمیاء نچ ھی سا یکھاندکی شکل میرےتصور می نیم تتاسب سے بای رع عفی پال اودردم 
می جوالی گیا بصارقوں م٠‏ علام مرک یکرت تے۔ مبددییں کا اعتقاال اورکییک بر جح ری نیم سے 
رریان جدہ جہد نے می ابتقرائی ور کے خلا ت او شش کی نکر نے اور نٹ ہیل دددیی۔اں لیے ددم جانے 
کی 1رز دمیرمیگرم جش ںآانگےکا جارا:اورخھاہشات خواب ۔زنگی مل نقاب اودعلامت بن گٹا اس کے اورک رے 
فر رم نبوٹی اورواعدذ جنیت کے ساتھ نک بتزل کے ات ھکاس کر تہ عالا ںکراس وت ا نک کیل ائتی ہی دورنظر 
یی جیےی با لکی زندگی روم میں دا خ ےکی خوا ئن رب یھی۔ 

انقائ یی مب یع وت وش ری ایج یگ الن تام چذ بات اورخرالوں یس اپن فقوت 
رتا ے۔ یل دی یا بادہ سال کا تھا جب میرے والد نے سیر کے لیے مھ اپنے اتد لے جانا شرد ںکیاء دہ اتی 
گن تگو یس دنا کی اشیاء کے بارے میں انکشرا فکرتے تے۔ اھوں نے ایک مرتبہ ددع ذ یل حادش نایا کہ بے 
رکھا مکی کیہ یں ان کے عالات سے گہتر زمانے بیس پیا ہوا تھا: جب می جوان تھاء ایک نے گرا ںگاؤں میں 
چہاںتم پداہدئۓ ہزرہ تھا؛ ٹیش نے ععدولبان زج بن نکیا اہ اورکھا کی ینارپ نی ہوگگیا۔دہاں ایک 
عیمائیآبااٹ نے میری ٹیک ک بجی میک دگا: اود چلایا:یبودگ٠‏ پیادہ رو سچوڑ روں“'۔۔' اورآپ کیا 
کیا ۔۔' می م سکیا اورٹو لی اٹھائی ال نے سلونع سے جواب دیا۔ یمشبوطء لیت گے انسا کا دلیرانہاقدام 
ٹیس کیا ج میررے جیسے چو نے فردکی اق اکر رہ ما یکرد با تھا۔ یل نے اس عال کا تقائ لکیا ضس نے یج 
سرت ضددگاء ایگ دوسرے کے ساقع می رے جذ بات سے مآ چگی سے وو ظا وس سجن پا لکاوالد؛ عانکار 
بادکالء نے اپچے بج نے خشارۓے 7 کے ساۓ رویوں سے اتقام لی نے کا علف لیا۔ ال وقت ےش ہال 
میرےتقسورات ٹیل ایگ مقام رکتاتھا۔ 

.اش کھت ہو ء یس اپنے کار تھے تی جنزل کے لیے جو د وا ل ےکا ا کین یس سراغ پا مکنا ہوں ء اس 
یی من طود پر پیل ی سے لے شدہ جز بای تل نکوصرف نۓ موتف سے تی کیا جا تا ے۔ ای نکتاہوں جس سے 
ایگ جو میرے کان میس میرے مطا لے کی اہلیت حاص لکرنے کے بعدہاتھ می آئی وو'حاکم ا اورساطشت' 
گا۔ یھ اد کہم نے اپ ےکی کے سا ویو ںک پت پرچوٹی چو ںکون پرشا دی جگجٰوں کے نام کے 
بدۓے تھے؛ ہا ںکیا ھا ءاوراس وقت مادنا( بددیی ؛ بھنای) مرا ہب سے زیادہ چچچتا تھا۔اس تک اتش رق ال 
حضیقت س ےکر نی تک سے پالا تر ےکہ یس ایک سوسال بعد ہا جار جن کو پیا ہوا تھا۔ نین خو دی نی پل 
سے؛ اک کو پا کر کے وابست بویا تھا۔ اورشای اس جج یانہمشال کے ادتقا کاسراغ اود بد جییئے مر ےکن کے 
- کنا سمالوں یں ے, جب ُھ اپ سے ایک مال پڑےلڑ کے کے ساتھ کے بردکرے دوستانہ اور رشمنانہ 
تعلقات رن کے ل ےکی کے دوکردرسماتھیوں کے اکسرانے سے لگایا جاکتا ے۔ 

تنا زیادہ ہم خوابو ںک تیر کے لی ےگبرائی مب جائہیں گے ء انا ھی ذیادہادد ہم مکنا کے جج بات کے رات بے 
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خواہوں گی تعبیر 72 

ڈالی دیے جا میں گے جھ بجاتے ہیں پشیدوخوابوں کے موسوغ کا خواب ہوتے ہیں۔ 
۰ جم نے ھا کہخواب شاذ وا در ئی ال رع اد داشتو ںکو نود بل مار دوا میں خواب موشو کر 
یل ریے جی۔ائی کے باوجود نر تد لیس جودو ارہ یکر ےگورک کرک کھائی یں اور اس میں 
پڈ کا اضاف ہکرت ہوں جو ایک مرجبہ بل رکون کے نطارو کا حوالہد چا ہیں۔ میرے ایک مریٹش کے موالے میں 
ایک مر کے ٹی عادٹ ےکونہریف کے ساتھ ددبادرہ پر الکیاگیاء 2 ادداش کی حیثیت سے شا ش تکرلرا 
یا۔ا کی بادداشت بھی بھی جا حیات کم مود برلای یں ھی رن بت زیادہ میا گور 
اکا ماق ہجز لے کےکام سے از سرد اہی 1کی' گی تھا خواینا(۵۲88116) بادہ سا لکی عم ریش اسکول ہم اعت 
سے اس کے سز پل سخواب نے اس نظار ےکوحاس سال بعد ہتمام متفاظہ جذ با تک تطمیلات کے ساتجھدہرایا۔ 
جا جم اسس سللل یں خوایتا رگرم کے بائے الڈع یکردار ادا کرت ے؛ ج بہکہ ای کے ہم جماع تکا لیت ععر 
ررال کےفرد سے برل دی جال ی کے 

اصوگی کے طور پرہبلا شیہہ کی کا ایک زار مایاں خواب ۔ موضوغ مر صر نیع جس بی کیا جا جا ءاورخواب 
کے کچھ ؤکونشرح کے ذر یچ دو رکیا جاسکتا ہے۔ اہ اک مک الو ںکودہران بہت زیادو متا گنیس ہوسکیا کیو ںکہ 
کوک بھی مات جو دہ دنین ک ےج بات یس رکھت ہیں شا تب ہوجالی ہے ۔ اکر دہ خدگی کے بہت ہیآ غاز سے 
معن ضز ہو٠‏ دہ ایی یادداشت کے ذر بی مز دشا خت تی لک جائی ۔ دو جو کاپن ک ےج بات ددبارہخوابوں 
ذشدتۓ یں رما نکی لی کےکام می ضا تیم تعداد سے تابلی جوا قراردلے جاتے ہیں :اور جھ اپے 
من کہ تاج سے اشھینان بن اہ ہدتے ہیں۔ لین جب خوا بک شرع کے لے :کان کے تجر با تکوا مے 
حوالاجات سے الن کے سیاقی وسباتی سے جداکیا جا جا ہےء ایک ر :بہت زیادومتا کن ری س۲ ۔ مات طور بر یہاں 
یش تما ملواز مات نیس در ےسک جن پت تحص رہونی ہے۔ تا ہمء دہ ے ىہ چندطالیش بن یکر نے یں سدداویں ۓے 
گت 


اپ 1 

میرک ایک مرمیشہ کے تام خوابوں می جلری' کا عفر ہوا تھا۔اے وقت پر یش ےکی جار وی شی بن 
نہ وٹ جائے۔ ایک خواب می دہ ای ک کی سے ملاقات کے لے اتی ہے۔ ا کیا ما ا کوسوارگ پر :نہک 
پیرل چان ےکیاعلقی نکرنی ے۔دہ دوڑل ہے تاب اور وت رت جا ہے۔لوازمہ جوگزیے سےمہور می ہواء انل 
کے مطابتی اسے کی نکیا ائرعا رعر با گ نکی ادداش تکی حیقیت سے شناخش کیا گیا اور مال طور پہا یک ناب 
کن کےمشپو ری لکی طرف ایک جمل ہیی سے دبران ےکا ھا گوک دہ جملہ ایک لفط رش تھا۔ بچھوئی کہیلیوں کے 
ساتھھ بیتنام بیضنرد نداقی یاد کے جات ہی کڈ کہ ییدوصر ےم بے ضمردوں سے بدل دلے جاتے ہیں۔ 

وب 2 

ددرج ذل خواب ایک دوسرئی م یہ نے دیکھا:دہ ایک بڑ ےکھرے مل سے ہیں یں قمام اقسا مکی نشھنئیں 
موجود ہیں ؟ دہ ایا ے جیما ال نے جسمالی ناش کے علارج سے تحل اسٹیٹیوٹ کے ہو نے کے پارے میں تو رکیا 
قا۔ دنت ےک بجھ روقت ے لیے دہ ڈالاگیاء اود تا اگ یاکہدہ دوسرے پاچ کے سات ضرورعلاع ےلارےۓے 
گی لیکن دوھراحح تکرکی ؛ اود ات پر دداز ہونے یا چا ج گی ای کے لیے جا پا گیا وا سے ا ارکرنی ے۔ 
دہ ایک کواۓ ی سلکھڑیی ہ اودمیرا نے کے لے اتنظارکرددی ےی نیس ہے۔ دفسرے اکا دوراءانس پر یی کے 
ہوئے نت ہیں ء یسب ا کا بے وی ہے ۔ اکا وت ءاے لگا تی اس سے متحددہچھوئے ریت بنا ےکوکہاگیا۔ 


رہ 
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خراب کے موضو کا پہلاحضہ میرے ملاع اور ذا تکی رف تد چ کت ہے ددم را کین کے نظار ےکا 
استوارہ ے۔ دوثوں جے بستر کے ور سے نے ہوئے ہیں۔جسمالٰ ناش ہے علارج سےمتقی ای ٹھوٹ میک رگا 
71 سے ہیس میں عاع کے دورالیےکو ال سکی فطرت سے نقائ ليکتا ہوں۔ اع کے آ از 
یہ بے اسے بتانا پڑ اک ہک ایال اس کے لیے میرے پا نل دنت ہے؛نکن بعد یس روزانہ ای گنر اس کے 
لیے وق کرو لگا ال نے اس کے اندد پرای سیت اپھارئیہ جو پچ لںکوہسٹیر یا کی طرف نے جانے دای وین 
علامت مو لی ے۔ا نکی محب تک خوائش نا قائلسیشن ہوئی ہسے۔ میرک م ریہ چھ ما گُوں اور رںچوں سے بچدٹی 
؛اور اپ والدگی پند دی :لین اس کے پااجودوہ ایانس ںکرت ی گمہاں کے دالد ال پک نوج اور وفت دۓ 
تے۔ا کا میرا می کی کے لیے انارک را؛ میڈ نلیا بے ددع یی سے اغ کیا گیا۔ ایک درئی کا مچ الو موز 
کاریگراکی کے للا کی نک رآ یا ودای نے اسے لم دا ۔ رای نے اپ شو ہر سے کہ ھا یا اسے دہارہ رك 
دنا لوگ اکر پر اس ےگنوادے۔اسے نفک نے کے لیے ال کے شوہہرنے (خواب میں )جواب دی ءا ؛اوروہپار 
پا یھن گی ءاوداسی کے بی کن ےکا انظارکیا :بت یں ہے ۔ شید و خوا بکا عضو اب ددع ذ بی تیب دی چاتا 
ہے :کیادہ ےکی اد اکر کی اگ یس اسے وگٹا رت روں؟۔۔ ایک خال جھ مغ ( کی نک مد اکٹ لاج اورٹر 
سے بدلہ جاتاےء یہاں لفظ خی پل راب مکرتا ہے )؛اگ تام عبارلی گکڑے ایس کے اننظارکر نے کا حوالہ دتے ہیں 
یہت ککہی کا ہوں؛ ںی ہے بخواب می ا نکیا ٹا ند ےکی کی ڈھالیشل سے ہے۔کونے میس 
کھرار ہنا اود بستر پر دراز نہ ہونےکامصلتی ای ک ےکن سے ہے جب اس نے است گی کرد یا تھااور مزا یٹس اس ےکوانے 
یس ای کحخبیہ کے سا رکا کیااک ہاگ کی نے اسے دوبادہد برای کی کے لی پاپ اک سے ڈیادہپیان کر بی 
گےءاوداس کے بن بھائی ال کا مسا امیں کے :ویر بچھو نے مریے اا کی یی کا حوالددیے ٹیں :٤جٹ‏ نے 
اسےفومربوں یں صالی قأ ا لکریب سے کا ما رہہ ےکوکہاکہاکرا نک میمت ے کیا جاے ہر 


طرف" کا جھڑ نرہ آج ہو 
اب 3 


بی ایک مردکا خواب ے: وو دولڑکو ںکو ای دوسرے ےق مک ہوتے د تا ۓے و نگ کےلڑ کے 
یں :شی تی دہ پال پڈے اوزاروں ےکا نت کرت ہے ؛ ایک ڑکا دوصرےلڑ ک کو یچ گرادتا ہے۔ من کے ب لگرا 
ہوا لڑکا کائوں ےہ پھر کےا ودیڑے سر ہے۔دہگرانے والےلڑ ک ےکی طرف تمچٹری اٹھا کے روڑتا نے 
ت کہا کو مارے۔لڑکا ایگ مان نکی پشت پہ پناہ حاص٥‏ لکراے سے دہ ا لکی ماں ہے؛ جولکٹڑ کی باڑ کےخخالف 
کھڑکی ہے۔ دہ ایک مردورکی زوجہ ہے ء اود دو اتی پشت ای ک دی لکی طر فکرکی سے جوا پا کا رہ ہے۔آخیل 
دا مرلی ادر ا ںکوخوف ناک نظروں ےگھورلی ہے ال لیے وہ دہشت یس چھاگتا ہے؛ بی پچ کامرغگوشت 
ا کی کھوں سے باہرفکتا نظ رآ ے۔ ۱ 

ال خواب میں ساہقہ و نکی معمولی باخیں پور پڑ ہہ وگی ہیں ۔جنس می اس نے واٹتی دولڑکو ںکونی میس لڑتے 
دیکھا۔ان ٹل سے ایک نے دوسر ےکوز ین پر دی تھا۔ جب دہ ا نکیا طرف معال کون لکر نے کے لیے بڑھاہ 
ددڈل بھاگ گئ۔ شش نگ رلڑ کے۔۔اسے صرف بعد وانےخواب سے دیشر کیا جا سکتا ہے :بس کےتوز نے کے 
دوران ال نے مماورتی اظمہار استعا لکیا:بنددقی کے پیر ےکوضرب اکر نا کیادہ بنا کاوں کے ملے پھر وا نے 
آویڑۓ ال کے مشاہرے کے مطالی اص طور برطوائنزیں بجی ہیں۔ ہے دولزگوں گے پارے یش پوریک پر 
اشعاری اددلاتے ہیں: دوس رےلڑ ک ےکوی کی پکارا چاتا ہے ج جات ہے وولٹ یی ادن جو با کے سات ھکھڑری 
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تی دولزکوں کے متظر کے بعد وہ ڈیپ پ کےکنارے می ر کے لی گی ء او تہائی کا فائحد و اٹھا کرلک کی بای آڑ 
یل ٹا کردا تھوڈی دود ای ولا می لی اوتی کم خافن اس بر زم یلب سکراد جا اود جا ہت یک 
اسےاتيے تچ رالا اکارڑدرے۔ 

چونگہ خواب مل ءعورت نٹ یی اور دوگ دی جا بکرنے کے ل ےکا تھا داں نا ون سے نا بک نے 
کال ےء اود یاخف ٹاک روں' یتر کر ے۔مر ۶ 2 تک نمایاں ہوناء کیٹ اٹ ھک ریم بن یش پلین کی 
حعالت شل دنا ہعدکی یادداشتوں میں ش رگوش تن مکی حقیت ےن وراربوتا ہے۔ اب دوموا کو یک ارتا سے 
اک جب کین می وولڑ رک یکو ا بکرتے ماود ایک مرت لیکو نے ا ہواد تا ہے۔ راس کے والدکی ا کو 
دی جانے دای ممزاے جوأس کے٠‏ پس پر ال٤‏ ے۔ 

خواب 4 

نکی بادداشتو نک اڑرسام یی نکیل گانز رل ہو جاا ے اسے ایک گررسید خالان کے دن 
زی خواب میں د مھا جا سکتاے: :ووخج زی سے باہ اکر ور ادگ یکر رنا اپ ٰے ۔گرون (ای گی ) می دوکھنوں 
کے یل تھی ای ےج سے رو کی ےج ین بوجاتے یں انس طور ]سی ڈرائ شور 
0 :"×2 ہے ناک رن ےآ خر دوکامیاب *وجالیٰء 
انی میں پیتی سے جوا اس س ےگھرنے چالیا ہے : ای کککڑی کی یوار اکر ا پک طر فکھی ے 
یی جانّے۔ 

یرہ مان سے جو پیش اہۓ خواوں جس ڈرالی جاکی ےہ و ہے ىی یے وو" ین ین ڈدا کرٹ تی ۔خوا بک 
یما کر ےر کے ےکی کی ین پک ےکرک 3 ڑگ طرف اشاروکردپ ہے۔اپقی جوائیىٴںص 
7 ٹسوانیء دہ ایی تک ڈائی طور مرکھوڑئی ین ےگرن ےکا خیال ال کے تنک یادسے ضسلک سے جب پا لپڑ 
کا مرگ میس جتلاستر سالک گیا انی و سک رل گیا ھا ا کو بلاشہہ اس نے صرف منا الکن مرگی ان ےکا 
ین ےگ ن ےکا خیال تصور یش بہت ایت رکھتا ہے ؛ اود بعد یں خوداس کے ہر گی تملوں پراٹر انراز ہوتا ہے ۔جب 
ایک خاقذن زشن بکرن ےکا خواب دی قاۓ ووپیشتی امیت ای ہو گوزتجد جا اور 
و رخوا بک ٹر کے مقعید کے لے بی کرک ہےہایی سی کی مگ تی سے ہاں طوائتوں 
کی پھیٹرہے۔ بانادکی ٹوکر یکا ایک سے زاکدنشر جات قو لک جا قی ہیں۔ ماس ایگ لیاظ سے( جک ۹٥۲۵۰‏ 
ٹوکری< اگار)متعدداقارباددلای ے جوا نے اپ اوی ناش کرنے والوں ے اقول کے تھے اور جرو وت 
تی بد ی خوددصو یکر لےکی۔ یا بل ے معابقت رکتا ےی ن ےج اسے اھانےک شی کی ٹس 
کی دوخو تج کے لال نے ےت کرک ہے یہ پازاگٹکری خیال پلک یاددال ہے جھ پیل گر 
کے دوران ظا ہر ہو تی و تس می درتورکری کہ دہ عقام سے بہت دورشاد لکرل ادداپ پاڈا پازار 
عور تک حیثیت سے جائی سے آخر مد٠‏ پازاری ٹوکری ملا مکا می نان ہوسا ہے۔ ہرم دای کے کپ نک یاد 
رات ںکی طرف اشار ہک رن ہے ایک ماک جم کو ورک وج سے ال دیاگیا ڈو ودای کے قد موں گر اور 
ممائی کی لپ گار وزگی ‏ خوا فا رت بارەخال ھی پچ رای کگھ رید لاز کا وربور پڑی ہوتا ہے ہے لال 
دیاعگیاکیو ںکہ ال ںکاگع رک ےگا ٹڑی مان سے پک رپچ لیا تھا وش نے ددم اس سے معادبائی طود پا کی۔ ے 
بادداشت: اس لی یی خواب یک ایدو ای طرف اخار رن ہے( جوتفیقت کے خلا ف گر وو 
ارت کے پا الیتاد ویش ہد تے )نان یہاں ابھی کا تک وکر یکوچیک ےکا متالتر قح طلب ے ؛ اع طود براے 
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کھڑی سےکیوں گا گیا ؟ یہ اسے دی کے ذر بی سادا نکی تل ۰ اورم مگ ما کی تفر گا کی یاددلاتے ہیں 
جب ای کآدی نے ھ 1او بفارے ایگ اون کےکھرے م سکوکی سے اود ا کی موی 7 ٭کنء جب وہ 
ایک ے و فلولزر سے ہہوت ۓےکھکی یس سے چا کت دک رک یت اوراب؛ا نع س بک پشت پر رر شابرظہور 
پر ہواجب ای کے دس یں سال می ںگاوں ایک مردطاام نے ایک زی سے تک اودا کا ۔ عمامائن اس کے 
اشن کے ساتھ ھا گیا۔ملاز مکاسامالنء یا ضدوقی جے ویا نام ستحقبرکی طود پ یسا تآلو بنا ےۓ ے بیا نکیا چاتا 
ہے اپے سا تآلو بخارے اھ1 اوردن ہو ا۶ا 

میری یادداشکل, اش ؛ ای مرلطوں عس یش تین و ن کا تجز یکین کےنش جوا زندی 
کے پیل جن سالو ںکی جاخب دہنمائ یکرتا ےجو خفہطور بر یا لکل اٹیل سیے امت ملین خوالوں سے یراط 
کرئے اوروئی ود پر ا کا الا یکرت کا ریقہکارسوالیہ سے ؛ کیو یک اکٹ رخواب ب اعصا ا ء اود اص طور پر 
مس یا ہدتے ہیں۔خواوں ‏ کون کے نظطارے ج ھکردارادالکر تے ہیں وہ اعصالی مرنل کر ئلٹاون گا 
عھوی فطرت سےمش روط ہوتے پیا ۔میرے اپے خوابو ںکاتٹرج ں٠‏ تا ہمہ صے شع ید ار یکی علاص تکی حیقیت 
سے یقن نیس لیا گیاء وہ شید و خواوں کے موضوع یس جال اد وقورا بذ ہدتے ہیں ۔۔ یٹ اپنے کن کے ایک منظر 
کے مقائل ہہوتا ہوں اورمیرے خوابو ںکا ام سلسلہ اتکی ود کین کے ایک تر بے رٹ جاحا سے ۔ یل ا 
کیا پیل تی ای 2کت کا ودنا اد زفکرے معالات می بھی دوں کا شابداس جا بکو اپ ےکی خوابو ںکو ان 
بیے لغ رزیادوموزوں انداز بیس بن نی ںک رکا جن مس عالیہواتعات اورکپی نکی بجی بسری یا یی مشت کور بش کی 
شثیت سے نہد پذ ‏ ہولی ہیں۔ 

ا5 لو بی س کر نے کے بعدہاود بت پرچھوکے اوھ ککرسونے کے بعد ای ضرو یات رندگی اپے 
کے ند می ںکرنا شرو عکرکی ہیں س ا نے ددع ذ یل خواب دیکھا :مس بادد ہی خانے مل پڈن گ کا کے کے لیے 
گیا۔ وہاں جن وا نکڈکی یں ء ان مس سے ایک میزبانہ دہ اپنے تو یش پ ھکر بنا ریا ہے تیے وہ 
ڈملیک(متی اش کا ہنی ہے۔ دوجواب دا سے ۱ج بک پاتھکا کا مت ہے انھکر الکن کو 
مایاںکیس )۔ یس ضرا ہوکرسماسئے چلا جا تا ہوں۔ ٹس اڈورکیٹ پڑتا ہوں ۔ پہ لاوش میس دو بہت زیاد دب گگتا 
ہے ایا روج موں ریا 0ت ہو جات ہوں و ھا لکوت ای شرا کر کے بنا گیا ہے- 
وو او ٹ پٹ ےکا لم باخلا فکتا سے ج۹ یں نکی کے نھونے سے ہو ہیں۔ ایک اہی کہوٹڑے چرے اور 
وی لوک دا ڈاڑھی کے ساتھآجاء اور بج اے پیٹ سے ب ےکرک کرد یا ہ ےک دہ ال کا ہے۔ ٹیل اب اے 
دکھاتا ہوں دہ پداہ برطرف سے ت کی سوذن کارگی شی پچ بدا ہے۔دہ لے چتتا ے: کی( سوزن کاری ءیڑ ےکا 
فلاف...)تہا رئیش ہے ے؟ لن جلزہی دو تہ یئ انت ہیں ٠‏ 

اس خواب کےگوڑے می بے ید ے لکل غیرسعطود بر گی نول جس نے پڑیی یا انس کے ہہجائۓ 
بے میں نے کی جلد کے انام سے بڑھنا شرو کیا * ال ال وت مبری ع رتیروسا لھیا۔ ی نے اس سے بل 
ھی ناو لکا نم یس نا اکن ا کا انام دا 7 ود پ میرک یادداشت جس زخرہد۔ ہرد ہانگ ہوچاتا ے؛اور 
جن خوا جن کے نام متوات پکارتا ہے جوا کی زندگی انیم تین کاماریاں اوخراباں ےکرک تی یلاگ ان 
جم سے ایک نام ہے۔ بی اگ تک بی جا اس بادداش تکا بے کے دوراا نکیاکروں ۔ ین خواقن ے 
ساتھ دہال جن تسس تکی ما تک جن ابنالی دلیاں یں ؛ اود شس چامتا ہو ںکہ ان جن عودقال یل سے ایک خوا بک 
ا ےت الک 
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و ھا سے سس تچ کےوکسچپوسٗچوجہٗجوجکچجچج سو میں 
جن ...اک دثابت پک ے۔۔۔ جوشسن سای انیم بدا ہو چان ہے؛ ایک م رحب مشاہ دکرتا ہے؛ ج بکف کو 
زی ںکی شوب صودتی کی رف مڑکی سے جس نے اس کنا دودھ پلایا اود اے اوس تھا کہ دہ ای ٢ودلت‏ ک۷ا 
ز اہ فا ٹیس اٹ سک وا م نکی لف کی رکاشیت می می کے رجقا نا ت مل جیا نکر ن ےکی خادت مل بتلا 
ہوں .یس شس کا ما نک وفو ون میس ے ایک : بر اپ ھیلیو نکی رت ہے؛ قیے دہ گول پزرہہناری ے۔ 
نکی یں ٹش سے ای ککا ہی بکام سے اود دوفور ر٢‏ تتاضی ہے ان ا ایک دس رکا ای ےکی پچ 
کی نکی ایک بادداشمت پرٹی ہے۔ جب میں چرسا ل کا تماءادراپٹی والدہ سے ابتقدالی اسباتی ڑھد تھاء بج سے بی 
لق نکرن ےکی نز کی ای ھی ہم ی سے بنائے گے ہیں ہاودہ اس ہے لا مکی مس چا ٹیس گے دکین ىہ یھ 
مر تنٹی بنا تھا اور یس اس منارٹے بر ا تسا رکرت تھا۔ اس بر میربی ماں ان پاتھو کی دولو ںاھیلیو ںکنھتی .۔ 
یے پڑرہ بای ہدہعالا لکہان کے درمیانکوئی یڑ نی ہوت تھا اود شھے ای چل ہک کورکڑ نے کے بداو ری 
یت کا سیاہ ماگل ہونا اس وت کے لے دکعلی کہ میا سے بے ہوئے ہیں ۔اس مظاہرے پر بھے بہت تر تک 
واورٹیش نے ا نظ رم ےکوجپ چاپ مالن لیا۔ائی طر ووئورت جن لک طرف میس باود ہگ خانے گیا ینا می 
نے اپ ےکن می 1ک کیا جب میس بھوکا ہوا او میربی ماں: چو سے کے پا ٹیشھی ہے انا کر ن ےکی ہدای تک رک 
یہاں ت ککیظ اض تار ہوجائے۔اوداب یڈڑے کے لیے اکم ایک نیدی جس میری ایک استالی. ‏ کا می کھال 
(جلدکی ایریا )عم کے لیےکمٹون ہوں۔۔ یھ لخظ ا0ک2( بین من ڑواے و ہآدی یاد؟آت سے ہم 4 
اس نے ا ںک نمیو ںک اد مر تے پر نات گیا اد خر تکرتے ہوۓ دوس ی بھی ٹ پر ہا دکھاستے ہیں ؛ 
ا جیا ہے۔ بن خواب کے دوسرے ضس ےک رف نے عائی ے جس یش میرے ساتھ الوورکوٹ 
کے چوری حیثیت سے برتا کیا جا ا ے جو بکندعر سے کے لے انا کاد ہار بالوں می کر ہے ۔ یس نے لفظ اد لی 
مرے انی نین ارارے کے ۔۔ استعا لکیا کیو کہ ھپ القا ہواءاود اب می د تا ہوں ہہ اوشید٤خواب‏ 
مرضو) ےفاتی ہے اود بہفمایا ں خواب کے ملف نوں کے درمیان پل کا کا مس رانجام دا ہے۔ دا ہگ یکا نر 
-. 30 اتطا۔55ا؟ -(ت۱۸۸()553:1اد۱اودام-۷٥١‏ ۵۲1 زوام-ہواہ۵- ال ناول کو 1۴۴۵٤۵1‏ اور 
اؤورکیٹ (جیکع 0۷۵۲0۷۵۲٥۵۵۷ ٣٥ ٥٥9٥٥٥:‏ االام216]612دالاے شلل کے یں جوٹس 
سے متتل کیک کے اطلات یکا حادرقے۔یتا ےک برایگ بجر اود 5م لی رابطہ ہے :لیکن اس کے باجود ہیدہ 
حقیقت ے نے میں جاگنی زندگی می تائ نی سکرسکتا اکر دوخواب میس پیل تی استوادنہہد چک وت بلاشبہ حالا کہ 
اس جز نے سے ہی میں ماک تھا جو وااشگیوں مر زددد تا یھو ہکا نا م۰ (810٥1۹6‏ الا ظ کال )اب بے 
ال نایدا ےکی باددلاتا نے چہاں مس نے طال بک مکی حیثیت سے بجی ےکنا بے انی رسب ے(یادہ 
سرت اگی لا تگمز ارے تھے نے ال لق ہرروز ذرات کے ول ے اور زیادەضرت اگ دوب ڑیادہ 
مل صورت یس خواہشات سے متسادم ہولی ہیں جوخواب یں مراناک مل کل ہیں۔اورآخنل ایک سر 
عزیذ اتال کی یاددلای ہیں ء جن کا نام یکھانے سے ما جا :اور ایک ہم درد منفریصس می سکھا ل کیج کورکڑ ا 
اک کردا اداکرجاء اور زی راد (غارل)اورلا ۰ ررا( 6۸ )۴٥۳٥-[۱٥‏ 2 وین ےلان ہوجو کک 
اشتماکمادتاے۔ 
اس اندز یبش :ینس می تمیں خیالا تک یرہ تطارکی پچ و یکرسکتا تھا ابھ یک دوتیء او رگم طود پر بیان 
کرتا ہو ںکرخواب کا ایک ھتہ ابی تک تر ے سردم ہے کن میں ال سے طمردد چو ںگا کیو ںکہ ذائی یرجھ 
اس میں کرٹ ہے دوک ٹیم ہے۔ ان سے حرف ایگ لیتا ہو : جھ برا راست یی خواب خیا لکی طرف 
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سے ہرد ھووچوھویوییوو وو چھووسھ تھھتھ 
رما یکر ےگا جھ چنیدے یش ل ےکی شکل یس پڑاہواے۔ لیے چرے اورلرک دا ڈای دالا ای جو بے اود 
کوٹ نے سے رو لے وو سالاٹو کے ایگ تج سے مشاہ سے جس سے می ریا گا نے متعدد رک پٹ ےخر بے 
تے۔ ال کنام پا وک :ایک محلوک اما جو اح ارکین روز پر ےکا جوازفراب مکرتا :اس نے ججے اپ 
نام ایا اددچر ےکی شرمندوسرٹی کے ساجحرمیرے کو لا یا بقیہ کے لے ددی غلطاستعال پیا جداوبہ پیلاگی دغیرہ 
کے لیے پا اگاتھا۔کوکی جیا اس سے اڈکا نکی سک رسکی نا موں سےکھلنا با نیل ہے۔اگر میں اس میں ماوث ہو جائؤں 
و شک بن ےکا ہکا ای ل ےک ٹیر پا نا مپھی ایا ہی ے جوا رت کےکنرددزام کا موضوغ بن سکتاے۔ 
این ریت ہیں۔ سالا سَ2 شھےکیبارو ٹس ایک دوسرئی خریداری اددلالی ہاں ٹل بہت زیادەثتاط 
تھا اد رای سودے بازہ یکا مو حگنوادیا۔خواب خیالات می ے ایک بھو کی اش اتی ا کی طرف اشار ,کرت 
ہچ ہم کاکوفراد ون بیس دی کے؛ہم ےس کے جوینا جاہے ہیں:گر ہم ذریغل یکر گے یں ؛ ہبی 
بھی موںی ماصس لکرنے سےکیں رہیں گے زی بہت شقم رہ اورموت ٹاگ یی ہے ۔کیو ںکہاں سےصصر فجن عراد 
ہے اودکیو ںکخواہش خال کے غاکرنے سے پیک اسے جاٹے کے لے تیارکیس ہہوتی ۔کار بے ڈائم کے اس کن کو 
اتقسا بک خوف ہے ؛ادرخواب چیہ کی خودی ضرو رش کر لگا اس رع تام اقسام کے جوالی خیالات وق تک 
بادداشتوں کے ساتھ اظہاد پاتے ہیں ء جب دوعالی نت ونما تھا خوابیا کے لے تام رکاوٹوں اورچی ہوئی تی 
تنزییوں کے خعفرات کے باوجال ہولی ے۔ ۱ 
ا دوس را خواب لو یل تہ ابتقدائی بیا نکا تتاضی ے۔ 
نے مفریی امش نکی طر فگاڑی چلائی ٗی مم یلا تکاسفشرو ںکرسکوں لن می ایل ٹربن 
وم پلیٹ ارم برونت گیا ء جو تیزتھ جالی سے۔وہاں ٹں نے کا ون ٹفش نکودیکھاء جب رایشل :شہنغادے 
لے کے لیے جا وا اتاپ یا کے ا3ھ و ایی بی بھیا۔لوٹل ٹرینوں می داخے کے وروازے سے 
رہ ھے پن سے لشیرایک لفط ےہ اشار وکرتے ہوئے سیدھا ہیا اود پل فک رگی ٹک کی رف مرکر ات بلاا گیٹ 
کپ راس سے واتف نہ تھا اورد ال لکانکٹ د یھنا ا ہت تھا زاس کے الیشل ٹین میس جانے کے بعد جج ے پیٹ نام 
چوک رانظارگاہ یں جانے کے ل ےکہاگیاءیکن ہوکش کے بعد یس نے ود ہیں دہ ےکی اعازت حاص٥‏ لکرکی۔ مم 
نے وقح ید یک ہو ۓگزاراس طرح تحددلوک ریلادے اپلکارو ںکورشوت دے کے ڈ ہے میس مکی حاص لکرتے 
ہیں ۔ یس بجر ود ری سے شکای تکرنے کا رمقان رکتا تھا کہ اپینے ل بھی وو سجوات حاصس لکرسکوں۔ ای 
دوران میں نے اۓ لیے ہچ گنکنا یا سے بعد می نمی نے فگادوکی شمادی کے اشعارکی شیت سے شناخ تکیا: 
۱ ار ےآ تا کان فکاخوڑ یکا پان ہوگا :وگ یکا پاش 
صصرف اسے اپتی خواہنل کے دو 
او یھی راگ الا ںگا- 
( کن طود بردد را٢‏ ا سکاش راخ تن ںکرگا) 
اس ساری غام میں بڑے ہنکالوموڈ نیس رازیشیش نے ڑے او ڈراگور بر :یش ھا ہوںءا نکی بل 
ف سیے لغی رف رے ےہ اوراب تام اضام کے دلیرانہاودانقلا لی خیال میرے ذ گن ٹیل وارد ہو ۓ ءا ےے تھے وہ 
خودفیگارز کے الفاظ ٤اود‏ بیو مارشمز کے طر ہی یل موزولں میں ھے ہج سکو میس نے کا میک فری نع کائیس میں د یکا 
ا۔م انان کے بارے می لگف تگوکی جس نے چیدا ہون ےکی مکل اٹھاکی بجی ای کاٹ الاوالیاء 
وین کے سلل میں استدا لکن جاہتا تھا؛ادہ نداق جھ ہمارےففض پرورطالف صوائی کاو رین ( ج رین رمق 
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7 )کے ام یر ا ےگراف نش تن :کان فگھٹو کت ہیں۔ میس تقیقت یں اص سے رن ک نمی لکرتا۔دہ اب شبشاہ 
کےساتذاپے سان مکل اشن پا ہے اودیی مل ہول جو یی کھٹ کا ور ہے اس لیے میس لتطیللات منان کا 
منصوب بن کر جار ہا ہوں۔ اب ایگ صاحب؟ ت ہیں دش نکو مس طھی امتقان می میتی فرائنر ےکی حیثیت سے جات 
ہوںء ورس نے خوش دی عرفیت وم ت کا ش رک استر کا اعزاز اپ کارکردگ یکا ماب حاص٥‏ لکیا۔اپنے سرکار 
عہرےکا بج ے ال ے درج اڈ ل کا آدھاڈپراۓ ےن سکرالیاءاورٹش ے ای گار ڈکودوسر ےگارڈ ےے 
کے ہوۓ سنا؛ ہم ان صاح بکوآد ھے ڈبے کے سات رکہاں رک جا ر سے ہیں؟ ایک خوبصور ت مکیا ہم دردی! 
یس سمارے اڑل درے کے مسافرو ںکوی یکرر ہا تھا۔ یں خودیھی اپنے لے دای پداڈیہ نے سلما تما نگ ٹک 
نیس ءکیو ںکہ دہاش دا تکمیرا وت می ٹک تاب فائدل ہونا تھا۔ می رکا گار ڈکشکایت بے فان گء 
یس نے خودکو مخورہ د ےکراظظام لیا کہ ڈ بے کے فرش پک اکم ایک سوداغ بنا دوں تاکہ مسافروں کا بیادگ 
ضردریات پور ہونائکن ون ںا کے پان شع بیج مس متا بکیاشد یدطلب سے ددع ذ یل خواب کے سا 
اٹھا: 

ایک لیا کا اجلائی... الیک خائ خداب (شن یا طلانے )تقر ےکردہا ہے۔ ال سے جب جیتوں کے 
ارے یس پھۂ کے کے لی ےکہاگیا۔ اس نے تار تآمیزانداز یس اعلا نکیا ا لکاپیند یرہ بپھول پچھیسر ےکا یر ےء 
اورو شی و نے نے کی طر کا رکتا ے :یقت یس دہ یت کا مروڑاہوا ڑھائیرہے۔ یل 
او رکاداہنلن یس اہج ولال تکرتے ہد ددیےے پررت ذدہتھا۔ رہ اورز یاد ہم انداز جس : وہ ایا نظ رآیا چے 
وو دا 47ہیٹ یرہ رک کی مہ ہے۔جان کا راستالوگوں سےگمرا ہوا ےءاورف دوش ورفرار ہوا تن من نے 
خوب صورلی سےآداستہ خدم وحم والے مقر دکرد ہکھرول ے اپنا راستا بنایا؟ پٹاہردہ رزارل رہانش ہیں ہیں: ہشن 
کےف ری رکا رن بھورےآو یا کے درمیان تھاء او رآخر می ئ۰یں ایک رارارق ش٦٢‏ ہوں جس می سگھردالیء ایک 
موی رسیزہ زاون نٹی ہوئی ہے۔ ٹیل ای سکیف تگوکرنے سے ات اکرتا ہوں لیکن ذو بھی سے ےا 
راےۓ ےگمز رن کا اسختقاقی خاصسل ہے ہکیو یک دہ یی ہ ےآیا دہ تراغ کے سات میرے ساتھ 2 2 
اشمارے سےًشا ند یکتا :ما اے اتا ہوںءک دہ ڑچوں پرکنڑیی رے اور ہہ بے ایا نظ رآیا چے ش بہت زیادہ 
جوشیار ہیں ال ن ےکآ خ رکاد ہش الا لے سے پیہ نی ایا رکرتا ہوں ۔اب یس سڑریوں سے سے ہوںء اور ٹس 
ایک شک ڈھلوائی الا راتا در اف تکرتا ہول ۱ ورای پر چا ہوں-۔ 
ارک م: ؛ گرا دوس امُفو ضکام قاکشرےکگل جاؤل: جیما پہلا تھا کہئمارت ے پاہرنھوں۔ٹں 
ای یگھوڑے ال گاڑی می سفرکردپا بہوںء اور یش ڈراؤ رو بناج ہرں وہ نے مین ال جاۓ نیل 
تمھوارے ساتقھ ر یادڑمے لائکی پر خودگاڑ نہیں چا مکنا سکتا ہوا ؛ جب دہ نج علام تکرتا ہے جیسے میس ا سے تک 
کا تھا۔ یہاں یے ادیا نظ رآیا ییے میس پیل عی وہاں کا سفرا سکیا ھی می کر کا تھا جھ عام ود پر رہل سکیا چاتا 
ہے۔اشیشن جوم سےبجرا ہوا ے؛ میس جبران تھا ہکس یا نل مکی طرف چاو ملین مل نے ماش لیاد ہار دہال ہو 
گاءاورٹش نےکر یا بای بی مگ کا فی ہکیا۔ اب مل دیدے کے ڈمے مس جپھا ہواتء جوٹرا مکی رح تھا اود 
نے اپے شن کےسوداغ ں گنیگ ہوئی ڈور کی رح کیا ٹھ رھ ہوک یی ءجس پرہشفی۔ ھورے پھولوں 

کامختلواز مہتھاء جولوگوں پر بہت زیاد ہت مرج بکرتا ہے۔ یہال نظار مفنع ہوجاحا ے۔ 

ٹیس ایک مرحہ پچ رر لے ائیشی کے سان ولاو ین ایک روید شک گی معیت ٹم ہوں۔ٹل :ا 
قائل شحاخت رب ےکا ایک نو بس چا ہوں بین می د کت ہوں وو شحوبہ پچ کی ہرد کار لایا جار پا ہے۔ چنا 
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سے( ضسر جح ےت 7 932 
کیاکی ے ہے۔ د وکا یا نے کابان تاج ے۔ کرک یں بس حت یں 
ینا ددم روج دی رمارے ای سےلزد جانا ۔ ا دفتع رسود کی حالت :اور پیا بکرنے ولا 
مخو؛ پا ککا ادا کیا جاتاہے۔ میک کہ ینا بکرن ےک شد یئ ےکمل چای ے۔ 
پا اب ایک اضسلو اس کا ا ہے جو شاک اض مس انا لی سال 1848 یش لے جانا ہے جس 
کا باد 1898 کا جن بات اورساتد واشاء ڈنف کے ساتھ ما یک ٤جس‏ می میں نے ایریں 
درف پیفاف کے ٹھاہرطال لم روما سے لاق تاب کا یں خواب کے موضوغ میس مع دقومیات کا 
ال سے سال تگا اگ نے بے لکیہ میرے بھائی ےگ کی طرف رہ فا کیہ جوابی دی تی 
کم ہکم بای سا پا خقاب دجاے ہاں ہے سے درس ہکرنے کے نے در سال لہ 
۔ اھر جات ندال ساوت سے جوا شس کے دیج ے پیا اہ ودای 
گھرکے یرد نار ےک طرح ے۔ا کا پشت کاردا لک بیارق 
رد ارے کے برخلاف خلا رکتا او شر اورکی جگہوں 
0 ا لت کے لان ہواہوں۔خواب لاذا بکا خصیلا رو رھرے 
مل پا رت پر اٹ وپ وی مال ا رم ےوی نید ا مل 
زی اتا کے لاف ا کامتو :ای مس سرکردوکردارایک ہم اٹ نے اداکیا جال رق تک اڈگینڑ 
کے ہنری کش کو اپ اڈ لک یت ے انا چکا تھا۔ شے لگا ء جارحانہ ناد تکرئے ہاور ڈیب سےآس ریا( 
و کک و سم 
ایک بھی اشرافیسے میرا ہم جھائق تھ.-اسے اس کے نمایاں لد وقام تک وب ے' اف کارا جات تھا اور جب 
لک سر غام ےوےا وا ا ای وق بلک پش یں اب 
ماب م ڑا پیا پل کر اورشی کے سوراخ مس رکا جو لا 1ا چول ہوا ہ گیا رن ہي 
- نے مفیرگظاہو اود لا لگلابو نکی چک 
ٹر ہورکم کا مرش تک طرف راستا یج ہے۔اب گلا لوا اعدرسفیراددسرغٔ کارنیمشوں( پھول اے 
فیادہ دور تا یبال دیانا سفیدکاریٹی مماکی خلت کاءاورسرخغ شوگ ڈیوک ریو ںکی والنے ۴ نان بئ چکا 
ےک رو ڑے کےا ےا ہفرکے ووان ا کی کت اچاب 
تاب مک می ریا ایتائی عال مکی سے ردیح ےس ام 


ہماخت سے نسلک ہو افیر ہے۔ مال 
پرامددون 2ھ جان ےکا راستا ہے خوا بکی ہی مات 


2 تخت رفمایاں تھا ۔ تب را مظر 
٠‏ ےک نکیا ما متاون تکرتا ہے۔ دہاں جن طال ےنموں 
کےکلب میس کمن اور جھڑا مال پر ایگ مہاح ہوا ۔ی نے جلیصل نونیز بوان کل ماد نظ ریات والا ہون ےکی 
سے ای کطر فک برای تک فیملرکیا۔ دان ایک رر ارب اطال ب لم ماش بھی تھ, جواں وف ت کک لوگو ںو 
منظم اوران گ رما یکر نے می اتی بای مرا چا تھا اور ا کا نام حوالی نت پرتھاء اٹھا ایی لا جوا 
سر ہن مار پل چک ھا اور پان ہکراہے لد ک ےگ آگیا۔ مج کردا( ہے 
تواب ۔ * اور ندرگ سرارگی ۱ ٤اود‏ دنا سک اب دیاکہ چون میں مات 1 7 لہ مالاء : 

7 سے سی اہو لی نے سودو کا نہ الام 


پت 2 تاب شل؛ مل ان کن یے ے٤١ے‏ 5 0 
لم فا ھرینیاہ اورقر بابک ری متا ام 2 سے تب وا) ہاں 


: : شی اپے الفاظ وا اون یکن لس ا مرن 2 
7 و لی ٍ می 1 2 کا و ل 
و مم نے ای انح تکقو لک ٹل کائی باشحور ہون ےا حدت دیا :ھا ےک یگ یکر 
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حراہوں دی مہیر 
یش ا او فا او کے یں اپ راوطا 
کےساتحدحوالہ د بے کا ایا مطلب ہے؟ یہاں یں اپ ٹربین کے رفقاء سے رود ہو چا ہوں۔ یمر ےکا پر( زین 
:۳۱۷1121112 )2110ا( 0٢٤6ا)ء(‏ 8819000000 ]کا جھ دوسروں سے اس برہشح کرتا ہے جھ دو خود 
ںکھا سکیا )۔ اس ےکی وصف اخز سے جا گت ہیں :1-88( جرن:۸۸۴۵۷,358٥۲۱-٥۵۸۴۲)مرں‏ 
عورلٰکتا؟ نام کے ذر یی ری تا :اور نکی بروفیسر برا نی نظرت انڈیلتا ول خ ریہ رش چیرے 
کے پک تر جم 11|-860 0155م کرتا ہوں-۔ بی نیس جات می سے اکنا ہوں۔ یش نے بیرخیال زوا کے برشنل 
سے میاءیس میس یج یو ںکوا ہے سا کس زونہ کی سلادلا ‏ ۓکوکہا جات ہے ۔کھا--8۲[١0۔۔‏ دہ نام رکتا سے جوعل 
کی آواز کے برخلاف بڑ ےیل کے لے ہے(888 1م جچھوٹے کے لے اسقعال ہوتا ہے )“ماب ای کے تما مکی 
درجو ںکوجین می موز و ںکرمی :اس کے لے اسی جرشنل میں ج پیل کے انلاب سے نمٹتا ہےسدہاں ایک 
منسو ات مکا متا بل ےء ہیس دارفضلہ یی کر نےکو یا نکرنا سے اود 18٤8‏ جانا جا تا ہے۔ اوداب مس دو کر 
سکتا لیکن مشاہ کرت ہوں کییے اس 18٤08‏ کے لیے ول عم ےکا راستا تا رکیاجاۓ ؛ وگ پھولوں سےآ از رو 
ہوک انگری:ئی ارم یش ہن رئش سےگز دک رآ ٹرا کے وق تک :جس کےکامیاب اخقنام کے بعد اگریزوں نے 
تم برکند دا 67ط 111م [158لہ 8۲ 3۴ا1 (الفاظ) برضرب ال ی اس لی ےک لوان اکیتی بیڑےکو لہ بی خنشر 
کر چا قھا۔ میس نے اس عبارقی کگڑ ےکو ہے مشمون' اسبابد امراض' کےعنوان کے طود پہ گے اتا انداز 
می استعا لکن ےکا سوچاء گر یس بھی بھی :سر یا ےی ادراک اور ار رکامیاب ہوجاؤلں- 
میں اب کے وص رے ض ےکی فص ل فرح کرف اضا بگا و ےک ا ا ان نے پر یل ہے 
خودکوانقلا لی دور کے نام وراسحاب کی تہ رکھاہ خنوں نے ایک عقاب (ین:۸۵18۴) سےگہم جوگی کیا او رکہا جات 
ے ات نان ری ےنتصان اھایا۔ یہال یس بچتتا ہو ںکہمیش احخقساب سےگمزرتے ہودۓ ت یس تھاءگر چہ 
دا کآ لکش را جس نے مان کا بذاحہ مگ ایا تھا۔خواب وھ یکئی را مگاوعمزت ما بکی بھی کا 
دووان زا ےجس م مس اک اشت فظ ڈالے می سکامیاب ہوا تھا کن اس سے مم رادای کعورت ہے او جیا اکٹ 
خرایوں 7 ے.مرکاں پلک نکی خخصیت نین بوڑی عور تک ا شکری وا ی ٹج ہے جھ برےطربلے اےاھ 
بقتڑ ںکی ادائیَ یق ےءاور می تد کاو سے ریا لف اندوز ہوا تھا۔ تراغ کا حادغہ ماشی شش گرل 
ارڈ رک رف جاتا ہے ء یج نے اکا ات م کا ول نپ تر ہکا جح سکواس نے بعدم ہیرداد یڈ( حمند دک اہریی 
اورحبت۔۔ آر برا اورطوفان ) مِں استما لکی تھا- 
می زور قواب کے بت دوحو ںکی مفصمل تشر نع چوڑ ہوںء می صرف ان عناصرکوسلحد وک رو ںا جھ بے 
ا یر ےکن کے نر نے جاتے ہیں ہصرف ج کا خاط رم نے خوا بکوپتا۔ قارک خر کرسکتاہے 
کہ جن ی لوازمہ ے جود با یاضرورت پداکھتا ہے لیکن د ہتشر سےم من یں ہوتا۔ دہا لک اشیاء ہیں جن سک 
ایک فرشوداہۓآپ ے ٹینیس رکیوسکنا ین ا کا دوسرول کے ازالے کے لیے ض رو رخف کی حیثیت سے ب5 2کیا 
جا ےگا یبای ہم الن اسباب ےمتا یں جون لکو چان کے لیے اکسار ہے ہیں ہکن پانی ا ساب کے مققد 
کی نا طر: جوغواب کےیتتقی موضو عکو خ کہ مھ ےبھی خطیہ کھت ہیں۔اس سے تہ میس اعترا فکرتا ہو کہ 
تز خواب کےان تین جو ںکوکمتا ان جک ی کی حقیت دا ے٤‏ کھرا پا نے کے خ ایی بہّات؛ بہت عرصہ پل 
ری جاگتی زگ میں دا دی کی٠‏ چھ ام جرات سے خورکو انترادی تر 2 ےآ زا یکل خمایاں خواب 2 
موضوں بر شام(ىہ جے ایا نظ رآتا ‏ ےکہ رہش ایک چالاک فرد ہوں) کا اعلا جذ بے والا رد خواب سے پچ 
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اپناتاہوں ۔ ہش مکی می ہ بل شیہہ ان رع عبادتی ککڑ ےگراڈ کے کت کا جوالہ ے:' مرا قب تکیا ہے؟' سے 
فرداستتما لی ںکر جب وو خودکو فی رسممولی دولت منرمسو یکرتا ہے۔ قا رین ج ماررالی لی سکی اناو اود ای 
کے فرذن چیڑھا گور لکی نا ا ئ نل زمگی اودگارنامو لک یا رکنے ہیں دوخواب ب کے پیلے حضے کے موضسو کو ان 
یں کے درمان دا لکرنے کے قائش ہوں کے جس نے بھے پان و دج ڈگ ین کے دو نے 

مفلن ہیں جن کے بارے می میں ےکی :یس اس سر کے لیے یک میا ندوق خر ید گا .ذس کا نیک :می تورا 
تہ جوخواب مم لکئی مرج نظ رکیا۔ہم جاتنے ہیں ٤ے‏ لقن رکتے ہیں وواو نکی تح ہنی سے باعل کر سک 
یں ۔اب یھ اپنے کین کے ددع زیلی عادثئے کا گیا :مرگ ا لک خودق 2 رت اک یادداشت میری اکا ی کا 
ادداشت سےتگی ہو ہے۔ بی تا گیا کر دوسا لک عم ئیں اکٹ انس کیک د کرت تھا ۔اورجب گے 
ای اکرنے پر لام تک جا * می اپے ول رک یوعد کہ کے سی دنا ہش اس کے لے نیاسرن وب صورت اسر 
اکنا( زدیگ تین بڑے شر ) ش خر بیردوںگا.۔۔ پھر خواب می کر ات کہم نے اس پا پک نے والاشہرشل 
خر یداا خر یدن جاہ تھا؛فردکواپناوعدونچھانا جابیے۔چچے کے ہڈا ےکا تام خبط اس وعدے میں شائل ہے۔ بوں کے 
مال میں خواہوں مس پیشا بکی مشکلا تک ایت پخو رک کےل( اتال ی مقانے دالے خواب میس ) بس زع 
جاچٰاے ۔افصای شلیل تی نے نمی بس کوک یاکرنے اود بی تنا کےکرداۂ کے را سے کے وتا نا کیک 
ھ2 

چھر؛ جب میں سمات ما آ ھ سا ل کا تھا ایک او رگم یلو حادغہ رونم ہوا جے ٹس اتی رح بادرکتا ہوں۔ ایک 
شمامءسونے سے لہ یس نے ہی مندیی ایا کر ن ےکی بدایا ت نظ راندا کرد بس اود ای ضرددیات اہن واللد بن 
کی خوا بگاہ ین ءا نکی مذجودگی ین بر یکیں شی نمی یریم پک اورک وا نے یا ڑکا 
بھی بھی یھ حاصس لک نکر یا نے ان یضر ری دی تنا کے کے خو / ک جازیانہ اہ ال ل ےکہ برھتظر پا پار 
میرےخوابوں م 7ت * اور ال سے میریگمیلیت اورکامالیٰ کے ساتھ جڑ جانا ہے؛ 2 یے یج سے بیکہنا چاہتا 
ہوں:ڑتم نے دیکھاء یش نے گت رکا کا پھچ حاص لکر لیا نہ گا نہ من خواب کےآ خر مل کے عناص رپچ یکر 
ے وی می ںکروار؛ 72۰ 999 لہ لظاہرمبراباپ ہے اورال ںکا 
کیک شی ہونا اہ کی ایک مھ سٹر موا اق آن ےک علاصت ہے: اک کا مرے ساتے بنا بکرنا ایا ے جیا 
ٹن نے ابی کے الین کیا تھا ۔منرموتا کے ذرہیجے مس اپ والھکوکرکین یاددلات ہیں ؛ جوا کےآپریشن کے 
دوران اے دب یگفییء قیے یش نے اس رح اپنا وعدہ ود اکمردیا۔ اکس کے علادہو ٹس اس س ےکھت ہوں ؛ کہ وہ 
ادا بیس اس کے ساس گلا یلرک با میں سے دا اتی ںکرتاء ودای ہس یا کیامعلومات پر ؛ دس پر شھتھرے 
ا7ا ییں۔ 

اکریین کے پقا بک نے کے رومناظرہ می رےنظریے کے مطا بی ا نے کے خوائئل سے واہستت تے_ 
ان کا آ کی طرفسف رش ہ وش یس ؟ نا یعاد ای حالات کے ذ در لیے ماء یت کیا جانا ےکہمیرے ڈ بے می ںکوئی 
پاب گا :نی نی ءاورکہ بج سف کے دوران انی فطری ضرورت ے فرط تکوالتایس ڈا لے کے لیے تیادد ہنا تھا 
جیما داتت یم کو رق درا یڑ ے؟ ہ+واجب میں جمالی ضرور تک طلب ے جاگا ۔ یف کا ہل فرد کے لیے ان !رک 
کوخوا ب کا یتیج ہونا جانا جاۓگا۔ :نام ا کی لف ف تر کرو ں گاءشق کہ خوا ب کا ال لے پیخاب 
کن ےکی خوا پش کو بڑھاحاے نیدی کیا جمالی ضرودت سے پریتان ہونا میرے لے مکل خی سعمولی اتی ء 
کم ام ا وت جب می ا مو ہکا نے چا بے جاگ۔ می ایک اغتراض اس پر تج کر بھی 
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7 880 8 هپ 
71 نے دوسرے اسفار یآ رام دہ حالات میں جا گے کے بعد کل ب یبھی ٹا بک نے ےک ضرورت 
سذ ںکی .تم :میس ایے اسندلا لکو جلاۓ اغیر یہاں بے فیصما جم وڑا ہوں۔ 
مریث؛چنخواب کے مز نے میرک قا ہا تفیق تک طرف پزول مال کسخوائوں سے جوقظرجع بدربی 
انرم ںکمل ری س کید ںکہخواب کے اود خوائ لکیہ انی سے تال مظاہرہ ہیں :اس میس خیا لکی اہم 
ایی دائں کی نکی بہت ہی ابتائی سالو ںکا طرف جائی ہیںء اس لیے می شوہ 
خوسیت خواب د کی لازئی شر کو کیل کیں دب ۔ اکر اس را ےکور یا 
ہویء م کا کہ ہرخواب اپ مایاں موضسوع سے عال تم بات کے مات وخسلک بوتاء ج بکہ ا لکا شید موشوع 
ہت ہگ بات سے ملک ہوتا ہے۔ مھ مھ نا کے زی دی دکھاسکن ہو کی ایج بات اک یرت 
تھا ئیتی اط سے عالکک باتی رج ہیں گر شی کل تا کو ما تکرنا ایی بہت 'شکل پا ہوں۔ ہی دای 
خوا ب یگیل یں بہار ےکن کے دم تین تحثربات کے مک کرد ار م اک (ورے زارے سے “الہ ہاب 
میں روک ڈالو ںگا_ 

خوا بکیا یادداش تک ون صومیات پر ال تی یش مو رکا کیا۔ ای کک خواب ش ریف کا سراغ اگاتے 
و ات موک ےترک ا سای کے ماود دود رص وخیات- ایت ول اب ری 
خوداگ یکا واذمہ-۔ ا مکرنے جم کاب بوئے ہیں ئن ہم اسے خواب کے مقاصد سے ان رہ الکن کے 
ٹکا۔اب یل یرد صوصیات ڈجن یل کنا اپ :جن کی نیس ابی وضاح تکنایاقررکاانرازہ لا ے۔ان 
کے کیا در عام ایک اریہ افتکا جا ےک چا دہ نیک حالت رفا کییے ہکرس 
نفمالی آلا تک ماخت رود ہو تھے ہم ای کے بعد زمیقو اتی کے۔ ا بک ہم دجیہ تی می ںکخوا بک 
تر کے ذر بی ہم انآلات کے بافن می ایی سوداغ کے ذریظ ڈ لے کے تال ہدئے ہیں ۔ 

ک- یہاں اب مش ںآ خرىی چنرخواب کے کزلوں کے ا کا اد بر ایک اور دوسرے تج پر زوردو لگا_۔ 
خواب اک کئی مفا ہم کے ساجحنمودار ہوتا سے ؛ ہہ نصر فگئی خواہشو ں کی تن لکرح ٹیس سیھاکرتاء تھے جاری 
ایس دکھالی ہی ہکن ایک می با ایک خواہ کی الیک دمرےک چا ے۔ ووسب سے لے می اس 
وقت تک رجا ہے جب کک گی نکیا ایک اود تیم ترین خوا بن کی کیل نہب جائے۔ یبال چجردوبپارہ سوا لگیا جا 
کتا ہے انظاکٹز ا لے کےآ از لآ تاہےہآیا سے اتقاصتۂ سے درست طرکے سے بالا جانا سے 


سے ا ضا رکرنا ہیں آيا 7 
نک اجازت دن کے تال 


3 ۔ خوابوں کےضوبالی مزا بح 

گر ھم عام مب بآد کی د ہنی خوابوں کے سنتل ین بیدامرے یکم :اود بس متم رد رنظر 
رکوکراسل سے ہیی سکہاس کے نز د یک خوالوں کے منائع (ش یی )میا لیا ؛ ہ مکموئی مود بہ بی ددیاف تک سی 22 
کہ دہ اناگ رکا یکل لقن رگا کہ دوک اکم متلے کے اس جو ےیل سےآگاہ ہے۔ دواورأان انا تکاس چا 
ہے جوخوا ینیل مس اظتقار ا شی( میرے سےآنے وا لے خواب ؛ ‏ مکی ایگ عادخالٰ حعالت :مو لکی 
و ماپ ہونے والی نید کے دورالن سرانجامد ہے۔دہ ان تما عناصر بر ذ رای اش ککرتا ہوا نظ یس1 اکہان پ4 
و رکرنے کے بعد ا بی ای مم شر کے لے پچھ بات بیاہے۔ 

تاد اب یش ہم نے خابو کی گیل مض ال ےکردا پرسائس یم کارو ںکیآ را پتفصیل ے 
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خوابوں کی تعبیر 803 
چائزہ لیا ء اک ہم ہل صرف ال کے تار دہرانیں۔ ہم دکچھ گے ہیں جن ام سےعضہ بای سج خمایاں ہیں: 


می صا تفہ جھ ہرد اشیار ے١‏ مرن ہے؛حسیائی عضموئو کو برا شی دکرن ےکی پان ی عالت, جوصرف موضوی 
یقت رق ہی اورمضویالی مج یمم کے الدر پیڑا جوا ہے۔ ۴م نے گا دی اکہخوالوں پرکھے دا لن ےس یھی 
فیائی ما کو زیر دی تب می و شۓے پ ال فظرآتے ہیں جھ بیک دقت ضو لی ہچ کے ساوک پڑ ہونا ءا 
25 ار چکرتا ہے۔ال نامضویالی تم کی رف سے سے گے ڈوو ںکیآز لٹ سے مم سے یںکد صا 
عضو ںکی مع روش یت کپ ہن دکرتے ہیں-۔ آیا عادٹالی یع نید کے دورا نگل ذس ہوتا ےہ یا ان خواہوں کے 
تقصورات اوراندروٹی جع مکی دالےخالات سے خوابید می نکو شع نی کیا جا مکنا ا س کا خجرے سے مشاہرہء 
اور رب یکی جاتی ہے !کہ چکر دارم ض وٹی صیائی سج اداکرنی ہے دہ خوالوں ٹس بار بار نین رآورصال تورا گی 
ور مکی سے انہارکرتا نظ رآ ہے عالا کہ ان خواب خیال کے دع پیانے پرقبول تعالقات اورنظریات ائررولیٰ 
سال یج کا طرف مظاہ ریس کے جاتے۔ رد اتعات انی رع واقف اٹ کے ذر یےقمد بی سیے جاتے ہیں جھ 
ظا کم ء پاب اورشڈیمضروںکی ہار ے خواب کے موضوع بب اکر ن ےکی حا تکیضشن ہوئی کت 

اس رح 'حخعب یت" ا جسمالی تج خوابوں ےتشر الاخضاء ماع ہو تے ہیں : جک عم كیاروں کے 
مطاق خوابوں کےتتما اور بلا شرکت خمیرے منائع ہوتے ہیں 

2023 یی متحددستکوک نات زم فور لا کچ یہ جومضویالی ری ےکی موزوفی تک دق یرہ زیادہ 
سوا لکرتے نظرکیسآتے۔ 

جا چم ا " آظظرے کےمراتدے ا سکیتضتی یاد براعخماد رک کت ہیں- نع طور یر حادشاور یرون ح تج 
کے جانے سےء ےآ سالی سے خواب موضوغ میں شا تکیا جا سنا ہے اس کے پا وجودوہ سب کرنے 
کے ناویا نے ہی ںکخالوں یں م ضوع کے بادے مل پاۓے جانے والے وافْر الا ت تھا بیروٹی عبت ات 
افڈنٹیس سے جات ۔ا تلق سے ٹس میزی ویٹون لکن نے اپے ذالیء اود ایک دوس ر ےکن کے او ں کا 
جیچھے ہف ں بک 1ز رئش یاء ادددد یف تکیاککہالن خوائو کا میردلی یا ی ادا ککا خض رگ قحب صرف 43.2 ن 
عرارر6.7ن صدقائل مظاہرہ ہت ہے۔تمام خوالوں میں ےصرف د وکا حوال ران اصاہات سے دیا جاسکتا 
ہے۔ برا عدادوشارأ سک تقمدب کرت میں ج سک طرف ہاداذائی تج ہہ چیہ یتحنفاتکااشاروکر چا ے۔ 

بت خوابوں' ء جن کا اٹچی طرئح جائزہ لیا جا چا ہے ء اورخوابو ںی درک امام کے درمیان ایگ اتیاز 
اکٹ نایا جا ہے۔ دا مال کےطود پر خوابو ںکوعص ہج خوالوں اورش کت خوابوں می ای مکرتا ہے ۔لکان میظاہر 
ےکہ یئل خر اظمیان پنش رجا ہے بیہاں ہ ککہخابوں کے مضدیائی ھتاب اوران کے سنالیاتی موضوں کی 
نناند یک جا اگؾے۔ 

پیل اعترا شک اضات یس ہک بیروٹ منا تج ےکی نا کا نفرادہوۓ یں دوسراااخترائش دو خود ہمت یکرت 
ہے می ء دہخوائوں کے منائع کی دد جج کے ذد یج یرم وذ و ں تقر کا استطاعت رکا ہے ۔ یہاں دو سی ہیں٠‏ 
جج سکی نطرے کے نمائنرے وضاح تکرنے بی ناکام رے یں: ہما بیرد تج کیج فطرت خواب مم لکیوں 
پیا نس جائی ئن تنعل طور کی دوسرے ہے سے چو لکھا جال ے؛ اوردوسریء اوراگی ذ مک کا ا غاط اغز 
بے ےج پر رر ل کا نج کیوں اس قرر خی تین اورقا بل تقر ہوتا ہے۔ ہم نے دیھا کٹل الن صوالات کے 
جواب مہ دو اکرتا س ےک ذ جن خیند کے دوران جیردلی دنا ےکٹ جاتا ہے اود ا ںکیفیت می نی ہو ناک 
مع شی سای سے کی شر کر کےءلی نکی ستوں سےآنے دالے خی ین چو کی ید ال برک بانے 
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خوابوں کی تعبیر 28 


کے لیے دبا 5 ڈالا جانا ہے۔ 1 

جب نین کے دوران :پاشفی یا ای عص ہہ ایک اصاس یا اصساسات ہی اکوگی بھی فغسیائی کل ذ جن مل پیا 
کر ے اور وہ ان ادرا گ/٣‏ خے ین دن کے تابل اوراک نصورا کو جا گت ہودئےگھربات کے دائرڑے 
یں لاج ے بے زیاددل رگم ادراکات تچ ہیں ا دہ افیر عاشےآرائی کے ہوں یا نضمال ی اندارأن سے تی 
ہوں۔ دو خودان نقصورا کو نہت زیادہ اکم تر تعداد می کرت سے می کےحبچ سے لن وانے نت نشین 
نضیائی قرررکتا ے۔ اس اط سے مہ عام طود ےکا جانا ے؛ یل عام زبان میں ہم اگنن کے لکوسکتے ہیں کہ 
زہن نین مین عص ہتشر رتا ہے ا تشم کا مہ نام ہلص خوا بکہلاتا ے سدہ ایک خواب سے جس 
کے اجزاۓ تی اس عقیقت کے ساتمدمشردط ہی ںکعص تیچ انا نی اٹ ذہ نکیا زندگی از مرو پیادار ے 
توانین کے مطابق پیراکتا ے۔ 

ا نظرے کے ان قام لا زی ات 7 مخایبت کے ساتجھ ٤بر‏ تکا بیان ‏ ےک خوایوں کے تورات تام 
داتقعات کے زیاد ہت کے می حا ی تج سےآکے پڑت یں ء اور ال طور برعام ضف رخ راود بہت زیادشانرار 
تحیات سے عمل طور مرف ےم ادداستی اصورات سے فرب نظ ری شرطا کےا پردان پڑۓ یں۔ 
خواب موضوع اورخوا بت کے درمیا نپ کی مت رش یکر نے می سیل ایک شادا رش یکا امتعا لکرا سے تی 
موتتٹی سے ن بلدای کن کی دیس افلیاں ساز کےکلیدی سے اق ہوں۔ اس کااطلاقی ىہ ےک ہخواب فیا 
مقاصد سے ا جا ہوا نضمالی مظنیس ء بل نضیائی مج کا مضہ سے ججوخودکوضیالی علاص تگ۰ کی یس بن یکرتا ےکیوں 
کیج سے متا آلا تی ادردہقان کے انار کے قائ لکقیں ر جج ۔ الییے ہی مطمردے بر خیالی کے تسلطدک تر 
بتی ہہوکی سے جے ےنرٹ نے انی مض بو رت ھا٤‏ میں بیا نکر ن ےک یکیشت کی جنس پر انفراد یتخصیوں پبہت 
زیاد وگ ریم ٹف کاری ہل سپ 

عالا نک ا ںخخرالی خوا بت کاننظریمشبور ہو چکا سے اود بہت ىی زیادہ دل فرب نظ رآتا ہے اس لیا 
رس ک ےکور ویو ںکی نشاندد یکر آسا نٹ ۔ہمضویائی خوا بج جونفیالی لا تکوخواب می تقر کوفریبِ 
نف ری نکیل کے ذر ہے ایک ن تایلِ ار تندادتر مع کے لے اکسا جاے۔ می ال کے نیج جس خواب موضسوغ میں 
ایک غیرمعمولی لف تحدادکی نمائند یک ہے لک مٹرپل اوز وط تکانظر یگ امم کے ای مقصم کی نشائدی 
یں کر ج ارب یکچ اور ا سک یتٹرج کے لی مت بکردو خواب تسور کے درمریا اضف قکو ضا لیے مس رکتا و۔ 
اوس طر وہ مخنصو پیندیدہ ا تاب کی تج نی ںکرسکما جج اپنی بیدادائی سرگرئی کے دوران اکٹ رک رتحداد 
من ریا ہیں فرب نظظر کےکظ رہ ےکی پت پبہ جنیادگی مفروے کے خلاف دوسرے اعت اضات اٹھاۓے ج۲ 2- 
...عفر فک نین کے دوران دماغ اس حالت می نیس ہوتاکہ و وم شی صیالی مت کی تی فطر تکو شراخ تکر 
کے مم ما تضوبات پرڈ یش جمی جانا ےکیرد ماغ ا کی ابلیت رکا ےکہ جو جیای قش اس کے اس خواب 
مسبھی ہیں ُ نکی تر کر ےءاودا لک شر کے مطابق ری لکرے۔ می اس سے ہا ں کک ہوا 

سے مظاہ رءکرتا ےکیخسویش جیا قش جوفردکواہ نظ رآتے ہیں بجنیں ین رکر نے وانے ما کی عا نظ راندازگا 
سےتف کردا جانا ہے( جیما اور ج ےکی مال ش ۔ اود یقن یی لال ون خخش کے جا فرد کے اپنے 
ام سےاورزیادہ جات جات ہیں :نی پل یفن لکیا جاچا ہے۔ جلاشبہ دما فا ریں کے درمیان خواب 
می بھی اتیا زکرتا ہے۔ برڈلیش ان مشاہرات سے اخ ذکرتا ےک ہ مکو فی لن لکرن چا ےک دمار خیندکی حالت 
میس حسائی سج کی تر رن کا ائ نیس ہوتاء لاس کے بجائے دہ ان میں بہت زیادہ دل جتجی نی لِتا۔وہ 
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یل جھ شی 1830 استدا لکی دہ بات ری نے 1883 یس اتا لکی ہ جہاں اس نے ا ےم دیالی 
مع سظظرہے برضرب لگانے کے لیے اتا لکیا۔ ان دلال کے مطابن دمارح ہکایت می سونے داب ےکی رر 
نظ رآجڑے؛ جوہ امنفسا کر نے پر اکیائم سورے و؟' ةواب ریا ےکی ء اور جب دوپارہ ان الفاظ گے ساتھ 
اطبکیا چاتا سے پھر بے جا ندکی کے گے دوہ دو اس معذرت ٹل پناوڑمونڑتا ہے: میں سوتا رون٠‏ 
خضوباتی خوا بن کےا رٹ ےکا نا کال ہون ےکومظاہرہ ایک دوسرے انداز ےب یکیا جا کنا سے۔ مشاہرہ 
رکھانا ےک ہرد جج بے خواب می نی نوازتا الا ںکہ ا خواب کے موضورغ مج نمودار ہوت سے جب جم 
خواب د ناش رو اکا ہیں٠‏ یفخ کر تے ہت ۓکمہ یں خواب ضروددبتا پوس ایک ئن نک یں سیادباء 
ہیں۔. مج کا تج کیا جات ے جب ص۶ ہوں, روگمکوں کے تتو رح کوٹھکا نے گان مہرے اتا ٹیش ہوتا سے۔ میں 
ار ےنظراندا کرت ہوں ء اود جاگے بد تا ہوں یرگ ٹن کعریاں ہے:ب اکرش ایک باذد بی پڑا ہوا 00 
ساد اما کم طانت سے اکسانے دالے حسیالی او ترک یٹ کی بہت ماف الو 1 سے لے 
خواب میں فرظطز ہوعالی ہیسز ای ین می نی یریک اوران کک رگ ہوں اور ند کے دورای ءجیا یڈ ایادرہ 
ک جج کے معالے میس ہوتا سے اسےخواب کےنشن یں با نین جاج۔ او رتسراء می سے کے رول میں أ سےنظر 
اندازکر کے بیدار ہوکتا ہوں ۔ رید ایگ ارووقا: رر لکن ے:یقی لح صن بے خواب دی کا باعث ا 
ے؛ لین درا کن ول د ہے می ہار ہار :تا ہے تیسے خوا بکیاکیل کا ا ڈ پڑ و تا ہے۔ یا جا یم دہ 
روا بلنٹیں اگرخوا بکا ترک جسمیالی خواب کے مناٹع کے باہ رش ہوتا۔ 
خوا بکتشرح پرکورہ ہالاگم دہ ض کی اہی تکیمضویالی تق کے زرىیجےتزصیف مر دوس کم کاروں۔۔ 

ش ارہ اود ا گا چزز یکرت ہے رکف کیٹ نے نفیال سرگرمیو ںکواورزیاد: 5 سے ین کی 
ششک جھ ہوارے خوابوں میں عضو بای مخ ےآ گے بن کے ل کی رین تصورا تکا حبب ہدت ہیں اورایما 
کر گی دو خابو ںکی از فطرت کے مل رافیالی م نک ےکی حیفیت سے کین ہیں اددخراب دک اک 
نفیائی گر قراررتے جںشارنر نے اان نضیائی خحصوصیا تک جوخورکوخا کیل کے دوران افخ اکر کی یں 
ا ن کا ضرف شا۶راٹہ دا تم اورشان دار ڈگ رکیاءب لک دہ ا کا بھی لن رکتا ھا کہ اس نے ال طریےے ککار کے 
اصو لکودر اف ٹک رلیاے بے د مار ا لت سے ین مم اطلا کرت ے جو اسے ڈی کیا جا جا ے ۔خواب : شارطر کے 
مطا نی :سو رکیآزادانر گر یں ,ان زنیروں سے برگی ہوک جد اس پردن کے دورای عا دک یی اش علاتی طور 
راس مدکی فطر کی نماد کت ہے ہیں ےت آگے پڑت ے۔اس طرع وہاں خواب۔ کا بک یکم ؛خوالوں 
تقر ین رجا یکرنے کے لے ارہد ای ےجس کے زر ہے جسمائی سی ری :کو کی حالت اتا 
ک یکیفی تکوخواب کےنفصورات سے اخ کیا جاکتا ےے۔ اس طرح کی کا سور بہت شد ید پارجزبا تکااظمارء؛زرہ 
ار پڈیٹربی کا تسو رض مکی عرباعلیت ہوجاے۔ سادا سای جم غواب کےکیل می سگھرکی حیقیت سے ؛اوشم کے 
رای عضو با نک یگ ر کے تو ںکی رح خواپ میں قوش یی جال ہے۔ 'دان ت کا ورد والا خراب' سے 
مطاقت رک والی ای کرای ڈیو ڑیء او رحلقوم سے اتزرنے والی ما کی نکی مل یکی حثیت سے شی کیا جیا ے۔ 
ہمارے خوایوں می سکئی ختلف علاتیں سی عضو کے لیے استعال ہوتی ہیں ؛ ہس طرح سماأس لے والا پھییدڑا رت 
ہویۓ شعاوں ےلہ ری چو سے رل خالی صررآں اور /ل سے او گول لکنا صندرو کی شُل ا صرف کو 
اشیاء سے اطلاقی سے جاتے ہیں ۔ اس می م اص طور براہمیت والافضصر ےکسخواب انام وا حضو یا ال 
مکل بن رو یبس پرنے ء اود عام طور پرتوایتا کے اہ ےس مکی اکٹ نامگ کت ہے۔ااس رح ' رات کے ورر 
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خواہوں کی تعبیر 6"أ 
(ال غراب' خا لد پرخوانا کا اپنے دا تکومہ سے اہر لال پر ہوتا ہے ۔ یی کہا جا سکناکرخوا بکانٹرجع 
کے اس ظرے نے دوس ر ےی مکاروں یس مت لیت عاص٥‏ لکی۔ یسب گے" ان ممقول او ول نظ جا ے؛ اور 
ان لیے ار رکا تقادگی اس ال کے لے ذراچھی انار دی ےو تیارکئیں ن سک 27 دار ہے ۔جیمادیھا 
جا ۓےگا؛ دوخوا بکتشر کا علانتوں کے ذر لیے اھیاء اتا ے؛ ایک مر یقن کا ہا ءاطلا کرت تے ال دو 
خل ول ےکر اخ کی جائی ہے دوانسائی شع متگ مدددھا نر کرنے میں جائع امش ککا ران شارز 
ےنفرسیلے کے الا یکا حدکوجیکی سے محددوکر تا ہے۔اس سے خولو ںکانشرجع مع مامیت کے اظہارکر 
مار گرا ہوگاء خاصس ود پر ال معالے میس چوک کا ا ہار خواب۔ موضوغ می ژکئی رائند٤‏ علامضوں سےکیا جات 
ہے؟ ای مرح شاو کا پر کار وولگیں ٹم مکو ای کگع کی حیفیت سے تمدل رن کا قال نتھا۔ ایک دومرا 
امت راس ہ ےکہ بیہاں خوا ب کا سرک رکوہ نکی ایک ب ےار اور بے مقعمدس رگ ری قراددیا جانا ے؛ چون ال 
تر کے مطا یہ جن گے اد کردا کے نیل دن کا رمقان رگتا ہے ہس سے (ہسدے ہاڑے 
کت ہے اک یمن می دو مت رو کک رن ےکا براۓ نا مک یکو ہی ںکرہا۔ 

شا رکا خواب کے زر یع جسمال یمج ےکی لام ترک کا ری ایک دوسرے یرہ اختزال ےنم بد جات 
ےد یممال تمام افقات میں موجود ہوتے ہیںء اود عا مملود پہ یفن لکیا گی اہ ذ ئن جا وی حالت کے 
مقابلے بی خواب کے دورا ا غ تک زیادہ رسای کے قائل ہو ہے۔ یہنا ای لیے نامکن ے بن سار ی رات 
خوا بکیو ںیل دنا اود پردا تکیوں س بمضویات کے پارے ٹل خواب گی دکتا۔اگرکوئی ناس برایفتی 
کک کان : داختآ نوہ ویر ےآ گے پڑ ھن پراترائ کونظھراخدا کر ن ےک یکو لکرتا ہے۱ کخوا بک اسر 
گر یکو اپھارے۔فردکو سے غاب تکر نے مس مشکلا تکا ما مناکر نا پڑتا ‏ ےک میس مہ اضاذ مم رچشی ے؛اورے 
مد تصرف چنرمواملات میس بین ہے۔ اگ پروارکر ےک خواب پیچوڑو کال کا ادپراد ی ےکی جانب ترکت 
ہے٤‏ با قب یخاب: یسا ٹپل پیل یا تج ر۱کر گے ہیں۱ بہت زیادہ دا جاۓگاء یا رکا اکن ہوا ینف اس 
خواب کے دوران زیاد و گر ×جاتا ہے۔ت ہم ایگ قسرا قبادل' اے۔۔اور ہب سے زادنا لسن 
اپ اور پار بارش کے نمب رع مضصو با کی حمامیت پ اہ راست ناج ہر زکراے دالے خائل نتامرٹل پڑے 
ہہت ہیں؛ تل موجودر تی ہیں لیکن یڈیل شارظہ کے نر کی وسمت سے دور نے ہا ۓگا۔ 

شارنر اور ووآگکیل کی طول اور سمل رتا تکی تدرثراب۔ موضو کی متحدرحصوصات رنج مرکو زکرانۓے 
پٹ ےء جوتش رم کی تقاضی ہیں :اور ج می نی در یافں کا وعدوکری نظ ری ہیں۔ یل جن ےک جعالی 
حویا تک علائیں اورکل چم یاں خواب بی دقور پڑھ ہولی میں : خلا ءخواب میس پالی اکٹ ا بکرن ےکا 
نوہ کا انہر ہوا ے؛٭ردا: کون ۱ وغیرہ سے بی ںکیا جا تا ے۔ دوخواب جودوسرےخوابوں کے میم ہونے 
کے پرغلافتور کے پر طف میراثول اورنڈائراریگو ںکا انہارکرتے ہیں ءا نک قشع یہ ےک دہ خراب اھر 
مع کی وجہ سے کل ہی مار ہو سے ہیں .ہم خواہو کی فرب کی لکیشمولیت پراتلا نی ںکر سے جوشور 
اور آوائرو کا مون رکب رک ہیں۔ایک ایا ہی شار کا خواب کہ خواصورت لڑکو ںکی دو تار ہل 2 
دسرے کے ساس ےکنٹرکی ؛ ایک دوسرے پرجملرکر کی ؛ اود چھراپے مقاات ّ جال ٹیس : ہاب کک ہنی طود پ 
خوانا خود بل پ جیٹاء اورابنے تڑے سے ایک مہا دا ت لوایا !یا ووکیلٹ کا ایا بی خواب :ینس میس زسھ جا ہکا دو 
ار یکرداراد اک ری ہیں :اود بھی داخت کے لکن پراام پڑی ہوا ے۔ ان اقمام کے خوابو ںک ینیل ج سکو 
دوٹوںئ مکارخو۔ یا کر ہیں ہب مکوشارطہ کےنظرب ےکی صداتت کےمخ ولا کے غیت دکرنے سے کرت 
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سے جوا میس ہوسکتا ہے۔ ہم ءاس لے یں مخوضہکام بیس یمور بر مطمروضہ دندای ق کی علامصتگر یکی منلف 
تع زد پاش ت کر نے کے مقائ ل1 جاتے آں۔ 

خوابوں کے ضویالی منائع کےنظریے پہ ہار ےنور لم کے دوران ؛ یم نے اس دلیل پر ماکیدرکرنے سے 
اعزازگا جنحابوں کے نز پے سے اھ رتی ہے اکر یک ربق کا رم کودوسر ےلم کاروں نے اپچی خوابو کان 
یی ادس سے یثہتکیا جا کا ےکخوا نل ملک یت سے قد رت ںوروا ای 
نیل مقصرخودم یاکرلی ہے اورک ہمابت ہد کا تہ وذ کا بہت کی زیادو دانع اوازس بٹ یکرت ے۔خالوں 
2 پادے مکی بھی روما نظارے چا ےہ شی ط رین کا کور ادا کر ہے۔۔ اور ال کے مطا بی خوا بکو 
مو بای نک کےخلاف بے کاراور چیتائی فضیالی ول بناج ے.. اس سکس ی بھی خص وس یتقیر کے افیبھی مس تر دکیا جا 
202 ان *عالے ٹیل بیضردر ہو نا چابیے یے۔. اود ہی بہت ای زبادہ پیر از تا ے۔۔ دوجلیکل فللف خوابو ںکی 
امام وی کی مرف ام وا شاک می کی کیا ج بک دو ریشم صرف بے سک ےعیقین مشاہردکر کے 
ہیں۔دہ رف اب ہار خوابوں کےنظربے می اس تیقت کے لے مقام بائی ھی سے جن پررداں عضو نی 
خواب فوخ کا نظ رب اکا رکرتا ے۔ 

بھم یی ای الس صست می مرا ےکا گے پڑھانے کے لیے پہلادم اٹھاگے ہی ںکہخو اس دکاددباؤ کےعحت 
ضص دنت قام راب خٌل با نکر تے ہیں جھ بیک وقت موجودہوتے ہیں ۔ ہم دک کے ہیں جب ددیا 
زان در بات لن پر سابقہ ین کچوڑے ےکا یش نے کےائل ہدتے ٹیہ خاہشات جوان ے پدا ول 
یں دہ خراب ہیں شع ہو جاتی ج ہیں ایل دہ و شس جوفضیائی رد رھت ہیںہ ادرساب دق نی خی تتانن بات 
خواب کے ادازے ین متجھ ہوتے ہیں 7 ا کے درمیان رای وانے خیالات تائم سے جا کت 
ہوں۔الطر اب ہرس مے را سادا ناس ج تک تام کر نے ےش وا وہ 
ہوا ہے۔ خواب لواز ےکا جا تک ابی ہم نے گگڑ کیا ہےہ ہم نے اسےنفساتی باقیات اذد پادداشنی آ ہا رکی 
حاعاے دربانتالیاےائی زاس 67 نیا رعالیراود گا نرلوازمہ کے لیے ) مفسای کردارکی عقیقت 
پنری کے سا شہرت دپنے بب ہیں ؛ کہ یقت پہند ما می این شا مکواب بھی نکی یی 
گائ یر نے میں معمولی وقتیں لان ہوئی مین ۔ ال وق تکیا ہوا ہوگا جب پیج زہ یادداشتی تقیقت پہنداواز مہ خزاب 
یں یذ 2 یر یگیل مر 21 وران اشاڈ / سے ۔ یق ء دوبادہ خواب کے لے اہم ہی ںکیو ںکہ دہ خی 
:دہ دص ے فیا تاکن کے ساتممتید ہوک ر خوا بک یل کے لیے لوانمہ مہ ارت ہیں ۔ ا کو پالفاظا دنر 
یو ںکما جا کا ےن جن کے دوران وقو پڑی ہوا ہے اس گیل من ہیں مف‌ل بیا کرت ہیں وس کے 
دوسرے اجڑاقے تی روزاہ نہ کے تا تک نضسالی باقیات ہوتے ہیں جن سے ہم مل مافول ہیں۔ بیاتحادہ 
عالا نکہ از یں :ہم اپیےا ایک 77700 ۔ک و دیو ںکوخیف می موصول ہو ےلکن دہ یگ ہیں ۔جاں 

پیاتمادمتائ ہوا ےء برخواب۔ م وضو کے لی ےت اتی لوازمہ ہے جودولوں اقمام ؛مضوبالی اورْضیالی خرالوں و 

مال کوٹ کر ہے۔ 

غاب یف تکوتجد ہی نی سکیا جامکنا ج بحضو ال لوا فیا خوابویں کے منائع یس شائل ہو جاجا ےہ 
ِ با پھیمسلی تنا کی حشیت سے باتی رتا ے؛ چا ا سک اظہا رک ےبھی تی میا 0 
گیاجاے۔ 

یں خواب کے لے متحددخحصوصا تکو جو یرد نی سج کی اجحی تکوتبد بلک ن ےک ائل ہو ہیںہ ددیان تا 
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خوابوں کی تەبیر 08 
نی نکرتا ےک ےکوئی نین کے دوران انفرادی رواملات کے شر بدمع یش یس ہ خی دکی عادکی یا حادثالی گان 
کی شدت کے ساشھ بنا کر ے۔ دواے ایک موالے می کنکن بناتا ےکی کددہاے اکم دو خواوی کو 
نان کر ے) 70 اتٹی۷کییھ "وو لیے د پا ؤ ڑا تاء باج کو مو بکرن ےکی 
گوپششس میس ا می نکر خواب میس قب کر نے میں بد دکرت ہے ان ھ مو ںکی شر یت (۷ 1ت :پروی 
معردپش ہے ادرخناذ و زادد ہی اکٹ اس مواللے میں اہنس کے ما بے یں دوسر ےکا ا ہا کرک ہے ۔ میرے ات 
معاثلے می٠‏ وگنہ میس شانداد خوابیدہ ہوں: اور ہٹ دع رٹی سے یل نے صونے کے دورا سی پیم کے عڈ رگ 
پر لیا نکمرن کی اجازت دہ سے انا رکیا ہواے ۔ می رے خوالوں یج ہاتیت کے ہہ بیردلی اساب شاذ ونادری 
فو پذھ ہدتے ہیںہ ج بک ففسیالی مقاصدآمالی سے میرے خواب د بی کا سبب نے ہیںا۔ جلا شبرہ یل نے 
صرف ایآ تاب کم بن دکیاے ںی می ایک مرش :”یف رکاش ظاہر ہونے کے تال ے) اورووالں 
تحص خراب میں بیرد لیت کور نے کے لیے بہت بی اعلا ہرایت دیتا ے۔ 
ایک ناس رکی رنک ک ےکھوڑے پر بزدی اود پور ے انداڑ یش سواری یکر باہوں : یسے میس صر فآ گے 
نے جایا ان ۔ پھر ایک ہم کاد لی. سے ہت ہویںہ دوج یکھوڑ ےک ٹہ پرسوارء اورک در ےآ رای کن چے 
ہہدئے ہے؟ دو مین بے سیدرعا ڈیا ے؛؟ دہ میری گی ے ےکی طرف ھرکو کرات ۓ( امکائی طور پر اس قیق تی 
بر فک می رگد خراب ہے )۔ اب مل اپ بہت بی زیادہ ہوشیارھوڈ ےکی پٹ راد مھ آرا کا اصائ کر 
ٹروں کرت ہوں؛ ٹل اورنگرن سے بنا ہوںء اوراپی سو ںکرتا ہو ںکہ جیسے می اپ ھی ہو ۔ می رگا ز بنا ایگ 
تک مکگدگ ے ول طور پرگھوڑ ےکیگردنع اور کے درمیان چچ کو کن ہے۔ میں روچگڑوں کے درمیان 
کھوڑادوڑاتا ہوںء اور یں صا فکرنے یس ککامیاب ہوتا ہوں کی می بے فا صلہکک لے کے بعد می کو یبھومتا 
ارات ن کی خوائ کے اظہا ہکرت ہوںء ازل ایک کل بہوۓ تچھون ےگ جاگحھ کے سای ج گیا کے ساس بنا گیا 
ے۔ میں وت ای گر جاگھ رکے سام از ہوں جو پیل کے دک الیستادہ ہے؛ ہوک اس یی میس ہے؛ یس 
کھوڑ ےکومچٹوڑ دبتا ہوں کہ دو خودوہااں جائۓے بن میس ا کی وہا ں تک دو مائ یکر نےکوت یا دتا ہیں۔ایمانظر 
ہج ے تیے یس وہا ںگھوڑ ے پآ اکرشرمندہ ہویی۔ ہوگی کے سان ہو کا لامک کھڑرا ہوتا ے؛ جو بے می را ایک 
تر کرد وکاغذ دکھاا سے جو دہاں پیا جاتا ے۔اورا ںکی وجہ سے دو میریئشحی ککرا ہے ۔أ لکاغذ نے ہے کھانا 
یں اس کے نے ایت نے کے لیے دویر می ہیں ءا ود پچ رد ور چملہ(غیرخرایاں ؛ ھا ط رم کاہے کام 
م کرو اسی وت ایک و ہندلا خی لآیا کہ شا :ایک ای ش میس ہوںء جس میں ےکا می نکرنا چا ہیے۔ 
فو راہی یا مننی ہوک اس خوا ب کا آ غاز اث یاد ہا کے تحت ہواے۔ میں با ںکی پیوں سے ماش تھا 

جو ہرلے از یت دب ڑچھی۔ ای فکنسی ق فو ےکی جڑ پسی بک جات کے بر بی ہگ اط دردوں کے “بب پر 
قرم چنا مہرے لے بہت بی زادنا قاظیا برداشت ہو کا تھا۔ یح می زجھکا لوٹ ؛بپنوک کے نقدا نکا شکار ؛اور 
وی کے دوران مخز حنتکر نے سے اص ھکیو ںکہ درد جھے بے عالی رک تھا۔ یں اس تائل بھی نی تھا کہ متا 
کی حیثیت سے اہج روز انہ کے فر ضس سراضیام دےۓسکوں ,نان مع ےکی ندعیت اور ارگ کے مقام کے لیاظ ے 
می کسی اوردوصرے اما نکا بھی سوج نیل سکما تھا .یی لگن سوا سیت س بکالمول کے لیے نا موزوں ہو چا تھا۔ 
اب ہیرگ زسواد کی س گر یی جس مر ئیں خواب یس جلاکیاگیاء ہہ در دکاسب سے زیادہ انا انار تھا ج تل 
او راک ککرسکما تھا رحقیقت ہہ ےہ می گنرسوارئی نی ںکرسکنا ھا؛ یس ایاکرن ےکا خواب می بھی نیس سو کا تھا! 
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صرف ایک دف کھوڈڑے پر زین کے لی ھا اور می اسے پین نمی ںکرت تھاللمان اس خواب می تمیں نے ا سے 
کھڑسوار کی سے ھےکوکی جن یی یی ؛ با کس کے جا ؛ مج سکیٹ سواریصرف ا ل کرت ہو ںکہ می کرلی 
ای کب ی وی رکنا نیس چاہتا۔ لیے سے انداہ٥کرنے‏ کے ےہ میری زین پش (گوشت کا اڑھڑا) سے جو بے 
سونے کے قائل بناکی ہے ۔ نود پرہ اس طبر کون کر میس نیند کے ابتدائی چنرگنٹوں می اپنا درد ذ را بھی سو 
نی ںکرتا۔ پھر در گر پوداناز مس اپنااحساس ولا اور بے بیدا رکردیتا ہے؟ جک کے باعحث خوا بآ یاء اور بج ےن 
دیج ہوم ےکہا:'سوتے رہو یں جا انیس جا اتی لکو یجن ی نہیں ہے۔ اس لی ےکن مکھسوار یکررے ہوہ 
اور پنسیوں کے مرا ھکوکی بھی اگنر سواریی نی ںکرسلما 'اورخوابکامیاب تھا؛دروکود ری کیا اور یں سگیا- 

من شاب جن کی بیارگی کے ساتجھ موائقت ےڈپل سے درددور کون گی تو ی' سے مننشی ای 
رع ما کی فرب نظاری جانا نگ رکرچھی ' ا ایک تج جو ای تس تگنوا کا ہو )۔ مز ید ین ی خی یک یتید تکا 
انکاراء اور دواور جواےخواب یی دہان ےکی خدصت دبا ہے دی ڈرال کی حیثیت سے دوسرےلواز ‏ ےو جوڑتا 
سے جوخوا بک عالت کے ساتھ والقی ذہنن موجود ہوتا ؛اورلواز ےکوی يکرتا ہے۔ میس نار یگھوڑے پر 
عوار کرد ہا ہو گھوڑ ےکارٹک اتی کالی مر اورک پان زی کے س وف سے مطابقت رکتا تھا جن می ںآ خری 
مرجبہ یش نے اپنے ہکا پیا گا وں مس دیکھا تھا۔ مھ جنبیہک یگ کہ بہت ای زیادہ راحیت سےجھ رپ رکھا ا مر 
نبوں کا مت ہے او دی بھی معالے میں دوش رکی اتی شرع کی حیفیت سے تاب تپ 70- 
(95٥ا‏ ۵۲۴۱۵ ۵۲؟) کے ساتھ ڑا خیال ہوسا ہے۔میرا روصت لآ ٹھوڈ ےکی سواری' ریا پنگراے, 
جب گا جیا دوک مرلیضہ کے علان کے لیے می ری کہ جانا ہے ۔دہ دای اذا ری شس واری وال ےگھوڑ ےک یکہالی 
پندکرتا ہے ؛ جہاں دہ ا مشھے لے جائے۔ ا طر عکھوڈا مر بیغ( غواب میں یہ بہ لکن ہے )کی علٹی 
زادگ یکرت ہے۔' ‏ لگھ میں ہول' کی حال تک حوالہد ینا ہے جو یس مربیضہ ک ےگھ محسو ںکرتا ہوں یہاں کیک میں 
اپنے پھ کا ی. سے بدلا جات ہو یل جھتاہوں تم دہال زین ےتفوظہ ہذء می ر ےش کےمشپورمہالچوں کے درمیان 
یش سے چندہسی خواہوں یس سے ایک نے ؛رحالی ھی یس جھھے برا یگھ کے جوانے س کہا تا۔ 

یرون میں آمھ سے دیس گن نی لغم کی مش نکرناء جب یں ددد سے بے عال تھا ہار رین ےک خہ 
فھائنکن میں چاتا ہو ںکہ یس اپنا اص جازفنٹالی کا ا مکائل جمانی بحت کے ای رعری جارئینڑیں رک سکت قواء اور 
خوا بکمل طور پعال تک یھر بودالسوں ما یع تھا جھ یش الا کہ میرئی بیادکی جار دنق ہے کام نکر وکھانا 
نرکھل تر جس یں دا ہوں خوا بک س رکٹ یمکٹرسواری کی خوائ کا عالت بہت بی ابتائی گند 
ھگڑوں سے الا راتا ددیاف تکرنے میں کا ماب ہو ہے؛ جو میرے اود بجھ سے ایک سال بڑے ایک می 
کے درمیان مال تھے۔اں نے میرے اگ ا سب ےگھی عناصر لے غاب میکع ا دا گی کے خوش 
دنا اور سمائینا کی تیر والے تھے۔ میگ ہر تفرح خی خواب خا لکاطرف نے جال ہے اور ٹیل یادکرتاہوں 
تین گائوں کے لے خوا بکی کن ایک مر مضہ کے لے ہے جویھیبھی ایی ںکئی ؛ ای وت دہاں اس رکا نکابھی 
جوالہ ہے چجہاں می نے اۓ دوست کوبطورمعا عم مکی تھا ادرأس مہ جہا نی داتع ے۔ 

دوسرت ناب میں میں ای خیند می فلل کے خطرے سے جوننط پانے یل اکیا رع کامیاب ہوا تھا۔ ال مرجہ 
خظطرد صا یج سےآیا تھا۔ دو صرف انفاتی تھاء جاممء اذ بے خواب اور عارثالیٰ خوا بج کے درمیان را 
ددیاف تکرنے ؛ اوداس ری سےخوا بکو کن کے لان نایا ٹا ئرو لی زجب لکی قا اہ می وی مز مکما کی ایک 
سم کےساتھ بیدا ہواکہ یں نے خواب دمکھا: پاپ وفات پا گے ہی یش ا تقر خی رم رئی خوا بک 
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خواہوں کی تعہیر 90 
تر اہک نے کے قائل خرتھا .یں خوا بکاصرف ای کمن طاد یادک رسک تھا ءٰشفیء اس سے ذراپیہ ایک اشبار نے 
الا دیع یکرگز تباب ممول مل ہیں لین کک کے دوران میریا ہیوئی نے بے سے کپ ھا گیاتم نے کا 
گرچا اکھرکیخوف نا ککنیوں کے یچ ےکی آ وکیا ؟' جھےکوئی ال دقاک رش کر ہوا وو 
اپئے خوا بک چھا۔ دہ اس شود پمیر خین کی طل بک ردکل تھا جن کی ور ے بائرولیز دالے بے جلانے ےکا 
کش کردہے تھے۔ جس نے الن سے انظام لیا اور نے ول یکنٹوں مج سکوئی دل گی لاہ سی اغی سن چاری رکھا 
ھا 

مابقہ باب شی یا نکردہ خوابیل کے درمیان یس متتدرئی خواب الیے ہیں جوف لکر نے نام زما زی سے 
گیامثال بی کی گے لویل لک سالی بی پال ہے کاخواب الک ہی مٹال ے؛ یہاںکضو لیس ًْ 
مع نظ رآ ہے اددرصاسیت سے پدا ہونے دای خواہشی .پیا خرا بک ھا مقصدہ ہے ہم ای ا دوسرے اور 
زیاددشالیس سادوشوابیں مل پاتے ہیں جہاں مضو بای مج خودخوائٹل پیراکرنے کے ائل ہوا ے۔ بیار الو یکا 
ذاب جداپا سرزکرنے دالا آلہرا تک اپ گال سے اتاوکر پیک 17 ہے جو در کے روہ ےکی کیل تنا کے 
ماق می ر جم دی مال ہے۔ بب ایا نظ رآ ہے سے مربیشہ تی ورپ خو رووا درد بنانے :اورائں کے کہم راہ اہے درز 
کواڈھی سےمنسو بکرنے می لکا ماب ہوڑتھی۔ : 

میرا جن دلو ں کا خواب بظاہ و کک خواب ہے :لن ھا کی جا ہت ماش جس ہے کے ما کی جعاتی ے 
ات کے ج نکرن ےکک جال ی ہے۔اں کلم لیے دہ ایک بے ضر خوائش لکونقا بکی حیقیت سہزرزا ں ضا ہے 
لا سے ج کر انہاد کے لیے جان ہوکھوں یں ڈائی ۔لوا بن کےنواب بیس ہم سد چٹ کے لان ہوتے ہیں 
کحعادماتی نی ضرورت مم بن ول یک رلسیالی زگ سے مب س (یاد تا سے دہاے ہہودئۓ جف بر کے ساتھ 
یکن طریقوں ےعلق جس لائی تی اود جب: جیما مات ےکی انکر نے الام ی: بیج پیم کا ما مہ 
کر ئےےاوائی مجن کی آوا زکوخواب اڑا یس اس کے اش ےکا سبب بے سے پپیلض مکی ہے د ہک مقر ہوتا 
ےجس کے یی تما نضیالی سرگرکی شود نید کے دوران ضیات کے سا جھ نٹ لی کا اما رکرنی سے جب دہ ٹر موی 
وضاحت کے ساتھ افش ہونا ہے۔ ایک نوجوان دکیلء جاپے پل دلوالہ پان کے یم مقرمے می بہت زیادہ نیک 
قماء وہ دوپپر ٹیس سوگیاء اور ایا کیا جس وین ن ‏ کیا تھا۔ دونٹصنیش تی رلیش صیا ش نکوخواب یں دک تا ے 
جس سے اس نے داوالیہ بن کے متیدرے می نعل جوڑا ہین اشن ( جن 611٤ی‏ ٣ا‏ مت کھانسنا ) خود ا گی 
چراورزیادہدورے چاتا ے؛ دو ور صرف اپتی دی یکو تن افتا ہے-- ج 2ر مکرفر ہ کے کام می بتڑا ے؛ادرے 
تاب ہوک کھاااس رت یگگ۔ 

آ ہے اب ہم لین کے خواب کا تاب لکرتے ہیں جو عادالی طوربرہ ایک شاندار فی پاز(8097٥ا5)‏ 
تھا.. یش اس خینرکی (1 80 51) طال بت م کے ساتق د؛ بی کو اس کے ما نکیا اکن نے ا یادد ای کے ساتھ ا ٹھایا 
کراے اتال جانا تھا ادرال نے پھرخودکوبست می خواب دیھتے ہوئے اسپتالی یس پایا: اد چمردو سوا ر ءال کی 
دجو جات ذیل میش ددع ہیں :گر جس پیل ھی اتال جس ہوں ہے ان ھک وہاں جان ےکی ضردرتکنٹیں ۔ اہ رٹل 
ایگ ہق خواب ہے؛ غیند با خوداٹے آپ سےخواب مج سون ےکا مصبد با نکرتا ہے گن دہ بیہاں خواب ٹاک کا 
عموئی طور بر ایک راز ا فا کرنا ہے ۔ ای فصو لیاظط سے :تما خواب ہق خواب ہوتے ہیں ؛ دہ جگانے کے ہجائۓ 
مسصسل نین رن کا مقصدس راغجام دہ ہیں۔خواب نین کا ہکاخ ل کا محافط ہے۔' ایک دوسری مک ہم اس نو رک 
نضیائی عوائل ےن مس جواز دہ ےکا موق دی گے جھ جانا ہے ؛ لکن ہم پیل بی مع ریش بیردلی تن کی اطلاقت 


۵7۸۴کت 8۷۸۳ 577۶0 


91 
خواہوں کی تعبیر 


57737 :+0 سے 
کامظاہ کر گے ہیں ہن خواب کے دوران صراسیت کے رات گل ہی نہیں ہوتا کر دواس رد ےکا 
شرت کے ؤال فک حیثیت سےآگے نے جانے کے قائل ہوءاورا نکی ابعیت :ینس سے دہ انھی ط رح آگاو ہے' یا 
رخوا بکوا چو یکو ا ڈکارکر نے کے لیے استتا لکرت کو یااسومء اگ وت کو پان بر ور ہوتا ے۔دوا نگ 
تر کرتیقی صاسی تکی امرگ یکرنے والی موی حالت کے ابقزاے تر یکی ہشیت سے ملاشنا ہے جو نید کے 
موا ہی ہیں تبقی حساسیت خواب میں ا کو ا سک حطیقت ےر مکرنے کے لیے نی جائی ہے۔ وی نکونینھ 
ای رک ےک اجازت دگ جال ہے؛ دوصر فآرکول یس قب ںک اگ گر گی ایک خواب یارداشت سے جوا می 
خلل ڈا ےک یکپیش رن ے۔ ۱ 

ین رکی خوائٹ, جس سےشتوری انا خود ہی مطابقت پیدائکرلی ے,اور جو( خوا مسب کے ساٹ مدکی 
تلصیلاث' بعد مم توالہدئی جا تی گی ) خواب کے لے انا کی خدبا تک رام دک رتا ے؛اورال لیے پیش خوا بکیا 
نکیل کے متقاصد کے زمرے میس زمرفورآتا ے۔ اود ہرکامیاب خواب اس ٹوا ئل کی یل ہوا ے۔ اس تنعل 
موجودہ او ری رمقپرل ین دکی خوائ٘ لکا سرب خواہشات سےگموئ یی ہوا ے٠‏ جے اب ایک : اوراب دوسرے ناب 
موضوع کے ذریجے پور کیا چا ےگا جموفرٹو نگ رکامنمون ہوا نین کی خوائش میں ہم نے اک مقص کو دیاش تگیا 
جوم پل اود ونڑت کےظرلے میں خائی ہ اکر ہ اود بر دی ین موی او رج رد کیتشر کر ن ےکا باعف 
نا درست شر ٹس کا خواہیدہ ذ جن کاعلیت سے ال ہوتا سے م گرم مفاکوملوٹکرلی ؛ ادد جا ہتی ےک نین بازھ 
جاگ جائے !اس طر وونٹر جات جوصرف اس وقت کل ملنطور رق لکی جائی ہیں جب دہ ین کی خوائل کے 
مرا را قسماب میں تال قبول ہوں ۔خواب کے الا معن یش دوڑ ےگی ال :وہل ے؛ 2 
اں لیے اکر دہ چکاوک ہے را تک عبت انام پر ہے ھت کی نٹر بحات کے درمیان جواشیاء قائل قبول ہو 
ہیں ان میس سے ای ککوشخ بکیا جاجا ہے بے خوابشل کے جذ بے سے رین ریت سے جوڑتے ہیں جو لکن میں 
اتظارکررے ہوتے ہیں ۔اس طرع ہر ےھ انا تین ہے ادر پچ بھی نکی مورع کے لیس مھ وڑا جات ۔ فاط 
رپ ای کن نیس ہن لک ایک بہاشہ ہوک ے۔ یہاں دوبادہ دک ہونا ہے جیما مباا لے بی خواب اقسا بگا 
خدمت یں رر ہرل ے تا ہے۔ یں ہم عام ففسالی طرسیقہ سے اکا الک جارئا رت ہیں۔ 

ار یرون عع یت اور پاطنی مضویالی مج نفیالّ اوج پرکالی رت سے دبا ڑا لج ہوتۓ اھدگ یکرئے 
ہیں۔اگر دوخواب کہ جاگنے ںاہ دی ہیں ۔۔خوا بک یل ور لک لے شدہ: مقطہ خواب کےاواڑے 
می ایک مرکو ے, جس کے لے اک موزو ں کیل تنا اہی جائی ہےء ایے(نرکودہ جال دوطنی خوا بس کے 
درمان مرا خیالا تکوعلاشا گیا ہے۔ دہ مدردخوابو ںکی حدسک جع ےک عضو باتی صرخواب موضو کی برات 
کرت ہے۔اس انچائی معالے می گر چروائش جوتقیقت میں موجوڈیش ہو ی کیل خواب کے لے اھرتی سے لین 
خواب بصورت دیکر پھھحالات ٹیل شوائٹ بد یکرنے کے سوا چچجواو نمی ںکرسکما؛ وو الےے ہیں ء جیے دہ تھے ؛اورمشررہ 
صامیت کے ذریے پور یک یگ خواہ کیج رود نماد یکو دراو تکرنے وانے مٹوش ہکام کے لیے مقائلآتے 
ہیں ۔اگر یرد گیا لواز ملیف دویا یر موافکردار رتا ہو پگ بھی ىنشکیل خواب کے مقاصد کے لے نا ار یں 
ات ایی ند کمن پرخراشات ول ہیں ج نکی کیل نا خوشکواری ابھارتی ے ترضارظرآن کر می 
لور پرتای عم بد جا ی ہیں اگرہم دواقیام کےافیالی موتٹوں اود اقساب جو ان کے درمیان ہے کی موجودگی کا 
جامزویل۔ 


داں ففساتی زندگی مم دلی ہوئی خراہضات موجودہولی ہیں جش نکو ہم دہ گے ہیںہ دہ پیل نام ےستلق 
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_ غٹفاغا از ممہے۔۔۔ہذےذمٌےک×س٢س×ہمسےچسستھ‏ جچکجیرجے 
ہیں:اور٘ صکی کی لکی دوس رانظا طالق تکتا ے۔ ہم ا کوتا یی مل ہوم کےمعنی می ںی لت کرای خواہشات 
ایک می وجودرتی اور بعد می اہ ہو جال ے۔ بت ردقشددکا نظ بیج کی ہی سی فللي اغصاب کے مطالے میں 
طرورت ہل 4گ ارتا ےکہ جج روتشدد سے دبائی وٹ ایی خواہشات ایی تک موجود ہیں ھن بیک دوقت اک 
ام تر کر ہے سز ہا نع عداقت پغرب لال ے جب دو ایٰے جڑبو ںکاجر وتٹددے دہا گا 
با تکمتاہے۔ضیالی مکانیت جو الگا 1 ہوئی خراہشا کو طاتت سے رامتا در ےکر لی مر نے کے لیے دجودد تی 
ا صورت ڈیل ای بھی ہے۔ لیکن گر ایا ہوتا کہ دی ہوئی خواہل پا بوجائی بر دوسرے نظ مکی متروک 
امت( جوشتو ری اہلیت رلقی ہے ) بے پیٹی سے انہارکی جاتی ہے۔اودہ اس دی لکوشخ کر نے کے لیے :اگ 
سای ت کان مواف کردار وضو بالی ملع س ےآ ا کرتا ہے یف کے دوران موجود ہوتا ہے ۔ ا تھ رم فکوخوا کی 
مرگ ری کے ذد بیج اتا لمکر کے ..-احا بک کم یا ٹیش د کیہ بھالی سے۔۔ یا بصورت دعردلی ہوئی خوائ کی کیبل 
کوعاص لکیاجااے۔ 
معا للا تک ول تنسو منودروش یٹ خوا بکومکن بای ےہ ج بکہ دوسرے ان خوابو ںک ینیل بی جھ 
خوائٹل نظریے کے لے خی پہند دہ ہیں دہ ای کلف میک یت نا ہرگ رلی ہیں ۔خوابوں می لی کے لے با شینٹشی 
اعسال ظل ففیالی شی جذ بے سے پیداہون کاگردار ہوسکتا ہے شس کی اس محاللے می تشو می دی ہوکیشہوت 
سے مطابنقت تی ہے۔ کر نکی پورے پرآندوخوا بک رح ء اعصا یل علام گا اہکیت رلتی ہے۔اگ رہم 
کی پرایستادہ ہوں, خوابو ںکی عیل تنا کا ہمان چھر جانا سے لکن دوس رےتشوبٹی خوابوں می سانش لی کا 
اراس عضدبائی مزائع ( جیلے ان لوگوں کے معالے مس جپھچچوڑوں باد لکی ملیف کے ات بھی سالس لن میس 
مشک یھی ںکرۓ ہیں )ہاور پھر دو مضپوٹی سے دبائ یگئی خوا شا تکی خواب می سکیل عاصس لکرنے کے لیے اسے 
زا یئ استعا لکرتے ہیں :ہج س کا خواب د یکنا نبال مقاصد سے اىیتنٹو یی کے ابجرا کا یہد ےگا ان دو 
ا ہر متا دمحا لا کپ اکر مشک ل نیس ہے۔ جب دونفسائ کیا ت؛ ایگ پر اٹھکا وہ اورننیلا می وضو :ق مت 
ےیک یا ٹبیا ء چاے ایک ای موجود ہو ےکی صسورت ٹیل دو ےو نے غواب یس ہا ۔ا بمضوبالی 
آ ا کی تٹولیش رہے ہو نخیلا تی موسو غ کیپ یترک کے ساتھد ابپھاری ے؛ جونٹولیشی کے اا کا باعث ہوتا 
ہے۔ایک معالے 23 کہا جاسکا ےک دبا طور شی نکردو اث نفالْ طور رت کیا جا ے۔دسرے 
معالے میں سب ضا پیرادار ہوتا ے :لین موضوں جددبیا جا چا ے؟سالی سےخضوبانی تر سے لا جاجاے 
جونٹولیٹی سے لے موزوں ہوتا ہے ۔مشکلات جونشکیم کے رات میں ال ہوی ہیں دو خواہوں کے ساتھہسممو مل 
مر ہیں۔ اب ہم ال طرں فیقت سے لہ یڑ ان نقاط رکف تگوکرے ہو قۓےتیشولیش اور ظا ماشہ دا1 کے ارتا کے 
سا لکوچھوتے ہیں۔ : ٠‏ 
جسمالی صیا تک عموی مجوعہ بلا لک وش ضردر بر تر خوا بػ کے اندوی جسمالی ابلرا کے درمیان ٹا لکیا 
جا ے۔ بیخواب موضموع پیر اکر ےکی اہی ت نیل رتا ب لکہ دو خواب خیالات پر ال لواڑے سے انتا بکرنے 
ے لے دبا ڈاتنا ے جوخواب موضوغ کی مان دگی کے مقعمدکی غدمت م امام دیے کے لیے اس قد رین ہوتا 
ےس تر وواوازے کے اس جن کو سالی سے دست رک شل ا ہے جس کوکردا راد اکر نے 2 لیے انقیاردتا ' 
7 بتیہکونا کے ررگتا ہے۔دہگموئی اضال جولزشدرن سے زندہ ہوا ہے؛ وہ باشلفیالٰ طور پر بقیہ کے ساتھ 
ملک ہو جاتا ہے جوخواب کے لے ایت دکھتا ہے ۔ نیہ بیہکہہ بیہا اس خواب میں خودکو درس تکرت یا ھا جات 
ہے۔اگرو و نیف دوہوں عخالفت یس جار برلی دیےے جاتے ہیں۔ 
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اکر کے دورا نمضویائی ماع کی براجن ی۰ جو نکی مکی ری ے۔۔ غیرمعمولی خر تکینیں ہوگی۔ 
ووگردار جھ یخوا بک گیل می ادارتے یں مرےخال دو دان کے ان نغوشل سے مشا بہت رھت یںھ 
ایھ تک عالیہ ہوتے ہیں ءیکن بہت اجھمنٹیں ہوتے۔ ان سے ہروقت تیارست نوازے دالا ٣‏ ؟کیا جانا ے تہ 
ج بگھی ضرورت ہو اتیل استعال لایا جا گے۔ بویا قائل ترراواز نال ہوتا جوخودأئس رو ےکانتی نکرتا ے‫ 
جس یس اسے ضروراستعا لکیا جانا ے۔میرا مشورہ ہ ےکیف کا رگد یگ یکترری سے مشاہہت غی رمعمولی سنگ :یا 
مگ سلائی ماگڑاہوئی ہے :ملا ءال لحاظ سے :لن کار کےکا مکوفروغح دیا جاسکتا تھا۔ یہاں پچ کی جمامت:اا لکا 
رنگ: اود ا لک پرکھ بی ٹ ےکرنے یں مددک ری ہے کے چہرے ا نظار ےکا حشثیت میس می کیا جاے۔ جب وہ 
21 طور پر واف رمتقدار یی سنک مم با جئی کے پچ رت ہن ء بن یکا رصرف ا ںش٘ل سے رہمائی حاص٥‏ لکرتا 
ہے جوا کے دماغ رکیل پا ہے ۔عرف اس طرقیے ےہ جھ ایی نظ رآ ہے ,ہم ا تقق تک یو تر کر 
سے ہی ںکرا ےمضویائی آماز ےکھت یج کے ذر یع یش کیا گیا۔خواب۔ موضوم, جن سک خی رمعموی جاکی نی ںکی 
جال دہاپنااظہارقام تواوں اور پررا نٹ لک/تا۔ 
شی ایک ال جو میں ماش میں خوابو ںک تقر کی طرف نے جاۓے دہ میریی خنا کی مہتین منرنش یکھرے 
گیا۔ایک دن میس صاسی تک رکانوٹ بن ےکی حثیت سے اہمی کیک ک اش کرد ہا تھا اور اس دن ٹس اپ مہ 
سے مرک تکرنے ٭ او رکوی کا مکرنے کے قائل نا تھا۔ ایا با میرے خوائوں یس وق یذ ہواء اور وتٹ نٹ کا 
بہت زیاد ہت رجی اتاد ھا ۔أس رات ٹل نے ذی کا خواب دیھا:ٹل بہت دی نال لبال بے ہے ہولء اور 
گی زرل کے ایک فلیٹ سے اوپرزیوں سے بالاقی منزلی اڑتے ہہوتے جاتا ہوں۔ ای امرنے می ئیں ایک 
وت یں تین زینے پروا زکرتے پچلاگا ہوںہ اود یہ دک ہکرخول ہوتا ہوں ہیں نے زین بہت تیوزی سے 
پڑھ ہیں۔ ا ائک می د تا ہوں ایک نادمہ زیفوں سے یئ دی ہے دہ میری رف آلی ہے۔ می شرمن دی 
ٹیس تج زگی سے دور ہو جا جا ہوں۔ ےچ رعراحم تکا اضساس ہوتا ہے :یل ز سے سے چیک جاتاہوںء اوداپتی مک ے 
مکرتکہی ںکرکتا۔ 
تزینخوا بگا خاات روڈ و تخیقت سے گی ہے۔نیں دیاتا یل دوکرائۓ کے کان رکا ہوںء جھ 
صرف ناع زسے سے ایگ دوسرے سے ضسکک ہیں۔ میا مشاودی کمرہ اورمی ری مطالعگاہ اد یک ہ وی گی مزل 
پھ ہے؛اودمرار پل رہ مہ منزل پر داتح ہے دا تکودی ل٠‏ جب یس اپنا کام ین ےش کر لیا ہوںء میس زینوں 
سے اوپرخوا بگاہ ٹل چاتا ہوںخواب سے لے دای شا مکوییس وی لشفر را سے پراپۓے نے ت تیب لاس کے 
مات ھگیا ھا نے او پر چاکر انا کولرہ ماگ اور سو لکواتدا: نان خواب مل یراد زیادہ 7ل یا +وجاجاے+ 
نہ بی شک رح ؛ بےلنای کے لا حدودددۓ ے بدل دیاچاتا ہےے- بیفرئا عاد تگا یل دقت شی دویا 
لن نے لان ککر چڑھتاتھا: می ےک وہاں ای ک کیل تنائی رھ خواب می بھی بین لگیا۔ ا ںآ رام ے 
12 کے ساتھ یس اویر ز ہے چڑھاوہ جھے میرے د لک ححت مند حاا کی نشا ندب یکردئ تی ۔عزیدہ ووطر ینس 
طرش زیؤں کے او دوڑاوہ صا تک عراحت ہون ےکی طرف موڑ تناد تھاء جو خراب کے وومرے ضے 
یں وو پڑ ‏ ہوا۔ دہ مج ماج ےش امو تکاش رض کخوا بلفرک گرم ںک دی اورگکل 
ود پل می لاکربپی یکر نے مم سکوئی مکل دریش یکس ہوقی ؛سو ہے شا موایوں میں اڈنا 
٭ن‌ان ‌ڑیؤں سے یکن سے می اوبپ گیا ہوم ر ےگ ری ےکہیں تے۔اال می انی نیس پہپاا: صرف وہ 
ارت جو میرئی کر فآ د اگ اس نے بجھے ا کا نا دیا۔ میگودرت بوڑگ خاقو نک اد تھی بج س کو دن می دو 
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مرجبہائکشن لانے چاتا قماء زی جھی ٹنیک ٹیک ان زربینوں سے مشا بہت رکھتے جن پچ کر میس موی مان 
کےگھ رجات تھا۔ : 

کے ىہ زی اور مہ نمانڈن میرےخواب مل داٹل ول ہیں ؟کم ابا کی شرمن دی یقن لاک وش لی 
گراوگا عائل ے!؛ جس ملانز کوخواب می دیکھاء وی وہر ے گی ء اور جاڈ ب نظ رن ھگیا۔ برسالات ٠‏ درن 
زی عادٹے کے بادے میں باتے ہیں: جب میس اس مالون کےگھ راپ ےک کے دورے یں چا تاء یس عام ور پہ 
اپنے ‏ ےکوصا فکرن ےکی خوائش پور یکرتاء اورمیرا نم ز ہے برگرتا۔ دوٹوں منزاوں پ ےکوی اگالدران شتھا :اور 
تا ہوں زیے صرف میریی دجہ سے صا ف ہیس رت تے ہ ‏ لکہ اس کے جا أگالدا ن کا را ہم نا ہونا ا یکا 
سبب تھا۔ مالک مکانء ایک دو ا دی ع رات نخس تو, لیکن جیا می صلی مکرتا ہوں+ ایک عورت سال کا 
09 .۳ ہے۔ دو میرے اننظار میں ھی ہوگی یھت آیا یس ذکور ہآ زادکی کااستعال 
کرو ںگا باال_ اور ا انی می ای ارتا ہوںء میں وا طور برا کی نغراجٹ ٹتا۔الں کے پیک دنوں احدء 
جن ےء اس نے بجھے دکی ا زائی علامت سے اعتتبا لکرنے سے اکا کردیا۔ خواب سے پیل وانے و نگحھم 
کے مالیف کا رویگی طازمہ کے روبے سے اتا ما چنا تھا۔ یل نے تی کی سے مم رلض ہکا معا گیاء ج بک طاژمہ 
میرے سامنع نکمرے می سکٹڑیی شاب ”کرد یئھی۔ اس نے بے مخاط ببکر ک ےکہاء ڈاکٹ ہورع آ پک وکھرے 
نے سے پیل اپنے جو تے صا فک ینا چابے تے۔مادامرراً الین ددبارارے چیروں سےگندا ہوگیا ہے" 
صرف ب ئا ملازمہادرزیوں کے میرےخواب می آن ےکا جوازہوسکاے۔ ۔ 

مج الاكی زینو ںکو پھلا گن اور زینوں برتھوکے کے درمیان ایک ملق .وم علق اود ول گی 
یالیف دونوں بی سر یٹ وٹ یکا مزا انیس ہوئی ہیں بن سکی وج سے میراابنا اتک مکان بے زیادہ سلیقہ من دا کا اعزاز 
یں دیتاء اس رح میری عزت دوفو مگیجنجیںخواب نے ایک بنایامتاث ہوکی ے- 

یس اس خوا بکی مز یشرع لا اس وقت تک مت یکرت ہوں جب کک اھ لاس زجب تن ہونے 2 
خصش خواب کے؟ غا کی نا ندب یکئیں ہہ وستی ۔ ای دوران می ء ای ہیا نکردوخوا بکوجا یھ یتخفی فک حوقیت ے 
تا ہو ںکرخوا بکی حماسیت میس م اض یت یک پمیشہ اس گت پر اجکی سے ہا ٹنوی ملق ا ےل بکرتا ہے۔ 
خواب یس می گے ری ظا مکی 1 حالت ال ةوابمضوبا یے کے ور رارگڑں ہی کہ ایک سے 
پل می نے ؛ زیٹوں پرکودتے ہوئۓآسای سے چڑ ھک یکو لک یھی اور اس تضیق تکی خواب میں تقصد با کرتے 
ہوے ودک پایاتھا۔ 

۔ مخصص وس اتیازی خواب 

ح موی طور رگن تگوکرتے ہوئے ہ ہم اس حالت می نی کہاگ دوس رکش کے خوا بکیاشر کر اکر 
وہ خرايی۔ موضورعغ کے قب می موجو لا شحوری خیالات م ہیا رنے پک لیے تار نا ؛ء اورال بجچٍ ے مارے 
خوابو ںکی تقر کے ط ریت کاملی اطلاقی اکٹ جیدگی سے روک دیا جات ہے مین دہال ا ہے خوا بگھی ہوتے ہیں جھ 
فردی رداچ آزاد یکو الم خوا بکو ودج تکر کے بش سی انف رایت کے سرت مل طور برتضاداظمارکرتے ںاور 
اس طرع ایک اٹڑچی کے لے نا قابلي رسائی جن جاتے ہیں ۔ مددداپےے خواب ہی ںجشی نر بب ہرایک سی انداز ٹل 
7 چا ہے اور یک بارے مل مم نیف نک نے کے عادگیا ہیں دہ پرخوایتا کے معاٹے میں ایک گٹھی ابمیت 
رکھے ہیں ۔ای فسوی دل بی اقیازئی خوالوں سے وابستت ہے کیو کہ می مع ملس ا نکانکس نے خواب دیاھاء 
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لک ہقام ای ماع سے اغخذ سے ہدئے فرش سے جات ہیںء اس لیے دہ ما طوریرئیں خوالوں کے من کی 
یت سےمتلومات مہ اککرنے کے لیے موزوں نظ نہیں ھے۔ ' 

اس لیے ہم یل فحصوسی نز وا یں کے مات اپے خوابو ںکینٹ رن کی نی ککی ان اتیازئی خوابوں پر ز نل 
و میس گےءاورکیا ہم صرف اننائی نچپابٹ کے اتد ییشلی کن مھ ےکنراس لواز نے سے 
وانے سے ہہاراطر یت متترہیں ہے۔ اتیازی خوابو ںی نٹرجح می ہم قافو نکی حیقیت سے خوابتا ے وہوالگگیاں 
عاصلکرنے مل ناکام ہوے تھے جو دوسرے معاللات یل خواب کے جا نی مکی طرف رہ لمات یکرنی ہیں باچھر 
درک داہننگیاں اختفار پیر اک لی اور شر رمطاسب ہیں٠‏ ال لیے دہ ہماریی مت وت لکرنے کے لیے معاو نہیں 
میں۔ 

پیالیا معال ہکیوں ہےہ اور مکیسے ال خائ کا اپ نیک سے ازالہکر یہ ید دہ لات ہیں جن پر ہم بعد کے 
اب ٹل پ کی کے ارک پھر ےگا باب میتی کیو صرف چندا ای خوائو کےگردو ےنتا ہوں 
اورییوں ش نے ایج ٹکوا کے جا بتک لئ یکیاے۔ 

ل۶ یانیت کے وید وخواب 

ایک خواب جس میں فرداجتیو کی موجودگی گر ہاں باءہت یک لبون ہوا ہے ۔الیا ھھئی اوقات مس 
بنا ہے جب فردکم ارم ای حالت پرشمند ٹیس ہوا لین عرباعی تک خواب ہار تصرف ال وقت مہزو لک/تا 
ہے جب تی او پٹ ال سو لکی جائے۔اں حالت می جب ردفرار نا انا چاہتا ے, اورموں 
کر ہے جیب رکالوٹ اسے اس کے لیے ہیں دہ اوروویلگل بے طاقت ہوٹ ےکی وجہ سے انی نیف رہ 
حالت تی یکرنے سے تاص ہوناہے۔بیصرف اف جا ہےکخواب اجازی ہے؛ بصورت دیگر اس کے 
موضوں کا مز ام اقرا مکی دوسرےتعلقات می لوٹ ہوسکا ےہ اافرادیعیلات کے ذر بے تب کیا جا سا 
ہے۔لاز کت یہ ےک فردشرمند یکا لیف دو احصاس رکتا ے؛ اودابٹی عم یاخی تکوعام طود برک کے زرۓ 
پشیدہ رگنا جاتا ےکا نی طور پرایاھرنۓ سے اضر رتا ہے۔ میں لق نکرتا و لکٹیرے ای نک نتم 
اکنڈری تھی شا خواب می ای لات سے ددعارہوئی ہگ . : 

. انظمہارکی فطرت اورطظ یقدعام ورپ رہم ہوتا ہے۔وابنا کے ؛شایدۂ کمیزیٹس ہوں یکن بیشاذ ونادردی 
داع تو ربج ہے۔ ببت سے مجا لات میں ب ےلاک ای خی تین وی ہ ےکس خوا بک جیا نگرتے ہوئے اے 
تارل ھا گا جا ہے: ا ایا اپ کوٹ م جا اصول کےطود لیا م کی انی سیدنی کر رس 
سے دا یش مندرگی کے اس ا لکوجواز دے۔ ا لکآدٹی کے لیے جس نے فوخ بس خدیمت انام دھی ہوہعریاعیت 
کلاس پیے سےتبدلی ہوجانی ہے جوقوا ین کے خلاف ہے۔' می گی ہش ابیشمشی رکے خی سوجو دا ء اوری نے 
کپجھاغرا نکوآتے ہوئۓ دیکھاءیا کال رکیل رکتا تھا اش نے شک خورغ پا امہ بن دکھا تھا ء غیرد 

اشھایمجن کے سائۓ ووشرمنرہ ہوتا ہے بیغ اڈی ہدتے ءاورا نکا چچرہ خیرشتمین ہوتا ہے۔اتیازی خراب 
جم ایی ہوتاکڑی طاص کا جائۓ باان کیک لا کردا جاۓ جوالی گی کا سب بآ ے۔ اس 
کے بخلافء دولوگ جوخواب میں نووار ہوۓ ہیں خی تلق ہہدتے ؛یاہ جیا یش نے ای خویش وا خواب میں 
دیھاہ دومقت اور با ضا اظہار رک ییا۔ گی سو نے کے لے خذاف راب مکرتا ے۔ 

خواتا کی وگ اد قاشا یکل ودای نیل بی ہے ایا یھ اک خاب مس قرغ پر ہوناے۔ 
دہ اورزیادہخراینا کے اصسامات رکتاےاکراشی اے اتاب :یا یاحقہ سے دیھے یل بھتا ہوں :تا ہم 
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کرو خصوصی ےکی ل تنا کےساتھ بدلی جات ہے٠‏ ت ا ق ا کی اور یی 
ز ےی مات ت یں رک یم ایک کی چپ وت کے پک سی ھدوا ساسا 
تی کی لی اے ابی طر نف یکو کیاکی :ا لے اسے پرلو کیا وپ ا 
کت بھ جس سےہ م1 ا ہیں ہاور کا فلا تو یمیس عالیرشاعانہاظہارکی ط رح یاد تا گیا ۔ اڈ رکن 
پر لو ںک کھائی مس میں دو ہپرو یں ک با گیا خھوں ن ےکہاکہ دوشہنشاہ کے لیے عالی شان مبگا الا تر 
کر کے دی گےء جا مء اےصرف انی اور جے لیک بی د کیہ سکتے ہیں ۔شبنشاہ اس خی رمری لاس می نگ باہرجاتا 
ہے اورخیلا تی لاس تصورالی شی تکا کام سراضجام دبا سے۔ لوک شہنشا وکوننا دک رخوف سے ایام وکررے تے 
تییے انھوں نے شہنشا٥کوع‏ ریا ٹیس دیکھا۔ ۰ 
ین واقی ہمارےخواب شی بےحالت ول ہے۔ میڈ کنا بہت زیادوخطرے می لکود پانۓے وا لا لئ لکہ 
نا قائ ادراک خواب موضور بےلبا یک عال تک ایادکرنے کے لے ایک ج یہ مہ ارتا سے جو یادداشت شل 
موجودعالل کم ہوم وط کرت سے ۔ می حالت الس لیے اتۓ ا٥ی‏ می جرا لیتق +اوراشڑی مقاصدکی خدم تکر لی ے۔ 
لین ہم د یھت ہیں خواب موضو کی ایی خای نشی اکٹ خانوئی فضیاتی نظا مکی شحوری سرگری کے ذر یج دقور چذے 
بوئی ہے اور ا لکول ےھ کے خوا بکی یش لکی حیقیت سےسسلی کیا جاجا سے ء اورع لہ کہ وجموں اورخوفوی کے 
ارتا کی یکماں خای یم -. ابھی تک بلا شہ؛ ای نضیائی شخصیت کے اندد ایک فیصلہگ نکرداراداکرکی ہے۔ پھریے 
تخصیی سکرح بھ یکمکن ہوجاسا ے جب خوا کشر کے لے مز ولوازمہ لیا جانا ہے۔ بہرد چیا خواب ے+شبنشاہ 
ہزات خودخواپیتا ےء اور اخلاقی پنر وتْسالٌَ کا رجمان یقت کے ود لےعم سے ندار یکرتا ےکہدہاں پر 
خواب موضشوعغ می ںگموے تواہشات+ دبا کا تقید مق ہونے سال 7۲ و ہے۔ وپچتی جس 02 ی تا بٹھودار 
ہا سے میرے حا ججز نے کے دوران باتک وشبر یراب کمتا ےک خوابینا کی کی نکی اقرائی ما ددشیٍِ ا 
کے خوا بکی یادوں یس موجود ہوئی ہیں۔حرف ہار ے کین ین ات وقت ھا جب ہادرے رشن راروں کے 
ساتھھ ساتھ اشڑچی نریںء ملاز ین اورہما بھی چمیں نا کاٹی لبا ںکی حالت می د بے تےءاود اس دقت جم ای 
عرمایت برشرمند ہیں بے تھے نہ بپڑے کیں کے موا میں یمشاہ ہک یا گیا کہ ےلم بای کا ان برشررہ 
ہونے کے ہجاے ایک ج بای اٹ ہوتا ہے۔وہ یت ہکودتے ء اوران جسموں پیٹ با کوٹ مارتے ہیںا؟ماں یا جنگ 
موجدد ہواگھیں کرک رچھاڑ جدا کرت ے:اغمویںء گند بات تمکواییاننی لکنا جا ہے !جج اکٹ خودکودکھانے 
کی انی خوائش دکھاتے ہیں ؛ یکشکل دیمکن سےکدد بیہالی علاتے می ددیا تن الہ جےکوسافمر کے سایئےء اس 
کے اع زاز جس اپ فراک نا لی کو ٹھاتے دی ا رکز دا جا گے ۔ میرے مریوں یل سے ایک نے ا ے آٹھویں 
مال کے ایک متنظرکو انی یادداستی شور یش بائی رکا ہوا تھاء شس مہ سونے کے لیے بےل یا ہد نے کے بععد وہ ای 
جھوٹی بن سےککرے یس ا کی کے اھ ناچتا اتا تقاممین ملاذم نے روک دیا تھا۔ ال فبٹں کے چون کے 
مائے حسبلی اکہا کیپ نک یرایت لکردا راد اک کی ہے۔لبال پیے اوداتارتے دبھے انے کے وہ مکا مفالط 
راہ رات ان تر بات می سراغ لگایا جاسکتا ے٤‏ اوران کے درمیان جھ ے راہ رد بای رب ہیں وال ال ویدرے 
جی شی بانج ےکوعلاصت ےک ماک یدک جالی ہے۔ بیخائ کرنے والوں کس“ 
نکی یرس می رمک یکا شور موم ہوتا ےہ جنت ا رم ہے جب ہم بعد یش اس مات کوھت 
ہاور نت خود یں ءئ لکرفرد ک ےکپ کے کاڈ رہے۔ اس لے ای جنت میں انسان ریاں اود یر 
کرمفدہ ہد تے میں یہا ں کک دہ وق ت٦۲‏ ہے جب شر اورخوف جاگ پگ ہو تے ہیں ؛ اخراع ہوا ہے اوران 
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خوابو ںکی جنت می جنسی ز مدکی اور نال ارتا نرور] ہوچاتا ہے ہنی خواب روز یی ال غ٠‏ می نے جا سیت 
ہیں ؛ ہم پیل میق سکوخطرے میں ڈال گے ہی ںکہ ہوارے بہت بی ابترائ کین کے رش ( یل اذہ جار کے دور 
سے لےکرتقر یا تیسرے سال کے اخ مک٢‏ انی زا رہ شا یداہ موضوع سے بیرکسی مز ید جوالے کے؛ از سرن 
پداہوتے ہیں ء اس لیے ان کی ھرار ل تنا ہے:عریاعیت کے تاب ما اب ہو نے ہیں۔ 

ماگ خوا بکا رکز وفردکی انی ذات سے پٹ کیا جات ےہ ے وییانڑس دبکھا جات جیا جج کا ہوتا سے ملین 
ووعالی یں مو جود ہوا ہے؛ او رکم لپای کے ای کے زرےۓع ج ہم بور یرس ہوتا ے؛ دہ بع دک یکی دوسرکی جمزوںی طور 
بر یں ہونے کی اعلا تر نف ذکی حاتق ں کا مرہون منت ہیا اضماب کے فور ولکرے اہر ہوتا ہے می عناصرائن اشخائلٴ 
کا اضاذکرتے ہیں اج نکی موجودی می فردشرمندہ ہوا ہے۔ می ال یکوئی ما لن جانا جس میں ان یو ںک 
رائں ک نیقی تراشائی ازم رف خواب می نمودار ہو ہوں؛ اس لی ےک خواب مکل سے بی بھی ساد یاداشت 
ہوتا ہے۔ بہتجب بات ہے دولوگ جو ین ش ہاری شی رل جی کے رکز ہدوت ہیں دەسب ازمر پیڑاوارے 
کرد نے جاتے ہیں ۔خواہوں می مسٹیر یا یا ہم کے غلیے وا نے حمصبالی مر می ؛ مراقی تھا تا شھائیو ںکو با نکرتاء 
او تحقباتطود برا نکی مو جددگی کا قائل ہوتا ہے ؛گکہدہ خیرم کی ود باقی دجتاہے ۔خواب کے ذو ہی ان لوگو ںا 
قبادل! رد شی ال نھارے پرکوئی قیونئس دہے ج یں می کیا جاتا ہے۔ بی اس واعد ای طرح ہناش 
کے یھی کیک جوالی خوابئش سے جس کے لیے اظہاد چاپا میا تھا مد اش یء می یہکہہ اکٹ رخواب میں قام 
دوسرے اقسام کے تعاقات یس وقورم پڑ سے ہو تے ہیںء اور جوالی خواب لکی حثیت سے وہ پمیش ران کا مظہرہوتے 
ہیں۔ بید یھ جا ۓگ ا کہ براۓ معالا تگا حالتکو وائی لکرنے جومراق میں جرال ر٭قّان سے ظھہور ےہول 
سے کوگی فردزیاد وع سے تجبانیں رہسکتا فردکی عاکل شبت طور پنگرانی کا جا ے ؛ ان تما شال ی تحدد اتی غیر 
مین شا ان لوک ہوتے ہیں : 

اس سے زائدہ جب ودنٹ خواب می انی کہ با نا ہے۔خواب کے نا قال قبول او راک کے لے؛ بل شبہہ 
اس حتقیقت کے ما نو فضمائی مذقف دان ےکرداز بر یر ےل ےک مان یکرانے والا نظادہ ٘ سکیا اصماب نذمت 
رتا ہے ا کے پاوجودیھی بھی خووکوبپ لکرنے می کاصیا نیس بونا۔ اس اددا ککوظ رانا زکر ن ککاواحد راستا 
نظارےلواحیاء ے رو ناے۔ 

بعد کے باب مل ہ”م ایک مرتبردوبارہرکاوٹ کے احساس کے بارے ‏ لگخ تگوک سی گے۔ ہوا رے خوالوں 
یں دوآرزو کےگرا وکوا گا کی کاملیت کے ساتھ بن لکرتا ہے۔ ہہارے لاتوری مقعر کے مطا بت ران لآ کے جال 
ادا سا بک ضردریات کے مطاِق اقم ہو کے : 

ہارے شس وی خوابوں کاب و ںک یکہانیوں داستانوں اور شاعرىی سےکلقی نہ ہی نادد الو یا عادخالٰ ہوتا 
ہے۔اکٹرشاع کی باشنی بیر تتزراتی طود پر اس تبد بی کے لکوشناخ تکر لڑقی سے مہ س کا شاعربصورت دی رخودآلہ 
بوتا ےء او را کا ال ہت یس بچ اک رتا ہے جس کو خواب می اش مکاسراغ لگا نا کی ہیں۔ ایک دوست نے مری 
:2 ایلرک ی تاب ٥٥۲ 6100-6 ۳٥٣٥٢٣٢‏ کی ال درب ذبل ارات برمبزو لکرال” س تا ہوںء 
پیادگی ا مکرتم اُڈییی لی سکی حالت میس انجائی ناک اصساس اود اشتھا این سچائی کاتجربے سب بھی اص نیس 
روہ جب دہ نا سیکا اود لک ہم جولیولں کے سا ئن عریال اوری سے ڈکاضمودار ہوا ے اکیاتم جانا چا وت ہ 
ای کےکیا مع ہیں؟ اب ہم سے کے لے ال عادٹے پہگہرائی سےخورکرتے ہیں۔ اکم بھ بھی اہ ےگ رسے اود 
النؾ سب سے ج تی پیارے ہیں الک ہوگی ہدہ ادداٹی لک یں ماری مار بچھرددی ہو؛اگرتم بہت کہ د کی کی 
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0ھٹ ے بر سے ہس چںے۔ ہچ 
ہاو تر کر بھی ہو؛ کر یٹس ور یکو ںوی اور شا کل اب رک ا یی رات ماگ 
طو برخواب دیکھوگ یکم اپ ےگ رت ری ہوبتم اے خوبصورت دگوں می رشن اور جکتے ہوۓ د قی ہو؛ پیاری اور 
شا ناریا میں لیے کے لےآتی ہیں ؛ او برا ک تم خ خووکو چنہاں بے اورعریاں جاک ہو او جرد سے 
ڈڑھائتی ہوشرمندگی اورخو فگانا ایل ان اص تر بر اتا ہے :تم انی حالت با لکرنے اور نے کٹل 
کرک اورپ رپپیے میں شرالود اتی ہو۔ ج بکک انماخیت وجودر تق ےہ ریٹولیشی سے بجر طوفان سے اھت 7 آری 
قائ رےگا۔ اس ط رع عومر ہو بش مج یپ ںہ 
ای تکی ابد فطر تکی سب سے زیاد ٥گہ‏ راک یکیاے سکوشا عرعا مود برابنے سان جنر : دار' 
گی امی رکا ےن نضیائی نگ کا یرک جوگی نک زندگی سے جڑ جا ہ بعد می نل از جار ہو جات ہے 
؟ کان خواہشات ؛اب دی ہوئی اورسنوع بولی ٦ص‏ تال اختراش اورقائل اجازتش صموری 
خواہشات کے۶ نب میں خ اب عم نمودار ہوڈی یئ ء اور ا و سےکہدہخواب جس پر نا سیکا ک کبا لی می اختراضل 
کیا جانا ہے پابنی کش یٹ خواب ہیں ڈعل جا سے 
میبرااپنا تج زی سے سڑرصیاں ڑم والاخراب+ مال یی ٹرھیوں سے پنلہ ہوئے ٹیس تبدیکی ہنا ہے ؛ ایک 
و وو رس مس سر اتا ف/ ٤ے‏ ان کا اشی ین اۓ 
ین کےتفربات می سراغ گان اس لیکن ہوا اور ن کا مکمپمی جھ سے ملاز خلا ان مق ک ےئ لات 
کرنے) کی اس عال تکوخواب یں ایا رکرنے می مرددیے دالے ردب ےکا داز لنانے کے قائ لکرتاے ناب 
میس دای اس لاکن ہو ںکہمطاو شر کر وں۔فر دی کسی میس عاشی عدم موجودیکیا شر کومتملاوازے سے 
ینتا ہے۔ دوخیالات جھ بظاہرایک دوسرے سے تڑے ہو ےکی ہوتے بن ن دہ کے پردنکرے فو ری طور رتو 
پڑی ہوتے ہیں ۔ دو ال وحدت ےک٥قی‏ رکھتے ہیں جس کی مرموز(رمیے) عبار تکوشییں بڑھنا ہھناےء ایا تے 
الف اورالف ےہ جھ کے بعد ویر ےککے جا میں :اودا نکاالف بے ایگ رگن کے وک کےطور پرادا ایاجات 
ےبمل ابیا ہی خوابوں کے پا جھین٥تی‏ کے ساتھھ ہوتا ہے۔اں قطار میس شال کیا گیا خواب الس بی خشن سے 
ملق ہوڑاہے۔ اب :لم کاد مر اخواب نر لک یادداشت پرٹنیا ہے ینس پہ یرد جوہ یس ال وت سے اتتبا رکرتا تا 
جب یس بای کے دودط پر لے والا دو ڑھائی مسا ی مرکا تھا او ش کی دن دک یادمرقی ادداشت می ای کک 
تی ے۔اطلارا کےمطاقی جوم نے انگ حالی حم ایا دالدوسے پا کہ میرک ہیا او دی لکن بہت ہو 
شی ۔ ان حوالہ جات کے ماب جو جس اپ خوالوں سے اف کرنے یس درست خابت ہوا تمہ وہ مہرے ساتھ 
میش ہام دردانددد انان سک ری ؛ب لکہ جب مس صفائ کی اض ردد تنسو کر نے می اپ نا کا کی دکھا جا د ہنی سے 
لی چا کک نماد ہکا ا من می میرکالیمکاماکہ ہےء ددم رے خوالوں انل ازجا رر امت مڑنۓ و 
لی پوڑشی عورت کے برتا ابی دارتی - بلاشبہ یفن لکیا جانا ےکہ پچ اپنے استادک اس کے جفت دو بے کے پاوجود 
پنرٰاڑے۔ 
(1) ا پیاروں ا وت ےراب 
خالو کا ایک اورسلسلہ ے اقیازگ پکاراجا اکا ہے دہ ہوتے ہیں ش ن کا موضوً عزی: تربن رت داروںء 
ول ینہ پھائیءبنء برہیاصسی تر دوس ت امت ہنا ہے۔ ہم اس خوالو کا سائی سے درگردہوں مر کر 
ھت یں :وشن یں خوابیا اکت دہتا ہےءاوردہ جن می وہ اۓ بارش کاموت پ بہت زیاد گرا کول 
کرتاء اورائ ل٣کاا‏ ہار خین ری سآضو بی اک رکرتاے_ 
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ہم پیلگردہ کے خوابو ںکونظرا اندازکر گت ہیں ؛دہ اتیاز یکہلان ‏ کاکوگی ونوانڑیں رھت ۔اگر ال کا ججز کیا 
جائے می ایا جات گا کرد ہ انی ۓ) مطظبرہوتے ہیں جھ وہکییں رک وو کیا دوسر یش مکی خواپن کا نقاب 2ے 
ہوتے ہیں۔اک مک متالہ الہ کےخواب می ہوتا ہے جھ ابی من کے واحد ات ےکوحابوت میس لین دی 
ے۔خواب کے یں ہجوت ےک دہ اٹ کپھو نے با ےکی مو کی تمناک کی ہے ؛ جیا کم ے دھاء وہ : 
صرف اپے پیار ےشن لکوکالی ع سے جدائی کے بعد دن ہکی خوائش مندرشی ۔ا کی خوائش جوخواب کا تی 
مرضوغ ےہ دوکم یا دکوکا بب نیل ہوتاء اودائس سب بکی وجہ ےس بھی مکا دکی یں نی سکیا جانا .ہم یبال د سیت 
ہ ںکتواب یش موجود دک اظہار ےت نہیں رکتاء ان تر اب مفو ای ہوا ے اور مور موضوں 
تریف ےآزادد چتاے جوضیالی موضو پا انراز × چا تا ے۔ 

وہ اصورت دگُر الع خالوں کے ساتھ سے ہیں میں مارے رش داری مو ت تو رکی جال ءاودا کا رردگی 
سو کیا جانا ے۔ بہاشار ہکرتاء جیما ا ن کا موضو یی بنا تا ےء یہاں ررخوائٹل ےک ہمعطلو رش شکومرنا چا ہچ ؛ 
اور چکگہ می یہاں تو قکرتا ہو ںکہمیرے ام قارشین کے اصاسسات جو اللے خواب دک گے ہیں میرک تر کو 
مت ردکردسی گے۔اس لے می سکوشت کرتا ہو ںک اپناشموت دع تن بفیاد بر استوارکروں- 

ہم پل ای ایک خواب بیا نکر گے ہیں ننس سے ہم دکچہ کت ےک خوابویں می ہیی ہونے دای خواہشات 
پھیععر روا کی خواہشا نیس ہوٹں۔ دوگذدی ہوگی ء ارح ء لن اود دی ہوگی خواہشات ہق ہیں ہج نکوہم 
ھی ھی جاری ودک طرب کا انپارصرف ان کے خواب یس از سن ونودار ہون ےکی ین ےلان دتئے۔دہ ان 
لوگو ںکی طرع مردوننی ء جوم گے ہیں ءا اط سے جیپ مو تکو جات ہیں یکن اس کے ہجائۓے اوڈ یی کے 
او ںکی رع جوذن گی کے ایک خائ در ج ےکک اتا جلدی بیدار کے جاۓے ہیں شی جلری دوخون پا گے ہوۓے 
ہیں ۔تابوت میں مردہ ےکا خواب ایک خوائش دکتا سے جھ پنددہ سال یتر موجو دی ء اور جن سکو ایک وقت صاف 
صاف تق تک حثیت سے تو ليکیا ۔مزید۔۔اور يہ شایء خوالول کےظرے کے نقطہء ڈگاہ سے خی راہ میں ے۔ 
ایا کے ابتائی کی نکی بادداشت میس ا کی خواہ کی جڑ بھی موجودتھا۔ جب خوابنا مچوئی بگیھی۔۔ لن اس 
وت جب وویواأئی سنین نیس ہوسکتا تھا اس نے سنا تا جب دوضلل می انی ال لکی ما ز بردست جذ بائی مزا لکا 
کا ہوگی :اور خوائ لک یککہمل ضائ ہو جاے۔ جب دہ پڑے ہونے کے بعد حاللہ ہوئیء دہ انی ما ںکیکخ لکرردی 


کروی خواب د یھتاہ ےکہ ال لکی مال یا باپ :ا سک بھاَی اکن م گے یں راودا کا خوابن صمر ےکا اظہار 
کرت جە جرب بھی ا لکوٹمو تک حقیت سے یی کی سکرو ںگا کہ دہ ان شش ےی ای ککواب عردہ د ینا جا تا 
ہے۔خوالوںکانظریہاس دندرآگ یں جات جودہ ال کوطل بکرے :دہ ا پراخآا مکرنے سے سمش ہوجاجا ےک 
تما نے ِ وقت با اپنے کن ا نکی مو تکی خواپن لک یھی ۔ میں خوف زدہ وںء امم ف۳‌۳0-ھ4 8 
کے ئیں جا نیک یکرھر ے نقادو ںکا جن ھٹا میں ؛ لن طود پر دہ جو شی انداز یس اس امکا نکا ا ڈکارک رمک دہ 
بھیشہاہیے خیالات رت تہ جیما انھوں نے اصتاع کیاککہ دہ اب آجیں ول میس رن گے۔اگ لے فرد پکاتہ 
نفیات کے ڈو بے ہہوۓ ایک ے کی مو جددہشواہ کی جیا پرازس فنقی رگرتا ہوں- 
3 آ بب سے یی ہہوں کے اپنے چھاٗیوں اود بنوں سے تعاقات پرخو رک میں ۔ می کہ جات مکیوں می 
یفن کر یت ٹی لکددہ پیار وحبت سےل ری ہوں ےب ا بھائیوں اور بنوں کے درمیان دش یکی ٹل رلک 
ےر بے اکٹ راودا ےہ ماکٹر اس مقیق تک قمد کے تال ہوتے ہیںہ جو رکٹ کڑن ں بیدا 
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ہو ہیں دہ میشہ مو جودرپقی ہیں ۔عزید کہم ال جا اپے بھائوں اود بہنوں کے لے وف ہیں :اور می ے 
ھا نکی مددکرتے ہیں ءاپے کون مان کے مات مکی جھڑاکرتے رچے ھے۔ با بالیچونے بای 
کے اھ برسلو یرتا ء چان لا اور اس کےتھونے ملا تھا؛ چو بے کے ماثئے طے ور تک اورخوف ے 
بے یں تہ یا ا کیا مب سے للر یم آ رای کے جذ بے اود نا انصائیٰ کے غلاف بی نادت براہ رات نلم کے 
اف ہو گا۔والدین کچ ہی یکر اق لکرتے بین دوا کا سب ددیافت نپ کر کت دی مل 
کی یکر ایک ایھب انا قکردروالے ےک الوفت پردکردارو پاب کم بن ہونے پر کر 
ہیں۔ تی طور پر دگرل تا ے؛ دہ اپ ضروریا تلرغرت ےو لکرتاءاورسنگ دٹی سے ا نکو ا طور ور 
اپے تا اوہ دوسرے ول اورسب سے ال اپنے بھا ول اود بہنوں سے ما٣‏ لکر کے خو وو مم نکر ن ےکی 
جددججدکرتاے۔اوتاہمءای وہ سے ہم ایک ےگا ھا ٹیہ کرای کے یں دو ان فالطرزخ لک , 
ارک راۓے یا قائو ن کین رین ذمہداریل ہوتا۔اور ایا ہے جا اے ہو 59 ہیے ای لیے ہم ریقو ک 2 می 
کہزڈگ یکا دہ دورام سے چم سینا پپارے یا ؛ال می ایادیہ جز بات اوداخلاقات چو نے انا رستون ش 7 
کی گے۔ اورے نیٹ کے الفاظہ مس ایک ایی انا یادی انا ہرک چڑھا لی اودرکاوٹ ڈالتی ے۔اظلا قات لا 
شب کیک دفت تا مشوں مش ارای کرک ءاوداں سے ذائد ہین کا خیراخلاتی دوامشلف افراو می ناف برا 
ہے۔ جال برا خلا قیات انا پانے میں ناکم راقی ہیں :اس ماف کت ہیں ؛ کن اریہ متا گرا رارقا کا 
ے۔ پہاں یا یگردار پر پیل یا بعد کے ارقا کے ذر یج اس پ ران چڑھا دیاجاتا 082 7 جنڑوئی طور رر 
منج باکے تھے سے دوبادہنقاب اٹھادیتا ہے۔ نا نا“ ربا یکردادادرشرارتی جے ک ےگردار کے دورمن مطابقت 

ثبت طور پرضرب لگالی ہے ۔ دی حصبالء دوس رکا رف اعلا قب ن اغلاقیات سے مطابق تکرتے ہوئے اد 
کردار کے خلاف مبوطن ککوفروغ ذیتا سے بے ہو یس لا نپ خطرے۔ َ 

کی اشفائ: رہ جو اپ پھایوں اد مپوں سےحب تکرتے ہیں ء اد جوا نکی موت پر دکواو نمو ںکرے 
ہیںہ دہ انی ان لاشموری شمنانہ خواہشا تکوول مج رکھت ہیں جھ بہت بی ابقرائی دور سے زندہ رق ہیں۔ ہے 
خواہشات اپنا ا ساس خوابوں ‏ سکرانے کے قائل ہوکی ہیں۔٢‏ جم چچوٹے مو کا اپ بڑے بھاییں اور بڑوں 
سے دو ےکا ان کے یسرے با چو تھے سال کک ماد ہکرا یا طور بخبات دل چپ ہوتاے۔ ہا ں کک ایل 
جےکامتلقی ہوتا ہے؛ جب اسے ایا جاتا ہےکہ کا نیا بے لپا مایا ے۔ بیرف وآمدہکودکتاء اود ابی فیص لن را ۓ کا 
انکہارکرتا ےن بہت ہوگا پا اسے دوپادہ وا ئل ے جائ ےنپ 

می یی سے اپ دا ےکا اعلا نک۸تا ہو لکہ بر آھدہ سے ات نتصانا تکامتوںع تفہ لگانے ہے لان 

ب مم ہے۔ یھی رکا ایک رشے دادہ جو اب اپقا مجن کے ساتھفایت مد ٥ک‏ تی ےہ جوا سے ارسال وٹ ھی۔ 

نے یا ہک نکی آمد برا نتفطات کے ساتھ ر٠‏ لکا اظہارکیا' لین مٹ اسے انی سر ٹس یچھیصورت میس 

ٹنیں دو کی ۔'اکر پیر بعد رٹ خودا کا اسائ کر ےک أم لک چون پھائی یا نکی وجہ سے وی تحضاشی :اور 

ا کی بڑشٹئی ای دور یس ابجریھی۔ یس ایک معاٹ ےکوجاتا ہوں جہاں ایک لڑکی نے :جح سکی تین سالی عم یی ءنو 

اح ءکوچھونے می سم اگھوم فکر مار ڈالا ءکیو کہ دہش کفکردد یہ ا کی موجودگی اس کے لے اعمائیکاباعٹ 

ٹن ہوگی۔ کین میں در کےکرن ےکا ایت رک ہیں جھ بیدی ط دا اورانچالی شر یر ہولی ے۔دہارہ؛ 

شای کون پھا لی ما مجن وانلی ا عب ہو جا ہے؛ اود پچ ایک مھ رگھر کے تمام افرادکا عرکزہ ڈناو ہو جا تا تھا؛ نچ ایک نیا 

پچہ سے پا کیا ہے ۔کیا یر فطریننی سکہ پہند ید ا خوائ‌ لکواغ کر ےکہ نیا مخالف أسی موم سے دوچارہوینٹل 
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جھکچ جج چچ ےس "ےمج ےس ےچ سیی ے ے ی - 200 
سے پہا ہد کا تھا کہ دداا ول ہو کے جننادہ پیے کا پیل سے پیا ادا کی مموت کے بعد ہوا ت7 
اش کا ٹوٹ بای با من کے لی یرد یہ خام علات مل صر فممرکے نقاد تکا لگردات جا جا ے۔اک 
سی د نے کے بعد بین کے مادداشجذ بات بل اکدہ کے لیے بیدا ہوپاتے ہیں۔ ں 

پھاموں اور ول کےخلاف دشمنانہاتساسات لازأ بہ تکثرت سے ہہوں شس اس کے مقابلے میں زیادہ 
قور پ مہوت ہیں جا ا نکوان کے بڈ گند من کک ہیں۔ 2 

میرے اپ پچ کے موا مہ جو ایک کے بعد دورا کی س ےآیا مس نے ایے مشا ہدا تکرنے کا 
موٹ وا دیا۔ بی اب ا لگا حالیکرہ ا او ؛نہرےبچھو نے کت کا شکری' جش کی غیر تہ برق کا پپددہماہ 
وٹ ؛خال فک آمد سے کل پا تھا۔ مسا جوںہ جو ہے کی جوا آ دی اک بن سے ببت بی شوااشہ رت 
کرت؟ ہے۔ دو ال کے پاتھ چو درب لگا جا ہے ہتکن ام کے باوجود یش نے خودکو فا یک اک اپنے دوس رے سال 
2 ہونے سے پیل یا دو انی ذاش کیا دستی سکوا بی فرد پرتقیدکرنے کے لیے استعا لکرتا ےہ جوا سکوزحر 
ازضرورت نظ رآتا تھا۔ جب بگی بھ گن تگولی طرف مہڑول ہول ددیڑے جنگ نے با ت کا ناء اور غمے رے 
چنا تا کرت زیادہتچوٹیء بہت زیاد: وٹ اکلہ چنرینوں کے دفدران :کہ پچہ انس نا قدرگی کے اراس میں کان 
بڑھ چک بے :ودرک کے شا ندارارتھا کی وجہ سے اپے اصرار کے لیے ایک دوصرا سہب در با تگر لیا ےکسددہ ا للوجز 
کی دارکیس ہے۔ دوئئیں ہرمناس بنشن سے بی یادد پا یکراتا ہے: کی کے داخ نیل ہیں ہم سب میرک ایک 
زومر مک نکی گی بی یکا متام ہبی یا وک تے ہیں ۔ بگیء جواس وت جچھے سا لک اتاپ ام وت ایک خال ے 
دوسرکی الد یگود می سآ دنہ اس سوال کے ساتھھ جانی :لی ا کو بھی ہیں تی کید وکرسکنی ہے؟'لوکی ا کی 
قرف ڈھائی سال چو یھی۔ ْ 

ٹیش پھائیوں اور بھڑو ںکی موت کے اس خواب کے موضورغ رکذ تگوکر نے می بھی بھی ناکام یں ہواء جھ 
شدید رش کی طرف اشار ءمکرتۓے ہیں :ضااء یس نے اسے اپلا قظام مرایا ق یں پایا۔ یش صرف ایک متنا ے 
لاہ کو سمالی سے اصو کی ققمد بی کے لی ےتشر کیا جا سکتا تھا۔ایک مر +شست پہ نیٹھے ہوۓ : جب شس 
متا ما تک ال عال تکی تق ایک مر بیضہ س ےکرد ہا تہ چنال دن زم فور علامتو کا لیا دطی نظ رآباء اس نے 
کے ہے جواب دی کرال ن ےبھ بھی ابی شود ںکوئیں دکھا لیکن ایک دورا خواب دفو پذ مےہدانھاء جھ اہر 
الم معاٹے سے چچھی لکرتا-ہ ایک خواب بے الس نے اد ا لک عھرل دیکھاء جب دہ سب سے موی بی 
گیا :اد ال کے بد متواتر خواب دیکھا۔امضعدد یچ ام بھائی اود جن معہ چیرے؛مھیرےیرمے اود 
پھرے بھائیوں اور بہڑویں کے ساتجداندھا دندسبرہ زار پر پھاک رے تے۔اچ اتک ان سب کے نو ےا٠‏ 
اپ پردازکی اور ےا کو خوا بک اہی کاکوئی لس تا لان ہم اسے صلی کل می:اوراساب 
سے زرا اث خوا بکیشکل بی تام پھائیوں اور بہنو ںکی مو کی حیقیت سے شناش تکرنے می ناکام ہو کت 
از سے میں در ذیل اضا رکرو گان سے ایک ےکی موت پرکیر .اس موالے میس 
ددبمائوں کے و کی روش بھائیوں اور ہو ںکی حیقیت سے ایک ساط ھک گی ہمارمے توابیانیں ہوں گے_ وہ 
ال وت جارسال کےبھینیں تھ ج بس تل مند بڑ یٹس سے و چھا: چو ںکاکیا ہا ہے جب دہ مرجاتے 
یںا؟' من جواب ہے ہے ان مر تے ہیں اود دوف رش بین جات ہیں ال س شرع کے بعدتمام بھائوںء 
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بہڑوں اوررشۓ کے پچھاتٗیوں اور ول کے خواب می فرشتق ںکی ط رپپ لآۓ اور ہا بمگتہ ہے سوہ پروازکر 
یے۔ جماری وٹ فرش بیانے وا ایی روگی:سوییں ات مس تصرف ایک بای بچا !ام چےسبرہ زا ہا 
رھا دھند با گے ہیں ہ جہاں سے وہ یق لیو ںکی طرح اُڑ جاتے ہیں۔ ىہ یوں ہوالکہ چچے ا ضا سے مان ہو 
: کے تھے ج نکوقمانےخفیات روح کامیوں 2 یں کے سمات فور دیا تھا۔ 
شا دیہان اس پر اب اح تر لکرریی ےک ہبچوں کے اپے بھائیوں اود نول کے لیے خط ناک جذبات 
کزشاید ہی قو لکیا جا مکنا ے یل نیکس طرم پا کردا ہرائ یک اس بل کک جا ےک ریف پا مضبوط ہم 
جھل یکی مو تکا خواس تگار ہوا جاۓ ؛ جیسے تمام غاطکامول کی صرف ۴وت حا کی ی؟ جواس انز یش گنت 
گے یں دہ یجول جاۓے ہی ںکہ ہے کا 'مردہ ہو جان ہت متمول جن لنظ ہمارے اچ ساتیدضترک ے۔بےہ 
مز مے کے دہشت نکی ٹنٹری تبرم کا :اد ری نم ترزی ت ۶ف ای کے پارے مس چئوکیں چاضتا سوائۓ 
ان خالات کے جو ا کے بڈول کے ساض موت کے بح دک یکہاغیان یدن کر ہیں: وہ اھ بہت نا قاملی 
پرواشت پاتا ہے۔ہمو تکا ول ۓ گے لے ای ہوتا ےا لیے دوخوف اک الفاظ کے س ات دکلیااء اور دوسرے 
ےکوی 3 نے رم اے ووہارءکرو 6 مرجاگ؛ جے رضم چا ؛ جس رب ماس کا بی ءاور 
شاید نے سے اصرٹشق ےکہفاخو ں کا اورزیادہقاسب کی نکی عمرسے زیادہ زند وی رہےگا۔آ دسا ار 
می بیترت جا ری ا بگھ رک سیر سے ایی پ گی اپنا ماں سےپتا ہے :امہ می تم سے بہت پیا دکرتا ہو ؛ 
اکم بھی عردگی: ہیس پ مک ا سکرے میں رکھوں اہ کہ مم میں یش د بت رہوں !' مردہ ہون کا پکاشہ 
تضور ہارے ے بت لف ا ے۔ 
ہے کے لیے مردہ ہونے سے مرادمہ ‏ ےکہ دہ پر ینالٰ سے ہے گیا جووہ ال کے لے لایا تھا ۔د انس کے 
مز دک ایک طرخ سے چلا جانا ہوتا ےء اورا کا یوں چا جانا ا ںکوتلیف دینا بنرکردی"اہے۔ پان ران 
اتی زنی سکرسکنا آیای یر اضر ذاش مکنیدگی یا مو تکی وجہ سے ہوئی ہے۔ بے کےکھی اتاد کے سالوں کے 
دورالع؛ ایگ زی ںکو رر فکیا چاتا ےء وچ نول پعرڈیںکی مال ات پاعالی کے دنن گر تہ جیما مم 
تجرنے سے ددیافتکرتے ہیں ءال کے ذ ہن بادداش تکا ایگ زج ناتے ہیں ۔ضتیقت بی ےک بر شرت 
ےا نک کی کان مخ یں کر جو غیر حا شری کے بدرآتے ہیںء یے ماں جو تو ںکی خی رحانشری کے بح رگم 
والیں ہی ہے اوراے ا تاد پ تایا جات ہے :پچوں نے اق ما ںکا ایک مرج کھ نہیں بو ھا ۔ لیکن اکر دو داش 'نا 
ددافت مل کک جاب ردان ہد جاۓے شل ری دوں ےکوئی سافر دای فی س۶ت پیے ہے اے بھو لے نظ رآتے 
ہیں ءاورشاذ ونادری بعد یش دو انی متوٹی ما کو یادکرتے ہیں۔ 

ج بکہ پچ ایک دوصرے ہج ےکی خی رح ضر کااپنے منقاصدی خا را ہش مند ہوتا ہے۔ بران تام پابند ال 
میس مفتود ہوتی جس جواس خوا ہش لکومو کی خواہ کی شکل می لیو نکرنے سے رو ہیں ؛اورمو تک خوا ٹل کے 
خوابو ںکی جاب مال روکل ناب تکتا ےک مضو کے ام اخلاذات 2 پاوتوں 7ے کے معال میں 
وا شآخرکار ڈول کی ہو بپوایی خواہشی سے مطابقت تی ہے۔ 

ےک اپے پھائیوں اور و کی موت کے پارے می نوا کو ا کی گا شرف شی سے وضاح تہکرتے 
ہیںہ جوا لکواپنے بھائیوں او بہنوں سےقرلیٹو ںکی حیقیت سے رت ذکرائی ہے۔ ہم اس خوائش کواس کے ول بنا 
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کن می کیا ہیں گےء ج1 ارت او چان چھاورکرتے ؛اوراسں اضر ددیات پود یکرت ہیں بن دہ 
اےخنظ کے لے ان کے پارے می بھی خو وخ رضا خو اب کر ے؟ 

اک ےک جاب گیل تار ےم کے ذر بیج روما یکی جاعکق ےکہواللدی نکی موت کے خوالوں 
کی ببت بوئی داد جم اتا گنس کے مال با با پک طرف اشارہ تا ہے سال لے ایک آوٹی عام لور برا 
پاپ ءاورشودت اپقی ما کا مو تکوخوابوں می دیگھتی ہے۔ شل یہڈڈو ای لکرتا کہ الا بکیشہ ہوتا ہے :لین بہت سے 
کر موللات یں یہائل قد وا ہوتا ےکا کا موئی اکیت کے عنم کے ذر بی شید تج مطایب ہوتی 
ہو یع تناظرمیش ہو کے ہدےہ بگوک یٹک تزع کی حیثیت سے خودکوابتڈائی عم می سو ںکرائی ےج ےگو الڑ 
اپے اپ ؛اورلرگی ابق ما ںکوحبت مر انا ریف جات جن کے ازانے سے دولکایالڑری ام وا اشن ے۔ 

اس خیا لکوفضو لب ےک مت در نے کے پے قا رن دوبارہ ہے اور والد بی کے درمیا ن تق تناقات رٹور 
ری ۔م معیاریی دوایق رو ہے اورمز تح پسراد نماک وانے لعلفاٹ یمان ءاوڈازوزم رو کے مشابزات ھ 
یں ح یقت کےطود ببردکھاے جات ہیں الن کے درمیان ایا زککرتے ہیں ۔ ایک سے زان موا روالد بن اورگوں 
کے لفاقات کے بے یس دجن تی ہوئی ہولی ہے۔ایےے عالات وافرموجد ہوتے ہیں جن کے اندد خوا ات 
اضماب ےگ زی عھتیںہ بل کہ اب رن کی ٦‏ پثر ہولی یی ۔آے سب 2ے پا پاپ اود ٹم کے درمیان 
تلقات پرنورکرتے ہیں۔ میریی راۓ می جس رع ہم فر مان اکا مکش رد کی تھی لک تے ہیں اس نے ہارے 
تقیقت کے اورا ککرن کو دھترلا دیا ہے شای کل ہی ہم خودکو 277, اجازت دب ۓگ تأت 
کی یک انسای تکا بڑاحضہ پا چو کی فرما نکی اطاع تکونظ رانا زکرتا ہے ۔معانشرے کےکت بن اور اتد ساتھ پالا 
رین طقات ی٠‏ والمد ی نکی طرف فرز مرا پارسائی دوسرے مفادات سے پیک یں ہوگی ۔افسالی معاشرے کے 
اتا ادوارے اسماطراورلو ککہائو لک صورت یں مکتک جوخقیہداستا یں اپھ یک ک کپ یں دہ با پک طالمان 
طانت کے بارے میس ہیں ء ج نکی بے رحمانہانداز میمش نکی جائی ہے اورا نکا انظہار بہت بی شرمنا ک تو رریا 
ہے ۔کرو ٹا ای بیو ںککھا جا ا ھا یے ہنی سودسود لی کی مو لبکھا جا ہے ؛ یل اپے با پکو ڑا بنا دا اور 
اک کی یک ہکران بن جات ہے۔ باب ق مم خاخدان یں اس سے ذیادہ اما ندانداز می مرا یکرتا ہےء بنا بیٹا یق 
کرتا۔ ا کا مم دکردہ چانشین بش نکی حالت اخقیا رک تا ء اود ا کی با پک موت سے برق گیا حاص٥‏ لکن ےکا بے 
صبرمالاذ ا بہت بڑھ جائی ہے۔ای رع ہمارے اپی اوسط در ہے کے نانداوں میس پاپ عام ورپ رنفرت کے 
نکی پور کرو دیا ہے جوفطرکی طور پر پر انتک یکا درخ ہوئے ہیں۔ وہ اس کے لیے ےک وآ رادان روہ 
اخقیارکرن ےکا اجاز نہیں دبتا یا انکارکر کے دی نے کے ذرائ اس بر صدودردیاے جو دہ با چاہتا ہے۔اک 
سنا اکر یھ رہکرتا ےکہایک ےک ابی با بپکا صدم ا کوسکون د ےکر کی انی بھا کنا کیل 
الک نے آزادئی حاص٥‏ لک لی ے۔ باپ؛اصول کے طود بر می سے ائن دق وی مال رسوم ور داع سے پچٹا ہوتا 
ہے جو اشک جیا ہار جد دحا مر وج ہیں۔اوراشین جیا شاعراپنے ڈداے می پاپ اود بی کے درمیالن نا 
قاییافرامش من شکوسب سےآگے اس لقن سے رکھتا ےکا کا اث ہوتا ہے۔ ماں اد بھی کے درما گرا کے 
اسجاب ال وت بدا ہدت ہیں جب بئی ہیی ہو جاٹی اورخو دک ا کی طرف سےگرا یکرت ہوئے دو کل 
جب و ہق تی آزادیکواستعا لکنا اہی ہے ما ںکی طرف سے ال پرفشن لال بای ہے۔ دسر طرف با 
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کی عق ہوک عمراورشو ب مصودکی ای کے بوڑی ہون ےکا الا نَ/ّے۔ 
یرام عالات ہرایک ہدام ہیں ملین ان کے داد ی نکی موت کے خوابو کی وضاض تر ٹیس ہے ہماریی 
+ من رر شمن کے لیے پسراضہپارسائی طوبلی ع سے سے نا قابلش اتتضار ہو ہی دی ہے۔م :تا ہم ءکی جانے 
دا یگف ٹگوکی رر شا پان کے بہت ایا بای سااوں یس مو کی خوا ٹل کے غا کو دی ےکی ار یکررے 
ا۔ 
لی شل اباب کے معاسے ۳مہ تزی اک تا کی با تک وش تم یک ہے نزمیگئیں یہ تا ۓ 
کہ کی گی خواہشات-. جہا ںبک دو اس خطاب کے اپتی نا پت عالت لفن دار ہوتے ہیں بہت بی آناز 
یش یداد × ال ہیں اور کیاکی چا ہت باپ پرامدھادہندصر فک جال ۓے جب گا گی اض جاہت 
ما نکی طرک مبذدل ہبوت ے۔لڑے کے لیے باپہ اددلڑکی کے لیے ما گنر ترایف بی جاتے ہیں؛ اور ہم 
ھا کیو اور کول کے من الے جم پک یا دکھا گے یں کس تی سے وں یج رمو تک خوائ کی طر ے 
نے جات ہے۔ عام اصو لکی حیثیت ے ,نی اتخاب جللد ہی واآلد بیغ میں بھی نمورار ہو ہے۔ ماپ کا نطری 
ران من چاتا ہ ےکددہ ہیٹیو لکی حا تہکرےءاور بال یڈ لک رف وار یکرڑے, جبکے: دونوں اس وش کک 
ج بتک چنا چوندان کے یکو تصب نکر ےت سے پچ گیا تی تکرتت ہیں۔ بل جاب دار یکا 
شعوررکتا ےہ ایرا نکیا مزا تکرا ہے جال کر ہے۔ ٹچ کے لی بے یں محب ٹکو پا نا صعرف ناس 
ضردر ت کا ینا نکیل ہوتا؛ اس سے بیگھی مراد ہوتی ہ ےکہ ےکی تنا تام دوس رے جوالوں می شائل ہو۔ اس طرح 
پر فوداپنےجکی جذ ب ےک اطاع ت/ ہے اددای وت والدین س ےآ گےآنے دال ےک کات یت دا ےء جب 
واللد بین کے درمیان ال کا امتقاب ال لک ابی خوائش سے مطابقت رکتا ہو 
النا با نہ جانا تکیا علامتو نکو زیادہ تر نظ رانا کر دیا جاتا ہے؛ اوران جس سے چچھ ےکا مشاہرہ ین کے 
اائی سالوں کے بح دی کیا چاسکتا ہے۔ مہرے وات فکارکی ای کآ شھ سال ہلک ؛ جب بھی مزے ماں چک جات 
ان لک عدم مو جرد یکا فو اٹ اکرش وکوا کیا اشن ہونے کا وو اکر ۔'مجارل :اب ا ہوں' گیا کیا آپ بھھ 
اورسٹری و سگی؟ جو او لی ءا اک یء وی رہ۔اییٹخسویل ذ بات اود زندودل پارسال ےگھ اکم ع رکیل ڑی جس 
یس پر نضیا تکا ہی رملموں ضف نمایاں تاء صاف صا ف ہق ات ددرچا سک ہیں ؛ کر ڈ بی ضرور بے ے 
ادگ کر یی گےء اود ا نا بیدکی و کی ےی خوائ بھی راس امکا نکو زار نمی کل کہ پا اپناءاں 
سے بہت زیادہ ایت رن ہے۔اگ چون لڑ ےکواپٹی کے پاکم سن ےک اجاذت دی چاۓ جب پاپ 
کی سف رپ جائے ؛اوداگر با پک دا پیا کے بعداسے داپچی خر کیٹ ا ںآ دن کے پا جانا پڑے یھے و رکم پنر 
ککرتا ہے؛ ای یل یہ خو ابی ج ڑکا سے پیدا ہو کہ ال کا پاپ یش غیبرعا ضر رہ کہ دہ اپ پیاگی وب 
صودت مماکے پا لہ پا گے :اود ول دکی مموت اس خوا ہش کے تصول کا ذدیجہ ہے ءکیو کے کے تر بے کے 
مطاب ی مد لوک :خلا ء داداکی طر) بمیش خی اض رہوتے یں اودٹھی والی نہیں ەتے_ 
ج بک ہبچوں کے اسیے مشاہرات ہنوشی خووکو ہجوز وکشرجع شش ہکہدیتے ہیں نان یو کے دہگل کے لق نکو 
لےکرییل جات جم کومواغ چہ بڑوں کے اعد ا ٹلل کےیالی تجزیے ے ناف ڈیا جات ہے۔اعصا فطل ے 
مرلیوں کے خواب فطرت کے ایی ابائی اقامات کے ساتھ ابا کرت می کہا نکی تفر خوا ہش خوابو ںک 
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حثیت ےگل از ہو جال ہے۔ایک دن مل نے ایک انا نکو مایوس اور ہو کاکر تۓے ہوۓ یکا دو 
ہے ام اپ رت درو ںکومرید نی اوھ سے لے اور صدکرتے ہیں ے اس بر :دہ لاک یتفیر بے 
تا س ےکا کو ایک خواب یاد جا ے؛ج کا امیت * بل شبہء دی بھتی. اس نے ا خوا بکوا دنت دیاھا 
وجب ال کم پارما لگا ؛اوردہیقاا انس رب یپ ۓے ؛ پھر پٹ یچک ری یادہ یچ 
مر ا ا کی ار ری -مردوہ لے جال جال ہے؛ جہاں پہ ایا پک پککرددل 
ہے۔ ٹیل اسے بانے میس مہ جلدئیننی کرت کہ بہٹوا 22ء09 یروس ے 
وی شواک و :رو وڈ ہے اس کے ریش دای پر پر یانیاں طار کر گے؛ رد وخوا بک تج 
ےداز مہ یکر ہے سی اک یک کان نگ کے کے ا گی کے کے نے ا ںاعفا کیا کیا تھا جب 
دہ بہت تی تورلیٰ بج یتی: ؛ اود جب دو تن سا لکیایا ایک آینٹ یا نال ا نع کے کا کی ور 
ا لکا کان خون بہاتھا۔ 7 
بے ایک مر ایک جوان لڑکی کش کی مطال کر ن ےکا موق ملا جئی فضیاتی عالتوں ےگ درد یتھی۔ ان دی 
اشطرالی انتظارکی عالت جس ا کیا بیارگ شردرا ہوگ؛ مرییغہ نے اپتی ماں کے لے جلیصل بی ایک منفرمخسیس 
زی اودففرتکااظہارکیا۔ دہ اک مارتی ود با لاہ جب بھی بھی دوا کے امت پل جب کرای وقت دہ 
اپ بہت ریادہ ڈگ بن کے لیے پیا برےاوداطاع گار کے جذبات .جرد اں ایک : پند رہن 
سردم رب یکی حال کی جس نے نین می بری ط رم خلل ڈالا۔ ماک ددر بی تھا جب یش نے ال کا علاع اود ال 
کے خوابو ںکا یکنا شرو ںکیاسان خوابو کا ای کک رتداوٹ کی ما ںکی موت سے نقا بآل وی ؛ وہ کٹ ایک 
بوشی مات نکی نفین میس مجر ہولی ؛ جہاں دہ اودائ کی بن ایک مینزپہ ما یلاس چے 2.7 
منوں پرکوئی ح کن سکیا جا سکتا۔ بی خواب ال لک ہیر یائی خوف سے نیز سےصحت مندکی کے دوران ممودار 
ہوئۓ ءائن جس سب سے ذیاد ہیف دہ ال با تکا شوف تھا جو مال لکی ما کے ساتھ بد چک تھا۔ دہ جہا ںکہیں 
بھی اس دنت ہوئی ء دہ پچ رجیزکی س ےگ کی رف پ یتب کر نے کے لے نٹ کہا کیا ماں نشی ۔ اب میرااں 
معات ےگوہ میرے یق تما مجر بات کے ساتھ ملاک رو رکرنا خہایت بی معلومات اڑا جابت ہوا۔ ال ث ےک رزپانوں 
کے تراہم میں خطلف ط ریت دکدائے ؛ئیے وو تھے جس میس نفسیاتی آلات دہیے بی پہ جوش خیال پر دک ل کا اظہار 
کرت ہیں سا تفا ری ال عالتکو می ٹا فی نفیائی موق فکتا ادراسے پی موق فکودو ریگ ادردوسرے موا 
. پدہانے کے مترادف قرار رتا ہوں جس میں ما ںکی طرف وشن یکاخ الا برتاء اود سای انھالہ پا ہے۔ پر 
جب م ری اورزیادہ کون ہو جااء اور بطادثی ترک دہا دی چال :ادا سا بک بر تک با لکردگ جال ے۔اور 
اس رش یک رف وو ںکی سللنت کک رد ہو ای ےجس میں دماں کے مرن ےکی خوا کپچ اور 
عام حا تکوج ب کک میق یت دینے کے بعد دہ مال کے لیے عد سے زیاد لی شکوہسٹریائی جوا ی ارول اوردفای 
مطا ہرک حیثیت ےق قکرنی ہے۔ ا ن پاظا دمردت کے بث نرہ بیع ینا قابلی انہارٹی رہتا کہ بسٹرباللڑکیاں 
کیرش ردری طود رای اوں س ےکیوں تی ہو رات ہیں۔ 
ایک دوسرے مو یھ ایک جوا نآ د کی لاشعوری نفسائی زندی کے اندر سےگہری بصیرت اص لکر نے کا 
موت ملاس کے لے وی اخصا ی خلل نے زندگی اس قررنا تاب برداشت بناد یش یک دوگیوں میس جانئیں سکتا تھا 
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0 تیووس ہے ےھ ہر نا سے 
کو ںک وخ فک ا اذيت ےد روش گی ےکا کرد ےگا دواپ لاہ مد 
گیا شبات ئ کرنے صر فکراءکڑیں ایان ہدائی پش رم کی کنل یکرن ےکا مقدمہ نادیا جائے ۔ دہ دی 
اتا ھی با اخلاقی تھا تنا زیادہ وأ اورشا ئک تا 7 نے علاع مم رگاس نے پر اکن د مکی 
یا کوافغاکیا۔اسل ملا لکرنے کاجذ ہراپ با پک خت اود جابراضردم ےک وجہ سے پیداادا۔ یہ جذ برای کے 
کے لی ٹوو وقت سے اکر اجب ووسات سالک ا کی با شہ کے بت یآ غاز شش 
ابتزا ہ گیا ای کے ا پک اذیت اک ار اورائ کا موت کے بعدہ جب دیع رک ےکی مال 
یں فقماء دی علا مم تٹھودار ہوئی *جوخودنوداجنییو ںکی طرف نو فکیشل میں نل وی ۔ پرگوگی جو یرخوائ کرنے 
گی اہلیت رکا ےکددہ اپنے با پکو پہاک ج لی سے کھا گی یس وکا تا سا ر٢‏ تم تلق رک وانے اشےائص 
انگ بانے کے لے انار سکیا جا کنا دو ای لے شود ا یک رے می بن کر کے ام اکرتا ے۔ 
یرے جیتر+ن تر بے کے مطا یداد نام انا کی پا زا نکیل دینے می یر کر دارارا 
کرت ہیں جوا کے بعد فنیائی عشی خلل کے می بن جاتے یں ۔ والد ین یش سے ای کک عبت می گرقآر اور 
دوسرے سے خر تکرنا ؛فیائی تق رگوں کے سستفل ذخرے کے مض ےکونلیل ری ہیں جو کین میس ائھرتے اوراتی 
ایت کے عائل ہوتے ہیں جچے بعدوال ےی لی کےلوازے ہوتے ہیں لن میس ایی ننس رکتا ضیاقی خلل 
اعصاب والے ال سس ٹس دوسرے بات عام رہ والے لوکوں سے نازک اتیاز رک ہیں ۔ عالا ںکہ ٹش لقن 
نی سک رتا کہ دہ اپ زات کے لے کو مکل خی اورنویل اشیا فی قکرن ےکی ابلیت رکتے می یہ زیادہامکالیٰ 
ہے؛اددعام پچوں کے حادخائی مضاہرات سے ا لکی تپ کیا جاسق ہے :دہ اپے دای نکی جانب مبانہ یا شنات 
روم کسی ےسا سر ا یوہ۱ 
کرک ج پو ںکی اریت کے اذبان یں ا زار رت سے ۴ پڑ ہدتے یز مان فدم ۴ں 
ہاو ں کا دو لواز مہم یکرتا ہے جو اس لقی نکی وش کرت ء اور قب کاو ں کا میتی اور عاھی جوا ضرف اس وتت 
و یکرتا ہے جب ڈرکودہبالا پان لضیات کے مفرو ےک ماد عالی جواذ کے ذد ےتشر کا جاتی ے۔ں 
سووٹس کے ڈرامہپازشا اکب مرا نک کال ا عوالدد ےر ہوں ۔ ایگایک ؛ تس کے پادشا لا اور جھ 
کاما کا یا شی رخوارگی یس ایک شی کوٹ یکی ناپ رخطرے سے داد ہیا کہ دہ اپ با پکا قالی ہوگا۔ ام ںکو با لیا 
گیا اددا لک پروزش ایک شیب رمک می ہوک یبا یک ککہاسی نے بڑے ہوک خوداۓے پل کے پارے میں انی 
اتف سے انتضسارکیا۔ا لیکواپے با ٹیش نکوظراندازکرن ےکی یک گنی کیو ںکہ یا لکام وم ہے دو اہ 
ا پا کے ؛اوداچ ما کش نے سد اپاطاقہ تے وہاپا آ بای نکھت تھا چو کر مزک پآجاے جہاں 
ا لک بادشاہلاش سے ملاقات ول ے اوراجا اک دہ اےلڑائی کے بع ڈگ کردا ہے۔ پھروہ تھا سآ جا ےہ 
جا دن ساپک ہجتاہے ہج سے ال ول صیبتٹل جال یت اسب حا کےداور ا شرے 
اسے انا شاو ضخ کر لیت ہیں ؛اودا کو ج سا کا تح اقدام ٹس دیا چاتا 1ء" ت ازائئع ےم اھ 
مال لِکرتاہے:اوراسل دوران ےترگ یل اس کے دو ٹٹے اود ٹیاں ا لک اپقی ماں سے پیدا ہوتے ہیں۔ پھر 
لک یل طائون اتا ہے جو تھے اس کے پاشندو ںکو اتف سے ارس نو مشور ور نے رو کا ے۔ یبال سے 
سوفدکل کا لی شروغ ہوتا ہے۔ پت فکتا ہے ؛ طائو نم ہو جائے گا جب لال کا قاتل لک سے جلا ش نکردیا 
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خوابوں کی تعبیر با 

جا ےگا لکن دہکہااں ہے؟ 
نکہاں بایاجا ےگا 

محیف اورخت جانا جاجا ےق مجر کاکھوح 

عروال ‏ جم جوندم بر قدم متا اود ذیکاراضانداز شیں ما ت ریا اتا ے(١‏ پیل 
ری سے کام سے قائ کیا جا ہے )گیٹ خودی لیکش کے یکذ در سے ؛اورمقتو لآ دٹی اور چوکاسٹا کا 
با ے۔ائ گنا ئونے جریم سےسش نید ہوگر اس نے لاعّی می سکیاو ووشوکوانرھ اکر لیا ءاورآ بای شرکوتچوڑ ریا 
ے٢‏ ات فک بی کوک پوری +وعال ے۔ 

ایڈئی یں را ں قسمت کا الییہ ہے۔ ای کا الیائی اٹ دایتاؤ ں کی مر ول طاقت اور انان ڈات 
کزششوں کے درمیا ن گرا1 رتحصرےء جرتای ے توف زوداورخدا لی رشا کے نیا نے مرو وںءا ہے۔میفر دک :. 
بے طاق کے ادراک کے لیے ایک سی ہے جوتھاخائ یکاگبرائی جس جاکرالیے سے کی کا فرص اداکرا سے ۔جد ید ۳غ 
کاروں نے اس لیے انی اخ رات یکہازیوں یں دییادی ماش حاص لکر ن ےک کی کیا می نکی لیکن جانے والے 
ان فک یی یگوئی بابددھا سے سے سے لیے مو مکوشت لکو بی سی مرکت کے ب ےار ہوتا یت ہیں پر یردورکے 
قکمت وانے الیے ایااثر پید اکر نے یل نا کام رتے ہیں- 

گرا گی لیران جد یہقاری نا ناظ رکومتا کر نے کے تائل سے یھ رہ مع رو نانیو ںکوکتنا ناش کیا ہوگا۔ اس 
کی صرف داعدتش رع ہہ ےک یونالی لیے کے ا اگیٹری کا دارد مد ارصرفتسمت اودانساٰی خواہخ کےگ را بر نرتھاء 
لکرلواز ےکی ا خوش فطرت برتھ ٹس سےگمرا کا اککشا فکیا جانا ہے۔ہمارے اند رای کآواز پہال + ول 
ہے جوای کی لی می قسس تک ج ری طاقق تک لی مکرنی کچ ج بک ہم ڈائی اضف ۸۲01۳۵071 )ا دسرے 
قمت کے الیوں میس وتوغ پ سے ہونے دای عالتو لک خددمتارانہحثیت سے اخ ا گی طلاص تکرنے کے ابل 
ہدتے ہیں۔اود دای پادشاہ ایک بی ںیک یکھائی یش ایک مقصمد سے جو ا سکی انی آواز کے شی کی تر کر 
ے ۔أ سکیقصتپمیں صرف اس لے متا کرکی ‏ ےکیو کہ شاب دہ ہمارگی اہت یھی ہیک ہے کیو کہ پافف نے 
جار پاش تھے بت پیل ال جددھا ہاریشت من رکھدگا وا لکا فان ہوقی ہے پرایا بھی ہوکتا ے 
کہم سب اپنے پی گیا جب یےکا دای ما کیا جان بک نے کے پابند ہیں ءاورنثرت ورڈ د کے پلہ جذ ےکا 
رڈ اپ با پک ططر فک نے کے پاند ہیں۔ ہار ےخواب چیی ا لک تے ہی ںیک ہہم دہ بادشاہ ایی یس ہیں جس 
نے اپنے باپ لا لک کیا اود اتی ماں جو کاسلاسے شاد یکاہ کیل تنا ۔ ہمارے بی نکی خوائ کی یل 
ا یں ے لن ہم اس سے زیادہ خث لقمت ہیں :ج بگک ہم اعصا یفل ل کا شزارنہیں 
بنا جاتےء جمارا کن مارےٹٹی ہو ںک مائوں سے یبدا کرانے ؛ادد ہمادے باپوں کے صس دک وو لے میں 
کامیاب بەتا ہے۔ ہم یٹس سے وک جاتے ہیں جس کے لیے ہمارے تچ نکی یہابتائی خوائش تام بر کے 
ساتح ود ہدچگی ہوجھ ہار اذہان می کن سے جاگز یی ۔ جیا شا ع اڈ لی ںکا جرمٹشل سے رہش مس 
لابا جات ہے دہ ہم پر تبرکرتاہ ےک ہم خوداقی ذات کے باعن سے باخم ہو ایل :جس یل ول یا جذبات؛عالال 
ک ھک پاوجدپھ تک موجود یں ۔دہ ادن کے سا ات کرس ودا غکرتا ے: 

دیکھ ایگ بے 
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جس نے یمک یکو وھ اورارا ری پہلاتھاء 
ج سکیقسمت پرترا شر سےکی ںی ٹن اور رش ککر تے تے؛ 
دیکھ وکس از یت ناک لٹ میں غرق ہوا! 
بیکش ٗی اور ہار ےن رکچموتی سے جوکڑین سے ہمارے انرازے سے بل کر بہ تل مند اور طاقت 
ور ہی ہے۔ ایک من کی ء ہم الن خواہشما تک اعلی مم جس زمدو رپچ ہیں جراغاق برق دآور ٤و‏ یں؛ دہ 
خواہشات جوفلارت نے ہم پر ز بر تی مسا طکی ؛ادران کے بے نقاب ہونے کے بعدہم اپے گن کے ھاروں سے 
رخ موڈکر ان سے کی رح اذا کر ن کو پیا درہے سکتے ُیا۔ 
ولس کے ایی کےمجن می اس تق تکی طرف اظلاظ سے پک حواللہ ےک ایگ پہ لک یکائی تر م 
رین ز مانے یل خواب کے لواز ے کے کے لے شی کھت یی نی سکا موضوع ےکا والد جع سے نعاقات می ل کیک دہ 
لپ ئٹس کے اڑل جذبا تک وجہ سے تھا۔ جوکاسٹاء ایی یں ۔ جواھی نآ اوس ےکن اف پک ہی کوک یاد 
کے پریٹانج ے. کال لوق ہےء ج ایک ناپ 7اک ڑخوب میس وکھی وہ۱( خرت) کا 
رائۓ می ووکوئیبھی مت نی رکتانھا: 
بت سے لوگول نے جو رآرٹراوں ٹس دیکھاے 
اپ ماںکارٹنی کان دہ ے جو ٹس دنا 
ا ط رع کے متا لات ہمان زٹدگ انان 
فردگی ماں کے سا ماشرت دالے خواب ا وقت گیا ائے ام تھے جچے دوج بہت سے لزگوں من عام/ 
ہیںہ جھ اسے بربھی اونب سے بیا نکر تے ہیں ۔ جیا ابی طرع تقصورکیا جا سکتا ہہ مال ےکاککید اور با پک 
مو کےخوا ب کا جزد لام ہے۔ ایگ لپ لگا خایت اع دو اتیاز خرالول ےنیل کا رک ء او ز جال ٹک ایا 
خواب ہے جب دہ پڑے اصاسما تک موڑنے کے تر بے کے سا وقو رپ ہوتا ہے اس لیے ہی ت کا موضوعغ 
زا دہشت اورخودتا دی کشا لکنا ہے کل جوا نے پعدری ایارک دوادازے کے ایک نا قای نیم انی 
اضانے کا شی ء جو اے دیپالٰ ارادےکا خدم تار ان ےکا اش تھا خداۓے قادمشل نکوا نما مہ داری ے 
مآ کک رن ےک شش ارہ بش اس لوازے کے ساتھ ایی نا کامہولی ہے جیا اد کے ساتھ ہوگی۔ 
ایک دو رٹیم لی یکا شیملٹ ہےہ ا کی بی الا رز شین می ہیں جس جس بادشاہ ایڈکی ہی کی 
میں یگ اقیاز الف تبز یہوں کے دو زج آذواز کے دزمان فقنائی ند ہ وت کے ساتم ارہ اوراضانو ںگ 
. جذ ہاتی زندگی کے جب یش تاس کے ایک یس ے لوا ےکوللف انداز بیس پرتا کر کے ا ہا رکیا گیا سے ۔بادشاد ای 
یں ڈدارے میس ہے کا خیا ینیل و لکورشی می لان اورادرا ککرن تھا جیا دہ خوابوں می سکرتا تھا ۔مملٹ شل وہ 
دہ ےداز ای کے وو د گی پر ین ییے ہم اعصا لی کل کے متعلقہ ال یکو در اف تکرتے ہیں۔- 
صرف مزائقی جاٹ کے ذر یج جات ہیں جدائل س ےآگے بڑہتاہے۔ اورزیادہ جدید ڈراے میں رسس حقیقت 
یی ےک دول طود پریززقیقیت می پاقی رتا ہے ابی اکردارلکل اقامت کے سراتھ ال یی کے چا پانے 
والے اث سے اب کر سے کیل میملٹ کاشنو ہکا انام لن می پاٹ پپنی ہے۔نن ا پچپا ٹک سب 
یا میس بتاجاءاورنہ تی اا لکی تر کن ےک١‏ ای شف وکپش شی کامیاب ہوگی ہیں تر 
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مطا تق ء؛؛ یٹس کاگوے پہلا ڑے دا تھا صحامف رت کے انا نکی ناکرا سے ج سک لکرن ےکی صلاحیت 
عدے زیادہڈافاسرگر یکا وج ے مفلوح بوعالی ے: و خالات ےزرراستمال ے عد ےڈیادہ یارھا اک 
وسر ے سور کے ماب شاع خی رسحت مندانہ خی تج مگررارکی غحبِ اصاب کےکنارے رمتظرنٹ یکرن ےکا 
کیٹ شکرنا ہے۔ ڈرا ےکا لاٹ :تا ہم :گنی دکھاتا ےک ماف ای ےگردار می نودا رٹل ہنا چاہتا جی لکرنے 
ہے بانل عاری ہو رولف مرتول رہم اسے شود سے دگوانکرتے ہوئۓے رھت ہیں: ایک متاچاک مت سے 
رر چب وہدلوارے پرسں کے تب یش ن کن لیے وا ےکی ھکر بلا ککرتاہے؛ اود دبصرے موم 
پر جب وہ جان او ےکر اور مکارانہانراز می ,نخان کےشزبار ےکی طر مل بددیانقیٰ کے ساتھدہ دوورہار ہی ںکا 
موت سے ؛مکنا رکرتا ے جوخود کے لیے ایگ ھی۔ ری ب ے) جا سے مُخوض ہکا مس امام دسیے سے روتی ہے 
ےا کے پاپ کے وت نے عادکیاھا؟ یہاں وضاحت خود شی لگا جائی ےک ہیاس اص مخوض کا مک فطرت 
سے ھی فکوئی بھی کاممکرنے کے قاٹل ہے بنکن ا شس سے اتقام لینا جس نے اس کے با پک کیا ادا کیا 
ہاں کے ساتھ ال سکی مہ حاص لکی دہ 1 دی سے جو اسے انل سے کی نکی 1 ہوئی خراہشات دکھاتا ے کے و 
اے انام پراکساجاے+ وا طرح خودطامتی !وی کی فلش کے ذر یی تبریل ہدجانا ےہ جواسے بای ہ ےکہ 
وو خودگھی فر خناسی یں تال سے زیادہ ہت یں ہے لوہ ہزادنا چاتا ہے۔ میس نے یہاں ا سکیشورش 
تما یمرنے کےکوش کا سے جھ ہیرد کے زین کے اشتور می پاتی تھا۔ اگ رکوئی یل فکوہسٹیر یائیمشمون پکارنا 
چابتاےء یش ا لکوشلیمکرنے کے سوا ھی کرسکتا مہ ا ںکو می اپنی شرع سے اخ زکروں۔ بی نفرت جے 
مملٹ اوڈلا ےگف تٹگزھل اظہا رگ مل طود براس نج سے موالن ے۔۔۔ ودی گنس یخف رج ھآمندہ چنرسالوں 
کے دوران ہت بہوۓ شع رکی روح پر قضہ جم لیا ےہ یہام ککہدہ لوان کے ٹائمون میں اعلا بن اظہار پاتا 
ہے۔ لا شیہءووای اکنا ہے شاعرکی صرف اپ فقیات جس کے ات ہی میٹ ؛اددجادرج انز کے پہ 
کام کے متقائل ہوک ہہ بین ددیا تکرتا ہو نک ڈدا ریچ کے وال دکی وفات کے فو رآ ھا میا تھا مم سک کت 
ٹیںء جب وہ ای کک اہ نتصان لاد تھا ءاور کال کے دورائنء چم ا کوائسں کے اپ اپ غ ےے انہر 
اصسامات فن کر کے ہیں ۔ ریگ جانا جا ا ے شیک یکا با جوگڑن مم سک ز گیا تھا جیلنٹ ( اف سے مشابہ) 
نام نکتا تھا یم اشیملٹ بج ےکی حقیت سے اپنے دالد بی سے برتا کر ہدیا میک بی جولقر یبای دورٹش 
ھا گیا اس کا خوضورغ لا وی ے۔ بے ا کل اعصا بک علیہ خودخواپوںکی طرحع: بند شرع کے وک 
ہیں ءاورا نکو ایی بارترح اعم پوت مت پیےبھی مطاوب ہولی ہے۔ اس یر عکوئ بھی اض٥کی‏ شا ع ایق 
اک سے زائدمقاصد کے ساج گے بڑعتی ہے کیو لکہ شاعم کے ذ جن یں ایک سےزیادہ جذ بے ہد تے ہیں اورجن 
گا ایک ے زائتشر گی جامکق ہیں۔ یش نے یہاں صر خی شاعرکے ذ جن کے جذبات کے چو نیقی 
شر کرنےک کہ کی ے۔ 

رشن داروں کے موت کے ایاگ خوابوں کے سراتجدہ مس چند الناطاخوابوں کےئمدیی نظ رب کے نہ نظر 
سے ال نکی ایت کے پارے می ضرو رکہنا ابا ہویں۔ بی خواب یل اشیا کا عالم کی بہت ہی خی سو وو 
پ ریاں دکھاتے ہیں ٗی دکھاتے ہی کہ دلی ہولی خواپشل سے چیدا ہونے والا خواب خی ل مل طور بر اقساب 
سے فرار افقیا رکرتا ے٠‏ اورخوا بکی طرف اخ سی تبد یی ےنتف لکیا چاتا ہے۔ا نکؤولنکن اک کے خی 
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حالات لاز با خاصل سے جاتے ہیں ۔درج ذیل دوگوائل الن خوابو ںکو پیر اھر نے یس سافگار ہوتے ہیں: پہلاء نے 
آخری خوائئل ہے >ےے ہم خوداپنی پناہگاہ کے لیے اخقہارکر گت ہیں ؛ ہم لین رت ہیں ایی خوائش بھی بھی 
ہمارے ساتھ بیہا ںک ککسخواب می لب وقور بیکش ہوئی '۔خواب اخقساب اس مت انساشیت کے لے تیارنییں 
بہوتاء السا تی سولون کےتوائی تل پلدگ مزا وا مکرن ےکوی نہیں دگتا۔ دوسراء دل اورظی رح خواہئشلء ال 
اتیازیی معاٹے شمل٠‏ بار با رد ھھ را ہے بش دن کے چجچے بے سے نے پیارے کے زگ کے پان ٹن 
تو لی قکیشل میں لق ہے۔یہ بے یی منار خواپش کا فاندہ اٹھاۓ ایرخوب می دا لنئیں ہویتق ؛ نین خوا ہش 
خودکوشلیش کے عقب میں نقاب سے چچھانے کے تائل ہولی ہے جددن کے دوران ائرلی ہے ۔ اگ رکوئی ایک سے 
مو نے ک میلان رگتا 9 0 یتوص اررفر دا ےصرف دا ت کی خزاب 
یس ار رک ےکا توررکتا ہے ؛جودن لآ غاز ہواتھا۔ رد اپنے پیارہ لکیا موت کے تمام خوابو ںکوعا تقرجع ے 
سات کرد 3ر کپ ےت لکیا جا کتا۔ ے بلاشرورت واتا مہبم نکر بای رتاے۔ 

07 کات یکاسرا ا بات ماومات افاہے۔ان وو یا موت کے خوالوں می جومیں 
عمزیے ہدتے ہیں دی ہوگی خوائئش اقسا بکو ادج ریف جس کے لیے اقساب ڈمے داد ہوتا ےہ اا کون رانداز 
کے ککادانتا ریا تالق ےا قائل تخرلانم وطزوم مطظبر پھر و ہیف رہ جذبا تخواب میں میں کے 
جاتے ہیں۔ ای مر :نٹ میا خو اب ضرف اس وقت نبود پز ‏ ہوتے ہیں جب اخقسا بگھیل یا تزدیی ور پر ھا چاتا 
ہے اود دوسریی طرفء اخقسا بکی فوقی تکوکہوات دی جالی سے جب تشولی کی تق ی نی خی پیل ی عضدیالی 
مال سے موجودہوں۔ ا ط رح اٹ ہو جانا ےک اعت رے لیے اقتساب ابا کا مکرتا ءاددخواب می تی کا 
کا سرانجام دیاہے۔ ودای اکا ہے تک نیش کے ارتقایا دوسر ےتعلیف دو اٹ رکوروکے_ 

یس نے سابقہ ضے میس ےکی خووخرضانفضیات مرگذ تگوکی :اور اب میس أ ‏ تومیت پر زور دیتا ول 
جاک ہن خوابوں کے لیے جھ ےی خصوصیت رت ہیں ن نعل کا ین کرنکویں۔ ام خواب نی طود بر پرخوظرضاد 
ہوتے ہیں۔ ہرخواب می معتو کی خرن نمودار ہوٹی ہے ء چا وہ تھی ہو شی خی ہو خواوشات جوخواب مم 
جال تق میں پا تی رخ شک خواہشات ہوئی ہیں؟ مر سے یں مفاد کے وھ ک ےکا بر ہوئی ہیں 
جےخواب پیداکرتا ہے۔اب می چندمنالو ںکا تج کرو ںگا جوا ددے کے متضاد ہیں۔ 

راب 1 

ایک لڑکا جھابھی جار سال ع رکائھ ینئیں ددع ذیلی خواب انتا ہے: ای نے ایگ بڑا گی سای برات 
بھی٠‏ لیم ہوٹ کو ش تک لباب اکڑارکھا ہوا تا:او رگوش ت کاب اڑا ا ک.. ڈ ھا ہوانل ۔کھالماگیاد۔ 
وا نٹ کوڑیں دی ناج نے ا ےکھایا۔* 

دوکون ہ وکا ہے تی بآد ون سکیاحتشاعہ ای بنا بی خواب میس دا ہے؟ و کا۶ گر برشای جواب میا 
ےب نادان نال ڈاکری ہداییت کے مطاائی :صرف رودھ پرنفگل رکرر ہا ھا :لکن خواب وا ی رات ےا 
پیے شا مکوووشرارکی ب گیا او دلو مزا ال لکورات کےکھانے سے تحرو مکردیامگیا۔ دہ بجی ا ساس مکی مزا سے دو 
چار ہو چنا ھا اور ال چھروئ یکو اس نے دلیرئی ے برداش تکیا۔ وہ جات ھا اس ہیں ےگا لیان دہ چھوکا 
ہدن ےکی حقیت کےکنایہ ےنیس بے کاتھا۔تر بمیت نے ابنا اٹ دکھانا شمرو ںکردیا ؛اوراسں نے خواب مس بھی اپنا 
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اظمارکیاء جوخواب بی خی فک اکشا فکرتا سے ۔ اس می سکوگی شر کی کہ دہ خوددی دوش تھا یس خاہشات 
واذرمتقدار ٹل موجرد بین ہو ۓےگوشت کے بڑے لے پیگکڑ ےکوکھان ےکی طرف مب ول ہو می ین وگ دہ جات ھا 
ووال کے لے منوعہ ےہ اس نے جرأتنمی لک : یس کو کے چے خوایوں می س کرت ہیں ہخودکھانے بر ٹیہ جاتے 
ہیں وت انام تی ربتاے۔ 

اب 2 

یک رات ھی نے خواب می کنب فرش سیشتہ کرد ہاو ںکیظاروں یش ایک جلد ھی ج کو 
میں( فی موضدوات مار مشپور ذیکارانمراکز ہ وغی رہ یک موضوگی مقالہ) یہنا چاہتا تھا نا جو ےکا عنوان' 
مشورخطبات (یا تقاری تا اور سط نام ڈاکلپیش رکاککھا ہواتھا-* 

ور می یے ہیا فک ن نظ یک ڈاکڑلیٹر : جن مکھران جماعت کا خااف مقررج٘ سک شبرت جم ان 
ولیے کے ماہ رک یھی میرے خیالات ب قضہ جھا ل ےگا جب میں خواب دکید ہا ہو ںگا۔عیقت ہہ ہ ےکہ چنددن پچ 
بش نے بھھ نے نضیالی مرلیضو ںکاعلار کیا تاور اب ول سے بادہ کن ون می با تکرنے ریو رتھا۔ ا 
رں خوداغی رر کےتقر کرنے والا مر ران > 

خراب۔3 

ایک نصرے مق پر یں خواب دگتا ہو ںکرمیری لانو رٹ یکا وان کر رر جو ےکتا ے مر ا ء اس 
کی دورکی نظ کور ہے بچھراس کے بعد چندمشاہرات اد جوابات کے مکائے ہوتے ہیں خوا بکا یگ تسراحضہ 
آئ ہے یں میں شمیں اورمیرا بیٹا اہر ہدتے ہیں ء ادد ہا لتک شید خواب موضوغ تلق ہےہ باپہ با اور 
رو مرا صرف اناڑکی اتال یہ جو می رما ذاتہ میرے سب سے بپڑے بب ھک نماد کرتے ہیی میں بعد 
اس خوا بکا دوبارہ چائزہ ایک دوسرئی تصوصی تکابنابرلو ںگا- 

خواب 4 ۱ 

در زیگل خواب خودغرضاہااما تکا گی نیاددجاےء جوخو دو پوا رھب یتشولیشی کے عقب میں چھہا تا 
ے: می رادوست اوٹو ارتا ہے ؛ ا ل کاچ روگمندیی اور کسی باہ ری ہہوکی ہیں۔ 

او میرا غا ندال معانے ؛ی٘م کا می اتا اسان مند ہو ںگہراس کے اصانا تکولوناا می رے بس می کل _ 
دی سالوں سے میرے پچ ںکیاعح تک دہ بھا لکردہا ہے۔ جب دہ بیار ہوتے یں دہ ان کا دہ علا حعکرتاء اور 
مزید ودکتیں بہانے بانے ے۵۷۶ پاکرئ ےدارا ہےساکی نے خواب دانے دع جار ۓگ کا دورگیاء اور 
مریا ما نے دیکھاکردہتھکاماخد نظ رآد ہا تھا۔ را تکو ٹل نے اسے خواب میں د یکھاء او مب راخواب اس میں مل 
ڑ۰ ۸٥٭٥د3د8)‏ گی ءال تال تھا۔اگ رآپ میرےخوا بک یتر حکرنے والے اصو لک پاا ضکری لآپ 
اس خواب ک ےلت یب لیس ےک مھ اپنے دوست 11 حم تک ینکر ہے اورا لکا ادرک خواب بج یک یاگیا۔ راس 
رع نصرف ال ذو ےکک خوا ب گیل تنا ہیںہ ہراس وگ ےک بھی دوصرف خو وف رضانہ جذ لو ںک رعائّ 
دتے ہیں کا ایل دبا ےک نکیا دہ جواسی رم میرے خوا بکیاتشر ا کرتے ہیں وضاح تکرھیں ے 
مم سکیوں خوف زدہ تا اوٹو بیڑو کے مرتشس میں جا ہے؛ جس کے لے اس کےنبورکی شپیس ذرا سا بھی جوازنش 
نع ؟ می راتجزیہ دوسرکی جابہ تھے سال پیل ہونے دانے ایک عادٹے سے اخ ذکردہ درخ ذییی لوازم م کرتا 
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ہے۔ہم -۔ ہما ایک و اگوہ محر روف رآر.-۔ اندجیرے یں این کے جنل سےگمزدد ہا تھا ء ی اس مقام سے 
چن کن فا لے پا ہاں ہم دیبات مرئھہرے ہوئۓ تھے رائورہ جنلکل برد پا ہتاء اس نے یں اسھای دیا 
اورگاڑئی دری اکنارے نے جاگرکی :اود یضرف ای خیشی مت یش یکہہم سب نیا ہونے ےتفوظطرہے لان ہم 
سب رات مذد بی صراۓ می سگزارۓے پور ھھے ہہاں نار ےجا کی ہے ہحددد یک ہر چید اک دگا۔ 
ایکخصویش صاحب نے ءجس نے موراس ین وئی-۔ چر ےک کال کا ناقری نک اود گے ٹن دای ہنگھیںء 
لی نگھیز نہیں۔۔ گی علاتیں دکھ اتی اورخو کوگمل طور بر ہمارے انار پر ھوڑ دیاء اور بے چا دہ ہمارے لی ےکیا 
کریکتا ھا۔ 

بروفمرآر نے اپنے فیم گن لیے سس باب دیاء' ھی نے راٹ سے ین ادا ورے و٤‏ 2 
بر ہار ےکر دوست نے جواب دیا:* ُجھے نہیں ہے:لیکن میں اییا نی سکرسلماءاورگمیں چو گیا 

تن ےکوچاریا رکنے م٠‏ یھ لا سے بی وصرف مان کاننیںاء تلکہایک شون م کان بھی ہے۔(اب 
ین وپ جا گیا ] یس ا جتقیقت کے پارے میس لی کڑس رگتا۔ )مرا دوست اٹو وخ ہے نی کو مس 
نے اپنے پچ کی جسمالی نم[ مکی زھے داری سال ےکا اتد ھا کی. زا طور پر باقت کے دوران ج بکولی واتے 
ھ سے ہوا۔ اپنے فیا حددگار اٹ کو اپنے خواب یں خی رسحت مندانہ علاضنوں کے ساتھ دکھے کے پاوجودہ میس 
صافطور پگتا ہوں: اکر ھے بن جاۓ + ددم ازم میرے بچوں کے لے اتنا طرو کر ےگا تنا رن ائل. نے 
ہارے لیے د لآ وی: یٹ یکشوں کے باوج دکیا۔اس خوا بک خووفرضانہرہقان ا ب کال دا ہو چا سس 

لی نکیل تنکواس می سکہاں پانیں؟ نی اتقام جو میرے دوست اٹ (ج سک قسمت میس میرےتوالوں 
میں برا برتا مسوم ہوگیا ک ئ بد لے یس لیامنان درخ یل حالت می :چبا لگ اٹ وکا خواب ٹیل پیرکن ائل. 
کی نمائحد یکرناے میس خووکوایک دص ےنس سے اض تکرتا ہوں ءطشفاء پرو فیس رآ ؛ اس لیے می نے وٹ ے 
یھ آ رای خنقیت سے ہے ھا تی ےآر. نے بھ ہین ایی. سے عادئے کے وقت لھا تھا یں با نکر چا 
ہوں۔اودیجی دوک ے۔ پروفسرآر اپنے رات پر ہیی وائروں سے باہرآزادانہ چلا ء جیمائیں ودک پگا ہول ہاور 
صرف وو خطاب حاصک لکیا جھ جس پیل کی حاص لکر چا ہوں۔ ایک عرجبہ نرہ یش پروفیس رتا چابتا ہوں! ان بعر 
کے سالوں میں“ عبارقیکک اتیل تنا ہے؛ اس لے ای سے مراد ہ ےک ٹل طو ہل مر ےکک زندہ در ہک اپ پچ کا 
باونم ت کک خوددو نما ی کرو ںگا۔ 

دوسرے ایا خوانو اجس می کوک آدام کے ا ساس کے اح پروا زکرتایا دہشت سےگر جات ہے ۔ مس 
اپ ال تر بے سے ھکیس جانا :اور ج تھی می ان کے بارے ‏ کنا چاہتا ہوں مل اہن نفیالی تجزن ےکا 
مرہونع مت ہوں _ حاص لکروومعلو بات ےفرد تراغ زکرسماے یخواب جن کے تو کوازسرنو پداکرۓ 
ہیں۔ ووا نکھیو ںکی طرف جال دییے ہیں جوتزحرک تکودلد تکرتے ہیں جو بچوں کے لے خی موی جازبیت رکت 
ہیں دہ چا کہاں سے جو بھی ہوا چھالے کے سات کھرے مل اپے او ںکوپھ یکس دوڑاء یا بھی ان 
کے ساجم کھت ہوے ا نکوگٹنوں پر چڑ اک ھا تے ہدئے ا اتک پیر چھیلانے ےکی گرااء ا نکواہے سرے 
اوپ لن دگر کے اچا اک اپنے سبارے وانے پاتھو ںکو بٹانے کا بہائنشیش بنایا؟ اپ ےلجات مس ہے خی فا چلاۓ 
تی ءاوراں رگ یکواشائی شدت سے دوبارہد رانے کا مطال گج کرت یہ خامی طود راک رکھیل می ذراخوف 
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اوریچگر ال بہو۔مالوں کے روہ اپ خالوں می ادرا کا تکودہراۓے ہیں مان خوایوں میں وواں ات ھکوگو 
کرد نے یہ ا رح اب دہ پروا زكکرنے باگر نے کے لی ےآزاد ہوتے ہیں۔ ہم جاثے ہی کہ تام چھوٹے چے 
ای ےکھلوں کے ےج 2 ہد تے ہیں جیسے پہنگاں او موا جم وٹی )86٥93۱۷۷(‏ ٹیس مچھولنا۔ او اگ وو مر 23 
ریا ی جما لی ارت بک یکو رامعم دتے ہدئے د یکنا ہےہ ا لکی بادداشت ازس رذوجازہ ہو ای ہے۔ پچلڑکوں میں 
ایی ازس رنو س راغجام دی یں بسٹیر یائیحملہآسانی سے شائل وجاتا ےہ سے د ہلیم سیک دی کے سات کنب لکرتتے 
ہیں۔ ان لح کےکھیاوں سےبھ یکچھا نی صساسدت نیل ابھاریی جائیء جو بات خوونیکل غی جاشبدار ہوتے ہیں 
ال لوا کو چندالفاظ یش پوں ا کہارک کت ہیں :کن کے انب ای کرنے وا لن ےچھیلو ںکوخوالیوں میس پرواز 
کرنے وگمرنے ؛ پچکرانے ۰ اوران کےلمال سے د ہرایا جاتا ہے :لان حواکی اہر یکین دانے اصاسات اب 
تشولیش ہی بد یل ہو جاتے ہیں نہ یسے ہرماں جانقی ہے؛بچوں کے برا ہیف ہکرنے وا یعھیل اکٹ جنکڑے اور 
آنروں پر ہہودئے ہیں۔ 

اس لیے اس وضاح تکوکہ بیخواب میں جرگ یلگا ساس تکی حالت ہولی سے ؛کومستزدکرنے کے لیے 
میرے پا ںکاٹی عحدہ وجوبات ہیں ء پچھیپیڑو لک ترک تک صاسیتہ دغیرہہ ج پروازکر نے اورگر نے وا نے خوابو کو 
پواکرلی سے۔میلں د تا ہو لیکہ بی ضاسبت دوہارہ ال یادداشت کے پداگی عای ہے کا خواب والہدتا ے۔ 
اوراس لیے ووخواب۔ موضصوع نہک خواب کے منائن ہیں- 

اہم می ایک سے کے لی ےکھی ایا نکی کرت کہ می اس لانیک خوایوں کے اس اتیازی سط ےک مل 
وضاحت پیٹ یکرسوں_ میا لوازمہ یہاں ملک ل فی کٹریک یھ مصیبت یں جچوڑ جانا ہے ۔ بیس اس عام رائۓے سے 
وابت رہتا ہو ںکران تام اتیا زی خالوں یا جلدگا اد ز7کیالی صاسیت ات جلدی یداءر × جال ہے بجی جلدل کی 
بھی نضیانی مقرک ہوئی ہے ہے وہک یبھ مکی ہو۔ پیا ہت رات کے اع ارات سے لدب کیا جانا 
ےج نکو میں نے فغاتی اعصالی خل کےتز بے سے حاص٥‏ لکیا نشیٹس یکن ےکا ا نی کہا مم خواتا 
کی زندگی کے دوسرے ماب بھی ہو مت ہیں جوان انس یادداشتقوں کے ساتھھ وابستۃ ہو جات میں جوشایہ راک 
فرریش ان خوابوں کےنبور پڑ مہ ہونے کے باوجو ولف و تے ہیں.-۔اور می اس غل اکوا طز ےکی عیدومشالوں کے 
ساتھ کر نے کے حالت یس ہون ےکو بین دکرو ںگا۔دہ جو ال پر تب ہو تے ہیں مس پروازکرنے گمرتے ہ داشت 
پل وانے, وغیرہ جیے خوابو ںکی بار پا گرار کے باوجودکیوں لوازے کے نقدا نکیا شکای تکتا ہوں ۔ بی ال کی 
واحت ضرورکرت ہو ںکہ جب سے مس نے اف ق خوابو ںای کے م وضو بر و لک ء میس نے خودیھیبھی 
الس خواو ںکا تر نی ںکیا۔ اعصا یل کے قخواب جو میرے اخزیار مل ہو تے ہیں :ہا :تھا م جرح کے لاکن نہیں 
ہوتےء اوراکنثر ان کے پیشیدہ بعد اداد ےتک رای تکرنا الکن ہوا ہے .ای فصو نضیالی توت جراعدا لٹلل 
کے بڑہانے ش لق ے٤‏ دہ 0 3 کے وقت سرگرم ہو جال ےج او نی من ےکی تش رع کی ملف تل 
ج۔ 

(۴)اتمان۔ خراب ج200 

جزاک ج اسکول کے استقانات ماس سکرنے کے بعد میٹر فکی سند وصو لکرتا سے مس تل تش می خوابو ںکیا 
شکابی تکرتا سے می سے وہ پریٹان ہو جا نے شل میں وہ خودکو ناکامء ا ات نصا بک دوہارہ پڑھتا ماد تا 
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اس نے ابھی ڈاکی کی سند حاص ل می ںکی وص پر دہ بے فائحدہ اتا شک ے جب دہ نیدی ہوتا ہے جس سکیا دہ 
کئی سالوں سےمش کرد ہا ہوتا ہے :یا پونیورٹ یکا کپجرد با تر بکار ولا کے ادار ےکا سا تھ دار ہدتا ہے .یہ زاگاا 
تام لو یادداشیس ہوی ہیں جھ ہم ئ ہون ےکی ہشیت سے اپیش رارق ں اود نما ط کا یا لکرن ےکاجنا یہ بات ہیں۔- 
بے ال ظا می کے دور میں تک دی وانے ام خانات کے وواہم اتسالی ا ٥89 1۲۵۵, 1٥9‏ 
3ی عال ہوجاے ہیں. اعصا بکی'اعقانی تش ویش اس پیا نخوف سے شد یہر ہو جالی ہے۔ جب جاراطااب 
ھی کا دورگز در جاتا ہے پھر ہمارے الدب یا اسا جذ وکرام ہناگی مرزانیں د یت ؛ بعدکی زندگی می سنک دل اسباب 
اورا کی زی رم ینلم پ ھا جال ہیں اب جب ہم اپ میٹرک پا ںکرن ےکا خواب یا اک کی گر کا اتمان 
دینے ہیں-. اورکون ای موا قح > و ول نی ہوجاح ؟- ج بج بھی ھم خوف دہ ہو تے ہیں ہم کیاکی نا خیش 
گوار نج سے مزادیے جا سے ہی کیو ںک ہم بد اتی یا شی سے پہسراضام دے پچ ٦دت‏ یں کیو کہم 
جب ھی بھی زے دار بیو ں کا بو سو ںکرتے ہیں مفشل پان نی سکرتے- 
استمان۔ خوابو ںکی مزید وضاحت کے لیے می اہی ہم کیا کے ایک تر ےکا اسان مندہوں جوا م وضو 
کا عطالدکر چکاقاء ال نے ایک مرا یکذ تگوکے دورا نکہاکراس ک ےگ بے می امفان- خواب صرف اُمل 
شف سکوتے ہیں جوامتقان پا ںکر چا ہو ا نکونیں جن کامم ہو گے ہوں۔م اس تق تک بتدرج بفع ول 
قرب یکر گے ہی ںکہ اما نک ٹویٹ خواب أس وقت وقورغ یڈ مر ہوتا سے جب خوابنا ایک زم دارانہ مفوض کا مک 
نے والےےدن ؛مکنہ ‏ ےت تیر کے ساتد توق مکمرتے بہوئۓے اتا ال یک تی یا سے ہج یا 20 
می شی بن رق جواز کے ثابت ہوئی ہوثی سے ء ج سک ء 0 کے ےناد یلاگ کی ے۔ایا خواب ال 
راس کے بہت ز بروست عثال ہوگا جس میں خواب- وضو کی بیداری کے موقف سے فا شی مک کی ہو۔وضاحت 
ج سکوخواب سے خلاف ا طوراحتیا عگرداناچاا ہے :لن جس پیل ایک ا 7 ہوں؟ وی روہ درتخیقت خواب کے 
زرریے دب گنی ہہولی ہےء اود انل ل٠‏ اسےالن الفاظ ‏ بیا نکرتے ہیں :اگیم سے خوف زدہ نہ ہوا جائۓے 
صرف:؛ا ٹیش کے پارے می سوچو یتم نے میرک سے سو ںکیاھا :اہم الکو اق راردینے کے یج 
ھی وو ڑ میس ہواء ای لیے اب تم ڈاک ہو لی خیش جس سے ۴ خوا بکینسو بکرتے ہیں درحتیقت 
دوشواب وائے و نکاقا کین انا آغاز را ےن 
اںترجح ے میں توراۓ ؛اوردروںل کےاعماملات بی نآز کی نیک نے کے ای جوا کن بیط 
تک رن دا ٹیس تا ارم ا کیل ایت میں تھا لم اپ کر کےاعقان می ھی اصولیقاون 
- ا کام ہوا؛ لیکن اس اواے ن بھی بھی یج میرے خوانوں میس پیا ننڑ لکیاہ ج بکہ مل نے ات٠‏ 
جوانیات اد رگجیا کے امتاات دے اور اع مضامن می تال جوازتششل کے ساتھ یا نقمت ان نک اکم 
ز ائی ے ماہی سے بیا۔ میس اہ اسکول اعتقانات کے خوابوں نٹ پیض تار یش شآزمایاگیا۔ یہ ایک شون سے 
جس یں‌ئیں اس وقت شاندا رکامیالی حا٣‏ ل متا امن میں اب ےضرق یی مکرتا ہوں کیو ںک میرا ای 
فطرت والا بر و فیس ر-۔ میا ایک دوسرےخواب شٹل سی ں شی سناس حتیق تکونظراندازننی ںکرتاتھاکامقای کا 
جو یں اے دالی کرت اس ک تن سوالات می سے دوسر ےکوانی گی کے ناشن سےکا ا تھا حاکردہ ال بر ذ ودنہ 
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دے۔ میرے مرلیشوں ٹل سے ایک جومیٹرک کے اعقان سے بل بصرف بعد جس پا سرن ےکی خوابن کے 
سماتھ رست بردار ہوگیا تھا ددافری کے اصتان یس ناکم ہوگمیاءاس لیے وہ ان رش جن کا تماء بے بتا اک د٭ اکٹ 
پیل ذرکورہامتحا نکوخواب می د کنا ےکن مو رکواس نے بھیننیس دیکھا۔ 

ڈیو ٹیل جس نے سب سے پیل میٹرک کے اعفا نک شر کی رکا ےک بیخواب بلانٹی می تج بے 
ایی بلدفت کا حوالہد تا ہے۔اہ کا باد مر ےت بے می تھب بھی وی ہے۔ 


8 


"6 


خوابوں کی تعبیرِ 
و سا ھا سم :سے ہہ ہش ہ رہہ ہے چژ سس سےےچہسے 


گچھوال پاپ 


ثواب۔ کار 


خوابوں کے مسا لکوتل کر نے والی تما م سا ای شود براو رات نمایاں خواب۔ موضور ا 
یے دہ یادداشت م محفوظ اتی ربقی ہیں ۔وہ اپے خوا بک تی راس موضوںع سے حا لکرنا جات ہیں :یہ ار دہ 
اں کےا فی رکام چلا نا جات ہیں دو اپ تا کی یادمتعلقخواب یس وضو کے پارے می مہیاکردوشہادت پھ 
رک ہیں بھ :نا ہم ءغخلف شد امو رمعلومہ سے ساہناکرتے ہیں :ہوارے لیے ایک نیا سای لوا مہ خواب۔ 
رفو اورہمار ی ین کے ارک کے درمیان می بداحل تکرجا ے :شید خواب۔ موضوعءیا خواب۔ خیالات؛ جھ 
صرف جار ےطرتے سے عاصل کی جات ہیں ہم خواب کےگ لا ارقا عیاں خواب م وضو ےی ب لکہای 
پٹر, فو کے نے ہیں۔ ائںطر ماک ۓ مکل اور نگل مۓ مفوضہکام سے ددچاار ہو ئے لات 
شید ہخواب۔ موضورم اونمایاں خواب- خیالات کے درمیان چائزو لیا ودرا لت ہے۔اورای ریت سے میٹر 
اؤل سے بٹڑھ جات ے۔ 

خواب خیالات اورخواب۔ موضوع پزات خودایک یس موضوع کے دولف زپانول یش دوخلف بیانات تی 
کر ےکس کیا ا کو اور وضاحت سے او ںکہہ گت ہیں خواب ۔ م وضو جمارے پا خواب خالات کےتھ ےکی 
قیت سے ایک دوسرے اظہارے میں نمودار ہوتا سے کا علاتی اورقوانی نکیل کے ناک ہم تر ہے کے 
مات تاب لک کے جات ہیں ۔خواب ضیالا تکی مز ینیم ہم فیا زقت کے ایس مم ےکر لیے یح جب چم ان 
کی تمدل کرت ہیں خواب۔ موضوں خی زی یش شی کیا جا ہے۔ ا لک علاشیل لاز با کے بعد دکرےتواب 
خالات مت جک جال ائیں ان علامتو کون کے لصف یک یت کے جا علا تی تصاد کی می تک ضیت 
2 مساق بڑ ین گا کائی کا با شب ذزت نیس ہوتا۔ ظا رے سان ایگ ماۓ 
شکی (1[[_ںم-۲د:"[5) س جمد ہے ایک کان ء شس سک ججعت ہرایییشی ہے ؛ بی رانک واعر7ف ے؛ یھ 
ایک پواگیشکل ہے جن کا رکنا ہواےء اور براقا اک نقادکی حقثیت سے میں ا سکیل اوران کے خر 
علی عناصرکو جج پرراغپ تا ہیں مکا نکھت پرایک سک انی چک سے دور ے٤‏ اود ےس رکا دی یتین 
سکنا؛ہدٹی کان سےبھی طول امت رکتا ے۔او راگ رقمام اشیاء ایک فر من ار ےکوی یکرقی ہوک مراد لی جاٗیں: 
تو فجئی کے داحدج فک اس می کوئی یس ہوٹی کی ںکہ ووفطرت مم ظبود یں ہوتا۔مجما ےک کو 
بو جن کا ایک درست مل اکا رتننگن ہے اگر یی ای کیل اور تڑو پا ےاکتزاضات شکروںل: اودای کے ھ 
خلاف اگ می پرشک پکو ایک ترف بالفطا سے بد ےکی مشقٹ برداش تکروں ص۳ ,یھ نصق 
ٹ٢‏ یکرتا ہے۔ الفاط ج انس رح سکیا یی سے جات ہیں زیادہ دی ری یس ےو کب سے زیادوخذب 
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...ن0م ےر سس چس تھے سے شس ٣سسشت‏ 
رح رز جا وا کی تیگ یکرت میں اب خواب ایک معماقے مکی ہے ؛ اورفغ سے خوا بک نظ رر 
رے وانے جہارے یروگ نے متانے اکا ڈنکارا گیل پر می شش کی ہاوراے با شہ غورف اود 


ہے قد را ہرکرتے ہجیا۔ 
یف 001۷۳ 


جب کوک ینف نوا جھھئئ"8*0 <خیالات کے مات اب لکرتا ہے اس پر میٹ ال افغا ہو ای ہے 
شی ںکر نے کا زروستکام ا کی لک چنا ہے۔خواب خواب الات کی کت وسحت کے ساتجھ 
بل می معمو ہ بے یقت پشراودہ مغ ہوا ے ۔خوابء جب ھا جاا ے؛آ دحا صط ہگرج ے :لیکن اس خواب 
کا ریہ میکھےہآ خر ہ با گنا زیادہ گیا ہے۔ بی اسب منلف خوابوں یں خلف ہوتا سے ڈنن میرےتھرنے میں 
"لی کیا عیب اکا وی ہے۔ او طود پر اتارک وسعمت جو یا کی لک بی ے ا کا شل اہ اس 
تقیقت کے میہون مت ہوکر لیا جات ےکخواب خیالات جورشفی یس لا جاتے ہیں ا کولواز ےکالکل لقن 
گیاجااے: بکترتا کےکا مک جارکی رکوکرخواب می ال ریخا تک کوافظا کیا جا سنا ہے۔ ہم نے اس 
تر ےکو لے یکر نا ضر دی 27 میا ین یں ہت اکخوا بکیکمل اود جا نشج ہو گی ے:حالاں 
کیل الینان ئن اورامیوں ےئزاظر؟ ۔ ای سے مراد ےک رائ بھی اکا خواب سے مریےمعق میں سے 
جات ہیں۔ام طحق کات ہی سے بولج ہوئے : غیرنین ہوتاءاواشا سک ےکا ے۔ پےاغتراشی بارق 
ری رکمل خود مل اورا خر رکا سے ۔ دہ ہی دگواگرتا ےک خواب۔ موضوم اورخواب خیالات ے 
درمان عدم تاب ا اٹ مکا جواز دتے ہی ںکہفوابو ںک نکیل ہش فیا لوا ےکی میف شدہ ور پڑ می 
ک0 ہے۔ ہم اکڈربراصائی رگھت ہی کہم سارک دات بہت ذیادوخاب دیھتے رٹ ہیں :اد پچ را ںکا 
ژاروضے ول گے وت ہیں چو یکا تھا اسر خواب جو یی بیداد ہونے پریادرچتاے دہ جھوٹی خوا يکا 7 
صرف باقیات تا ا ہے جو سخت میں یقن خواب خیالات کے مساوقی ہوا گر ہم ےکم با ریش ۔ ایک کخنصیں 
بت کک ےکچ ے؛ ٤‏ داضن ا ںتضیقت ےد دور چان ےکاکوئی راست انی کہ ایک خواب بہت زیادہصداتت 
سے اف مرکو ند پیراگیاچاتا ہے رہم اے بیدا ہونے کے بحدفو ریا کیہ ودنہ تنا و نگڈرت جاتاے ا کا یاداور 
ید یگراوز یدہم ہوٹی جات سے درک جب ایا ا چا یکم نے از نا 
کےطود یراکش دوبارہ پد اھر نے کے مھا لے میں خواب میں خوب ای ط رع دیکھاتھا ؛ ہی کےآنغاز کے پارے میل 
مدرم دضاح تک ری گے ہی کہ ردیا یل می مکی فکامفروفہخوابوں کےایک جض کوک طوری رو لے 
سے متائ یں ہوتاء اس لیے وو خوا ب کے انفراری ول سہےععاتی لا تعدادضالات کے ذر بیے اطہارکیا جا جا سے جھ 
پل ہی یادداشت بس موجود ہوتے ہیں ۔اگرخوا بک بڑاحقے دی پارراشت ےجو ہو جات ہےہ ہم خواب خیالات 
کے تج سل ےکی س ےگل لوہ پپحروم ہو جاتے ہیں ہارے پا بی رن ےگکاکوئی جازموجوز ش غاب 
کے وو تضے جگنواۓ جاچے ہیں دوصرف الن خلا تکا حوالہردتے ہیں ج نکوہم ا ن نو ناحضوں کےتزے سے 
جان لیے ہیں- 
نظ عصہمْض ظ 0 زس رفرد کے لے خواب۔ موضصوع کے عناص رکواگلوانا 
تا ہےہ بہت سے رین کے اذ پان یس ایک خائ اش مکا شک پی داک۸ ےآ ہر کک یکر حا جات ہے 
۰ دی خوا بالات گن فک نکی لک شی ن ےت نے کے دودان ڈقن نشین وو و دق جن ۔پالفاظ 
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ینکر نہک الات کے تن اتصالاتتزسیے کے دوران ارتا اہ جوخوا بک کیل می کی گی ح نیس 
کت با اعترائ کا میں مش روط جواب دبا ہوں۔ جلاشیہ ہچ ےک خیالات کے جداگانہاتصالات ال انا ظہور 
ہے کے دورائ نکر تے ہیں بن رد ہردفعہائس کے پارے شس ؛ جب دہ ظاہرہوتا ہےء ےکک خودکومشش نک لی 
ےکہ مہ یا اتصال خیالات کے درمیان تام 30 ہے جو پیل کیا دوسر ےط رلیقوں سے تواب غیالات سے فیک 
ہواے۔ نے افصال صرح ما کوفشقمردائر مکہہ کت ہیں ء جواورزیادہ یا تعاقات کے رولوں ہے دمرول 
کے وچود ےلکن بنائۓ جات ہیں ۔خیالات کےگردہو ںکی یم اکشری تکوخجزثے کے ذر لیے اف اکر نے کے سس 
,ہم لی مکرنے برجبود ہیں دہ یی خوایو ںکینشکیل میس گرم ال وی ہیں۔ اگ ہم اپےے کے بعد دیکرے 
خیالات کے ذد ےکا مکرتے ہیں جھ بدمی ار می خوا کی کیل می سکوئی ا مکرتے نظ کی ںہ تے ۴م ا اجک 
اں خال رآ ہں وزاب مض میں ظور پڑ ہوتاءاودا ںک تقر ماگزرہول ہے: لیکن دہ خیالا تک زنر 
کے علادوکسی بھی رع رسائی کے قائ نیس ہوتا۔ ار اس عقام بر بای مقانے کےمشمو نکی طرف دجو ںکرسکتا 
ہے جھ ظا ہرایگ رت ایز در ہے ک ےنور ولگ رک نیہ ےء عالا ںکہ می نے ا ںکائمل جزبینٹل دیا- 

ین رہم کے خوابید ہک فضیالی حا تکاتصورکر سے ہیں جوخواب جن لال ہے ؟کیا تا م خواب خیالات 
ال باس مو جودہوتے یں یادہ یک دسر ےگا پروی یکرتے ء یا دہال ملف م راک سے دوال ہونے وا ی بیک رتی 
خالا تک قطار سی ہولی ہیںہ ج اس کے بعدرھتی ہیں؟ یش اس نقطہ برفیالی حالات کے ان پذ رتو رکاخوا بک 
تل سےمرقع بر ہونا ضروری نی س بچھتا ان یکیس بوونا اہ ےک ہم لاشعوری سونخ سےمصخلی ہیںء اود ال کا 
ریگ کارآ سای ےس سے لف ا سے جن سک ہ تو کے ہم راہ ان بج کور ولک کے ذد لیے مشاہ کرتے 
ہیں۔ 

حقیقت,٣‏ م٢ن‏ تاعلی تردید ےک خوا بک کی لکیف کل پش ہولی ہے۔اب یی دیجنا ےخواب پہ 
جنی کے اٹرانراز ہول ۓے 

ابءاگر ہم مو رکرتے ہی ںکخواب خیامات اپنے اذد ایا ناص ٹس تصرف ایک کے ذر یج خواب می 
بہت ہی حیدود داد می یش یکردہکی مدق کرت ے۔ ہم ا سے میمت یھی اف کر تے ہی ںک لی فکی یی لجھ 
کرنے سے ہوگی ےکیو ںکخواب :خواب خالاتکالخط لن تی جم یا فی ےنیس ہوتائجن ان 
کی ملکنل مل اون افص ازصرفو پیراوار ہوجاے۔براۓے؛ جا ہم جلد ہی اوران کک ری گے بہت بی نا ناسب 
ہے ۔لین فی الال ہم اسے نقطہ تیاوز کے طود بہ لیے ءاورشور سۓ انا کی تا ہیں: اگ رخواب خیالات کے چترعتا 
صراینا راتا خواب م وضو می بناتے ہیں ہ دہکیا و جات ہو یں جوا کے اتجا بکی نک ری ہیں؟ 

اس م تکرح لکرنے کے لے :یں اتی توم خواب موضوع کے ان عناص رکی رف مبذد لکرنا چاہیے ج لاذ] 
ان شرا کی شی لکرتے ہیں جن کے لے ہم دکیرہے ہیں۔ا یق کے لیے سب سے ذیادہ منا سب اوازمہ ایک 
خواب ے ج سکیاتشکیل می انچائی شدیدکٹیف نے تواو نکیا۔ میں اس کے لے اتال مقالے والاخوا بت بک 
ہوں۔ 

ظزرب ۹ء 
خواب۔ موضوم: مس نے پپود ےکی ایک فو (غی تین )عم بی مقالت ر کیا ۔کتاب میرے سان پا 
ہے۔ یں گول ہہ شدہ رین لور ھکاس کو پٹ 7ا ہیں :ہد گی خلگ مم اس جلد ش٠‏ جات 
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ان )٢٥۲۵2۶(۷۲۸(‏ آ7 سو وج ہج 

اس خوا بکا سب سے ذیادہ معن ماتالی مقالہ ے۔ ارات شکوخواب وانے دن سے حاص٥‏ لکیا گیا ے۔ 
بس نے دای ایک مقالہکتب ف رد ک یھی یس بنوالن ہف مرگ (0 611013016 ) دیکھاتھا۔ ا گم 9,ء,0/) 
خواب وضو می کی ہے: صرف مقالہادد ا یکا باتیات سےلحان اتی رتا ے۔ہاقالی مال رای اناتق 
کین پہ سے گے کا مکش کر ہے سے مم نے ایک دلعرکھا تا ؛کوین سے خی لک گاڑی ایک طرف 
۳۵5۱5٥۸۷۶‏ ( )کی جا رواۓ مولّٰء اود دومری طرف میرے دوست مان چم ڈاک ڑکونک اشی نکی 
جانب جا ی ہے جو ججزدیی طود پ موی ما بی جسمالی عضولوکوکین ےم نکرن گال متوار فکران ےکا ڑے وار 
ہے۔ مریل کہ ڈاکٹ لگ این مس عداخا تک یک کش تگوکی یاد س بھی دایست تھا جو یس اس س ےگذشن شا مکر 
رہانھاء او جم پڑروروں کے درمیا ھی اود راگ یکی خدمات کے معاو نے کےسلسلے یس مم کے تام خیالات 
سے مع گیا یرکف کپچ درتقیقت خوا بج ہے۔ہتو مر برقالگی واپتی ہلیارن مکل منلف نوعی ت کا حادظۂ 
ہے؟ تی اکرش اب د تا ہوں سخوا ب کا ایال مقالدن کے دوگ ر بات کے درمیان مشت کہ اوسط خابت ہوتا ے) 
ج سی جبرٹی کے خی رجانبدارتل سے لیامگیاءاور میں نف ال طور برا اہم تر بے ےسب سحخزیادولی ری واٹگی 
کور کے ترعابراییں۔ 

تصرف نا تائی متا تل ےکا تسالی شال ہم لک ہا کے عناص کا ہرایگ اک ان کجھیا ا اتی 'اورز متا ہو نا 
مُوں واتگیوں کے ذرہیےہ خواب خیالا کچھ اختقار ان مم دور دو کک سراحی تک جانا ہے۔دہ اتال 
روٹس گارنترکی یادداشتوں سےمتحلتی ہے۔ اہ کی دلو با گی میری مربیض ہے :جم کا نا فو اہے,ءاو ایک متاق 
اون ضس کے ار میں تیں نے جرل 20 ولاو ںک یکہائی نات گیا ۔ گار ددبارہ مرگ رہنمائی لبارڈرل اور 
وکا ہگن تگوکی طر فکرتا ے۔ ان لکوت کش ہک ددم رانا و نک ہے ۔بچولوں وای خاژن 
سے خیالا تکی شاخو ں کا سلسلہ بے می رگ تدئیا کے پیندریدہ چو لکی طرف نے جاتا ہے ہج کا دوسرا رخ تیزیی سے 
دی گے قانے کےعنوا نکی طرف نے جانا ہے۔مزیہ یہکہ یبال مقالہ جمنا یمیا ای ککھالی ء یو نیورٹی کے 
اسمانء اورایک جاز مو نکی جو میرے ظا پڑنا ہے ہک یاددلات بے :یس بے مرکودہ با لاگیش گول بت پیٹ گنی 
یئ ےسے مزاحہانداز مل مھرے ریہ ول خرشف ے خالا تگا تار کے ساتھ فسل فکیامگیاج ول گۓ 
بچرول سے نے بڑھا .شف کےعختب یہ ایک طرف وہاں ایک خانو نکی یادداشت مو جود ہے اود دوسرکی جاب 
مر ےکی نکی بادداشتذ کی باقات ہیںہ جب میرک مکی مرج ہکنابوں سے واقفیت بولی ‏ جس وت کے متا 
یکر بہت زیادوقریت یں بل گی ہے۔ اب ختیات ای ک تی مرکزہ سےء اورخواب کے لی مکی خیالات 
کے چچوموں کاسم؛ ج سکی میں تب قکرسکتا ہویںء دوس بُولہبالاگکذ تگو سے می لایگیا۔ یہاں ہم خو دک 
ال ٹیکٹری ہش ات ہیں :جس مس تی جولا ےکا نی شاوکار: 

جولا ےک ول ریگ جج 

روا ڑگر لی ء اوزدعاگو کا ا تقابل ور بہا؟ 

ایک پراروں دھاگوں سے رالیطو ںکوقائ مکرتا ہے۔ : 

خواب میں متالہہ دوبارہہ دو موضصوعات ؛ ایک میریا تک ططرفہ مطالل گا فطرتء اود میرے مخائل کے 
اخراجا تکوگچوتا ے۔ . 

پہختن ے ماص لکردوٹخش نہ ےکہخواب مضور یس نا ای اور متاثلے کے عناصرااس لیے انٹھائۓے 


رہ 
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کیک ےر ھی 91تاب ول عم ےر 
اٹل ہیں۔او دا طرح دو دک انا شی ثات ججی یکرت یں پرخواب خالا تک نشی تعدادایک اتکی ے, اور 
وہ اک یکن مس رخواب یش متنوکی اچ ےکی گنا ابمیت رکھے ہیں ۔ یقت جس پہ بیکٹ رجا می سےا لک اک 
زبسرے انداز مم شر کی جاصکق ے:خواب موضسوغ کا ہ رفص رزیاد وشن شدہثابت ہوتا ےجو تورد ارخراے 
خیالات یبور یذ ہو کا ہوتا ے۔ ا . 

جم اورزیاد ہیں کےاگر ہم خواب کے دوسرےابقزائۓے تک یکا خواب خیالات شل ا نکی نحبور پڈ مکی کے 
اط سے چائزو لیس ۔ کی نالعا ایک نے کون کا حوالہد بی ے؛ہمکارو ںکامیرےکام پ راج ردراور 
اس م ضر گی جوقواب یس ٹن یک یامگیا. میرے مشاخل۔ اور مز ید میر ےکی نک ار داتوں پر؛جٹں یں 
ے ایک رک نالیں عکاس وا یکا بکوتا رتا رکیا؛پودر ےک سو دک یم ہ وش گاہ یس میرے حبات انے کے 
ہر تھی ہے اوداس یادداشت پنصی زورر تی ہے۔اںطر یں خواب م وضو اورخراب خیالات کے 
درمسان لت کیانوعی ت کا ادرا گکرتا ہوں: ندصرف متحدد بارخواب کےخواب خیالا کوش٠ی‏ نکر نے وا نے عزاص رکوہ 
يک انف رای خواب خیالا تکوچھی جومتحددعناصر کے ذر لیے خواب می بن سے جاتے ہیں ۔خواب کے ایک نر 
سے رو کر کے وامنگ یکا راتا واحدخواب خیالی سے خواب کے متحددعناص رکی طرف نما یکرت ہے ۔ ا لے 
خوا بک یتیل کےمل یس نہ مدا ننس ہوتا کہ ایک داحدخواب خیالی :یا خذاب خیالا تک ای گر د٤ہ‏ خواب موضو] 
کواہۓ قٹ کے سا تھا کے نمامندر ےکی حیفیت سے مم اتا ہے اورک دمرا خواب خیال دویراثقّٹ الںے 
ماد ےکی حقیت سے مہ اکنا ہے( آبادکی کے درمیان سے زیادہ سے (یادہمائند ےشخب کی جاتے ہیں )ئن 
اس کے باے خواب خیالکا لو را اک مخ نی ل کا متتاضی ہوا ۓء ٹس کے لیے ووعناصرجومضبو طا قربن اور 
۳ھھ "رت ہیں سون سے الیتادہ ہوتے ہیں ؛: اک ہف رست کے کے اتا بکو چنا جا گے 
یں چا ےکوئی سابھی خواب جائزے کے لح بکروں: جس نے بمیشہ ای جیادی اصو لکی صدائت پالی کہ 
خواب کے عناصرخواب خیالی کے تام خا اکوں ےشفکیل دئے جات ہیںء ولغ جن سے پرایک خواب خیال کے 
ئل سے اہ رتا ےجو تنوں من رکتاے۔ 

خواب موضورع کا خواب خیالات ےل قکومزیدمشالوں کے ذد یج سے مظاہردکرنا یقین زائد ازضرورت 
ہیں, جوعیاراطور مرگوند نے تنسو انداز یش مباولاٹی تاقات یل نمایاں ہوجاتے ہیں۔ سےا مریت لکا 
خواب ے جن سک غزّت شنی(خوف سے بندکھرے می رے ) کا یں علالنۃکردہ تھا۔ دہ بہت جلد دا ہوگیا جھ 
می نے رات خو سو کیا کیو کرای نے خواب مرگرئی کے خی محمد مارکا ک ےنا وکا راتھا۔ 

خواب 2 سے ایک یقاب 

خوا شا کئی ساتیوں کے ساتھ انی گی بیس ڈدائین کرد ا ے٤‏ ہاں سیریا سا دی سرائے ہے( جومعالمہ 
ٹیس )مراۓ کے ای ککرے می یٹ کی کر چار٤اے۔‏ دہ پی قاغای ؛ چم راداکار جآ ہے۔آ خی انا 
!نال با تبدی کر ےکوکتے ہیں :اکرش دا جا کے اتیوں ‏ سے چھ کی منزل یہ چھ دوس رےکڑ 
منزل کر ے می دکھائی دتے ہیں ۔ گل راک ھا کٹا ہو جات ہے۔ بلائی نز کےلوک پریغان ہیں کیو ںکہ گا 
حر لک اوکوں نے ابھی جک لباس پدلن امم لی ںکیاء اس لے دہ پیش سک ۔ ا کا بھائی الاک منزل بہ سے ؛دہ 
گی منزرل میں ے؛اوروہ اپے بھائی سے ناراش ےکیو ںکدہ بہت جلدی جس ے۔( بیحضہ پنہاں ہے )اس کے 
مات مہ میلے دی ا نک آھ بر ٹ و چک اون الائی منزل پر جائے گا اورکن کی منزل رر ےگا۔ جرد تا یا 
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یں کت. اک اد را آی اس سے اتا ودای کے بادشاہ کے پارے ھی ریا کو کوک ہے آ خر 
او یکی چو یکاطرف دہزیادہ سای سے چا ے۔ ۱ سال 

پا کی چڑھائی نج گا جانے دالمش ا دا ںگ کی کرنے ہدرک دو نک می با 
ق7 تر خواب تھا یا تفیق تگا۔ 

زس م ضوع سے چا می برا خوا بک مشکل سے ہی وی کا جانکا ہے۔اصواوں کے رخلاف: یں 
وج اس جزوےشرو حکرو لگا مم کوخوابنا نے سب سے زیاد ما کی حثیت سے حوالہدیاے۔ 

غاب رھ کی مکل ءادرمکطود پرخواب کے دودا نت ب.. 2 مکش کے مات جڑ ین م سمش غلابات 
میں ے ایک تھا جس کامرٹیٹ نے واٹقی چندسالی لے انکہا کی تھء اور جو دوسریی علادات سے لکرس وقت تپ 
رق ےمضسو بکیا گیا تھا( نز طود پٹ ا۲ا ظہاک خوالوں ہم پیل کی انس ادرک کا و 
رے مآ نا ہیں ۔ ہم یہاں ددبارو ا کا ایلوا ےک حیثیت سے اسقدال در اف تہکرتے ہیں جودوسی یمک 
زئووگی کے لیے میضہ تار ہوتا سے ۔خواب موضسوم کا ملا ضصہ ال چڑحائیکومشکل + اود پباڑ یگ وٹ سان 
پک یکنا ہے۔ یی مج ۷بت ریو رکرتا ے؟کہ اس کال پور زمانہ ڈائڈڈت کے سابھوسے تا مکیا جائے۔ یہاں 
یک فو جوانآرٹی اس او نکاس سےعب تکرتا ہے اسے سٹروں کے اوبرا ٹک نے جا ہے؛ دہف کر 
کی ہی ےبنکن با او دہ جڑھتاے دہ پھاری ہوتی جا ہے۔ برنظاروان ک ےکی کے ارتا کی امت ے۔ 
اس کو یا نکرنے کے لے ڈا و ڈت سادوہ ای اورمشحلوک مرائع ول لیو کے ذر لیے جوا نآدمیوں کے ما کو 
اڑانے وانے چجیر؛ پڑنے کے می زءکو لا کرت سے ۔گوک میس چا تا اک میرم ریش حالی یس اک ادا ار کے 
عق میں بل ق/ ور پھر اس تلق مت کرک ب. می یشک بی سردد اق تکرن کاو نک رما اکنفرا ھ 
مھ جج یں ہی ,وہ سپ میس حالت خواب سے لکل لی ۔ خواب می بچڑھن قول مشکل اور بعد 
ان ھا باول جن حلاعتہں صرف اس وت بل ہو ے جو خواب می فڈل آ سای سے لے جا جاۓے 
آ یش بھاریی اوھ نابت 28 ے۔ میر حر ہے لح مریش نے تج رہکیا یتح ایک گیل کک پاٹ سے 
مامت تی سے جے اس نےگڈشۃ شا مکوادیکھا ا ا کا نام وا گرڈ ا اوران می ایک گا ار 
دیا کو وضو بای گیا جوا ل قاملي اتا ام ہوٹی من پودمس ووچھنال بن جات اورالاعمہروں بر فامزلووں سے 
شا سرک رق ےس طرع کو چڑھق بک نآ خر ارت زی سے گر سے کیل اس اک اود 
کیل قرم سے قز مک یپ ول ےب نشی ٹم مج کی چڑھای رکال گیا۔ 

تر کو جاری رھت ہوۓ:اداکار نک کے ساتجع وو ہب ے زبادہ ید عالیتعاقات رت ھاد: ا" ا 
گی ہی رہت ھی . اس گی می سکوئی سراف ےنیس ہے۔ تا مء جب دددیا میں یلیل زار تاس خاوکن 
وہر نے ات اک ما یی یل کر ہے 
ادگ تفطیلات سے بہت لطف ائروز ؛ا یہالا میں نے کو کی ےکوڑ ےکی وے!'( حادٹالی طود پہ مر ے 
کوڑو ںا وف قا۔) ب کا ڈرائور ے جاپ دا“ کی ےکوئی یہاں رکا تی ! ود تو ہیل بی کیل ےہ 
ایک نقیقت یس بی بی لک کوال (شراب ) خادے!' 

لال انے نے اسےفورأ ایک اقتاس یاددلایا 

ایک شاندارمز پا نکا 
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لان بجڑا یٹم میں میزبان سح بکا ورثت ے۔ اب دوس ر!اقتائس خی لک اجار رکتاے: 
زاسٹ:(جواان تڑ لی کے سانش کر تے ہوئئے) 

ایک ین خواب ایک مرح میرے پا سآ 
نے پچ رایک سی بکا درشت دیآھاء 
اوروہاں دویحرہ تین سیب دکھائے گئ ؛ 
وہ بے یوں لات ہیں ء میں ابر چڑھتا ہوں- 
پلا الصاف پند: 
مم سیبو ںکی خوائن لکرتے ہو 
چک ال ودوجنت یں چدا ہد تے 
اور ٹل ییجا نک رت ہے ترک چو 
کہا ے میرے ہار می بھی یں گے۔ *۔. 
ای ٹل ڈرا سمابھی شائ نکنل جوسیب کے درخت اورسیوں سے مراد بے۔ ای ک سان مال آپ نے نین 0 
درمیا نکڑیی ےجس سے اداکارہ نے جوارے خوابیا ےک رطاریکیا- 
تھے سے من ے فی لکرتے ہوے ء ہمادرے پا یفن لکرنے کے لے موث ویل ےک حالہدیا گیا 
خوا ب ٹوایتا کے کین نئش ہے۔اکر یت ےن خوابتا کو انی دابیکا ضرورحال دا چا تھا جن سک پور ے وہ 
اب تقریینیں سال کاکڑ یل جران ے۔ دا ےکا ال تقیقت میس ج ےکا سرائۓے ہو ہے۔ دایہ ات یا 
اوت کراپ :ا سکی عالیچوڑی ہوئی بلک نکی جات ب بیع ظا کرک ہے۔ 
لیس کا (ہڑا) بعائی بھی خواب موشورم می نمودار ہوا ے؛ دہ یلال خزل پراج بک خوایتا خود پگ خزل پ 
ہے سک بائی کے لے ا کتطلیب (2۷6۲10۳)ےء جیامٹش ان یہ و سای مقا مو چنا تھاء ج بکہ 
میرے مرلی نے اسے قراررکھا ہوا وا خواب موضسو عکو با کرت ہو وابینانے ہہ کے سے انز کیا کہ 
اک بوائی الائی او دہ منزل رتھا۔ نل اع ابا ہوتاء اٹ ریائٹں ہم م کے ہی ںآ دی پچ نز پ ہے 
جب وہ اپی خوش تی اورسماتی مقا مک نوا اھت ے۔اب تقیقت می ےکخواب میں اس مقام یچ چچھلف شی یکیا 
جا ےضرو با متا تا ہے اورتقلیب خواب خیالی ادرخواب وضو کزان کا اونطق راطلا یل یت 
وہاں ایک اشادہ ہے جوتجوی کت سے کسے ا ستقلی بک مچھا جائے۔ دہ بط ہرخواب سے اخقتام پباطلا کر ے 
جچاں نے کےے عالات ساپچھ جل با نکردو ے لٹ یساب سےا ےاقلیب سےکیا ماد ہے :سساپھویش 
دی عور تکو اٹاک اویر نے چاتا ہے ای ےت علق میں ہوئی ے؛ خواب خیالات ٹںءاس کے برخلاف: 
ایک عور تکا مرکو نے چا ےکا حوالہ ے؛ اورجیسا بیصرف کن طس وقورغ پذ مھ ہوتا ہے جوالہ ایک رحب ہپچھردا یکا 
طرف ےج بھاد ےکا نے چائی ہے۔ اس رر خوا بکا ھی حہ ساپچوادردا یکو ایک بھی یس پی کر نے 
میں کامیاب باے۔ 
ناوک نام طاعرن ےن مشقی کے جوائے کے بی رخ نمی سکیا ال لیے خواب کے اج2 اجس میں لیک 
الک ارب متزلوں پرمصروف تھے !او اور ےی موضورم کےتی لک نا دج یکرتا سے بس کے ساتھدخوائنا دا 
وگ خاہشات کا قلام وت ہے جوظل اقصاب سے غیرضک یں وخ سوا بک تج وو 0002 
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تر کےنتی نکرن کا کام صرف یہاں: بلک رخواوں کے مقاے می اور زیادہ اہم فغسیالی ساضں مم ہ ہم پ 
جوڑ ری ہے۔ایگ بڑفا بن ی :جیما ہم بل بی جاتۓے یں :را ڑکا مظبرہوئی ہے۔ بھائی نماتترے کے علاوہگوگی اود 
یں ننس نے مین ے نظاروں ہے بای کیل “کر کے مور ت کیا خایت جن حر کے تاس لیوں می سکنتیا کات 
اظبار کے پیرائۓ کے ذد یج خودہ صاح بک کہاٹی جو انی کے پادشاہ کے پارے می ناراشی سے بوناواو مھ درے 
کے لوگو ںکی اشرافیہ میں تشمولی تکا جوالہد تا ے۔وہالیی ےئصی دی ڈاوڈڑت جوا نآریو ںگديّا ےن 3وی 
شر خوار جج ب ری مفی طودو سے بی اطلاتی کے تال ہے۔ 

یہاں بیا نگردہ ددخوابوں می رئھیں نے صاف ظا رکیا جہاں خواب کے عناصر میس سےکوٹی اک خواب 
خیالات شس وقورا بڑ ےھ ٭:٣ٗ‏ کہا ل الذکر ٢‏ ےکشمرالنوع تعاقا تکداود ڈیا دو وا کرے۔ بوکہ ان خوائو کا گجڑنے 
پوران سکیا ممیاء مک دطود بر قائل ف'رد ہوا 7 0797 نے کے س اج نو رکیاجاۓے اک خواب موضو کے 
نشی نک مایاں مظاہ کیا جا کے ۔ ا متصید کے لیے میں ارما کے اشن والا خواب نخن ہکرتا ہیں ۔ ا مال سے ”ہم 
عدگی سے دکییے سکتے ہیں کخوا بک کیل میں نور ولگ رکا عکام ایک سے زان ذ راک کو استحا لکرتا ے۔ 

خواب موضورع می مرکزی لیت میری ھرلغہادماے جس ںکوا لک بیدادی دای زنر کی خحلوصیات کے 
ساتھ کچھ سکتے ہیں اور جو ال اپنی خودکی مائدگ کی ہے لیکن ا کا رو یہ جیما ئٹش لن ےگھ کی تج زی گیاء ایک 
دوری نا نکی بادداشختذں سے لیا گیا سے می اون کے فت می ا مر کا مادلہ چاہتا تقماء جیما خراب 
خیالات نے دکھایا ےک یھے ادا ماق زدو شک ی دنق ہے جم را سب سے بی جیا کے پارے یں تش ول یاد 
دلای ے۔ دہ مریااک با کی خمائندگ یکرکی ہے :یس کے یی ءاس سے اس کے نا مو ںکی شناخت ضسلک ےوہ 
اس م ری کی تخصی تک پان سے جوڈ ہر ودای کے اث سے م رجا ہے تاب روط ار ای ابمیت وا ی 
خخصیت(١س‏ کے تقسورکی تب بی سے بفیمسی خواب میں نظ ری ہے ) تبد یل ول ہے :دہ الن چوں میس سے ایک 
بن جاتی ےء جن بچو ںکی با یں کا معائنہم مرکاری اسپتالوں کرت ہیںہ جہاں میرا دوست ا نکی نان 
استطاعت میں فر قکا اظما رکا سے جب دی واتی میرىی جو بٹی کےتقصور سے متاشر ہی ہے۔اتئے مشہکو یھو لئے 
کی خوا پٹ شکی وج ےہ دی اد ما ایک دوسری خا تو نک ال خی ےج کا ایک م رحس نے محائ ہکیا تھا اوراسی سس 
یش دہ میری بیو یکی طر فپھی کرک ے۔ مزید کہ خی رعحمت منداضرتی یلال ج نکویٹس نے اس ک ےعلق مل 
دریان تکیادہمتدددس کی شحضیات ےرا تارنشی ینں۔ 

یقام لک جن سے مس مقاہ ہکرت ہوں جیے می اما کی مجوزہ وا یو ںکا تا بک رتا ہیں ۔خواب مل ے 
انا ںنخمی لیاظا ےنمودارنیس ہوئیں۔ وو خوا بک شخعبیت از ما کے قب میں چچی ری ہیں اوراجتا تیاور میں 
ارتا 7 ہیں۔دہ جح سک تو کی جاحتی ے شی ءمنا ‏ ضصوصیات دنق ہیں۔ادماان دوس ری شحضیا تک نمائدگ 
رن آلی سے جج نکوکیف کےکام نے ار کردیا تھا۔ تنا لص یچھی ‏ کواس کےسا جح در سے ہون ےگا 
اجازت دتا یل دہ بے ان تحخضیا تک حظہ رظ اددلا لی ے۔ 

خوا بکی یف کے عزم کے سے میں ایک ترک ب نف سکوایکف دوصرے انداز میس ءدویا تد اشخائ لگا 
خصوصیا تکوایک وا تسور میں جش کر کی رکرتا ہوں۔ اس انداز یس میرےخوا بکاڈا را نی رکیا گیا دہ ڈاکر 
ایم کا نام رکتاءاور ڈاکٹر ایم کی طرح بنا اور لکرا ےلین ا ںکی جسمانی خحوصیات اور ال لک یناریا ایگ 
دوسر ےش اتی دصق ہیں ۔ میرے بڑے بھائ کی واح رض وصیت گنی پیا جٹ ٦اس‏ مقیق تکی وجہ سے تین 
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کت 
خواہوں کی تعبیر 7 


ور ےب خی الک دجرے ام رکا سے مھ یو 
ہا ایک کی خصومیات دوسر ےش لک خصوصیات ےخسو ہدجالی یں ۔ائی رم برای کک باداش قور 
کک خصوصیا کیا تفص کا جالی ہے لکن می نے خائدالی ساد یکن کرنے کے لے این کال رت اعت ر۶ 
بی دونصوروں پر گیا ینشترک نصوصیات زیادومضبوطاطود رولت دبی ےکوکٹرکی ہولج بک وہہ 
ٹیر جا داد کر نے بی ایک دوسرے سے اتقا تین کی ہی لک ہی ردام ہو جال ہیں۔ میرے پیا ان خواب 
مس تاذ شای سے ای ڈاڑی کون کے لیے ایک مکیریی تومیت ے چو دواشنائ ےکی رس ے ۳ 
َ تیج مم دضدلا جانا ہے؛ اد زیدہ ڈاڑعی سید ہو جانے کے موالے سے ہہ بھھ سے اور میرے والد ےی 
رحماے۔ 
اق گی اور رکب اشفائ کی کر خوا بی ف کا ایک پائ طریقہ ہے۔ ہم اب ای سے ایک دوسرے 
رٹ سے برتا رن کا ارادہ رت ہیں۔ 
ااما کے ائیلشن کے خواب میں جن یکی رال ۓےکی راو تین یں رنھتق ہے؛؟ ایگ رف٠‏ اس کا دوسرے 
لفھوں میس ماق کے ساتدہ وی مطہوم :اود دوسرئی رف م بیغ ہکا حوالہ جن کو نے مشر قکی رف کیچاتھاء اور 
جن کی ہیر یا غ خی سکیا گیھی۔ 
قراب پرویٹس (ردا-8الم۶۲۵) کا حوا میں کے دل چپ معاٹ ےکودوبارہ غاب تکرتا ہے۔نہ 
صرف رنٹں پل یک ایس (ررا-0[|6ج) ھی خواب خیالات یں شا لک جال ہے۔ایک فر سوج مکزا تام 
یہاں خوا بک یتیل کے دودان ایک سادہ امقبدال 66108110 3ام5ن) فور پڑ مھ ہوا۔ رتقیقت ں مال 
ے,لیکن امتبدا لی کی خر وغایت سراخمام دا ےء جیما ا من جزے میں دکھایا کیا ہے :اکر میں لے کے 
لے افظ پرویٹن ( جن ) بررکوں ا سکی ہم صون نکی خود بے پرو پیم تجویدکرل ہے ںین پالم مرف 
این میں لک میدرغ بھی پائی جانی سے ۔موخر الک رش رہہ میرےخواب سے ایگ سال یہ مم ایک دوصت 
سے ل گیا جرشد ید بارتھاء اور کا جوال ٹا می لان یس تھاء جھ لایر وذ کے پروی کے نبا یت ریب ے۔ 
یں یہا ں خراب ےتوہ پرغی رجمدل حالت پرآتا ہوں۔ بہت زیاد لف قرو ںکوخیال تعاقات نانے 
می استدا لکیا جات ےی ےک دہ مساوئی یں + اوج طریے کےحاظ سے اس تغیب کے سان مررکوں ہوا ہیں 
جس کے ذرہیج خواب خیالات می ایل خواب موضو می پلامکک کے ای کس مکل کے طود بر پر ولمس سے 
برلاجاٗٴے۔ ٠‏ 
ایک طرف:یہاں خالا تکاگروہ جو میرے دوست اٹ کو بیا نک/تا سے جھ ھکیس ککتاءاورس تا سے میا 
خلط ہولءاور ےش روب دبا سے جن سے الس گی کی ہے۔ دوسریی رف وہا ںنظریا تکاانڈدمام ے جوأوٹی 
سے اتاد کے ساتھ بندھا ہواےء اور گے بن کے دوس تکی یاددلات ے ءھ پیش سو چا الہ درس تگتا 
تق و ریت س کا میس ضی٣‏ لک یکییا لی خوصیات سےٹتاقی قالل قرداطلاعات راہ مکرنے پر بے دش رگز ار ہوں۔ 
او 02 ٹیس ووخناصر تے جچتھوں ے عالیعالات نین سے مگ مر نول اصولوں پر یت 
خواب کے لیے ذم دار ہوتے ہیں ۔ائملس بت نمایاں عنا صرےنتاقی رکتا ےہ جو لے بی خواب موسوم مس اپنا 
راستاددیاف تک نے کے لیے مسوم ہو کا سے ۔نظریا تک بڈاگردو جو ویم مرمرکوز سے جقیقت می دہ وییم اودائٹھ کے 
ماین تناد ےھ ایا ء اور و عناص رن ہل یش تاکیرے دواوٹھ کےگردوش پیل ینرک سے سمل 2 
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ع ا غیر 1۵85 
ساتجھد یع ہیں ۔ اس پور ے خواب م۲ئیںسکلکی سے کا را تھا جو ایک دوصرے“ سے میری نا خوٹ یکو اکسارپا 
۲ 12 ےاؤل میں خوائٹل پنگراسکتا تھا ا تو نیہ بلح دوصت سے کے خلاف ال گی ۔اس طرع او گروہ 
میں مور یش دوسرےگروہ او دگمیا کے لے کی و پادداشتو ںکو جات ہے ۔ٹراکم تھاملاشنن نس نے 
تر زعلتوں ے ہابت حاع لک ؛خواب موضورغ میں اپنا راستابعالی سے الس ؛بھی خواب موضور مس انی 
7 ہرل کے شال +و جا ی سے من دہ 2 کرو کے زیر اث ؛ یادداشتقوں کے پپرے ڈگ ےگردہ کےساسلے ۓ 
سام ریگوں ہو جال اود ال سے ایک ایا رجا شکرکی سے جو ایھلس کے لیے دن ینوی یکرے۔ 
رن )ایس ےسا ہہ تفر بت میں ے؛ ویمگروہ سے میو رن اپ بردپانا تح کے سا تھا ے۔ دونو ںگردہ 
پرڑس۔پر پا میم برمتحد ہیں۔ ایک افایق سے یہ می عنم ربچ رانا رامتا خواب موضسوغ میس بناتا ہے۔ بیہںا ایک 
مخک اخترال ے چوک رالنو نا نکوشلی قکر ن ےک اجازت دا ے۔دہ ای رب صرگ جانا ےکک الو 
نین لاز] خواب م وضو میس سراحی تک ن ےکی سبولت نراہ مکرتا ہے ۔اختدال کیاکی لی خر وثایت کے لیے اوج 
کی اک امتبدال اٹ کے متا ہولی سے جوتقیقت مس اس تے کے اس دای ےق ہونا چا ہق ہے۔ 

ار اک اشن کےخوا بکا مطالہ اب یں اس قاہ لکرتا ےک ہم ککیف کل سے بصیرت حاص لک ریس 


جوخوابو ںک نکیل میس وقوغ پذ ہوا ے۔ ہم اوران ککرتے ہیںء یی ے می یم لکی حصوصیات +ان عناص رکا تاب 
ے بی مرح غاب موضوم میس :نی وعدقو ںکیانکیل (ئ رک اشفائصء لے یل تقصورات )ء اور اختا لگا پیدادار 
قرع یز رہوگ ے۔ یف جومتقصدم رانا دا ءادروہ ڈرال جس کے ذر لیے ہیلا یا جانا ہے+اس وقت کت کیا 
جا اجب ہم اس کی تا نضیائیتملو ںکوخوابو ںک یگیل میس کامکرتے ہوئۓ دی لیس گے۔ لی ایال اس وت 
ب وا کک کی مقیقت کے قیام پرخواب خیالات اورخواب وضو کے درمیان تعاقات براقا اکرتے ہیں وج 
سی 
خوابوں کا کام ال وشت سب ے ڑیادہ دا ُ بوجاتا سے جب وو الفاظ کا جامہ پیچتا اور اشیاء کے اساء 
مقررکرجاے عام طور یر بو لج ہوے الفاظ کے ساتھ اکٹ خوابوں مس اشیا کیا حشیت سے برتا کیا جانا ہے اور 
ال لے وہای رع اتتسالا تک تے ہیں یلے اشیاء کےنظریا تکرت ہیں ۔ ال خوابوں کے ای مک ہ خر اور 
٠‏ افو کالفا ینیل ہوتے ہیں۔ 
یک مکیارنے اپنامضمون بجیاہ شس مس اس نےء میرک رائۓ م٠‏ عالی عضو بالی ددیاو تک 
قدرکا بہت زیادانداز ہ لگایا/ء اور یہ یک لوان اصطلاہوں می خودانہارکیا۔آ نے دالی دا تک شی نے ایک جم کا 
خواب د ھا چھ بظاہ رامش مو نکا والدے دہ تھا۔ وو واٹی ٹورکڑا لکا اکدازڑے اں لئ یگیل نے ابتراشیں 
بے گیل میں ڈال ؛ وو ,سی سوال کے (0 110ج 001م )تس کل ہہ ٹیم برا م نکی مخت نیل 
کے بلجان یکنا آسا نکیل تا وہگہال سےآیا۔آ خ رکا رعفریت دو نامول نورا اور اکڑل ٹیس الک ہوا جوائین 
کے دوشبورھیلوں سے لیا گیا۔ یس نے ماضی بی انین بر ال مصن فکا ایک شون اخبار میس پڑ ھا تاج سکی مل 
تاب پیل اپ خاب می تقیدکرہتھا۔ ۱ 
2ں مری مرایناوں شش سے ای کک خواب انی ڈاھی کے ساتھ اود چدارٹون ہنی ورشت 
سے ہندتھ ایک سان بود کی رف اناد ہکردىیحیل جو میک لام چی یا گیل بڑھا جا سکتا ہے۔ 
کزییہ:آ دی بظاہرمقتر رفظ رآرہاتاء اود ا ںکی گرا ر میں فورآریم کے نذدیک سان با لو کے برک یاد 
دلائی یرہ جہاں اس نے ”نی کا سے جم یی کی ساد ھی ۔ ابتدائی و پوں یش سے ای کک سر 
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عاسک مود 026 
میں ایل لفزلا یع ے؛ج سکورہنما عام طور روج ہکہتا سے ) رگتا تھا ۔عز ید داہتگیوں نے دکھ یک ہآ یکی 
ا ان کک وی ا( ی9ب) ےم مطاقت رفتی ہے؛اورسفیدڈ لی اس کے خود کے ڈاک(ھ گار 
گر ہے جم بک تاب مین مط دجود وٹ یکا خاکہای کے با پگ یاد ولا ہے۔ ہام اشفائص اس سے کہا ھا 3 
رک .وك سب ایس کو گے کے لے ار ا ودرتما لے ہی2 تسرپ شک 
نے ونے پا دوات پاشملیل فی کے مگ علا کو یادکیاء جن نے اسے بای تتشولیٹ می تل اکردیا۔ رید ک+وہ 
سون ےگھرڈ کی شراب تی کے علا کے لوہ یادکرگی ےجس سے ووشاد کناچا ای ہاگ وو شراب نشی 
سے چنا شر ہے۔ دہ ال ک ےھ یبھارشراب ہے بی اعتڑا تر اش نی سکرکی ء دو خودیی اکر اوقات یتر اورشراب گی 
ا دہار واسے والیل ال کا سان باواداورای کے ضا تک رارف لے ایاگل ےلڑل 
گی اتا کے پڑویں یں دہ خاھاہ کے دیو ںکی پوس سے تیکردو شراب لق ےو یاں لق ےس 
اون سے وین یی ارول خگے کےسارے علاقائی مضمافات می این کے ا تنداد درخ ںکوگاکر 
دلد لکوخن گگردیا تا ۔ انف نلم ری" پچھرنور ود پویٹس اور یربرے ٹس بدلا ے ء اور لف ظ گیا سارۃ بتہمتاؤ دلرل 
فطر تکی طرف حوالہ ے یلا -ش ککوجوینکمتا ہے۔ ڈوائی ا ٹیک نم ہے شس سے وہ شا وگ یکرنا جائقڑدے 
ین ا ک یکرت شراب نیٹ یکا وجھ سے رک جالی ے یفص نام ڈرائی اص٥‏ جن لفظ(ہ ٣1‏ 0> جن ) اور ال 
لے جن سے مو کی کوشا کرت ا را مات گے ار کے کی لف کو وت لو ایا رکرل 
ہے دہ پچشمہ پیا ہے جطاب لیت ہوئے ابی عادت کا جالہد جا ے: ٹل بھی ضرور پنتا ہو کیو ںکرش 
پیش خنگ رجتاہول(اپے ا مکا حوالہدد تا ے)۔ وٹس اس کے اعصالیخ لکی جا ب بھی حوالہد تا ے :ج کا 
۳ وی نیس موی ے ددو ےپ کے جنی وج سے ائی جال سے جس کے ری وکنا 
بھی تاء جےطی مکی مجنا گیا۔ اس تنےراہیون سے پینپٹ سکا تل خر یداءاوراسے استعا لکیا او رسچھا ال نے یھاچا 
کیا 
ححتیف ایم یر اگیاا اس لی خواب کے سا تق اخصا بکامعم ے۔ 

8 یر ے طول اور یا گن خواب کے بائےء ظا ہرمک دسر سخر ےپ بے ایڈنا کا 
بنررگاہ رسک ہے ادا کے بعداگ یس ہے۔ رلک .ا یس میرے دوس ت کا نام ےج ش کا یس 1کت 
سفرکرتا ہوک ۔ مین مین پیٹ رستگ ویانا کے مضانات میں وا جج ہوں یل سے ایک کے ساتھ رکھا کیا سے ء ج کشر کت 
ا خام پ یلم ہتاے یریک ینک : مونیڈ نک :اور انگ بی ش نکی سنائی باتہ ج بتان کے زم رے می نکی 
ارآ خواپ کے لے ون ےق پنتنتی قا مکری ہے جیے یہ عینڑا باریس د ےئ نے کے بادے مرائم 
سے ھٹیس نام میس ان ککا لاحقہ نے ے فلینک جن عاصل ہوا ہے جو وی تیقی بندرگاسے جہاں سے مرا بعائی 
پمی لین فلییتک ہج نکی اگ ہز و0ااوںااے (9(۸9دااط)شا:کی نا نر یکل ے. 
اور جو می ریم ل٢‏ کہ کے شرمانے امرس ہے کا بھ بارعا ہکرت ہول ؛ اور ٹن 0827 
اشاعت تمس فا 

4 ایک دوسرے مو چر میں ایک و اب دک چا تم جو دوا لگ الیک توں پیشل تق :نے یس 
فا ۸۱۲00160۸5142 بت دا رآیاہ ج بکہ دو پشقمراور بے ض رش لکی خواب وضو میں ازم رف 
ادا شی کش ھی جو چندون جنر ارتا یذ ہو جاتھا ورای کے اث رکوس نے پر وف ران کو ایا جب میں اس سے 

دوبار:طا:مربڈ ٘ کا عالت کے پارے م٠‏ آپ سے بی مرج مشود وکیا ا اعصال ‏ لکی شکار ے, جیا آپ 
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شک تھا۔ اس لیے نصرفن فی قکرد؛ لو ڈی اس راس ضردر کمن نکرنا ےک دود بے ہوئےمعتی ا نمائنر 
رکتا ےکن یلوم میرے ٹیل سے انی راب رکھتاے ہیر ارزندگی سے دہرایاگیا- ین ئے پروفسراین. 
گی درس ت می ری نکیا- 

اب آٹوڈی اس کوک سای سے مصنلف( جم ۵۵۱٥۴۰‏ ۵) :18381 0۵ل اور 8۲6سا سے ال ککیاء جس 
کے ساتھ نام 858118 ما وابست ہے۔ائع الطا ظط کاپہلاخوا بکی دقو را پذ مر کی دہخمائ یکرت ہے جوا دقت ایت 
رکا ہے۔ بی ای بیوئیا کے لیے ایک مشپورمصن فک یت ےکرد ہا جلدی یگھ ملا یا جو میرے پھائی کا دوست تھا :اور بے 
معلم ہوا وی سی مات سے لئ رکتا تھا جہاں سے می تھا۔ ایک شام اس نے بے س ےکہادہ لوڈ کے ناواوں 
یش سے ایک پُھ سو زکھای سے بہت (یادہ متائ ہہوگی( بربادشدہ ابلی تک کہا :اور مار ی گذ تگو اہی ت کی 
علامتول پر مپزول ہو جن کا ادراک ہم خوداہۓ پچوں شی لکرتے ہیں ۔اپیے مطامے کے زم اش ہ میرئی بیوگی نے 
ہرں کے بارے می پچ خفظا تکا اٹہارگیاءاورش نے ا لک خقالت ائ لت رے کے مناق ھک اک رشن بی سے وہ 
خرف زرہ ہے ا نکی عادا تکو بیت کے ذر یچ لی ککیا چاستا ے۔دات کے دودران میرے خیالات او رآ گے 
بڑھھءادد یں نے بچوں کے پارے میں اپی بیو یکیتشو لی کواپنا میا ہاور اس کے سساتھ دوسرے تما محنذظا تکویھی 
شائ لک رپا کے افش جو ناول نشار نے میرے بھائی سے شادی کے موضوع کے پارے می کی فو یگ خالا تل 
خی رمعروف رات سے خواب میں نمائیر ےکی رف دہ نما کی ہیں۔ مہ داستہ یلا :ایک خانان جھ مار 
روس ٹ گی اوزش کل خای ہیی اوروه دہال رت کے لے جا یھی ا سکی طرف نے جانا ہے۔ مل نے 
رسلا لاس اور لا ےہ دومشالو ںکوخو کا جواز دیۓ کے لیے ددیاف تکگیاء الما نہ ہو ہما مےلٹڑ کےگورتوں ے برہاد 
ہو جانئیںء ان ما لوں نے بے انسا نکاس ک ےکا مککرن ےکومتائککرنے کے لیے بیک وقت دوراستو کی خمائدرگی " 
کے قابل منایا۔ جم چ لا ں کے ری خیالا شف رکیا جاسکناے+ دو ری رہڈا ‏ تا ہے۔ اگ دوسرے 
پاظ سے دیکھا جاۓء میرے بای کی طرف ج ابی تک خی رشادی شدہ سے اود ا سک نام الک نڑرر ہے۔ یں اب 
اس جوانے سے دبا ہو کہ جب ہم لفط الگ کا تق فکرتے ہیں لاس کی صور تکا نظ ر1ج ے اور ے 
تقیقت مرے خلا ت کو بر لیسلا ےرا تے پھر درےلرتوو نن ے۔ 

لیکن اساء اور اراکینع مروف ھا جن سے میں بیہاں مصروف ہو ایک دو کےشصقی رر کے یں۔دہ ان 
خوا ہن شکی خرائندگ کرت ہی ںک مرا بھائی خث لگواد خاندالی ز گی سے اطف اندوز ہودہا ہے ء اود ى در ذ یل طرقے 
ۓے ہے: ینک زاشہندگ یگ نا ول 0800۷۲۵ "اء جواہے موضو کی وجہ سے :درم رےخواب خیالات ے وا ۶ 
یی ہے۔ اس میں مصف نے ء جیما مشبورےء عادخالی طور اق ذال زنلدگی اورگھ یلو خشیو لک بیا نکیاءاور وہ 
ا نگاسینڈوز کے نام سے نا ہرکرتا ہے۔ ال کے نا مکی تیدلي ہت نود بر درم ذ لک رح کا مک رگ ہے :ولا 
جب لٹا جاجا ے( جیے بے نا مو ںکو ٹن کے شوقن ہوتے ہیں )الوز ہوجاتا ہے ۔لحان ہراشگیاک کہم ہے؛ دو ای 
لیے درک ن بھی الہ جرازیژرام میں شروں یس موجود ے اکا نام کے نیس رے درگ ن گی 800“ سے بدلتا اور 
881002 کا ہے۔ می را آٹوڈیاسکری انداز ٹل پیراہوا۔ 

رو ا ہا پروفوسراین کو تا ہا تھا کہ دہ مربیض جم سکوہم دونوں نے اعصا یل کے مرش میں بتلا 
دیھا تھاء ال نے خواب می ذیل می درخ طرٹے سے داستاایا: می ر ےکا مکرنے کے سسالوں کے انام سے ذرا 
پیل مرے پا ایک م ری آیا جس کے مر ضکی شی صکرنے میس یج نا کائی ہوئی۔ایک جید ورای بر ینان- 
مج طور تام مف زکا حتباول ارتتا- فرخ کیا گیا اہ فی نمی طور بھی مظاہر انی سکیا ج۲ سگا۔دہ چاہ 2 تھاکہاے 
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اصالی ضک لک طور شی سکیا جا ء اور ىہ می فمام مفکلا ت کا زا تم کر د ےگا ۔ نین تق تکی خالرینی مار 
شی ,نس می پ کا یکو می ۱ عسالی خلل لی کی کرد تھا۔ میس نے مریُ کو اس کے با نکرد٭ مرش کا بی رت 
سے الگا کیا ۔ چھرٹس نے نالیم اپنے معاون موا کو بلاا خ سک جس قا مآ دمیں سے زبادوتگری مکح 
جوں ءاورا کی سند بر م۴ کم طورپرسرگوں ڑگیا۔نس نے میر ےتفذفا تکوسا او بھ سےکہا کہ دی س سجن 
ہے اود رکہا: ام ںآ دی کا مشاب وکرنا ایی رکھو و وق اعصالی شک ل کا م ریش ہے۔اس وقت سے میں نے جاناکہ 
ووہم اسہاب نل لی اخصاب کے جارے می میرا رائۓے سے تف نیش ہے۔ ‏ ا لکیا تد دکرنے سے رکار ہار 
ٹیش نے اپنا ترڈ ڈنکیس چپایا۔ ند دڈدں کے بعد میں نے ری لکومٹ یع ککیامکہ می ٹنیس جامتا یس اس کے سات ھکیا 
کروں ماد دی دوسرے کے پان جان ےکا مشودہدیا۔ ال پمیر ےی مر کے لیےہ دہ جھ سے بووٹ او لے بر 
معائی کا طط گار ہوا نس پر دہ بہت شرمندہتھا۔اوراب ای نے جن اسباد اھ را کے دوحضے بتائےج نکی مش 
نے توق یھی ء اور نکوش نے فللٍ اعصاب کے وججود کے لیے فون کر ضمردرئی مھ تھا۔ یہمیرے لے سکو نکا 
باحعٹ تھا۔اس لیے مل نے اپنے می رکا مود سی مک کیا تھا۔ میرے مشیر نے ج یاد ماش کی خی رحا رٹ یک وج ے 
پریان ضا معا ٹک زیادہ ری سے جائتزولیا ھا۔ ں نے اسے یسب تانے کے لیے اپنے فذ ئک نکوتیارکیا 
کہ جب جل دوہارواسں سےمو ںگا فو اس ہارے میں اے تا لگا- : 

بی وو تھا جھ جس نے خواب می کیا کن اس س ےی ا مکی خوائ کی کیل ہوتی اکر می شی صلی کر بے 
ال نکی نیک مبری خوانٹل ہے؛ ہی اپنے خوفوں کے سال میس خلط ہدن ےک خوائل رکا ہے جن سکوسکتے ہیں٠‏ 
ٹیس چاہتا ہہوں میرک جیوگا جس کے خوفو لکول اپینے خواب خیالات یل مناسب تکہد تا ہو ء دو غاطا خابت ہو گت 
ہیں۔ دو موضوغ کوخواب میں کیا فملط ہون ےکی تفقیقت کے پاظ سے جیا نکیا اکیادہ ال سے دو ری لکیا چاتا جو 
خواب خیالات سے وی ول کی رگتا ہے ۔کم و ےیے ای مقبادلات کے جوڑے رک ٍں:گررؤں ما اتی منی 
زنک کی وی ےم‌دی بای کروی ہوئی ہے سوکھا ذدہ(1105ہ30ا) مو جیت با ا عصالی ل... جس کے ۔ اتی 
موف اکر یس لا سے کےکام شرکر ن ےکی فطرت پالوا سط ضسکک ہولی ہے۔ 

ا مد تر( اورتاط 02 ہے می جلنکل شفاف ) خواب ںہ پروقیس راغ تصرف اس مشابہت میں اہ رہوتاء 
مل کہمیرئی خواہش بھی خلطخابت ہولی ہے۔ اتی یل پرلیسلا 5 اود ہمارے شادیی شدہ دوست کے خائدآن ے واہع 
جال۔جات ٍں 2 وپال رتا ہے ئ لکددد جع ذہ شقم مال ےکا وجہ ےگا ا لک یبر ہمادی مشاورت کے بر 
وگ :اتی پیشرورانہذ مہ دادریوں سے خودگوآزادکرانے کے بدتولہ پالاتھاوی شن سک کے ڈ اکٹ این. ال معاملات ‏ 
پش کرت ہوتئے آکے بڑها آئہجھارے کے جئے ہیں؟۔۔ جا ای کک گی اود چر اترام اارے ات 
لکیاں:لڑ کے؟۔۔'م ایک حین۔دہ می اث راورمیری رولت یں میکن لٹ کے اس وت منلہ نے نل چپ وہ بڑے 
ہوجاتے ہیں 'اپچھاءتم ضرورتالا +و جاۃ؛لکیوں کے بارے می کوئی ننس ہلان کڑ ے پڑے ہ نے کے بد 
مفلہ نے یی یل نے جواب دی ای تک دہ نات بی مؤرب اہ بظاہرمیرےلڑرکوں کے بارے یں اس یی 
کوک نے - یب سے زیادەسر تپٹی ج٘ ںکوو,صرق اعم خلل سے متاخ رجہ تھا۔ دو 
تک رابک ارب تک وج سےکامیا ٹا سے حاشل کے جار ہے ہیں :اور جب می نے اعصالی خل وانے خراب 
لی شراح کی :مم نے ا کو پڑے ہونے سے بدل دیاء جواورزیادوخواب خیالات کے سات و ضریک 2 
سر سےاں برا کرک ہے کا مرا وکا نے اظمارکیا ای رح یر ےخوف کے 
بات دکہائن کو کی پر وش شی جن یآنے والی مات کے بارے یل اپےتیہرے میں چی عبت ہوسکیاے یضے 
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خواب ‏ وضورغ یس شال لیکیا گیا ءگوکہ جہاں تک ہوک اسے میں نے انی وا کی نمائندگی کے مقب می چھایا شید 
مس ان تشوییٹو ںکلگراندا زکرنے میں غاط ہوسکما ہیں-ودیا یئل دونوں تناد تادلات ٹل انی جدٹی کے 
فنرائد یکنا کے 
اائی خواب شرع کرنے میں وڑصی بی مفگلات ٹیش یکرت ہیں جو یس سلے بی سب سے زیاد خویش 
خوابیں کے ساس مس بیا نکر چا ہوں ۔ ضسکک لواز مہ جو خو انا ہکرت ےصر ف گا ھا تقر کے لے کال 
بواے۔ ار خوابو ںک میتی عم ایلٍ ذکر دای مالوں سے اخ کی جاعی ہے ۔زیاد در یداہ یی ا 
ین بر ہا کال طر می دو باردضانت گ٠‏ نتم پیل یڑ اکم ءاوری پا لاہ ىہ نصرف می دب مل 
203‪,..7277/ ہے۔ مہا طر گا :تم پیل تی بہت بوڑ ھت ہوہ ال لے مگ میں بل بی آکے ہو اور 
جا برقم اھ ی کک لیا بے وقوفیاں سرانجام دچے رے ہوم اسے بکاندروے کے فطا کارہوٴ۔ رہ لی تحقیداد رس 
کے مرکب اعقانی خوابوں کے ساتھ مطاقت رکتا ے۔اس کے بعد برمزید زیادہ برا نبگن ہ ےکہسابق ہز ےکردہ 
متعاتہ الو ںکی ای بے وقفیاںاو ڑکا رو یے ج(سی ا ما لک دا کگرارسے با نکر تے ہیں۔ 
خوایوں میس ز پان تبدییاں ان سے بہت ماگل ہیں جے امیر کے دہم سے وقور پذ مھ ہونا جانا جاتا ے؛ اور 
جوسٹر با باو ہم کے اط جس مشابرہکی جاعقی ہیں۔ پیل کے سال کرتبء جو یصو دور می تقیقت مج الفاظ 
ے اشیا مکی ہشیت سے برتا ہکرت ء اورئی زبایں اورمصنوگی کی بکظام اش ر ائ کرت ہیں ۔خواب اوتکی لی 
دوڈوں مٹ ای وقو مب مریاں مض کہ ذر لیہو ہیں۔ 
خوابوں می خی رخف از ک نکیل کا تز نا طور برای طر خوا بکار سے متائرحکٹیف کے در ےکامظابرہ 
کمرنے کے لے موزوں ہوتا ے رتھوڑی تعداد می تپ مٹالیش جن پر یہا ںفورکیاگیا وہلاڈاً ایی ںک جات ںکہ 
ا اواز ےکا یجھارمشاہر ہیا جانا ے با دوسب سا ہوقی ہیں ا کے برخلاف+خوا بک نفسالی تجزینی 
تر اورعلاب پر آکھارگ یے بت پیک مشالی نلم بنداوراطا دا جائی ہیں ءاو رت زیو ںک اگ یت جھ تال 
گنی سے ووصرف ماہرامراض اعصاب کے لیے جا ہیں۔ ای 
جب ایک بو لی ادا وہ وا طود بر خیای سے اییے اظارکاگیاجےخواب می وق پر ہوک گیا 
ایک تا لتغیرقافون ےکسخواب ک یکف تگوہ خواب اوانزن ےکی بای موجودوگف تکو ےل سے بگف تگوکی 
انا ظط از یسل طور فو کی جائی سے ااظہاریش ذداتبری کروی جائی ے۔اکٹرخوا بک یکذ تکوخللف بونے 
من تجروں کے ساتج اجزاے بنائی لی ہیں ۔ ا نک الفاظ مازی وی بی دہتقی ےلین شتور شا یدہم ہو جانا ء یا 
الفاظ ےمخلف ہوچاتا ہے بھی کچھ رخوا بکف تگوایک عادرٹے کے اہ اع سے ہنیس میں اے ادکیاگ ات سے 
زیادہکاکام سرانحام دق ٰاے۔ 
ا 2 ۔ اترال0۸۵۳۰۱٥:3ام٥1٥)‏ کا کام 
ما رطور ایک دوسرا اوس بھی اظ ےک اہمتعلق ج لا زا یی مارگ ا9ج پرٹوررپا٤ڑال‏ سے جب مم 
خوا بکی شی فکی منالیس مع ککرتے پوت کت ہی ںکہ ىر عناصر جوخود بخودخواب م وضو می اببے ڈُل 
اندانزی یکر تے ہیں جیے اس کے لاذئی از اۓ ترکڑ یبھی اس ط ری سے برکرداخواب خیالات ٹس ادانمی لک تے۔ 
اس کامضتتی جب ,اس یا نک ال ٹیچ ہوتا ہے۔ جو بظاہرخواب خالا تکازن ضر بوتا ہے ان ںکوخواب مل 
7 مرن نکی ضرورتننیں جوئی_خواب, جیما وو تھا :ہیں اور مگ زتھا؛ ا ںکا موضوزح ان خناصر سے تتیب دیا 
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خواہوں کی تعبیر 10 
گیا جوخواب خیالات کے مرکزی کت ک نکیل نمی ںکرت۔ اس طرحعءضلاء دبا لی مقالے دالے خواب کے خواب 
موضوغ کیا رکز یک بظاہ را عال' عقرے؛ خواب خیالات میم یں اور تادات کے كت 
تولل یں رت ہیں جرگ مکاروں لے این خدما تک ادا شی ٹل پڑا ہونں ہیں جو ائیں بابھی ذمدداریوں کے 
وت دی ہیں۔لعرش لاعت پ کہ نل بہت زیادہ وت اپ منافل پرقربا نکر ےکا عادرت ٹل ۶لا ہوں؛اور 
عخ رن اتال ' خواب خالات کے اس هرکزہ می ںکوکی ججگنٹیس با تہ یہام کک ال ںکوڈھیلے ڈھانے انداز می تزائل 
کے ساتو شی ککیا جات سے کیو ںکہباتیا تبھ بھی مرا پیند ید ہمشمون نی دہ تھا۔ مر ے ھ لی ل کا سا پچ وتواب 
مہ پپنریدہمضاشن پر بالا چڑت اور ین ات تے ہوئے ‏ خوا بکا مرگ ینہ ہے۔ اس لیے عخناص ریس سےصرف 
ایک خواب خلا تخواب وضو ٹل انا راتا دریاف تکتا ہوا نظ رآ جا اور اسے خی رض روری طور مت رگ 
جال ہے۔ دوبادہ مرے با ے اب یس اٹھی ڈاڑی: جا کا مرکز یکعنظرآن ے بظاہروہاں > تفم تی 
خواہش سے لےکوئی بھی مق تلق مودارنین ہوا سے ہم خواب خیالات کے ع رکز کی حثیت سے شناخ تکرتے 
سے الات میں قردقی طور اتال کاایک شش دہ ہیں۔ ان ٹالوں کم تضاد مس + ار ما کے نکش ن کا 
خواب دکھا ا ےک انف ای عناص رخوا بک کیل یس و لیے بی مقامکادگو اکر سے ہیں جیما و وخواب خیامات مل ابا 
زست دکی پل رک ہیں ۔خواب خیالات اوخواب موضوع کے ورمیان اس م او ری تخل یف کی شزاخت ال 
میں وت دن ے۔ اگرہم عام زگ سےنضیاتی مل ودیاف تر ہی ںکہ ایک نظری متدددسرے 
نظریات کے درمیان ےمجخ بک یاگیا ےج اوروہ ہیا رےشعور می نویس اہیت حاص لکرتا ہے ٹم ای ےجھاکگی 
ایا ٹوٹ نئیں ما گت جس سےنظرب ےکی کامیال کی زاع ففسیائی قد( ای ک سو در ہب ےکک ) وایست ہو ۔م اب ىہ 
در یا فتکرتے مہ ںکہ انف راد عص رک خواب خیالات می برق رخوا بک کیل می بائی ٹنیس رئقیء ا ا کو اہ میں 
گردان جاجا۔اسل م سکوقی شر گنی سکس غواب خیالات کے جوعناصر ببت ہی اعلا قد کے حائل ہدتے یں ا کو 
ہار قوت فص[ رأتارق مہ000(" میں ضروری عناص جم ووگر زور دار دی پچجی رک ہیں: اے 
برتا 2 سیے جاتے ہیں جیے دہ ماقمت ہیں ۔ ای بھرخواب یل دوسرے عخناصر سے بدل دیا ا١ے‏ جھ وأ خواب 
خیالات یل مامت ہوتے ہیں۔ دہ اففرادی نظریات ال نفمالیٰ طور برمح دوگ زور دارنظ رآتے ہیں مگ یکا خوابکی 
تکیل کے اجاب می کو کردارنٹیں ہوتاءلنکن ان کےا نک یکمت یا زیادوت گوناگو ںکیفیت ہولی ہے کو بیگا 
سوٹٹٹ کا جک ورکیکنا کہ جودوخواب مس ماجاے دوخواب خیالات یس امیس ہوتا ملک دواجم ہوا ہے جوکئی 
مرجران رکھا جا جاے لکن ای خواب کی لیم اس مفردسے سے بہت زیادہ زی بافننیس ہوجالی ۔آغاز 
رنے کے سات ہکم ىہ ین نج کر سک کہ دہگوناگوں اورضیقی فقدد دانے دو مقار کے مین دانے خوابوں کے 
اتقاب پراٹ انداز ہو گت ہیں ۔خواب خیالات کے دوظریات جو ببت ام ہیں مک طود پ دہ میں مہار ار 21 
ہوتے ہہیںء چوک انفرادی خواب خیالات ھرکزو ںکی حثیت سے جگتے ہی.۳ ہم خواب ال شد ید پچ کید اور دق 
ہانے لک دبے جانے والنے عناص رکؤمست کرت ءاورا لکا وضو ان دوصرے عناص رک نے کت ہے جج نکودورکک 
کے م پچھئی اڑا : : 

اس مض لکوت لکیا جا کتا ہے اگ ہم خواب موضوں و ا کےاو رن کے دورااع حاص٣‏ لگروہ دوسرے 
وش شکوبفور دیاھیں ۔ ا جن کے بارے ‏ کف قارمین یہ پل تی اپے اذان یس ٹ ےکر کے ہت یں کہ 
خواب کے عناص رکامتوع نا نکوئی زیادہ ایت کا حا لننیل ہوتا ءکیو کہ یہ ناگز ہے ہے۔ عالا لک تزے مل ہم 
خواب عناصرےآ گے بڑۓ ہیں٠‏ اودقامنظریا تکودر کرت ہیں جوخودکوان عناصرے وا کرت ہیں کیا یہ 
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جیرا نگ نمی کہم عناص سن قوتے کے ماقھھ خیالات کے اواے میس اس انداز سے دوبارہ حاصل کیے جاتے 
ہیں؟ ج بکہ یش ا الام کے جوا لیم کی ںکرتاء اب پل کل جار ہا ہوں ج اس رح ہے : خیالات کے 
دبیان ہزیر کا یں لاتا ہے د ہگ ہیںء تاب کے مرکڑہ سے دو روک دبے جائے ہیں :اور جوننی متصر کے 
لے مصنوبیمکحات بنائے ہیں۔ا نکا مقصدآمالی سے ملا کیا ج۲ سی ہے؛ خواب موضوع اورقراب خالات یر 
درمان دو اکٹ د بای ہوااورووریکوڑی والاصلقی اٹ مکرتۓے جیل: اور بہت سے ماملات میں اگر مر خناض رججزٹے سے 
خلا یکردیے جا یں چگران کے ذ ری خواپ م وضو کے اجزائے تر یکا خوش اسلوپی سےاخی نیس ہوسکنا ہم اس 
مرح انل نت کی رف جاتے ہی ںکہمتو لنشین خواب کے انتجاب می فیصلنکن ہوتے ہیں ہلان ٤ک‏ فضیائی قوٹ 
کی ماندی پیرادار ہہوتے ٹیں جھاچھی کک مارے گے معلوم 2 ساس نے پاوجوں خراب یس افرادبی عناصر کے 
دا لے کے لیے یراہمیت کے حائل ہوتے ہیں ٣اس‏ لیے ہم مشائد ہکر کت ہی ںکہائ معاللات می جہاں متتو ٹین 
خواب لواز ھے سےآسالی سآ ےکی بڑہتادہاں ا سےتحصوش کو سے لایا جانا ہے۔ 

اب یہ ہہت لن گیا ےک ایک فسیالی فقوت خوابکاد می خووکا اہارکرنی ہےء جھ ایک طرف اعلا در ہے 
کےنضای عناصرکی شر تک ال اتادنیء اور دوسری طرف مل یکین ے مم اہمیت والی فنررو ںکوممولی ذرر 
وانے عناصر سےنحلی کرکی ے۔ مرن قد یں خواب موضوع میس اپنا راستابنالی ہیں ۔اب اگر یگل کا ریقہ ے٠‏ 
خوا بک کیل می انفرادی عناصرکی بی اودنضیائی شف ںکاامقیدال وقو را پڑ مد ہوا ے؛جس ےتواب مضوں 
اورقراب خالات کے درمیان من کے نر یکا نی ظاہ روا ہے۔ دوطریقہ ج کم یہا ں کا مکرت ہوا فرش شکرۓے ہیں 
تقیقت میں خوا بکا رکا سب سے زیادہ اہم حضہ ے؛ ا لکوموزوں نام خواب امتقبدال سےبھی پکارا جاسکتا ے۔ 
خواب امقبدال اورخوا کی دورس تکار ہیں جنی سے ہم ئک طودبرخوا بک ساخ تکونسو بکرتے ہیںا۔ 

یس بچتتا ہوں فضسیالمی قو تکو شناخ تکرنا آسمان ہوگا جو خودکوخواب امقبدرال جس اظہارکرکی ہے۔ ال 
امقبدا لکا نے ےک خواب موضورغ زیاد دع سے خواب خیالات کے مرکزہ ےلوٹ مشاہ تیس رکتاءاورخواب از 
سر فوصرف خوا بتناگی ااشعور میں ٹ رین شرہنگل پداکتا سے لیکن ہم پیل تی خوا بت ریف سےآشنا ہیں ؛ یم اس 
کا ماش می اعقساب سکحوع لگاتے ہیں جوفضیائی موق فکا ففیائی ذندگی مب ایک دوسرے پرمش کرت ہیں۔ 
خواب امقہدا ل ریف حاص لکرنے کا خائص ذرلعہ ہے۔ م برض رودفن لکرتے ہی ںکہخواب امتبدالِاقسابء 
انددوع سای دفارغ کے اث ے لایا جات ے۔ 

ووط یجس می امتبرال ءنکٹیف اورفلو یتین کے اجزا خوا بکیاشکیل یس ایک دوسرے کے ساتھد با بل 
کرت ہیں... جو ران عضراور مات ہوتے ہیں یرام ایگ شمو نکی حیقیت سے تخب می ںخین سے لیےکفویط 
یی جاتے ہیں دای دوران .ہم دوسری شر طکی حقیت سے مہ بیا نکر تے ہیں جوعناصرخواب میس اپناراستا بناتے 
یں ان کے لیے بیضمردد اظمیزا نکیا جاۓ کہ ایل اختسا بک مزامت ے لا زا دصت پردارکراا جا ۓگا ین 
ال ےآگے نوابو ںک یتر میں :ہم اےخواب استبرال کے ساج ایک نا قاع امتضا رتضیقت کی خقیت ےکا 

گ۔ 5ود 
3ے ۔ خابوں یش نمائندگی کے ذراغ 

خواوں میں استبدال او رمحتیف کے دو زا کے پپپاو میں ہم نکو ہم نے پپشیدہ خواب موضو ںکونمایاں خواب 

مضورم ہس تید لکرنے میں مص رد نیل در بان تکیاہ ہش کے دودران+مزیدوشرائلد یھت ہیں جواوازے کے 
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می براخلتکرنے کے خطرےکو د کھت ہوئۓ ؛ می ایک اد گل پرایک اچٹئی نظ ڈالوں گا جس کے ذرہیجے 
خوابو ںکی شر عم لکی جائی ے۔ یں ا س کا انان کرت کہا نکی و اح تکا تن ریہ اورا نکی صداقت 
کے تال ناد و ںکو مل کھرنے کے لیج :شا لکی حیقیت سے کٹ رر عکرنے کے لیے ایک خوا بکومخ بکیا جائے ؛ 
جیما می نے ارما کے انکشن(ہاب دوم) دانے خواب می سکیا تھا یکن می پھر ان خواب خیالا تکوازس فو کرت 
اور نر یب دنا ہوں ؛ش نکوئیش ددیاف تک چا ہویں۔ ال لکوخوا بتڑے می غواب مرلب کے ری یا اکا کے 
ہیں۔مش ا ںکواہے متعددذائی خوابو ںکی اقمام کے سات کر کا ہوں ؛ لن جس ا کو یہاں سرانام دیے کول 
ہنی ںکرتاہ جیے میں متمدرتحفذطات سے روک دیامگیا ہوں ( ا مظاہرے کے لي ایال لوا ے ضرودکا ہیں ) 
ایا تی ےکوئی بھی ورستگگروالانخس اجازت دےگا۔تواب کےترنے میں ىیتقذظا تک مکل پیٹ یکرتے ہیں1 اس 
لیے ایک تہ ناگمل ہونے کے باوجود ای قد بائی رکوسکنا ےکر یہ اگ وو خوا بک ساخت مں شرف ذراسا 
راس کی طرف نے جا ہو۔ می نہیں د تا کے ایک مرک بس یبھی تک کی سے پاعمل ہ وین کے پاوجومتاش کن 
ہکا کے ٹیس صرف اس اشناجلص کے خوا یں کاعمل مگ : د ےسا ہیں جو عام ا رئین ور لی معلوم ہون_ 
جا ہم فلل اخصاب کے میس صرف دہ اشفائص ہوتے ہیں ج شھے ا سے مرکبات بنانے کے ذ دا کو ین یکرتے 
ہیں ۔خواب کے بیانع کے اس ح ےکوموٹ کی جج'ےج کم لفّل اعصاب لال دضاح ت٤‏ کال عدنگ ہارے 
ممون سےکتلق کا ما رءکرسکوں۔ ا کا زی اود گیا جاۓگا- ۱ 

خوالو ںکومصنوگی تکیب سے النا کے خواب خالات سےنقی رکرن ےکی میرئکنششو ںکاء یں جانتا ہو لکہ 
واز مہ جورع جس بش کیا جاجا سے دو قزر کےلیاط سےخنلف ہوا ہے۔ ا ںکاحضہ لا گی خواب خالا ت ضقل ہو 
ےۓ جوگمل طور برخوا بکو پدل دبتاءاورخوداپے اندد اس کا کال نتم البدل ہوتا ےہ جب دہا کول اقسا بل 
ہوتا۔دصراقہ ال ممول اہی گنیس رکتاءادد نہ یکوئی دکڑے پر قد رکانتی نکرتا ےک میقام خالا تتوالوں 
ک یتیل میں شمولیت انقیا کر کے ہیں۔ اس کے برخلاف: ید ہآداء شال لکرت ہیں جھ تج بات کے ساتھ وابست 
ہوتیء اورخواب کے بحدخواب اورتشرت کے درمیائن وقو را پڈ ہولی ہیں۔یے حقہ تصرف تام ضیک رامتوں پر 
تخل ہی سے تومایاں سے نید خواب م وضو کی طرف نے جاتے ۸ع کی وی او رگن پیک والتیوں کے ان 
ذرائح سےفردان متعائقہ راستو ںج کتش رح سکم کے دورا نع پچ جااٗے۔ 

ال کے پر ہم بلاشرکت غیرے لازئی خواب خالات رل تی گت ہیں ىہ عام طور رد جر: 
خیالات اور یادداشتو لگ سب سے زیادہ لچھا و والی من ساخ تک حیقیت ےخالگ لک یدارندگ یں جاۓ 
والی تام توصیات کے ساتھ افڈا کرتے ہیں یھی اھاد یہی خلا تگا دہ فا بی ہوک ہیں جو ایک سے زائدمرکڑ 
سےآگے بیشتی ہیں ءلیکن وہ رایلے کے جات کے امنیس ہو ہ اود ہم تی تقر یا لاتق رخیا لک تار کے ساتھء 
اس کے تاد ہم منص بپکواس کے تننادے وا ٹن کے ذدر یت فضسلک پاتے ہیں 

اس ڈھاجۓچ کے چچیدہانفرای ضے قددی ود بر سب سے (یادہمایاں لی تعلقات جس ایک دوسرے کے 
لی ےکھٹڑے ہوتے ہیں۔دہ شی من رادد یی نظ ؛اأراف بت ٹل ا دلائل اور اعت ضا تکی سطو نکی لکرتے 
ہیں۔ جب ان خواب خیالا تکا پودا ڈھ رخوابکار کے دبا کا لوم ہوا ہے نی کے دورالئ اڑا ےر و اورپر 
دا کے جاتے ہیں یھ ایا تا ہے نے برف بہردی ہے۔سوال ہے پیرا ہوتا ہےءن تی بنلزعتو ںکاکیا ہوتاے جو 
یبال انتک اس ساہخت ک ےکا مکرن کاڈ ھا خی ہیا اکرتے یں؟ مائحد یکیاگرتی ہے؟اگز کیو ںک'اگر یگ 
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ہے ےه سے سے ےسىجحٌػسًےمےمٗ‪ےلوجچژچجٗےچچيےيیپجچجھےکمچم ہس 
وک ای ٠-یا‏ تام دوسرےترف عطلف: جس کے پیر ہ مکوئی جملہ ما عبارتی ج کون ں کہ ستے اور زہ بی ہے 
خوابوں میم وضو لکر گت ٍں؟ ا 

ان کے سا تج آغازکرے ہدئئ ؛ ہم می جواب ضمروردیے ٹی ںکہالن خواب خیالات کے درمیاانضق تعاقات 
خواب نمائندی اپنے انخقیار م سکوئی ذرا کہ رکتا۔ بہت سے معاملات میں دہ اع تمام حرف عط فکونظ رانراز 
کرت ءاورصرف خواب خیالات کے اوازے کے موضو کیل لیا ہے۔ دہ خوا بک شر کے لیے راک بحال 
کرنے کے لیے بچوڑدیتا ہے جس کوخوا بکا رتبا کر ا سے۔ 

اگ رخواب الع تعاقات کے اظہاری ال یٹ سردم ہیں ٹس کےضیالی لواز کو وہ مرکا تۓے ہیں وواں 
ا یکا زع دار ہوتا ہے۔د رت یقت تمامنددفنون۔۔ غع مسوری اورٹے سازء ونی رک بکہاں طور بر شا ۷١ے‏ 
تقائ لکیاعگیاء جھگن تگوکا اطلا یکل ہے اور یہاں دوپارہ ال کے عدودگا ولیل اس لوازے میس ری ہوئی ےج 
یل سے دو ملاک سی فو نب یمفضل ا ظہا رک رن ےکی پبررچرکرۓ یں۔ای سے ٹییں ترفن مصوریی اظہار کے 
ان توا می نکی یی مک یی مس سے دہ بنرھا ہوتا ے؛ دو اس خائ یکو کر ن ےک یکشٹ لکرتا ہے مم تصادمی ٹل 
چو چٹ جن کرد ہش کے من نے ڑا دگیا جا ی شیا ء اس طر ذنکا ریش د ہک تگوکرح تھا سے و وتقموب میں ہل 
کرنے سے قاصرد تا تا- 

پان :شاب ایک سوال ڈگ ےکوللکارتے بے اٹھایا جات ۓےگاکہ ہمارےقوابٹ تی تعلقا تکو ین کر نتم 
گرۓے ہیں۔وہا ں خواب ہیں جن مل سب سے زیادہ ہنی اعال ا ہوتے ہیں ؛جایت اورالفت 
یں دلائل یکر نہ نراقی اڑانا اود تا لکرنا ہمارگا بیداد زندگ کی طر کیا جاتا ہے. لکن بیہاں دوباروموداریال 
کے میں ڈ ال ہیں ؛ کرای خوا بک یقرت جرگ دنگ جائۓ یرددیاف تکیا جائۓے اک یمام اشیا خواب لواز 
یل؛ 2لاقاب بن ومرے وا ی فی س رگ ری کی نمائندہ ہیں ۔خواب خالا تکا موضوغ ہمارے خوابوں میں واغ 
سو ین ےکی یہ سے ازک نو چ دا کیا جاتا ےہ“ ن خواب خیالات کے ایگ دو ے سے تخاقا تکیان: ہب لکہالنع سے 
ناقات ےلین میں۔وں نشقل ہر ہے۔ یس ان لک پھج ایس دو ںگا_> ن تقیقت جو بہت زیادہآسالی ۓے 
ائم ہول ےک تا مکش تگ میں جوخوالوں میس روما ہولی ءاور چواظہارہہ کے طودر پر الس ہنائی جاٹی ہیںہ جوییرتّرل 
رق اگف تو نکیا مزال میں صمول رر نکر میں جو وہیے بی خواب اوازمو ںکی یارداشتول کے ورمیان 
را نڈہول ہیں۔ اکٹ رکف تگوخواب خیالات یں موجور رات یف ہوثی ے؛ خواب کےسعنی مال نی 
ہرتے۶آن ۔ 

۴م حقیق تکولناز نی سکرو ںگا یگ ج ےکرک رک مگ ریہ جولواز کو سالی سےخواب خالات ش 
یں دہرائی ‏ خوا بکی گیل ۱ی سکروار اداک ری ہے۔ میں اس فتصمر کے اٹ کی وضاح تگف تگو کے افقام پگرول 
گ۔ یہاں ب پچ ردان ہوا ےکہ رک رکی مرگ ری ضرف خواب خیالات سے ئ لکرخودخواب سےبھی ابھاری جا 
سے کید ہگئی اط سے لے یسل ہی ہوکی ہے۔ 

٥‏ عپوری طور ء - ۳ پ4 اقاتیکیا چاتا ےک ہقواب تالات کے ورمیان شی تعاقا تکوئی بج یخصول 
نماحندگی خواب میس اص لنئی ںکرتے ۔ خلا ء جب خواب ٹیل تضاد ہوتا ہے ء مہ براہ راست خودخواب کے خلاف ہت 
ہے ا خواب خیالات ٹل سے ایک می تضادرکتا ےی خواب خیالات کے درمیان صرف سب سے زیادہ پااداس 
اك انذاز ٹیش خواب کے تتضاد کے سات مطابق تکرتا ہے 

لین سفن مصوری 1 خش اشفائ کی مرش یکرنے می کاسیاب ہ وی ہے دم انکم ان کے الفا کی لہشت بر 
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کہہے سس ےچوسایجووااسھستئت وا 
امادو کی خزاکت ؛خطرہمائش اور ڈو ںکولکانے کے جائے وواہے دوسرے ذ راز سے اسے افطاکرنے مس 
کامیاب ہول ہے۔ ا طمرع خواب کے ل بھی یلکن ہوجا نا ہ ےکوی شا تکوخواب طیالات کے درمیان 
خواب نمائلدگی کے خائ طھریقے کیا مناسب تبد گی کے مات موی لحیشہ کے ساتھ و لکرے۔ ب گر بے سے 
ددیاف تکیاجا ۓ اک گیلف خواب ال لن می مخلف طوالت کک جاتے ہیں ؛ ج بکہ ایک خوا بعمل طور 7 
از ےکی ماش گان رانا ہکرت ہ ددسرا ا کاچہاں کک لکن ہوسکنا س ہکم اشارہ دنا ہے۔ ایاکرتے ہوۓے 
خوابم یش این ے ددر چلا جات سے ج سکوا ےمفض لک تا ہے :اود الیکا رو یی لاشعور می گیل 
ئے جانے خواب شیالا تک عایشی تر نیل کے والے سے نی ود جانا ہے( جیہامشلاء ار ماکے اشن میں ہوا)۔ 

مین دو ڈران یا یں جن کے ذر یئ خوا بی کاران تفاظا کی خواب اواز ے میں نشا ند یکر نے کے لان بنا 
ہے ج نکی مکرنا مشش ہوتاہے؟ یل ا نکا کے بعد یکر ےمپصشل جیا نکر ن ک کوٹ کرو ںگا_۔ 

لی مقام پر خواب ال لی کاخیدہ بی کرتا ہے جن تاب دیدش می قام خواب: پی لات کے اڑا کے 
درمیان اس لواز ‏ کی وعد تکی عاللت با کاردا یکی حیثیت سے اتصا لکرتے ہدئے موجود ہو ہے ۔ ووعلٹی کو 
دوبادہ ہم و کی ٹل میس پیراکر ہے۔دوا معالے میس مور کےط رع برتا کر ہے جوا مکسغروں یا شا عرو ںکو 
اٹ یا پارناسویی کے اسکو لکی سو وں می ایک ساتھ کیا کرتا ہے ؛گوکہ ون بھی ایک وٹ ال یا ایک پہاڑھ 
ھا جھا ئا یس ہر ٠‏ حالا ںکرملکر کے ذجن کے لے وو ایکوش نکیل لئیں۔ 

خواب ءنماتندی کے اس ری ےکونڑھییل سے اٹھاما پت جب گگ گیا و دو عناصرکوایک دومرے سے یک 
کھاتا ہے دو یئ طود پران کے مطاقت والے نادان کے ددمیا ن قرع کا ذمہدار ہو ہے۔ دو ایا ے جیا 
ہار یتر کے انظمہار کے ططرٹے یس ہے :نس یس دوخرو کا تلخط ایک تر ک نی می ادا اگیاجاعاے؛ج بگ ا:٥‏ 
کے ماج نخالی لہ رک ہدۓ اشادہ دیاجاتا ہ ےکہ ا ایک لف کا آخری رف ہے ادد0 دوسر ےکا پا لف ہے۔ ال 
کے نیج مم :خواب اتصال من بانا نایا ہواننیس ہوتاء دو خواب لواز ے کےگمل ےل عناصر ہوتے ہیں ہن یدہ 
نا ہیں جھ بہت قرت سےخواب خیالات سےکتحلق ہوتے ہیں 

اقال تعاقا تک فمائنرگ یکر تج ہدئے ہمادے خواب دوط ریو ںکا ا للا ٰکرتے زیںء جو لا زی طور راک 
حدتکتخفیف سی جاتے ہیں۔ ان معالات نٹ نما ئک کا ریقہزیادہکثزت ے افقیارکیا جانا ہےہ جہاں خراب 
خیالات ُا ہوتے ہیں :' کیو ںکہ ے یں تھا ال لیے یں ےء نُگرہ اور ودشرر رتوع] بوتا ہے۔۔ ماھحت 
چو لک خواب کا یی لف نانے اور خائ مرک بدا موا خوا بکیاشکل میں ملانے پل ہو ہے۔ گر 
میری تر جج ہے ترتیب ا اط سے ابویک ہے۔ خائ رکب تام میشخواب کے اس ضے سے مطاقت 
کنا ےپ کو سیل سے با یا اھت 

ای اقال ماد یکی شاندارمشالل اف مرتبہ ایک مربیضہ نے مہیا کی :جن سک خواب می بعد ٹل پرا ان 
کرو ںگا وا بتشقركشِ لک ی تبیہ اور عالا لی ای مرک کی خوا بک پناوٹ پشقل ے۔ یش ا سکنل ذبان ۷ 
خنوانع درتا ہوں۔ بیادی خراب درت ز پل ہے :دہ بادد گی خانے جس دواد بک کی طرف اتی ہے اورا نک کیاے 
کات وڑاضہ بانے ٹس بہت زبادہ د کر نے ہما ھلاگکتی ہے۔ دبنگ وھ ہ کہ بادد پا مانے یش پادد تی 
انے کے بھاریی استعالی ہوۓے دالے بنا اد پچ خل گکرنے کے لے لے ررھے ہوے ٹییا۔ وہل ٹا لگا 


صودت می برتو لکا ڈىرلگا ہوا ہے دوٹوں نماد بانمیں پل لیے جانی یں اورکتی یں ؛ چمردہ در پاش سکودگی ہیس ء چو 
مکان یا اما ٹ کک تا ےد ا : 


۵7۸۴کت 8۸۳ 577۳0 


_ خواووں گی کاو 15 
بپھراصل خواب ے إحرررنع زی شرور) :تا ہے :دہ بلنری سے جیب شک لکی جافرگ ٹل یگردردی ےء اور 
دو ٹیش ےکا کالما لی پھییس اکا تھ۔ اب بیادئی خواب مم سگھ ران کے دای کا جوالرد تا ہے ۔الفاظ 
جھ ہاور مان میں ہو لے مے دہ الفاظط تھے جد وہ اکٹ انی ماں سےمنطود پراپنے لیے مکی ھی نت ں کا بے ھا 
ڈیر سییڑھی سای دھالی ما لک دکان سے لی گیا جداکی مان یں ڈائ گی ۔ ا خوا بکا دوسراحہ خوابنا کے والد سے 
اک تا ے جھ بییشہ ماد مائؤوں کا ناک یس د کر ما ء اود جو سیلاب کے دورائنی۔. ال ہکم مکنا ددیاے 
مز دہ یکنارے بنا گیا قھا. ایک ملک عرش میس بتلا ہوگیا۔ بڈیادکی خاب کے تھے جر خیال چپ یاگیا دو و اللں 
طرع تھا کیو نکی اس مکان یس ای ےگندرے اور ا خوش لیکوار ماحول می پیدا ہدگی ھی ال خواب اسی خیا لک 
اٹھاج ہے ء اورا سے ا شکل می ٹپ یکرت سے ین کیل تنا تبدی کرت ہے: جس ایک شا دال سے ہیں زاس 
طورپ پھر کیو ںکریش ای ایال سے ہو میرک ندگی کا ڈ ھب الیا ادراییاے۔ 
چہا لک ہوسا یں د تا نہوں ‏ خواب کے دو ٹی رم اوی ول یں مم بی ررصوںل کے خیالات لد 
درمیان اتفات یتشک کی طرف اشار ہی سک ری : لکدہا : ای نظرآنی ہے تجیمے ددخوابوں میس ایک جیا اواز لف 
نعط نر سے چی لک ا گیا ہو۔ یوائی معالمل ے جب ڑوابوں کےسلسلو ںکو سی رات مل دیاھا جائۓ اود وہمعی خر 
انال پہانظام پڑم ہوں۔ صا ضرورت کےڑیادہ سےزیادہشتین اظہار ے لیے دبا ڈا گے یا دوخواب جھ 
جراجداخواب لواڑے کے ماکز سے1 کے بڑھھت ہیں ءاود وہ موضوم یل ایک دوسرے پر جچڑھ جاتے ہیں :اس لے 
وشمونی جو ایک خواب میں مک زنکیل 2 ہے دو دوسرے می لو رع معاوض تکرتاء اود ٹہ ہن سکرتا سے لیکن 
تتتددشواپوں میس ڈیادبی خوابوں می ٹیم اور بعد کےطویل خواب تقیقت میں دوٹوں حضوں کے درمیان انقا تل کا 
اشاروکرتے ہیں ۔ ا تی تن کی نمائن دی کادمرا ری ڈرکم جا لواڑے سے ایا ریا جاتا ہے اورخواب مل 
ایک ور ے دوسرےتفسور میں تد کی رنشضل ہم چا دول یتس یا ٹ ےکا ہو بیتبد یی خواب میلصرف 
داں وقو پڑ ہو ہوئی ھی جامق سے جہاں ہم ید سے ا فی تھی بر زوردیے ہیں نہک داں جہاں ہم 
آسانی سے د بے ہی ںکہرایک ےھ دوسرکی ٹ ےکی کہ لے پھی ہے۔ بی ن ےکھا تھا کہا نات نعل کی خمائ کی کے 
دونوں طریے و لے بی ر لے می واتی واب خی ہدتے ہیں۔ دوثول معاملاتٰ میں نیل (1100جوںدہ) کر 
جاا سے ھی خوابوں کے بی ایک ضوری ووصرے ور سے تد گی کے زرہیع دی 1 7 ے۔ 
مواللا کی اکٹ یت مہ پل شی انظائی تل مکل ٹپ کی ںکیا جا جات لکہ دوخناصرکی اش ی کے درمیان اٹ انداز 
ہوتا ہے گر چخواب کییمل می اگز ہا جات لے۔ 
خواب مہادلے کے انار می مکل تقاصر ہوتا ہے سیا لکا رک کار ہوتا ہے وہ اس مارلے کے دولوں 
اراکی کوک جیے من می لیتا سے معالا نکہ دہ دہاں ماویق کے ہیں ۔ ا کی کلک مثال ادا کے انکشن 
یس ہے۔ اس کے اپیشیدہ الات کے بظاہریعخی ہیں :ہش اما کی سمل دردو ںکا ڈمہدایش ا کا ڈمددارگ تل 
کے قب و لکن ےکی عراحمت میس سے پا ائ یقت می شک دہ نا آسودوئنسی ماحول یں ز مرگ یگ ارردی ہے جم سکوجس 
بد لکرنے سے تاصرہوں, ا اس کا در مل جسٹر یائینی, بی لک یضوبالی ہیں خواب :تا ٭مء ان تمام امکانا تکو 
لیا ہے جو با ھی طور پہ بلاشرکت ظییرے ہوتے ہیں :اود چو ےن لکوخوا ب تنا سے اغ کر کے اضافکرنے کے لیے 
لکل تار ہوتے ہیں۔خوا بک ترتع کے بعد یس نے دوٹوں یش سے ایک یا خواب خیالات یں اس کم نک 
الد 
ِن جب خوا بکو با نکر نے ٹیس خوابینا ددندں ٹل سے ایک سیا دوسر ےکوتپارل کےطور پراستما لکرنے 


رہ 
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کا کا1 رگتا ے' وہ ان تھا یا خواب گاہ؛ دفیرہ۔دہال خراب خالات یس تقیقت یی سکوئی تبادل نہیں 7 
ای اور۔-مادہ اضاذرے۔ چب مم رراوں میں سےکوئی ایک سیا ہم اصو لکی حیقیت سےخواب کے عم ر کے ابہام 
کوخو لی سے بیا نکرد سے ہیں ءلین اس ایک ابہا مکوابھی صا کیا جانا ہے ۔ اس معالے یس او ل کا اطلاقی ذ یل 
یش دررج ہے :نبال کے انف رای ادا کین سے ماد برتا ٤کیا‏ جانا ہے اود اسے ایک 'اور سے سل فکیا جانا ے۔ 
ملا ال روصت کے لیے جوا ی کا سفرکرد ا ےکائی طویلی بے فائمدہ انا رکرنے کے بعد میس خواب د تا ہو ںیک 
ٹیس ایک ار وصو لکرت ہوں جھ شے ا بتاتا ہے ۔تاد بر نے قروف بجی ہوئے ہیں : پہلا فا دضندلا-۔ شاید بذر یہ 

ایی ؛ دومرادا 6 طورپر یزرو (8029100)؛ 

یا کاہا(6358)ے۔ 

دوصر خظا جو بے اطالوٹی نا مکی یادولاتا ہے اور ہمایعلم اتقاقی الفاظط کے پارے یس پٹ ء اود میرئی ای 
حقیقت سے سل لے می ںپچیججعااہٹ بھی اما کرت ےکہمیرے دوست نے اپنا پا جھ سے اخفا رکھا؛ لن پ ماد 
تن الفاظ یش سے ہرایک رز نے سے آززاداورمماوی طور برقائیل جوازنطے آغاز کے نظ ریا تکوعلت ومعاو لک 

ھیرے والدکی نشین سے پیل والی را تکو جس نے چا ہوا با اشتارخواب مس دیکھا :ایک ککارڈ یا اشتبار 
ر بے شیشنو ںکی انظارگاہوں یں اطلأ نامو ںکی طرح آویزاں تھا جھاعطا نکرتا ےکس یٹ نون ے۔ 
علام تکوا لی ےجھی بڑھا جا سکتا ہے: 

آپ ہےآہنلتیں بن درک رن ےکا درخواس تک جال سے 


ا 
کپ سے ای کک جن رکرن ےکی درخراس تک جال سے 
ایک تتپادل جج سکی را ا ا ہویں: 
1 


ھچے بندکر ن ےکی درخواس ت گا انی ے۔ 
ای کآکھ 

دونوں تر ول یں ے ہرانک اہ خی می کت ہے اورخوا بک انح می نو راستو ںکی طرف 
رف الکا ے۔ می ںآ سمالن تن مک نت رفینی اتفاما تکر چک تما اس لیے یس جات تھا توب ان معا لات کے بادے 
سکیا خال رتا تھا۔ نماندالن کے دوصرسے ارکان نے ,ا ہمء اس تک نی پبنی ادگ یکومنو نمی کیا۔ انھوں نے 
سوجا ہم دوسرےسوگوارو ںک مو جرگ میں شرمترہ ہوں گے۔ و رخواب کے الفاظ یل سے اک مل ایک ےو بند 
نے کے لی کت سے, ج سک ورکتے ہیں ہکا ے لو ولک وھ یں گے۔ ابا مکی ابثیت ٠‏ جج کی یہاں 
مائنددگی یں ں ا تا سے ہو ہے آسالی سے کی جال ہے۔خوا بکاد:خواب خالات کے لیے 
مربوطہ اورحا ج مہم الفا طگنڑرنے یس کامیا نیس ہوا۔اس ط رع خا لکا دوخائص قطار یی ایک دوسرے سے خواب 


-٦ 


موضوع میں انگ ہو جا ی ٹیںا۔- . - 
سج مع لات مس خوا بک دوماوی تصوں بی تیم تباد لکا اخارکرگی ہے جوخوا بکوی کر ببت مکل 
ال ے۔ 


خوالو ںکا روہ جنائ اودتناد کے درم پ بہت ترا نگن :اے۔ ید جآ مال ےظرانرازکیا جاڑڑے: 
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لوا میں خواب کے لی ےکوگی وجود رکتا نظ نہیں آ۔خواب خائ طور بر قناقح کو یاماحیت می تففی فکرنے کے 
شوقینء یا ا نگوای ےھ مل ای ککیاحشیت سے شی کر تے ہیں نوا ب ای انا مس جا کول بھی۶ ہوا ں کی 
خوابش کرد و ریف ےڈ یئ خی یکن ےی زاوی لے ء ئن لے ووقا لی بی مض سے شواک سے پ بے 
سے اص ہوتا سے جوم لف دکتا ہےہ جا ہے وہ خواب خیالات میں ضفی با بت لحاظ سے جن کیے جاتے ہیں۔ عالیہ 
با کرد خوائوں شیل سے ایگ ٹل و کے تارف ح کی ہم پل بای رکر کے ہیں کیو ںکہمی سمل خلاں 
اور فلال ے)ء خایتا جافری من چکودٹی * اود پولوں وا ی ڑا ی ہاتھوں سے کی ۓ ۔ ہزنہ یلوب ال 
کزیشیر(ا کنا نام میرکی سے )کا موب مد فر جن ےکوجویدکرگی ےہ جوژن کے ہےکواپے اھ می تی ےہ 
اورسفیرہائۓ شائی ز یب تنا سیےلرکیا لکری کے جو جس ادج ہیں ۔ج بگلیاں ہرا ری شاخوں سے جال 
یں ہیں ۔خواب یس بولوں ول ڈال مل واج طوربرییمنمومی تکاخناز ہے ۔لیان ڈالی رخ پھولوں سے 
توب لاگ ہوئی ہے ایل می سے ہرایک جا پچرل 9٥ہ‏ سے ماب ے۔ اپنے سر کے اقم 
ر(خواب جار ے) چو لگرنے گت ہیں ؛ نر بلا خطا وہ ین ضک یھ دبا ے لین یشائخ یتین کے ےکی 
رع ایک توم زی نے وکا نے جائی جال سے ددگی30:116ہ ید ےک جا حم جا نے 21+ 
شسفید 0۱ہ گت ہیں ین یش مر گت ہیں۔ ول بی بچولو ںکی ڈىل کموار پ یکا ول گوسۓ 
کا طرکی بی کامگیت) فور سی معصومیت اود ال کے ول فک نمائند یکرت ہیں ۔منزیل م کہ دیما خواب: جھ 
رابنا کی نے دا زندگی خی سےکاعیالیٰ ےگ رنے بر متعددمقامات پر خیالیٰ کے الف تطار کے اخارے دا 
ے( یے وو ں کاگرنا)ء یی کہ دوئنسی پالز کی کے خلا فک گناہو لک خطا کار ےل( اپنے کن کے )خواب 
سے ٹور میں ہم صاف طود بے خی لک دونھا رو ںکوغایا ںکر یت ہیں نیس یی فور کین دے دای اود 
لامت اکی نہ اہ زیاد ہگ ران رتا ہے۔ دوفو ایک دوسرے ے لکل طف ہیں ءاوران کے یما جا ہم تاد 
خناصرو یلے بی خواب عناص میس ہو ہو یئ سیے جات ہیں۔ 

خوا کیاکی لکی میکاخیت اعل تین درجہے می صرف لی تقات یں سے ای کا ای تک ری ہے سے 
تلق اس اماعیتہ اتقاق ا تسال ؛ ٹیک جیما ای کشلق ے ج ہمارے خوایوں ٹس ء ای اکوئی دوسرانیں ہونا۔ان 
سب ے زیاد لف ق نے م“مکتوں کے رت یی سکیا جاستا ہے۔ دہ لگانا' جوخواب لواڑے مل را 
پڑی ہوتاسے پا فی ہے کے منا ئا خوا پ کنل کیاایت سکب سے تا اتپ واو زا بک( 
انم کے مولطات می بھلے بی وجودرکتاے :ا نکواخلسا بک امت سے خواب من ان راع بیانے سے روک 
درا جانا ہے ہجو نے ڈبردے لگانے لی ققکرنے مل ہوتا ہے .یہ اس کا نا تا خور حضننیں ہوتا کی ںی 
گن کاشموت خوا بکادکا یرایت سکنل قکزہلتوں کے ذرہیے یی کیا جاتا ہے۔ 

کیمانیت, اتال لیت لکل عام طور برخوالوں ٹل ومدرت رت بننشن' کے ذریے اظہارکیا جاجاڑے جھ 
دونوں ٹں سے ای ککو یی ہی خواب ادازے ٤‏ مان تفلیبق شدہ جع اتا ۓچ ۔ یل معا ےکا حوالہ شخاختاور 
دوسر ےکا اجزاۓ تزکی یکی ہشیت کھا جا سا ہے۔شناخت دہاں استءالٰ ول سے جہاں خواب اشخائ کے 
ساتھو نیش رکت ہوں اڑا تک یھی اشفا سے بیائے حجاتے ہیں۔ مقابات سے اشفائ کی حیثیت سے 
رتا کیا جات ہے۔ 

خاشت خواب موضسورغ یس نمامخرگی دہ مں صرف دوش ے ای ہنس بازیاداشا پیش ہوقی ہے جھ 
تح اھ خسف ہو ہیں ذ ض کیو ائئ با ضر اشفائ خواب بش دبے ہو ےتمودار 
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ہوت ہیں ۔خواب ٹیل ایک شس تھام تعاشات اور حالات ٹل پردہ لگا ج' رٹل بدا سے جواشخائس سے اخ ہکیاجا 
ےج کودہ پودے پا وا کرتا یس ابڑائے تھی کے معالات ی٠‏ 0م جب اشنا کیا ہوتے ہیں, 

دہال خو اب تسود کے چرےمہرے پیگ بی موجودہوتے ہیں جوا نکی خحصوصیات ہیں لیکن عا یل ہیں ۔سوال میں 
اشخائل اس لے ان صومیات کے اتماد کے ٹج می ایک ھی دعدت؛ ایک جائم کو ور 
لاپ و رطف طربٹیے سے ماٹر ہوتا ہے۔خواب میس موجو زس ان اشفاھص میں سے ایک کانام اخقیا رر لے 
ہس وہوالدجاے۔ رن معا لے می چمآ مال سے أسے ؛أسی ردبے سے بے بدا ڑھگ 7 عم ایل 
مشاہہ تےکر ہے جان ل ںہ جووہا ید چاتاہے سج بکہ بھی صورئں ایک دوس رش ےتا ہو : 
یا خواب لقسور شور بشری صورزٴژل سے نرک بکیا جانا سے جوتقیقت یس دو سے اخ کیا جا اہ ۔ساتھ مر : بھریی 
صودتں کے عقابا تکی کہ دوکردار جو ددم سان اد کرت ہے ا کوروپےراوریی شراشاروں> سے ٹی کیا جانا سے 
ج عام طور پر أسل سے ان الفاظ سے جو دہ بولبا ءا ان عالات سے جس می وہ ڈال دباجاتا ے موب ہ 
ہے۔ائی می بح زار ماڑی کے راک طریوں یں اشنا۶م کے درمیائنع شناشت اور رب کے دا ن تھا 
انیاز مفتقزر ہونا روغ ہو جات ے کن ایا بھی ہکن کرای پائگش انیل ناکامیاب ہو ۔قواب میں 
ہونے وانے حالمات اور اعمال اک٥‏ با دوسرے سے مطسوب کی چاتے ہیں اصول اور زیادہ ابعیت کے طود پر 
اسے ایک غی رمتجءرک تھا اتی کی حثیت سے تار فکایا جاتا ہے۔ شاید خھابنا کیچ گا مرکا ماں بھی دہاں 
تی یکل )غواب مرضوع ایا خر پیر نوس متقدسہ (561101 1/۵۱8 ٥8۲|/ا)‏ کے مسودر ےکی 7 
یس قابل تقائل ہوتا ہے جواظبار سے مراؤکیں ہوتا لک دوایک دوسرکی علام تک ضاح ترتاے۔ 

مشت رومیت جو دداشماص کے انصا لکو جوا عطاکر لی ہے +دئی شی دوخواب یل پیٹ سے جانے کے 
زان بنالی ىا غیرعا ضر گی ے ۔اصول کی حثیت سے شنا شت ا اشفائ لک باوٹ دای اس ضروری خصوصی ت کرٹ 
کر ےوک راندا کر ن ےکا خدصت ببالالّ ہے سد ہرانے کے ہیا ئۓ: پل شراب صصورت ٹیل میرک طرف کیہ اگیاء 
اورو یی بی تا ک؛ اپ خواب می بش اود کا ایک جائع اسان بناج ہوں یا ٹس پل کو کا مکرتا ہوا ارک 
کرت ہوں جو ال سےکردار کے لے اٹ ہے ءلیان جو تا کی تحمویت ے۔ خواب والیشخصی ت کو طرحع خواب 
یں نیا کر کے حا لکر ایک نمی ہےءاورعقیقت ہہ ےکہ دو دوٹوں اور کا ا خصومی تکی طرف اشارہ 
کرت ہیں جو وولوں اشفاص می مشتزرک ے۔ ا نکی بے سے یس خوا بکترم مغ ام پرمیرے شال 
رن ےکو جواز عطالکرکی ہے۔ اس طرینے سےہ یس اک ہیل خی موی دہ ےکی خواب موضو کی یف حاصل 
گرا ہوں ؛ وم ایک فرد ےلت دہ ماما تک براہ رات مائگی ےی مک نے کے ای تا ہوں +کریں 
کسی دومر ےھ کودر یا تکرولں جوانتاقات یی سے ہے سے اما وا رکتا ہو اہ یکوآ لی سے ھا جا کا 
ےک شاشت کے ذرہیے بنمامدگی سے اقسالی مزاحم تکنل دبا ہے جوخواب کا کے لے اسی ےحخت عالات 
یکرت ے۔ دو تھے جوا قسماب مر کرک انظریات مم کی ہوک ہے جوخواب لوازے میں ای شس سے 
مسکف ول ہے ۔ یش اب دومر ےک کوردپاش تنا میں ؛ جو ای طرییے سے ما ئل اخنراٹ لواڑ ےکی رف ٢‏ 
ین صرف اس کے ایک ض ےکی طر فکھڑا ہوتا ے۔ایک گے پر راب ہکر یی جھ ا تسا بک مقالش تکرتا اواب 
بر جا نف یکو بناے کا جاز دا ے شی مک را کول تخل )1١0[۶)١٢8۱((‏ صصورنوں کے زریۓ 
خحجومیت ری بای ہے۔ مہ انمائن: جھ لاپ ا شاخ ت کا نیہ ہوتا ےء اقماب سےآزا3 چون ےگا ہے اب 
سی یٹ ۔ ال طرئحء خواب حتف کے اطلاقی سےہ می خواب ب اقا بگا 
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مطالبات پوداکرتا ہوں۔ 
جب دو اشفائ لکی مشت کہ صورنی خواب ٹیس ی کی جا یں یرخام لود پ ایک دوسرکی کی ہوئی شر 
صور کی طرف اشارہ ہوتا ہے :جن کی نمائ دی اقساب کے ڈریچ نامکن ہنا دی جالی ہے۔ بیہال مشت زبصورت 
کیا وق را پے مو کا امتبدالی ہے در جے میں نمائند یک ہولت رتا ہے۔حالت یہ س ےکہ جائ فنش تج خواب میں 
مت رک رصورت کے ایگ امتبدال کے ساتھ دکھایا جاجاۓح؛یں برا کرت ہو لک دو رٹ مشت رک یصور تکس بھی طرح 
سے خواب خیالات می امقبدال کے ذر لیے دجو وی دلھتی۔ 
اں کے مطا بی ؛اشفائ لصکی شیاخت اور اتال بعاردے خوابوں یل متورر ماع رو راکنا سے؛ اؤل؛کہدہ 
سرت پر رررن میں ضریں ہو ددم کہ اش دش کی ہو مشت زرل صورتے؛ دروم کضورنو کا طبق نس کے وط 
صرف نواٹ کی ۔ بے دواشفاس نی صودقوں کاعبق ٹر ان اشمائصس سے ایک دوسرے می تب بی کے سادا اق 
کرتا ہے۔بینن شاضشت ال خوابوں یں ان کہارکیا جات ہے۔ ارما کے ائشن والے خواب بی میں ایک مرلش 
کے بدلے ددرے می کی خوائ کرت ہوں۔ہ ج کو کے ہیں؛ یل اس دوسر ےش سک ابے ملین کی حیثیت 
سے جاتا ہوں: جیما کے پاش ےہتواب جھ ای گنیس دکھالکر جے وہ ار ا کیتا ہے اس بر 2 گی خوائ کرت 
ہے ہین جس کا متائند ای حعالت مس ہوتا ہے جیا صرف برد یکا موتع رکتا اہ دو اشن اس پر تح 
رسب و بادرے یل خواب یس یہی خوا بکا مرک شی ہے ؛یس خودکو وز مہ کے ساتھدشنا خ تکرح 
ول جب اپے ہن مکاروں سے پٹ پا ےکپٹروں میں لویل ہونے پہ برا سل کرت ہوں: یناد کرت ہے۔ 
7 ہے۔۔ادد ال کی طرف بیس ن ےکوئی اض نہیں ایا کہ ہرخواب شود آپنے آپ سے متا 
ہے ۔خواب فی ورپ رانا پہستا نہ ہوتا ہے سان متاللات میس جہاں میرئ انی لکہایک جیٹس خواب موضوغ 
شمل دقو را پڑے ×وتا ہے۔ مل بذاظت ریفرن لکرتا ہو لک شا شت کے ذریے میرے انال کے پچ چھی ہوئی 
ہے۔ نے اہن انا بی اضا ہکن ےکی اجات دک جاۓ دص رے مو پھ“ شب می رگ انا خواب شی اہ رہوٹی ے؛ 
عالت جس میس دو رش کی یج جال ےکہدد شس خو کو شیاشت سے بانے کے لیے انا کے کے تا 2 
اس معواے ئیں یوددیاف تکرنے کے لی ضرور مار ربتا ہو ںک رح میں لہ ےکوضعف لکروں م وس 
کی خیش یت رمیت۔. میرے مات ونیک ہے۔ اس ےکی خواب ہوتے ہیں جن شی مرکا انا دوسرے 
شال کے سا تچ نمودار ہوئی ہے )؛ جب شناش تکا یمیا جات ہے؛ ایک مرجبہ چم دہ ود میرم انا بہوئی رکھائی بت 
ہے ۔الن شماضوں سے می پھر اپنی انا کے مات کن نیا تکوضی کر ہولج پہ اقسماب نے اخترائ کیا 
تھا۔ یش اپی اناگ یک مائدری اپ خواب يہ براوداست نایا دوسرےلوگو ںکی شیاخت کے ذرہیے ر ےس 
یں۔ ایی متمرشیاشزؤں کے ذریے ایک نی رسعمولی خیال اواز ےکا موم دککٹی کیا جا مکنا ہے ؟ سی فردکی انا ای 
خواب مج نیمرح بای لف شکلوں می نمودار ہرگ ا کی ودک سو مم :متعدد باراورشلف مقابات پا فی 
تحلفات ‏ نودار ہونے کے متاثلے یس زیادہ را نکی نہیں بوتا۔ شا ء ال لے :جب میس سو پت ہو ںکیا 
کت مند پچ میں ھا 
شخاشت کے میا ن کا معاملہ ان لووں ف2 پادے مل اور زیادہ مان جھ جات سے جب مقامات ان کے اۓ 
:امو سے بناۓ جاتے ہیں: جیمایہال تمام طاقت ورانا کا پیا نکن اڈ مفقود ہوتاے۔ میرے ثوابوں یں 2 
”یم خراب می دومچلہ جہاں یں نے خودلو ہایادوروم ےتا ہم گی ک ےکنادے جن اشتارا تک یک رتقراد 
سے یل جج ران ہوتا ہوں.۔ ہیآ خرکی کی ل تنا ہےہ جوفورا راگ تو یکر ی ہے؛ خوائٹل خود کن طود پر میریی جوالی کے 
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سے من ا ہئی جب میس نے تین گی جب ےکوی رگ دپے یس چارگی دسا کرلیا ھا ج وآ بہ نیل 
ہو پکاے۔میرےخواب کے وقت می براگ شی اپنے ایک دوست سے طلاتقا تکا فی تھا۔ دم کے سرت ان 
کی زا ش کنا شدوٹشن رک خصصیت سے وضاح تکیا جانا ے۔ ‏ اپے دوست سے پراگ کے بائۓے روم مل 
سی کا تمنائی تھا اس ملاجات کے متعمد کے لے می نے برا گککوروم سے بل لیا۔ ۱ 

مک نشکیلا کی ادکا نی تخلیق کے نا اسباب میس سے اک خال کردا رکا خوائویں می مشترک ہونا 
ہوڑڑے ؛ ج سکو وو عناصر خواب موضوع مل تعار فکراۓ یں جوبھی بھی ادراگ کے اختزاشات کل 
ہوتے افسیالی کاررائی جو مر ب فیلات یں راغ پڑے ہوا ہے بظاہر دیاء :ەتا ے جا جم ا ذکرتے 8 
اژد ھی اپے داروا می س قنور (0۲: ۸8 )٥٥‏ گی شکل جناتے ہیں ۔ف رق صرف یی ےک یدارزدگ یس خای 
تحلیق کا یا عیانش بات ٹور فیم لگ ع خف رہوتا ے ج بکقواب الات میں اے مرک بی فصرے جھ 
خواب خیالا ‏ کی مش ک خ وی کی شکل سےآزادہوتا ہے تی نکیا جاجا ہے۔خوانوں می مرک ب نکی لک اف 
طریقوں سے حاص لک جائتی ہے۔ افن طرلیقول مل ایک ھ کے نا ےکوسب سے (یادو سید ھھ ساد ھے سی 
انداز یش شی کت ہیںء اود ئن جن کش کے ہم داویلم ہوتا سے جو ایک دوس ری کا حوالہدیجاہے ۔ایک اورتاط 
گھنیں؛ اک کی ختحصوصیا تکو دوسرئی تھے کا ۓ نو کی تصوصیات کے سا تحوضی فکرکی سے ج بکہد ہکا 
بھی دوشیقی وج دکی اشیاء کے ددمیان مضاءہ ت کا ما ہرازہ امتعا لکرکی ہے۔ ن لی ری لا می ء یا یل کے طود پہ 
کامیاب خابت ہوک ہے ۔اس می لوا کی حیثیت کے مال او ذاخت ]فی ا کی رکرن ےکا اجازت دی 
ہے استجا لکی جال ے۔اکگر چو ںکووعرت می سکشی فکیا جاۓء ای اکرنا یل وت ہے۔خوا بکارتاگیاطود پر 
مرک نکی لکوفایاں مرکڑہ کے ساتق خی کر کیک محدود ہوتا سے ہیں سے اورزیادہ خی تین تام وازت ہو ی 
ہیں ایک تورمیں یہاں اسے مت دک رن ای حدتک نا کامیا ب بت تا ے۔دونمائندرگیاں ایک دو ےکو لگن ء اور 
اقصورات کے درمیان ایک ط رح کامقالمہابار تی ہیں۔ ای نمائرکیاں نا مغ کے حا لک 00) 
تھرے ہوۓ تو دی تصورا تکوست کر کےیشکل دب ےکیکوشٹ شکرنا ۓے۔ 

خواب قزر طور پہاڑسی مرک بنشکیلات یش بندھھ ہوئے ہیں۔ میگ گردہ متعررثوالوں یس ا سکی 
مالیس پیل می درے کا ہویںء اوراب مزیدمٹالیش دو ںگا۔ائل خواب ٹس چومیری م رای ہکا پش در زنر یکےچنولوں 
کی ز پان ہا نکرتا ے؛اس خواوانا ٹس دہ اپنے ات یش بچولو ںکی ایک ڈالی انھائی ے جوہ جیا ھم کچھ گے ہیں٠‏ 
فور جن یمومیت اورپٹسی خلاف ورزئ کا طرف اشارہکر گی ہے سعری یہکہ ا دوٹے سے بیس می ول ررکے 
جھئےء وہ اپ شماہ دانہ کے پچ ول مادکرل ہے ۔خودکھلن والے بول 13اا1۸6د"ءکے ہیں جو ای ےنور کے جاتے 
ہیں ءاورتی ور پر پور غا خوابناکزایک بیردی پپدےکاشتن دق ہے۔ اس مرک نیل کے عناص میں مضترک 
خصوصیی کوخواب خالات کے ذریع افشا کیا جات ے۔پچولوں وی شماغ انی کوٹ یکر نے 2 لے بنا یگئی 
ہے جس کے ذد ہی ا لیکوترغیب یا ال دو ےکوا پان ےکترلی دا جائی ےہ جددہیے وانے کے لے تال قبول 
ہو۔اسس لیے ال لکا کن شا دانے کے ساتھتھاء اورمیلیا ددخت کے ساتھ ال کے بعد کے ساموں یں تھا۔ بیردی 
کردار وٹ سف کرنے وانے فطرت بپند ماف کے ہے 8 تھا جا لک ایت پچول کا کہ بنالکر حاص لکرنا چابتا 
تھا۔ درک م ریغ ند رکنار ےترم گا وس فان کین ۔سےء جیسے مکان مس دبیہائی خلیہ کہ اورشمر یکپ بل 
گت سے مرک بعی متا لے ہیں۔افالی عمریانی اددبرن کے اظہارک ایک حوالہ پلے دوعناص میں مضڑزل ے؛اوجم 
ان کےتیسرے عفر کے سایق سے یجراخ دک کت ہی ںکی(ای ک ےکی :کال خاندجمائی نمایاں اظہار 
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یوابوں کی تعاید 41 
یں رح ا مرو دقابات ے ایک مرآب علاقہ ات ےس ا مل کیا جات سا وو از 
کے جہاں دہ مکی مرح اپا بد سے دانف ہواتھاایک دوسرئی مربیض خی سکوائس کے بڑے بھائی نے 
کنا گے وك سے مرجم کی شھاندارضیالفت د ےگا ۔ای کے بعد ال نے خواب ویکھا کہا کی ٹانگیں رن 
ھی کے ۔یاددائوں ے ژعی ہوئی ہیں۔ دوعناص رواخ اخلاتی بحاظ سے اورکپن جس جیلد پھا کر لے وانے سیاہ 
کے بواے سر دھھے ہوتے یہ جھ یہاں رین ٦‏ کےساہدانوں سےا لک ایک نیاخیال بناتے ہیں۔۔نظریوہ 
اۓ بھائی سےکیا حاص لکن چا ہے۔ اضسائی جم کے ہّوں سے خواب میں اشیاء کے طود سر پرتا وکیا جا ۓے 
جع و خوابوں می ہوتے ہیں ۔ یککدی کےللم بن کردوشواہوں جس سے ایک مس محارغ شس او کھوڑ ےکی بق ول 
مرک نکیل وقور یذ ہولی ےء اود یع رکب دا تکیاٹی بن دہ ہے ان جن اجز ا ترک کی نما تتصوصیت 
نے میس نطاہ رک کی ۔ دا تکی می کی شغاشت ہو نے کے بحرخواتا یکین میں اس کے وال کی ای کن کی 
شی کا متظر ہے۔ائن جنوں معاللات یس سے ہرایگ مس اس ک ےجنس یس س کی تھے وجود ے۔ ےکی میقیت 
سے وہ اکٹ انی داب کے ساتحفیکھوڑوں کے اص جات تھا جہاں ا لکواب ےجس سکوزادی سے مم نکرن ےکا 
سب ےزیاد مو تھا 
یس پیل ہی بیا نک چکا ہو ں کہ خواب تضادہگراواددانکار ک ےن٥‏ کا اظہارکرنے کے ذ راگ نیس رکتا۔ 
ماللا تکی ایگ خاصی تدش سکوافظظ ضا یھت ری کے رکھا جا سکنا ہے یہاں نمائندگی حاص لکرکی ہے ؛ج سکوہم 
شناخت کے ذدمی ےآ سای سے دک بے ہیں سیر دہ ہے جے ایک تاولہ ایم ال ؛یا تضاد سے باندح دیاجا تا ے 
ا کی ہم متحردمثالو ںکا جال رۓ گ ہیں ۔خواب خیالات کے دوسرے تق تضادات ٹس جو شایڑمکگویں, 
الف میں چر بل بے گے  .:09--‏ کے حح تآتے ہیں خواب ٹں درج قائل زکرطرتے سے می بے جاتے 
ہیں :ج نکولقرحأ ذ اخ تکیاحفیت سے بیا نکیا جا سکنا سے متکو بزات خووخواب م وضو میس اپنا امنیس بناجاء 
لین انی موجودکی کو اوازے میں اح تفیقت کے ذرییے مایا نکرتا ‏ ےکہ پیل ےنیل شدخواب موضوع 22 
حے دہ دوسرے اسبا بگا وج سےمطن سے بہت زیاددقر یب تا سے جے بعد میں مو ںکیا جاجا ہے ۔اں 
کاردا یکو بیا نکرنے کے مقابے یس متنظ رش یکرن حہای تآسالع ہے۔ الا اداد" خواب مس + اد یڑ ےکی خواب 
نمائندگی خواب خالات شش نون ےا متکیں ے:وہ ڈاوَڑڈت کے ساپچمو ٹیس توارئی قارے اب یں اؤل 
جڑھائی مضکل :اور بعر شآسان +وجالیٴ ے ب ال یں با لآ سان اور بعر مل زیادہ سے زیادومشنل ہو 
جا ہے ۔دوبارہہ الاک اور خلا خوابییا کے بھائی کے جوائے سے خواب می لٹ جو جاتا ہے ۔خواب خیالات 
کےلوازموں کے متکویں ما تضاد کے ووحقوں کے درمیان گن نثکا ت تلق ہے جھ جلا شیہم ان ش بات ہیں۔ان 
ملق خاہنا کے پیا شیلل سے ہے جو دہ انی دای کے ذديے نے جایا جانا ےہ ج بک ناوگل مہ اس کے بر 
خلافہ یرد اپنی وکا نے جانا ے۔ می راگو ےکا عرائ. یہ کا خواب( بعد یس ذک کیا جات ۓگ) یش مکا 
محویت کھت ے: یی ا لک تقر سے پیل ضردرسید اکن چا ہے ۔ اس خواب ش لگ ایک جوا نآ دی رام 
مت ہے ؟ تقیقت ؛جعمی خواب خیالات یں سے دہ ایگ “پور اسان +میرۓ ووست راک نا معلو ‏ نو جوالن 
محف مرک ہے تی خاب یی کو کے گیہ وت سے وپ تگشانہوں :وز تق تک ای صال سےا جال نے 
شی دہ پا ہوا تھا۔ خیال جوخواب لواز ےکومتاکرتا ےخودمربیگومے کے علا کی خلت اس خوا ہش سکوافشا 
ری ہے ءکاشس دہ پاگل ہوتا سوہ اھ رکادصرارامتا ۓے اب ہت ہے اگ متا بکو یں 2 2 مو تہکہ 
منف ‏ جوکنرزہنی ہے۔بیتا موی خواب ایک زا تآمیزعبارکی جزذ آ د یکا طرف ات پی کر کین نظر 
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خواہوں گی تعبیر 


ہ‫ : 02 
آتے ہیں ۔ بی خوابینا کے پھالی کے سس یس ساچھو کے خوا بکی معاوسیت ہے۔ مٹیا قائل ذکر بات 2 


عوسی تکوفنی کرک ہار باران خواب یں استا کیا جانا جددبے ہے مس پپندکی کے جذراتکو ٹل رن 
ہے۔ 

رید یرکہ:منویء ما اٹ می تب دی ہنمائندگی ےسب سے زیادہ ند ید وط رقول مل سے ایک ہے جس کر 
خوابکاراپنے ایام رکا ے۔ب ال مقام پ غرم تکرا او یل نا کوخواب الات کے تین کر سے 
خلاف رای کرت ہے اگ بجی اھ رکا دسراراستا ہے !اکن نر یرہ یادداشتوں کے خلا ف انا کے روگ ل۷ کپ رین 
ٹل ہوتا سے ۔لیکن مکوں خی موی طور برا ساب کی خدمت یل فائکدہ مند ہے ءال لیے دولوا ھے میں را نر 
کومتا کر ےہ جواؤ لی ہمارےخواب کے کی ےکوآسالی سے مو نکردیتا ہے ۔ دہ ال لے ببیشہاجازت کے تائل 
ہوا ہے۔اگ ایک خوا بن سے ہفایاں مضو] کے ضو ںکتج ربا موی تکی ہم جو یکرنے کے ےہ اپنےمنی 
کوسرگو ں۔کرنے سے اکا رتا ہے .بی ری ھا پر ساف + عالٛے۔ 

موضو کی مکلوبیت کے پھلو مہ عایتی منکو کون راندا زی کیا جا مکنا خوا ب تی فکابار ال وات ۷ا 
تھی معلہ یا خا لکا تطارکخواب کے آغاز یس بپٹ یکر بمشقل بھتا سے اودخواب کے اخنام پر نج کے 
مات سے یاواتعد سے ٹا گا جانا ےکوی یا ایک جوخوابتلیف کے ا سکیگیآ نےکوجول جا تا ہے دوخوا بک 
تر کرنے یل بے یارومددگارہوجااے۔ 

ببت سے محا لات میاہ بل شبہ ہم خواب کے نما صرف ال وت ددیاف تک پاتت ہیں جب ہم خواب 
موضو غکوخخلف تعلقات کے مطاِن متوع مکاوسیت کے ما تکرتے ہیں ۔مخلاء جوان می کےخواب مس جو 
آ تی ضکل اعصاب مس بتلا ے؛ می نکی مو تکی خواہنل اگ ماد ظا ا پکاستشی جدان الفاظ ٹش پچہاں ے: 
الم کے باپ نے ا لکاخت سذ شک یکیو ںکہ دہ ببت دہ س ےگ ر۲ ہےے, لین طیل تی کے علاج کامصن 
اورتھایتا کےکنتوش دکھاتے ہی نکہ چتھ ےکوذبل کر پڑھاجائے :دو اپے باپ سے ادا ے:اورمز دای کایآپ 
گھریمیشہ بہت جلدی آت ہے۔ دہ تر تا ےکا لک پاپ ملک لگھ رن آۓء جوا کی خوائش سے مشامبت رکتا 
ےکا یکا باپ مرجائے۔خوابا ایگ دوسرے بے کے مات جن زیادتی کا عگب ہواتاءاود گی کے ساتھ مزا 
بھی پا :تم اس دنت کک انظارکرد ج بک ھارا با پآۓ!' : 

۱ اگ ہم خواب م وضو اورقواب خالا ت کے درمیان نغاقات ٹل ژرا راگ جاکے مرا گا میں چم ا کو 
مرن رت سے خوا بکوٹوواپتا نقطہءآغجاز ینا ےگ رکیل گے اور شود سے سوا لکر یی گے: خواب نمائندگ یکا دوکیا 
مخسیأ روا نصوصیات یں ء جو خواب خیالات کے نعاقات شی اغارہ دق ہیں؟روایچی خصوصیات کے دورمیان 
میں ال اور سب سے گے جچوچ میں خوایوں و و کش پان ہوتا ے دہداحدقوا بنورا تخل رت 
کا الاف ہوتا ہے۔ بر خواب کے متمددضو لک وضاح تکرتا با در ےخواب کے ابتز اکا ایک دوسرے کے ساتحد 
نا ئ لکرتا ہے۔الف رای خواب تصورا تک شدت می اختل نات پورے جا کا اع طتتریف کے جیے پل سےکرتے 
یں ء شس پرکوگی ایک جھکا رتا ہے۔ عالا ںکرا کی جوا کے ا کا رج تقیقت کے ماب مس٠‏ ایہام جگانے 
کے لیے بہت بی اعلاکرداراداکرتا ہے جب چم خوابو کی خصوصیا ت کا الا نکر تے ہیں ۔ مز یہہ ہم عامطو رپ 
أس اخ کو میا نکرتے ٹیا ب ہم ایک نیما یاں تےکوخواب مل باد الیکا حقیت سے جصو لکرتے یں, جب 
ہم اورزیادہ دا خواب قورا توزیارہ لیر ےتک قائل ادراک ہونابھ یت ہیں ۔ ہم اب خود اپ آپ سے 
امتضارشرددکرتے ہی ںکہخواب لوا ےکا من شرا ا کے ذر ہی خواب موضورع کے انقرادی اشتلا ات کے 
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رے یش پیم رم دضاحت ال جال ے۔ 
آے بڑ من سے پترہ بیقر درگ ح کیو ققات ےنھٹا جاۓ جونقرما اگز رط کی ہیں۔ جکڑتت 
اورا ککا ون کے دورا نکر گیا جا ہے جوخواب ادا ےکا ح نکیل یا ہے۔اد مور پاے ین لکیاجا 
جا ےکہائی کے تیچ ٹس پیدا ہونے والے اوراکات:؛ ما خواب مناض ایک نحص وی شرت میا اس کے بخلاف سے 
کید کے جاۓ ہیں کر یی ے رطراب یں وا سے ال ل کا سونے کے دوران الی ےیگ اور الات مرا 
ایا جا سا ے۔ مرا تر ہا ہم ا لک بج بھی تقد نہیں اکرتا۔یددست نیل ےک ہخواب کے وہ عناصر جو ٹین 
یں اص٥‏ زوش سےمشتن بے جاتے ں دہ دسروں کے ساتھ اپنی پارراشتوں پگ ہودتے ہیں :اور ان سے اپتا 
خی وضاحت کے ذد یی ما ال ہدتے ہیں تقیق تکاعنرخواب سوا تکی شد ت انی نکرنے میں یکل 
رتاے۔ 
می یگ جاعن ‏ ےک خواب تسورا تک دادعا خرت(وضاحت ) خواب خیالا ت ٹل أآن رے 
مات رک دانے عناص رکی نضیالی شدت کے قناسب ہولی ے۔ بعد یں:ءشدت فیال ند ہے ہو بیو ہو 
ہے۔ ددرتقیقت ای کے بہت دی شدیدعناص بہت زیادہ اہم ہدتے ہیں جوخواب خیلا تکا مکی انیل دے 
ہیں ۔ ہم جن ہیں :اہ ممک یھی کیک بہعناص جوا طود پرخواب موضورغ یل اتسا بکی جو یکی و ےقول 
ٹس سے انت ئن کے اود یلان ہوا ے ,ان کےسب سے ذریادہ جلدیی بناۓ گ ےشقن ء جوخواب میں 
ا نکوالا درس ےک شدت پر کن کے لے بی کرتے ہیں ودای ہب سے خواب یٹ کنل کے مرکز ی نت انیل 
دیج یں۔ می مف دض ہچی ای کی جلدی مفتقو ہوا ہے جیسے ای ہم خواب اورخواب اوازے میں تاب لکر تے ہیں_ 
21 یں خخناص کی شدت دومرے کے ع ناص رکی شرت ٹی چجیکی ںکری۔ دیق نام نضیالی ندروں کے 
اوداتق رکاگل انداز ٥‏ خواب لوازے اورخواب کے درمیان ٹوا جذ گے ہوا ہے۔خواب کاوجی عنم جوعبوری اور 
رئرلا ہے 2 پر دوسرے بڈڑے طاقت ورتقصورات پردہ ڑال سے ہیں:اکٹران کے گوا کا وایر اور 
تصرف براو رات شع ددیاف تکیاجاح ہے جوفلتیت کے ات خواب خیالات پر چا جا ے۔ 
خواب عناص رکی شخد تک ؛دوعناصر کے ذر یج سے جو با بھی طود پ ھآزاد ہیں ملف حر سے تی نکیا جانا 
بت ہت ہے۔ا لںکوجزکی ےی مکیا جا ےگاکردہعتاصرجن کے ذد لیے اہن کی کنل اظہارکی جال ے بذات 
خودوہ ہیں بوغرت سے جپئی یی جاتے ہیں سک نگزیکیں تا لطاب کے بہت نی دانع عناصرے تر 
خیالا ت کا اڑدعا مآ گے بڑھتا ےء اور وہ جھ بہت داع ہہدتے ہیں ای وقت دہ بین طور نمی نبھی سیے جاتے 
ہیں۔ااس می لکوئی بھی مت کی بی ملو نہیں ہوٹی اگ ہم بعد وال شھی تضایا کا درم ذلی نے سے ادا رکری: 
تیم تین شدرت جوتخواب کے ان عناصر سے کھائی جال ہے ہج نک یگیل گے نات سھ یئ ڈ نیکم 
مطلوب ہوا ہے ۔ ہم ہا لے فو کہ یت ہی کہا شر طکوایما جن یکنا خمکن ہوگاکہاس وت اس کے اتی 
خواہش کی یلک دوسری شر کوداحد نے گیاحیفیت سے ین یکرگں۔ : 
ایک اغبا و ضرودد ا ہو ںکہمنلرخنس پہ می اج یک کنو کرتار اہول : وو سمخڑزیاد: ام شرت کے 
اسباب یا خوابوں کے عناض ریس واحدکی تصوصی تکو دوس رے نے س ےک مرک رناءماپوارے نواوں یا خوابوں کےتصوں 
یس تقرا کر ہوتاہے۔ چیہ معالے می نما یا گر کا اٹ دحضدلاہٹ ہے۔ بعد والے مم ؛اختگار ے۔ نے ہلا 
ٹب نا ال زریرتیتے ہےکدونوں پا یں می دداقسا مکی شدرن اجکی اوروعدرت کری یں سخوا بکا ایک 
حضہ جک مکوصا نظ رآ ہے عام لود پر دانع عناص رتا ہے؛ ایگ دہندلاخواب٠‏ ال کے برخلاف ؛ رام عناصر 
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سے بنا ہوتا سے ین تحرف کے پان ےکا یکردو مہ جودا) سے ہم ان رٹک پیل "اہ اورخوابئ 
گی وشاحت شل اجار چڑھاؤ کے من ے(یادہ چیہ :رتا ہے( دج بات بعد بل دئی چا یک ؤال الکری 
مقام بی بھی صورت میں می زی پ ٹیش لایا جا سنا۔ انگ تنگ معطلات ‏ کوک گنی رحی کے مشاہ کر 
کنا ہے ءکخواب کے ذدیے دای مایا کی اٹ فایا نکیا خوا بک ساخت کے ساتھ ہی سکری یس 
دو خواب لوازے سے اسں کے ایک اجزاۓے تر یک حیثیت سےآ کے با ہے سا طرا؛ لا ء یھ ایک خوں 
ادا ہے جھ بیداریی یل خائص طور پر ائچجی ساخت والا موم اود وا مغ تھا کہ نے اپنا ذ گن :نالیا: ج بکہ مل 
بھی تک مم خوابیدگ کی حاات مس ؛خوابوں کے نے سلم ےکوقو لکرنے کے لے تارھا۔۔ دہ جوف اورجی کی 
ال میکانی ت کا مو ننیں ہوتےء اور ج نکو یھ کے دورا نکی مات گیا حقیت ے میا نگیا جانا ے۔ان 
کالخود جائز یناب تکرتا ہ ےکہ بر نی موی خواب وی یا سای مامیوں اوررخنوں سے چُر یں تی قھام دوسرے 
خواون میں وجود رک ہیں؟ اس لیے یس نے خوا بنلای کے در ہج کا نظری بوڈ دیا۔ خوا بکا موضوعء جات 
کین اصطلاحوں مم ستخیف بواء دہ رت اکرش اپے ایک دوس تکو ایک مشکل اورطو یل ملاس کے بعد حاص لکردہ 
دو یریت کا نظ ینیل سے بچھاد ہا ھا اورخواب بی کیل تنا کا طاقت ا تقیق تک ذمہدارت کہ رظ رر( 
خواب یس با نیس ہوا خہایت ب لی ادرخائی سے مر اہے۔ اس رح ؛ جومیش نے شی نکیاد ہت خواب کے 
اارے مل ا کا ایک حضہ ہہون کیا را ۓےگیاء اود بلا شیہ دو خواب داز ےکا بہت بی اہمیت والا تہ تھا بیہاں 
خوا بکادء جیا کہ دہ تھا میرے ال بیدارخیالات می پچ گیاء اور مھ خواب کے ایک یع کی صورت یس جیئی 
کیا۔ ا می خواب لواز ےکا ووحضہ ٹی کیا جش سکود فی کٹھیک خواب میس من کرنے یس نام دہ تھا ایک 
دفع أسی ہم منصب سے ایک مضہ کے معالے می راچا تھا جس ن لی طود پرخوا بکو جیا نککرنے سے انارکردیا 
72 جرہڑمے کے لی ضمرددکی تھا کیو کہ دہ بہت دحن لا اود پر ینا نگ ن تھاء اور نے آ خیش مان اکن کیا اپ 
عم ہار تکاباد باد اتا کر نے کے ا4ک وو ا کو نہد دلوگددو خودہ ا کا شو ہرہ اود اکا باپ-غواب 
مان رآۓ ہاور وونیں جانق آیا دو ا کا ش پر یا کا اپ تھاء اکن تفقیقت جس ا کا باپ تھاء یا چا اش مک 
ےگی۔انس خوا بکا تقائل" ان نظریات کے ساتھ جو خوابنا اک یٹک می ودرا یڑ مھ ہوے ‏ بلا شی دکھا کہ دوگ رید 
لا زم ہکا عا مکپاٹی سنا ری جو ےکی تو عکرددی شیا ء اورشلو کن دیاش یکا کا ضھقی با پکون ہے۔خواب 
میس عیاں دحندلا من ٠اس‏ لیے ء ایک دفع ہب رخواب اپھار نے والا لواز مہ ہے۔ اس لوا ےکا ایک جز خوا کی شمل 
می شی لک یاممیا۔خوا بکیشل یا خواب نیب نی زعرعت کے ساقحد پنہاں موضسو کو مک کی ہے۔ 

خواب پرحا شی آدائی :اود پظاہزای بر ے ضر رت رے :اکٹ سب سے زیادوأطیف انداز یل چان ےک خدمت 
سراتحجام دی ہیں -- گر چہہ بلاشیردوقیقت دجھے گے خواب کے ایک ےکو دوک دے ہیں ۔جیما:شلاء جب 
خوابناکہتا ہے: یہاں خوا ب نو ہوجاتا ے اور ڑکا اود سے خودکوخائیا سے صا فکرنے کے بعد سن کی ایک 
پیا نہ یاددلا ہے یا ایک دوسری مال جنشیل سے در سے جانے کے لان ہے : ایک جوا نآدی ایک بہت ہی 
ایا ں خاب رگتا ے) جوا ںکواس کے کین کےےبلا تکا یاددلاتے ہیں جو پاخمررتے ہیں۔ دہ خودکو ہو لک ایک 
موک ی تفر گاہ ٹس اتا ہے؛ می دا تکا وقت ہے؛ دہ ای ےکر ےکا ہم رفاط اد رکتاے؛ اود آی ککھرے مں راخل 
ہوجانا ہے جس مس ایک بیع رکا نخاقون اپتیا دو کیوں کے ساتھ سونے کے لیےامباس تب پکردجینججیں۔ وہ 
ارگ درکتتا ہے :چو رخواب چح دداڑییی ہیں ؛ کہ ٹے اب ہے :اد رآ خر می لکھرے میس ای کآدی تماء جو بے 
کی سے پاہ مچیگنا چاتا ما ءاور اس کے ساتھ بشھے جدوچہدکر ای وو مضوع او رن کےلقصو رو یادکرن ےک 
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اک سر سے سے سے سے کا 
ایا رش کت ہے خس سے خواب اہر ہے کے بیشن ہ مآ خر انل ےآ گا :٭ تک کر ماو رم وضو پیا 
هی خواب کے غیرخمایاں ضے سے معاتی اس کے تیروں می ر دیا جا گا تھا دداڑی خواشن کے خی اعونا رم 
رون ہیں جسونے کے لے چاردی بی ہیں: یہاں بک اب ے۴ فو کے ضس ا خائ نشمومیات ان 
کرت ے۔ اپ جوالی کے فوں میس دو اشن کے سی اخضاء یھ کے لے رش شر جذبات سےسلتا ر چنا تھا اور 
ابھی مک کین ےجنس ینظرلے سے کا ہواتھا۔ 

یک ول دی شکل ایک دوسرے خوایا کے ماگ تذکرے میں فرخ لک یگ ۔ اس نے رکھا: میں ملین کے 
 -  + +7‏ ەٗ/ چاتاہول نے ھرایک اندجری تی ے ایک شر ...زین خو داش فا نے 
کےکرے میں پاتا ہیں چہاں یل دویا جن ئورقو لںکوای تھی اورز امہ یں کت ہوں۔ 

2 ھفراین ہی کےسابقہ ا کی بئی ےہ جیما وہ تور لی مکرا ہء دہ نی ہوئی ا ننھی۔دوظاز ونادر 
ای سے با تکرنے کا موا ا این ایک مرصبالتوں نےکفتگوکی شی ایک نے دوسر ےکا کو 
اخ تکیا ۔الی اکھا جی ےکوی ای ککچا: :یں مردہوں اورتم ۶ اور ہو دہ مرگوارہ پالا ر یٹورٹٹف می صرف ایک مرج 
اپے ول کی بن کے سناجح گیاء ایک لی نس سے وومی (اتحلق تی ایک دوسرےموںع پر دہ ان خواجین کے ساتھ 
رلیرٹ کے ددداز ےت کگیا۔ وع ال کی مہہ نکیا سای اور قکودہ الال یں ومکمل طود بران تییں 
ے زی تھا او دوسیب بن ککادد تی نآ لی نئیں۔ دہ ٹیہ ان بھی :شایداپی زندی می د وشن میا 7۸ 

تت رع ان تی کٹ ہے سخواب تر ںہ اود جوموق بیع کیامگیاء دو بین ےنس کین 
کے زیر اٹ ہے ساس نے چندسال انی پچوٹی بن کےکنوش عحض وکا موا ئ کیا ا۔ یدوس بعدائس جو نے جرم نے 
خوپ ض ازمِفْخو(ق بورغ تل ذىأ٘بذ ملق 

ائی رات کے تھام خوابء اپنے وضو کےاطا سے ا یگل سےمتقی ہوتے ہیں ؛ا نکی مخلف حضوں میں 
تیم گردہپفدگی او داد تام پامعنی اور ایس مال خواب شیالات کے بارے میس معلوبات کے ابزاکہا چاسکتا 

ے۔ ابو ںکیتش رس جو تخاس شب جات پشتل لال ءا خواب ای رات سےمتفلی ہویںء ماس اکا کور 

نی ںک رس نے کہ ب لف اورمتو ات خواب سے دب تے مراد ےہ جواھی ص۳ رآزیڈ 

ہیں ۔ ان مال خواوں می جو عا طور پر یی ہت ہیں سب سے ذیاد ریف شدہ اورش رش ہوتے ہیں ج بک 
یومرےتواب لگا خمابان ادر دی ہیقت ہیں 

رفرگو ن کا گائؤ کا خواب د بنا سے جن سک حر اوسف نے دگی ہداس مکا تھا۔ اہ کو پائیل کے متا لے 
می داسف می نیل سے ا نکیا سپ ہلا خواب با نکر نے کے بعدہ بادشاہ تن ےکہا: اس خوا بکو 
یھن کے بعد بیس ابی خیلد سے بیدار ہواءاور بے تی ٹیس ون ےکی وجہ ے:اورخودجی فو رکیا. کیا ن پور یل لا ۓ 
ک ؛ مس دوبارہ سوگیاء اور یگ دوسرا خواپ دھاء جھ پیل سے بہت زیادہ شاندارتھا: * جس نے اھ ی جک گے زیادہ 
خوف زدہ او ٹن نشکیا اخاب لامک کو سن ے کے پعر بت ت کا اے بادشاہء نوا ب جودوشلوں میں دیکھاگیا 
ہے اک ایک واقع اور کی طرف اشار ہکرت ے۔ 

جک ابی تاب ھااہنا:٥‏ ٥و‏ ۶٥٥ا‏ ٥اوہا١۱ا۷۰٣۳ ٤:0۲‏ ا(8 با نکرتا ےکھے او لکی 
ال ہکا ناب لپ عاشقا نہ خواب ا لک ی سعابوں نے اخی شر کے مھا ء جوا ضا فات کے ساتقع ارگ دہ تھا۔ دہ ان 
ان گردو رون شش ے اک کے جوالے سےتی رر ہکرتا ے؛ لو بل سکس وانے خواب میں فقسورا نر ک ٹنیک 
ودی موضسوع رک ہیں حی سل سک پہلا تسوپ رن ےکیکیش کرت ہے۔ا ات پیگ وڈ دق رک کے 
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+غصسپژأتت72ھو رم چجوت وسچجچتےچچچچجچچے زچخچخچ اتا کا کا زی گا 
خلاف جہاں تک کن ہوسا ہے دای تیب کے علأتی پردوںہ امض کول * اوھ بے ضر رتبدیوں: وی ر: سے 
ذدر یی ےجو تا ہے شا خراب مائد یک لے ہت سے اٹچی رح گاد تہ اورا یکو اتی 58 ا 
7٦915‏ ایکوش تالون کے ذرلی اپ مضوبالی ا ےکر ی کے کی رما نکر ہے !ین 
2 و اور قمام تی خوا بکیشکیلات میس مین اعصال یی سے جاری ہوتا سے ۔اقسودعام اصو لکوایا ا ے 
کاب کے غاز یش ووصر فی کی منرت بجی تر ین او آ ارت ین لمیحات سے ےکرتا ہے الیک نآ خر میں جس 
موی جذ یتم ہوجاتا ہے ہت رات خودع ال طور بر مزا بکضو نا سک کے ذو ےی کیا جا حا ے ؛ گ 
کسخقواب و زضوبالی مقھم رک بیا نکر کے انا متعرد حاضص ل کرت نے ات 
ارز کے تانو نکی ععدہ تقد بی اٹ ر یک نے اہ مشمون 8 ا٥5 ٦٦8001,06۲ 51٥٥‏ زع 
06ا6 یش ٹن یکی 2 وخواب ال لیکو ایک لڑک نے جیا نکیا ٤‏ وی رات کے روخواإوں رنشفل سے کن ری 
کے وت سے جداگیاگیا تھا۔ائ کا درا ضگوت و اخام یم ہوا ہے۔ لکن تا کال خووالی خوا بکیفقل 
ت6 خوابنا کے چندنظریات کے تماون ِ باوجودگی جالیءاورروخزابمضور] کے ددمیاعتعاقا تک نژوت 0 
ا ںکشیاخ تک راگن تا یا کہ ہلا خواب ای تھے ادوس رےخواب میں سیا سادگی ز بان می اشمارکرتا ے١‏ اس 
رح موظر ۔ جبوالی خواب۔ کو پی ہکا ودک ہہدلت دگ جال اہے۔ الس سال سے+ر یک نات مس دق جوازے 
ساتھخوابوں کےنظریے کے لیے ممدی طود شی خوابو ںکی طرف انار ہکرت ے۔ ۱ 
ھن می رن گر بے می ایا شاز ونادری وت ہ ےکا خوا بک ردان ری حالت خواب لوازے مض 
ٹین با شک کے ساتھ یا نک جالی ے ۔ میس بعد خوا بک نکیل میس ابھی تک حوالہ نہ دبے معن رانا 
کرو ںیگاء جس ک ےیل پرخوابوں مس نشی پان لاز انا رکر ےا 
بہت سے خوابوں می ]جس میس ایک سو حالت اور ماحول چھے وت کے ل ےتحفوظہ سے جات ہیں ء وہل 
رافلتیں قح پ مہ ہولی ہیں ج نکودرج ذبیل الفاظام جیا نکیا جا متا ے۔: لکن پچھردۂ ایانم رآیا جیما دو ھاء سی 
وت ایگ دوسرکی مک اور دہاں الما اور دادترا پڑ مھ ہوا تھا اہی معاملات خواب کے اص لکل می کیا مدراخات 
کت خیںء جرکرڑی ڈنز کے بعد ددبارہ جاری :٭ جاۓے ٤او‏ رخ دکوخواب اوازرے 72 ات مر کب تا مکی مق 
نننڈ بش سے اضافہ ےک گے خیا لکو افغ اکر ے میں توب خیالا تک ش ران اگو بیک وقت قواب۔ مضوغع میں 
اکر اجب :اج بک سے بی یکیاجاتا ہے۔ 
ھم اب لہ جچھ کت ہیں :ان می رکاوٹ ڈالے والی حکت کےکیامعنی ہیں ج اکٹ خواب یں وقورح یذ مرہولی 
ے٤اور‏ بے گنک نات قرع سا ہے ؟کوئی ترک کر چاتا ہے ءاو رگ سے میس سکتا: انی کم لکرا 
چاہتاےءاوررکاوٹ کے بعد راو ٹکا سا ہن اکرتا ہے گا ٹک رواش ہونے وا ی ہے اودا کی طاقت اکام جال ی 
ہے وطیرہ۔ ہم مسلے ی اس بیچا نکا مانئی خوالوں میس فک کر یے ہیں ملین ابی تک ال لک تقر عکرنے کے لیے 
کوئی ججیدر وش نمی کیک ہے۔ بیعاہب سےہلیکن ا کا جراب دنا گا ےکس خواب میں جکی مغو بجی تکں 
ودے ول ے حفدلویا نل کے ذریے عیا ںکرئی ہے۔ ہم پچ سکتے ہیں گول ہے کرک یہ م مل 
ابی حرکات مل رکاو ٹکا خوا یں دی ؟'اورہم اجازت رن چا کیج ی نکایایيانء چوس کی وت یر 
یس دقورا پ می ہوسکما ے نمائندگی کا یھ مقعمد ود اکرتا ہے اورضرف اس وقت جیا جانا ہے جب اس ٹیک کا 
خواب اوازے مل ضرورت ہولی تب 


کسی نے کےکا مکرنے یس نا اع یش خواب میس یپا نکی حقیت ےنمودا ریش ہوقی؛ دوخراب مشور] 
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خوابوں کی تعبیر 147 
کے ے کےطود پر نھاہرہوٹی ہے۔ می بکتا ہوں ا لمکا ایک متالہ ما طود بر ہ کاو کے بن کےمعی سے 
گی عطا کر ہے۔ بل ایک خوابکاشظرترجمہ دو ںگا جس مس بجھے بے الیکا مو ارامھ رای گیا۔ مت ایک 
رپ سے جھگی بح تگاہ او رکئی دومرے مقاات ے بتا ہواتھا۔ ایک غادم نیش کے لیے بلا کونحودار ہوتا 
ہے می خواب یں جات کہ پدتھ مایپ ون ہے اوزنیش اس لیے ہورہی 0 ۰0+ 7 
قض رک رن گیا وج سے سکوک ہوں ۔تجڑیے جا سےکننئش دولابط س ےکا جائی ہے؛ ود اعخان کن کت لکن 
ہے۔ اپقی مصومیت سے با٘جرگیہ او رجح تگاہ اپکی حقی تک وجہ سے شس بل چوں و برا غادم کے کے چتا 
ہوں۔ جمارا دردازے ایگ دو اغادم استتا لکرنا سے جومیری طرف اشاردکرک ےکا ہے' کیاتم نے اے نر یدا 
ہے ؟کیوں دہ ایک عزت دا ہے۔ اک پھر میرک دہ بالیس ہوئی۔ میں ای کیم ال یں واخل ہوتا ہیں 
جہاں بہت سے نیس ہیںء ج بج ے چم یں انی مزا کے اوزا یاددلائی ہیں - بل ایک ہم کیارکوایک؟ نے ے بٹرعا 
27 بہول :دہ میر ےن پور یی دل جچھ ی کی ہرد ا 0پ رف متوجنیں بہوتا۔ یل بفتتا ہو ںکہ 
اب جاسکت ہویں۔ مر انا ہی ٹیل پا تاءاورآخرش جانہی سنا 

خوانئلی جو خواب پودکرتا ہے بظاہریخوائٹی ہ ےک میری اییانداریکوضلیمکیا جا ء اود یھ جانے گا 
اجازت مرخ تکا جاۓے۔خواب خیالات ٹل ال لے تام امام کےاوازے ضرور ہوتے ہیں جو اس خواہشی کے 
متضاد ہیں ۔تخیقت ىہ ہےکہ یش جاسکتا ہوں ‏ می ری غجا تک علامت ہے اکا وخواب ایجے تذ یک ایآ (قوعہ 
مہ یاکمتا ہے ج مشھے جانے سے عکرتا ےہ ۴م تیزا سے تہ نال کت ہی ںکہتتضادکادبایا ہوا اوازر خود تل 
میس ڈو ارد ہے یقت بی ےک ٹل اپنا ہی نٹ اتا ال ےی ىہ موئے ی:غم آ خر ایک ابھاندانخنصش 
نہیں ہو خواب یں" اکا مکوکرنے می نااعی تا دک مظبرہولی ہے؛ ای نہیں ؛ اس رع ہمارا بیتر دوہ اس ا 
کاکخواب اٹکا رکا ا اکر نے کے انیس ہوتاء اس پر از م فوخ رکرن جا ہے۔ 

ایگ دوسرا خواب شی یل بلئے ہکن ےکا نا بلیت نصرف عالا کیا وجہ سے :مئ لکہ جوا نکی حیقیت ے 
بلق اہول ہے۔ ای تضاوکوز بادوشرت کے ات رکاوٹی طکت کے مان با ایک خواہنش جم سکی جوالی خوا بش 
الف تکرتی ےء سے انلہارکیا جات ہے۔ ای رح ءرکاوٹی جک ت تنا کا ای کگرائ بن مک ری ہے ۔ ہم بعد میس دیکھیں 
کہ نین کے دودا ن 7رکی طود برمفلو نکرنے کے نفسائی ری گی خیادکی شرائا مس سے ایک سے جوخواب جن 
کے ود نکی ارتا سے ۔اب ایگ جب جو کی نظ مکوت رت لکیا جا ا ے نوائشل کے سوا چھداوریں ہوتاءاورتقیقت ہے 

س ےک ہ مکو یقن ےکہ یی جذہہ خف یل رکاوٹ بڑنے بر تما مم لکوخی رمولی طود پےلسیا نکی رف خوائ شک 

خمائندگ یکو مکی سے انی کردہ بنادیتا ہے۔اس می ای ک بھی ننیں نی ہ وی ءکیو کہ رخود یہاں ا لکی خقالفت 
کرت ہے۔ میرک بر بای کیا وضاحت سے بی کچھنا آسان ہو جانا ہ ےکیوں رکاوٹ والی خوائہ کا یجان پ نال کا 
قرسی سای ہوتا سے اوداس لیے ہ اکٹ رای کے ساتجھ خوابوں میں ضسلک ہوتا ے۔ پرنال ایک ودای تر 

جرزاشور ے 6ت ایہش سے یتر رکاوٹ ڈالتا ہے۔ 

اس یہ جب خواب مل رکاد ٹک ایل بجان پرینا ی ہا ات ھآتا ہے خواب ضردرارارے کے س ات تماق 
ہوتاے ج ایک وق تنہو تکواپھارن ےکا بل ہوتا ہے ؛ و ال ضرو شی جذ ب ے۔ 
جہا ں کک بے کا سوال سے جاکشرخواب کے دوران اظمارکیا جانا ہے“ بلا شبرہ و صر ف خواب ہے اور 

نضیاتی قوت جس سے وومضسوب ہوسکتا ےء ان سوالا تکو میس بعد یں زیہ بھٹ لا و گا۔ فی الال شش صرف ے 

کیو گا وہ جھ دجھے لے خوا بکا اکیت ہے ا کا تررہ قب تگناا جات ہیں۔اسل سے ضک دل چپ 
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ےت ا ا ما 
کل جا خاں میں مخصیش موضوع سے مراد سے وو شراب 27 جاے 1 وجہ ےن وی ل کیا چا 
ے۔..'خوا بک کی خواب ...ا کو بی مل نے اىی لیاظا سے بح قایلل ڈگ فیلات کے ترٹےے ےئ لکیا 
ہے یئن دد اك و کے سے خوب کے انگ خلن ےکی پر تر تگھٹائی اود ا کی متقیقت ال 17 ہے جو نایا 
اوت کے انددخواب سے بیداد ہونے کے احدخواب دیناجارل رتا ہے ۔ مددہ ہے جوخواب یش غخد فک اگ 
خواہ شکوتقیق تکی کہ رکنا جانا ے۔ ائ کو اس لیے ہرفرن کیا جا سنا ہ ےک د کے گے خواب کا جڑوتقیق تک 
نماتودگی :نیقی اد کتا پت ج بک دوس ری جانب جادگی خواب خوابڈنا کی صرف خواہشات رکتا ہے خواب کے 
اندرخراب می فصو موضور] کا داخلہہ أ ‏ خرا ٣‏ کے ساوی نا ہے جے خوا بکی یت سے تحسوعییت دی گی 
لکن دیج ی بھی وو پیل ہوا تھا۔ بالفاظو نر : جب ای کمن حادشخوا بکاد کے ذد یت خواب می یٹ یکیا 
جااے ووال اد کی تی کی مخبوط تر ین تق نی سب سے زیادہ یدک اشبات کے لیے اشارہکرتاے۔ 
تا اروا بکوخودامتردا دی شکل میس استدا لکرتا ہے اوداس رع ا نظ رم ےکی تقمدب کرت ےکخوا ب گیل 


تاے۔ 


4- فرائدگ یکی اہلیتکانظررر 

ھم یہاں کک اس ری تین ےت رے ہیں ان یں جعارے خواب ‏ خواب خوالا تکو یئ یکرتے 
ہیں ہین ہم نے اپنی نین کواکٹ اس عوال تک وسحت دئ یک خواب لواز مر خوا بک اتیل کے متقاصی بی خو ہکن 
چرییوں ےا ہے۔اب جم جااتتۓے ہی لک خواب وازمہۃ اچ بہت ے حاقات کے حدم ہونے کے 
بعد اختقمارکاگوم بآ ے جب ای وقت غشرت کے انپرالولں کے عناضصرأ س لوا ےک ضمالیٰ ماورا قد دا1 
ڈا لج ہیں۔استرالا ت(18018:80185لء) جن بی ہم مو کر گے ہیں دہ ایک دوسرے کے سی نظریے کے 
ترادل کاۓ مئ تے۔ بحوطرلتوں ے ا نکا اپنے شراککت دارول کے ذریے ال ےکتلقی ہوسکھا ہے اورے 
امتبرا لگحٹی فکوای زیادہہہولت دی ہیںچضھی اس کے درونے ٹس وف ہے۔ دوخناصرکے ہججائۓ ء الع کے درمیان 
خواب میس موجود ایک شت رک اوسط راستاپالٰتا ہے۔ائی لی ےی اوڑ مکا استبرال کاجوالنٹی دیگیا ان ہی متجزے 
انا ہی ںکہ ایک دوسر؟ یت کا اتال ماپ ہوتا ےء جو ایگ ذ بای اظبار کے تاد لے میں سوا کے اندر 
ضال بش کرنے گے لیے خودکوعیا ںکرتا ے۔ دنوں معاملات شل ہم اتبرال ےش راکت دارو ںکی ایک زگیرے 
ات خضط ہیں لن ددی ط رولف نفسیالی دائروں می بھی وو پڑ مہ ہوتا ہےءاوداس استبدا لکا مخ ایک موالے 
یہ ہوتا ےک ایک راگ ددوسرے سے بدلا جاجامے ہج بک دوسرے معالے میس ایک نا سکی ز بای شک لک 
ایک دسرے کے لیے دی یکراے۔ . 

اس دوس رم کے امتبدا لک خواب نکیل مس رو پذم ئی فص ف نظ ریالی و یپ چیہ ٢‏ لک اض طور 
لال اظما ریگ عال ہوئی ے جوخواب یرد پک تر کر کک لے بھی بات موڑزوں ہولی ے۔ 
استبرال عامطور پرایےطریے سے دو یہ وتا ےک ۔خواب خالا تکا بے رنگ اود خی رمرگی اظمار دسرے ے 
یں برلا جانا سے بے دہ پا وم راورٹھوں ہ۔اس اد لن ےکافاحد ہس کے متضمد کے سات اس میس دا ہے۔ جوجھ 
بھی پا سوب سے ووخوابوں یس می کے جانے کے لال سے اودامی حالت میس موزوں ہوا سے نس میں خی رم رتی 
انکہارخواب بی یت کا سسامنا لات کے ساج ھکرتا ہے دلنان و انیس ہوتا جیما ایک ز بروست سیامی موا نکا 
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اون جگے یل بین ہونے پر ہوتاے 2 ا 36ز 2 رن کا امرکان: م٠‏ لک میف اور اقساب 
گا دل چ پیا ںگگ ع بدا کے بڑھائی ای میں ایک مرجہ جب نی رم لی لور پراظہارکردہ اون کاروخواب خا لکا 
اتھسومرز ان میس نج ہکیا چاتا ےہ دو ان رلوس اور شناشژں کے ورمیان ال شۓ اظہارادر ٹا ب لزاز نے کے 
یہک جوخوا بکارکومطلوب ہوتا ہے؛ اودنض کی دہ دب الا ؛اور قب دو وا تک ے نوا 
ق4 ہے۔ ہرز ان میں ٹنوی اصطل حات٠‏ اپ ار ای وجہ سے رمرثی اعطلا حات کے ما بے میں زیادہ وخ اور 
اعت ہہوکی ہیں۔ا س کاتصو کیا جا مکنا ہے ؟ و با گل میں وی کام کے ایک اوھ ج کو ج خواب خیلا تکو 
خواب می کشظمرتین وعدتِ انہارم فی کنا چاتاے ووٹاف دق ع2 ال اون سے ال 
ار سے ماش ہوتاے ایک ال طر اک ارشابد دوسرےگوائل سے ی٠‏ نکیا جا تا ہے دہ دوسرے 
موجودا ہار کے لیے ء اس کے ات تہ زا کے ا بدا کر پٹ کرت ے۔ دوا یلص لآ غاز ےپ یکرکتا 
ہے جیا دو شاع رک یلق بی ںکرتا سے ۔ جب ایم قا گی جیڈوں می لی ہے۔ اہ کی ددسرکی سرد وٹراگا 
گیا ایوگ سے زال دولازا امو مک انہارکر ے جوا ےویم کیا گیا اودددمء ہیا بای ےہ تافیہ 
بی ہو بت پیم با شب جس میں فردقافیوریا کر نے کیا مش2 نت یں اٹھاتاءاورشس ‏ دوفول خالات نرلٰ 
طور پرہبابھی انقراء سے بای انہارگوشخ کرت ہیں ہی سے قاف یہ آدال یک اجازت 
ہرم تکردتے ہیں۔ 

یدمحا ملات میس ا ہا رکی تب بی نکی خوا ب کے مقاصدکوزیادہبراہ راصت طظریے سے لو دای ہے۔ ا ٠‏ 
دہ الفا کی تعیب سار ہے مم حر وی ا سے زائکداظہارکی اجازت عطا 
کرت ہیں بای ا تک وسخت ای طرح خوار اکا متصدکو و پراکرتی ہے خوا بک کیل می فا ظط کے ھ 
ذرےۓ ادا وس رھ ایک افظ تد نظ ریات کے نہ اتصا کا حیثیت سے + جیما دہ 
تماء پیل سی سے نل شدہ یہام رکتا ے اورخمغامي( ۶رنمیم) تشیف کے لے مواتغ کا ڈا رہ اٹھا جا اور یں 
الفاظ کے ذر جج دیاگیا ہام نل انتا عی رشوقی بدا سے بنا خراب پیداکرتاہے۔خوا بکاتحریف جلدمفاہرہ کے 
ھےے انار کےامقبدال ےبھی یہہ وق ہے۔ یی با شی ینان گن ہے اک ای کہ لن کو دا دی رن وانے 
دوالفاظہ سے برا جاےء اور ید ہکودائیں ا نکیا کہ رکھا جائۓ۔ دو دک بولی یس اظہا رکا راصلا ‏ پذ ر لتہ 
ای بی صلاح تکو چک رادیتا ے ۔ ان طور پہ بن چوک خواب “می بھ ابی ىہ تانے نی ںآناءآا نس کے ذرلیے 
پپٹی کے سے عناص کیم رای طو رٹ دضناح کیا ا ےید خواب لواز ےراہ راست :یا صرف بد 
سےاظبا کے نے ذر الد چاے۔ ام ٹورخا کین کشم نکر رتا ےآیدہ 

)۱( مت ی ا شی لاظ ےو لکیا جا ےل( تھا“ 0( 

(ب) تار اظا ےتشر کیا جات ہے( یادداش تک حقیت سے ) 

()ھلاتی ہے؛یا آیا 

(د) ا سکی فددأس کے الفاظ پڑ ے۔ 

ئن دا گی ا ہم کیکی کے با وجودہمکہ سے ہی سکرخوابہکاد سے متا یٹ یکل سکویھ یبھ یھنا 
یس جا گیاہ دومترم پر اس سے بڑ لک بھی مل مل یانہی ںک رک کی جونتقوشش مقدسہ کے رم مین نے اپنے 
قا رین بر ساط کاتیں۔ 

یں خواب پٹ یک شکی یل ہی متحددمالیس دے پک ہوں جوانکبار کے اببام سے کیاکی ہیں ا کا منر 
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کے سے و 'ےوسسسمسسچِ ےھ _ے مشش 
ایی مشکل کےکھناہے ا سے اشن کے خواب می ہر حا ٹس گی جا یں کنا رگا ا نکردوخاب 
اہ وٹیر۔)۔ می اب ایک خوا بکاذک رکرو ں گا جس کے تھے یں خیرم کی خیالا تکطام خی کش ا ت اہم 
گرداراد اک ری ہے۔ ا سے خوا بک یٹ یک اور علاتوں کے ذوا یع کیتشر کے درمیان خر گا پھر صاف صاف 

: تی اتی ہے ستوابو ںکی علائتیتش رح یش علامتی تک یکلیدخودختارا طو رخ بگردہشارح کے ذریۓجع؛ جب 
کہ ہمارے معاملات ٹل بیگیدیگ زبالٰ ریپ دعارے عال یرب جا جال اور لے شمد ہگن تگو کے طرلیقوں 
سے پا لی ہیں۔ پشرطیہفرد درس ت ننظرے پر ھوتن پرضرب لائے۔فردا یئم کے خواہو کو خوا نا ےس بھی 
ان ےآزادہوکرکمل پا دی طود پت لکرسکتا ہے۔ 

ایک انتدن: میریی دوس ت خواب ربق ہی دہ ای گآ چرا یل ے۔ دہ ایک ۵۸ کو ت٠‏ 

7.452 کک پگی۔ بل او رستیاپشستوں میس میزیں ہیں :جس پرلوککھا اود پا ررہے ہیں۔ ا لکا تیب ال اور 
ا لکی نو جوان جیدئی جو عالل ھی ہنی مونع سے وائ ںآ ہیں ہ دہ ان میزوں جس سے ایک ہہ بیٹھے ہیں۔۔ ان کے 
میگ اشرافی ہکا ایک فرد ڈیٹھا ہے فو جوان جیدئی اسے اپنے ساتھڈپنی مون ہے مکل داع ود بر وائیں لانے وا کی 
جائکی ے ایا قیے دو ہیٹ وائیل لا تے۔ پالاکانشتوں کے وسط یں ایک بلعد نار ہے + جن کاچ کی پرایک پیٹ 
ٹارم سے جوکنی جیشلے سے نھرا ہوا ہے۔دپال+ او پےکنڈک ڑکھڑا ےج جس کے خدوخا نس رففرسے مشابہہ ہیں دہ 
ملس نے کے عقب 89 انگ دب ءاورخوففاک حدکک کین یں شرابور سے اوراس جاات میں وو رکٹ اگرارا 
ے جو بیناری جیارکے ارگرد تیب دماگیا ے۔ دوخودایک پاکس میس اتی کی کے ساتھوٹیھی ہوئی ہے(یس سے 
یش واقف ہوں )۔ ا کی وٹین ای کے پت ہیس بلاق لشست پرکونکہ انا چا ای سے؛کوت ےکابڈاڈ یر مبیہ 
طور پرالرام لاتے ہو ےک ددیں جا قش ی کہ دو اس قرلباءاورانس مرج ”لیف دہ حرنگ سرد ہوگا۔( گوکہ پا 
کوطوی لی کارکروگیوں کے دورا گرم رکھاچاجا نیت 4 

٠‏ حالا لک دوسرےفاظ سے خواب میں ال کیا ایک انی سو ینا ہے دہ پلا شب کال عدتک نی ری سے 
ای نشتوں کے وسط یل نار جہاں ےکنڈک ڑآ رکا گی رجمائ یکا ے ‏ اور ہب سے اد ےکونکہ جم کو ال ںکی 
ین او ری ین نے تصدأاسی خواب ک ےت بے کے لی نکہا۔ خوابینا سے پھھ ذائی تطاقات سے معلوبات 
کی یعرسے می اس کے بی بھی خواب کے اڑا ی1 زادا نشرک رسک تھا۔ میس جات اک دو موسیقار کے لیے دی 
ََ کے جز ہا تا جس کی پٹ داد نگ انل پ گا بے انام پذھ ہو گی۔ش خلف 
یلرک ہالائی مشستوں وانے بینارکوزہالی لوں۔ پھر نبدد پڑ ہو اکہ دہ ا دی ش سکووہ نس زم رکی مل دکجتا 
حابق سے وہ آ را کے ام اراکیغ سے بد ے۔ اس ینا رک بل کے ذرائع کے ذریے چا کی لکرن ےکا 
حیثیت ےضردر جیا نکرنا جاہے۔ ال لک ذ بی ساخت سے دہ ا ںآد یکیمظم تکوی کر نا جا اق ہے؛نن چٹ پہ 
یل جس کے عقب می سگولائی یم دو قیری یا ججٹزے کے جائددڑاس جمت انان کے :امک )کیا یت ے 
پھاگنا سے جو اس سکی بعد وی تق ری لکن ہے ال بینار شید ددانہار ےجس ٹیس دوخیالا ت مہوت ہیں۔ 

اب ؛ ج بک ہم خواب ہج بٹ یکرنے کے طرہٹ ہکو دراو کر چے ہیںہ ہم شایدہ ا کید کے ساتحدہ 
دوسرے بظا ہر بے سرد پا الو کےسع یکول ےک کش لکرتے ہیں ہج ھک یکلہ ہے جوخو ابا کی بن اسے دی ہے کول 
سے مرا خفی بت ے۔ 
کوئی ا کوئی گنلہ اگ رت نے سی رتا 
بھی اں مت :نس کے بارے مم لی یں اتا 


۵7۸۴کت 8۸۳ 577۳0 


خواہوں کی تعبیر 11 


" وواورا ںی ای نشست پہ ٹیش ہوۓ ہیں ج بکہائ لک وٹین 

جن سکوابھی شناد یک تو تع ہے پاتحد اون اکر کے اس ےکونمرد بت یں 
و نس جات یکو و اس نطو یل ہوا کا شی دا تواب مشش 
نی قایاگیا۔ اکردہ ایک عکایت ہے ءٴ میں گا کارکردی !نین خواب 

ٹش ہم لہ برفورکر یت ہیں جیما دہ ا سے ہم اعلا نک۸تا اورخارق 
کرنے سے پیل کاضا کرت ے۔ غیت کشر پرہچیرے بھال 
سے فمعد ا کی جال ہے جو انی بیدئی کے ساتھ بالا کی نیشتوں پر جیا ہوا 
ے او رف ما ابا رحبت ا کی طرف موب ے 0 0 
می تاد *فوانا کی آگ اور جوانغ یدگ گیا سر درک کے درمیان سے 
خواب پر مایا دا ہے ۔مطریلہ یہکہا بیہال ایک ھرحبہ نچھر ای کآ وی ' اعلا 
حیشی ت کا انی انترافیادد موسیقار کے درمیان و شی اصطلاح کے طور پر 
موجود ہے جو اپ اد گی تا نو نک پھارن کا جواز را ے۔ 

01-12/ آنخرکارتسرےضرکورش یش لےآتے ہیںء ض۷ خواب خالات ے خواب موشوعغ 
تب بی کاکرذاس بھی لیاطا سے معمول یس نشی خواب خیالات کےنخصش نغیائی اواز کو جوخراب استوال 
کرتا ہے :اس ٹین کر ن ےکی مو ومیت پور .ہنس کا زیادو حضہ بصرئی تقصورات یں ہے۔ لا نک خواب خالات 
.7ہ آیادے پا کے ج ارک ما اتپ ہوتے ہیں۔ 

خوا بکار بے لام خیالا تکدر دو ریا: لی شکل میں دوباردت زا لکرنے ےنیس کی پا *عالا ںلکہ بی یر مو یگل 
ہل اشرفکہ ما ئرگ کون ہیائے ء اوران طر خضیائی لیف جو دبا یگ سو گا بجرے پا ہولءاختام 
0ئ ے۔ا خوابمخوں کو ایک دو ے الب میں ڈعالڑاء ای وت تت کی کا کام سرانچام رتا ؛اوروسرے 
ئئ) اس جواصورت دگر یکا اکن ود ام کن ہک بی دہمرے خوال سے ال 
اظمہارکراؤل سے ًے ران مل لے کے لیے یل تی تبدی کر چک ہو۔ 

ہبوٹ سلییرر نے ضالا تکاقسورات میں بعک ایک اوح ط ریت سے براہ راصت مشاہ کر ن کا طریقہ 
یا ن۲ کیا سے جوخوا بک یتیل مس وو پز مہ ہوا ء اود ا رح اٹک سے خواب کا کے ا ایک خن رکا مطالعہ 
کرنائیکن بنادیتا ے۔ ا اگرفردٹیکارٹ اور شنودی کی حالت میں خوداپنے پر ڈینی مشقت ناف ہکمتا ہہ ىہ باربار رو 
پڑی؟ ہواکہ شیالی نے ا کے فرار حاص٥‏ لکیہ آودا ناذا ایک تو ریا ڈلجشکن بی دو شال کے لے 
تا لکزشاخ تک رگا ا ۔سلمیرر اس تباو لم لک خود علا تی ہا ری ہے۔ یں یہاں چم ای 
رگ ےکام سے با نگکروں گاءاذرمشاہد کرد مظا ہرک یخوش تصوعیا تک یہ نٹ مز ن لامش خالہ دن 
7 

شال 1. جج بادر ےگ یس ایک ضمون میں رکا ہواعبار تی گکڑا درس تکرن چاہتا تھا 

مخز بی نے ورای ک ےی کو ےگوہموازکز سج ہوئے وھ 

شال 8 می زمن می تنصسزش ما بعد الفیعیات مطا لع کے متقصدکو اکر ن ےک یکیشت لکرتا ہوںء سے میں 
مل می لات کاارادہکرتا ہوں۔ 

اس مقید مل میں مان دبتا ہوں جوف رد کے ایک مرے سے دوسر- نر ےت کا مکرنے سےطرینے مل 
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گر ہے ٢ج‏ بک دجودگ جمیادلاش کر نے کے لے شور با جود کے ددجوںکی پیش ول بر یں پر کے 


لاؤں۔ 
علامت. می لکیک کے ائددایک لا اق گھوخنا ہوں کا لک ای ککگڑا نل مگوں۔ 


0270 

یس طو بل عر سے س ےکرتا کول داد جات ٠او‏ جو ایک ئل حدنک ایا کول کی ضرورت بنا تچ 
یک کےکگڑو ںکوصاف تر الا اک میں مرح س ےکی لککام ہوتا ہے۔ ات کوفایت اضا ےط کرے 
کے لے ائندرگگ ڈالنا پڑت ہے۔ لین سو میں او ری علاصت ہے۔ خلامت دالا کیک درتقیقت ڈوایں کیک 
(008-6816ا00) تھاء جس میس جات ھکوتلف تن( شموراودخالل کے دد جوں پکوکا ٹا ب١‏ ے۔ . 

شال 8 میں نے خی کیاٹھ ین ھی دھ اگ ہک مکردیا۔ یل اسے دو با ھا٥‏ لکرن ےک کش کر ك7 
مین مش شاخ تک/: ہو لکمہمقام دداگی بھ مل طود برفرارہوگیا ے۔ 

علاصت. .ایک نل کےنمونغکاحضہہ جن کی آ خی سعلری باہرگری ہوک ہیں۔ 

بل گی ءاقتباسات :گا نے نزاجیہ یہام اورکپا و ایم با اشفائ کی نی زندی جھیا اب مگردارادامگرتی ہیں 
ال لیے مہ ہار اف کے مکل مطابقی ہوگا کہا نکیا روننی میس ا شھم کے استما ل کیا اخچائی تندادکرخواب 
خلا تک یکل میس چچھا ہوا ددیاف تکیا جاۓ ۔صرف لواے کے چندنموفوں کے معاللات بی قانولی جواز 
نے دای علامتیت حیام ور بر متلوممیعات اورز بای مساواق کی یاد بر اے خود ما مکرلی ہے۔ اس عطامقیت کا ما 
حضہ جا ہم ؛فیاتی کل اعصاب ؛کہانیوں اور شور ماودانی رب اسقمالی کے ساتھ ساتھ خواہویں می ھی مضتزک 
ہناے۔ 

عقیقت میں ہاگ ہم لوا ےکواورز بادہاخودھیء ہم ضرور اخ تک رئش ےکا یم کے قیاد لکاخوابِ 
ککار یں اطلاقی اصل میس پ ھچھ ینمی سکرتا۔اس کے متقعر دکی کامیالی کے لیے جو وہ اس معاٹل ٹیل اخقسا بگا 
زاخا کے انراتا ے؛ و ای سان سک پیرد للا سے بج نکو وہ لاشمتوریی سو یی نتان 
ژرم درا / کا ہیا ےء اوردہاے گن لوا ےکی الن تبدیید کو یع دا ہے جن نکو بزل ہبی او رمیا تکی نل 
میں کس شع رین جن گا اجاذزت ری عالٰ بےء اود کی کے سا تما معصی لات مبھرے ہہوئۓے ہوتے 
ہیں ۔ یہاں ہم ۱ اتک شارف کیا خواب نماد یکپ کلت یں ؛٘ کی لازئی دق من ےکا اور ہکی ہے ہیل 
کیک قرف کےا جم کے اتوس بھی طر قوش باصرف خوا بک خصوصیات عق ے .یر ےتجزىے نے 
ریا ےکر مل شود ریم یو ںکیشوری سوج می کی ای ےشکا وف گن جوا لوان 
یس ینس ا ہن سض وص ہوتا سے ملیشنء جیا شارنرادرو ٹف بل ددرت زورر ہے ہیں :گھرصرف 
نیا ت ڈگ رو نکیل میں ریا" 1 علاصت عاگی کے یہ یا خواب میل اکا مرکیوں کے لامور 
تخبلات مس اطلاتی کے جاتے ہیں ۔یقیاء بش الے مرلشو ںکو چانتا ہول ج ہم او رش عضو کے ےی رای 
لاتوں سے نے ہوئے ے۔ ان مرلیشوں کے لیکھااورستون گو ںکی طرف اشار وکرتے یں( جیا کول 
کالیت ۶ش )۔ان کے لیے پردروازہ جمالیٰ روڈن ؛اود پر پالٰ کا اپ لی نام ء اور ویر ہکا اغار رٹ کک 
نی نظ ریات کےگروہ جو بودو کی زنگیء اور چی خانے سے صلی ہیں دو عا طود یہ روز مز دک یگزش گنت 
مو کے یی تصورکو جا نے کے لی ےنب کے جاتے ہیں یلاک تقاباو ںک یعاد جوق مم ترمن بای میس ہوگیا سے دہ 
ا اتک راستاہنائی ہے( لارڈکاانو رکا با ابراہام کاٹ ءگیتوں کےگیت می سکنواری کا انج زنر اسب 


58۵7۸8۴ 2ہ ۷۸۵ 577۰9 
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کو ری فار ‏ جہ سض قوی ور رت ںہ َ- 
سے ب تر بن اود سب ست زیادہ ری الس گا یاخواب ید بی" جا جو لام ]1 یا انے ےکک 
اس جات ہولی ہیں ای دقت ہش بای علای ‏ نی لود یر تام لہ ب وی جائی یکہ 


لی ولای یں اپے آ پکرفودسب ست (بادہخام تہ اود ٹیا اں ادا ے کے مب میں ا وط تین عقام ہے 
آ0 0 کے پگ کو 
پان ہیں کے طراور رز را سو ا لی کاد بارگر ے 


انکر بین ۔اورسانی' با یو سے و نشی امرائش می عد ے ز بادومڑھ جاجا ہے ۔پ 
نمو کت جی۔جب یھی نی اخ ا یمم 26 پ اط قکہ نے ہیں +دواس راۓے لم 
رے گنت ہیں جس تیب اپنے اق امم جگا۔ لظ تین کے وج 7 ا نذاب ٹن کر کے جارے 
محاورائی اظہارات: مقولا تہ مات اود دا ج اعت آرخ اخ کن بر قلے۔ 

میس یہاں وعدہکردو ایک خمانو نک ” و کاپ غال: زہویں۔ اس تبرت خواب نے خواڑنا کے 
لیے اتی ام جاز بی تکیودیی جب ایک ا سا ےگ رید 

(الفی) خیادی خرابت: دو دن اون کے اکر بادہ سکیا نا مین ا اہ ز کی نار نے می ڈیادہ 
درک نے بر جناڑ جیاڈکری ے۔ دا اکا ماد نت ئ۴ بادر پٹ ان ہیل 
زم ک کات ین لک رن ےل انا رکا او ہے۔ بعک ااضافہ یں نس بای ای و اددلا 
کی سج 27 177 ۱ 

)لاف ود ےئ از مرا کرد سے ری ای اڑے ماک 
بڑے هر سے جا فی کےکام کی دکاوٹڈں سے رک ہر لہ ے یک تقیقت می 
گے سےا کیا جا سا مل خوف ال کردا 220 6 ین ای اوردوخشل 
کال کا سے ا سس کے وج و یٹ 

ایک بڑکی شا پگ ۓ ہدئے ےہاک جکنے وت کا رب ال ھا دی اک کیل شا ھ 

کی پیھکی شاخوں کے راد 0 و و" - 28 7 تک : روگ 
مھا سی یں جھ بش رروں ہی گے ودای ےدوپ اک ری نچ را اتک د اکر اک 
نے یں و شک ہے چا چو پیل یکر َال ے۔ا رر مرو زی 
ا مج کردا .یی سے ددابے گنا یا ےر ت اک ررح یھی کاڑے 
کے راخ ے؛ وو ل1رگی سے ا پا یا شا خون کو 2ے سد و 
ہیں دو رےآ ری پا یں ایی اوج رن داد ا ی :دی مر ں:, اس لی تر 
لیک اع ین رت چک لے کت ہیں لیکن وہ کی سے ایق :ایا دو گیا ا نے ناخرای 
جوا نی ( وو خی گی واورا کا واقف گار ہے گڑا گی رف 1ہ نے کے لیے ای سے 
شاو دبا اچ بای انلکن ہے۔ ودای او نکوآ خوش میں لہ 
سے میتی ہے دو کاچ ے اکا ریے ُ 


ٹر یں بے اس کی جات دق کی ے۔ دوب 2 


نے نے بر کے لیک کی ا نکذا نز رکا جاۓے اورو 
تن میٹرلبعد میس د ہکا ہے مرن ہی تہ 


20 ھ0 ئوہ 


کی ا 
خواہوں کی تعبیر 84" 


کا قائون یادوسرے“ مم سے پلوی اکر چاہتا ے٢‏ کال سے پھھ فا دہ اسے ٹنم دی اخ ب27 
دوکیر جا تیآ ا ای نے ا ےکوی تے دکعا یمیا یا گہیں- ٌ 
ارہ بالاخواب: ش٢‏ کو ای علمتو کی نے الیت رت ہے :ا لک سوا جح جال' را پک جڑے 2 
با نکیا جا سنا ےہا جیے وا ب تی سی یس پاد پا نمودار ہوتۓے 007 با جرشاذ و نادد بی وفو) یز ر 
ہد کیم .- 


ھی ءبلاشبہ ای ےداز ےک کرت رتا ہوں ہن ا نکویہاں پر کر ہ مکی امن کی عالتوں یس 
لے جانۓےگا۔ راک ےکی طرف اش وکرکی ہے شف کہ ہم مر فی کرت ےکرنقسائی مرکر کی رش 
علاصت گر خوا بک ایل کل پ وی ہے ؛ وہای کے بخلاف غاب ای علام گر یکواستم لک ے 
یے دو لا مورک سدع م بما نال تل با ال یا۔ چنکد ا آسان ہی یک کہ سے:اور بہت ےر 


اپ اقساب سے متن ‏ وکرزیادہمتا کس انداز مس خوا بک نکی لکی مطلو ضر درا کومضٹ کر ج 5 
5۔- خوابوان شن علاسون کے ذرہیے نرائیدگی 
سپ درب یں ٹ اب 

آخرکی سای خواب کا تج دکیاتا ہ ےکہ ‏ نے خوا بک علامتو نک بہت ابتدا سے ہی شناخ تکرلیا 
تھالان رر فتھوڑاتھوڑ اکر کے یکل رسحت اور لیت ات صیف کک مل اپ بڑ ھن دا لن ےگ ہے کے نت 
یی و ین کےکام کے مرائر نپا تھا۔ اب یس ال متعلقہکام کے پارے می بیہال موزونیت ےک کنا 
ہیں۔ 

مصنف, جو خایدأفیالی تر ے سے انا ی نی ہوا تنا اس سے مستفیر ہوا ھا اس نےککٹرنی علئی 
فضیحات پیداکیں: جس پا لک ام کا انپا کیا لکیہ کن ا نکی کی تکی بعد یس تقدب یک یی :او لی کی 
پان ایس ں تھی ل کا خد ما تکذ ا تھرے سے مو نمی ںکیاجاسکتا ک شی نزیٹس کے مات مات رصول 
انیس میں تھا۔ اب مشالوں کے لیے جن پائی نے ابفنش نیا ید ری اکٹ خی رتا کن ہیں؛ اورعیر یک 
دو ایک طریق گااطلا قکرتا ہے جے نی رائشی نا ای اتا رق راد ےکرمستردکرد کی تھا۔ مکل نے اپے خلا 
صن دجدان کے رات ؛علامتو ںکو دی یک ےکی ابی افرادکی اہلی تک وج ے ماضل ےلکن اف نکوعا طور پر 
اپایاڑں جانا۔ ا لکیا ار تتقیر کول ٤‏ اود اا کا ناس لییےء اقبار کے لی ےکوی زگرانیں رگتا۔ یایا 
ہے کی ےکوی متعدی پنار ال ایی کی انی (ا روا کے پاکسی سی موی ے۔ 
عالا کہ درا بلاشبہای ےکی متا ہدتے ہیں ج نکو شا ہکاشتوردوسردوں کے ماب جس ذیادہ خدمت مراتھام دا 
ہے اود جووائی' نول( 11:0ما) کواپنے شامہ کےشعور ےی سکرنے کے قائل ہوتے ہیں۔ 

لی کے ارتا پذ شر بے نے ای الن م ریو ںکوددیاختکرنے کے ای لکیا جوققرت اگیٹردر ےکک 
راپ 11 علاتیت کی ری یی زج کا مظاہرہ کرت ہیں۔ان یل سے کل مرش ٛے یں 
ا+ت ۲۵60م 13ا۸87٥0)‏ کا مار تھے اس لے ود لود پر سہ شت ککرنے کا میلان تھا کہ تام 
خرابیناعلامتو ںکی اتی ع یم کے ساتھ انی اترگ کے شکار ہیں ۔لکن ستالمہ ایا غاب ت نیس ہوا؛ دوضرف ایک سادہ 
7 اس پھ یم کے اسباب امراف کا ایت کے ادداک کے بی ذ ای نت یاخ ا سوال تا۔ 

جبکولی ایک خودے دن پیانے برخواب می پُسی لوازے می علامتیےی کے اطلاتی سے مانوں ہو جاج ے+ 


رہ 
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ٹر ری طود پرخود سے امتضارکرتاہ ےآیا ان شر س گا علاتیں شارت یلھک علامتو ںکی رع تین رزگ مق 
یں رکتیں ۔ادر یہا ںگر چفردگی پر ےطود پرایک تن خواب۔ کا بکونیتگر کی طرز دی نکر نے گے تا 
ہے۔ ال سکس یس مد مھا جا ےگا کہ علامتیت خاا ورپ خاوں ےئیل ہہ لکہ ال کے با غیرشعوری بر 
ے متا بت رف ہے سا نک رام مود پرلکوں :اوران کے خوالوں کے مقاپٹلے مل زیادو تی بات حات میں ایل 
ورڈ اسماطی کول :رب امک :مار ی کو اور ؛ادراگو ںکی رای مبتیوں میں دریاف تکیا امک ے_ 
می پے خوا کرای عددد سے مادا جا جار کے نک ہملاتیت کے پور ےمع کین یں بر 
متعددسال جوعلامت کےتتھورے وابہت یم انا گا ٹیم شدہ ریت پر یہاں بن کر جاری رک ہیں۔م 
ڑا یں کے پمحدودکرتے ہی ںکسعلامت سےتشرنج بدا تح ےنوان کے ز اٹ رآ ہے ہین ای تام 
ا مکی علایئ بل اتیاز لاو لک تر کی دج نگ ا نکی نایا خصومیا تک داما اماک کے ار دوسرے 
لداع رسیقہ س ےتشر ککرنے پپتحویک رت یں ۔تعددمتاطات امش کہ خول علامت سےشراک تکرلی اوراس 
ھی مہ ج تھے وا ود پہ ین کرک ی ہی ؛ اسے دوسروں میں پا ہے۔ النا اد داٹے معامطات مل علام کا 
تاب ا سا نما ہرہوتا ہے ۔اور ہیدہ معالات ہیں جو ماق کے ای لیت انارک ہیں ۔ در 
اس تی تک ننانری ااےۓ یں ار فطرت کے مں ادآجع حا طود پرٹسلک ہیں :مک طور ہہاہتائی زہانے 
سے ہیی او زہاائی کیا شخاخت سے مد ہیں۔ عا تونق چا یا ہی شحاخ تکی با دا گرا رآ ے۔ 
ا یھی دیکھا جاستا ہ ےکک مامطات یں علانتی شاشت زہ نرآلی گیا ضاضت ے بلب جال ےء ایا جیا غارز 
و 

خواب ا علامتیے ما النا کے پیش دہ الا تکو پپروپ شدرشل شی یکر نے کے لے استعا لکرتے 
ی۔ علامتولں کے درمیان ال ط رح بلاش گیا قام دای طور پر استدال کے جاتے ہیں اوران سے دئی تھ مراد لی 
ال ہے دی کرت ہی ین ھماغسا لوان ےک وق لام کواپچ نم رکتا ہے شرخواب 
موضورا مس مو جو دای ک کال علامت ا علا امو ری کی جا ین اس کے ماب عق کے اتکی چان 
ہے۔ دوسرے موا برخوابنا خی ادداشت سے میٹ کے بعدہ اک قانو نکواپے تھوں یش نے نےءاودشی ا 
اہ ہدیا ال ہددہ ال کا ہی علام تکی حقیت سے استوا کر ےہکوک ہٹی لور پرا کا ایا استتال ہی ںکیا 
جانا جب .گیا گیا ا کے پا خواب مود کوٹ یکر نے کے لے مجدرلامتوںن کے اتقابکا مو ہوا ےء دہ 
الک لام تک حمایت گل مل صاد رتا ہے ج اضاضنے وھ اکی کے دوسرے خیا للوازے سےعتعلق ہت 
ہے۔ ا کو د سو تانونی جوا درک دانے کے بجاے ایک انفرو پر ککااستتا کر ا جاے۔ے 

حالا ل٢‏ ڈارز ۓ وت ے لن ےکر ذ مان عالل تک خواب کے مسا لکی خحققات نے مجئی طور پ رقاب 
خلامت کے وجودکوقا مکردیاڑے ہا لت کک ولاک اٹ لی مکرتا ہ ےہ ہمارے خواب بلا شک وش علائتزن 
سےکورے ہوتے ہیی یہ گی کک ماپ تلی مکیا جانا ہ ےکہخواب رف خوا بتشر کو کہوات دہیتے ہب لک اے 
ادزیادد شک یی ہناتے ہیں۔ خوابنا کی آزاوازش اکر کے ساتمھنشر رن ےکیامکنیک اکر دوسروں کے متا لے 
ھا جاک خواب موضوم کے عائتی عناص رکانلتی ہے یں مصیبت یس ڈای دبق ہیں ۔خوا بت کی طرف 
فو تاراضدداہی, جیا زا دم یںنضن کیا جا تہ اور ا ںا سٹکل گی الما ننشریحات سے ازس رلو چا ئحزولی' گیا 
دو انی طریے کاد سے ماد ہے۔ ال کے نج لہ خواب وضو کے دو عناص رج نکو علاتی طوری ھا جانا 
پاہے دہ ہم پر مرک بجکلی ککا اطا کرنے کے لے دبا ا ہیںہ ج ایک رف تو خوایا(6 90 :۵) گی 
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خواہوں کی تعبیر 


واانگیوں پر ماد رکھت ' جج بکہد درک ططرف شار گا لاو ںک الیم 


کے اد سے اب عوکر سم 
خلامتقولل ک مک کے لے زادگ ناڑگ ایا کولا زا علامتو کے زط مطالعہ ے؛ نام لور ر یں 
مالوں سے اتا قکرا چاہے تک خواب نر کی خودہقارا نہ لام تکو نام لک ری کت 


کی ری مر 
مازسنٹل سۓوآپ کے شارشی نکی خیش سے نسلک ہے + دہ جن وئی طور پا ا گر 


عاسا ہے) اور ہنڑوئی طور راب لاو کی خو رک خھومیا کی 7 ے ۷ت جے۔ اک اتوس 
رک ما لی لے یا کی مصودے میں ہے عرف من درصتىٹ کاپ یکسا ہے خلا تکا کشر 
ایت خواب کے شی ےکی فالنونٹر بات شی مکرنے اوراے یی کر نے کے اک موض ور کی ایک ٹانا ےر 7 
2022 کے جذبات اورخا لک نیما ت اک بہت بی زی شاف فوی کی ہو یں۔ ۱ 
الن محرودات او رزلات کے بعد میں گے بڑعتا ہوں ۔ بادشاہ اور لہ بہت سے مماحطات میں تی غّ 
خوابینا کے دالد ین ؛اورشھابنا خوشجرادہ پاشٹزادی ہوتی ہے سک ش اوک دیامگپ فلا اتا پلوٹوابوں رانیم انان 
2 جااے؛ مال کے و پر ہگ نے اپ 1 امت کے طور رنموار ہوتا ہے ضقما می کی اشیاء نچ أا؛ 
جرگ تن ؛چھ الہ تام یز ادر لیے کے ہو جار 0 
کیا مات نت باں با ہونے ول لن کی کے لے مت زیادہ ایل نیم علاخ ت کی لاد ے۔ ۔۔ بھوۓ 
صضدوق: پچھانیاںء الماریاںءاور اٗون کے ؛ باڑء اور ہر مکی کنتیاں زا ھعفو سے ماق تکرنی قا۔ 
خواب یی کرو کور تکو ین یکر ہے ۔ اس کے متوردداظی .گی را بمشکل ہی صا بکر کے میس اس 
تر کے شک می بت لاکرتے یں۔ااس مج یدگ تی ہو ہےآیاک رو ھلا پوا یا بنلد ہے اس جوانے سےا سال ی 
کے بھ اتا ے۔ا کا اح تک یکوکی در تی یک یی مکی ال اس مر ےکوھد ےکی ۔ تل اود چالی' 
گا عطاع تکاببھلینڈ نےگراف ایمیشن ک ےگیت جس لیے سے استعا لکیا۔فلیٹ سےکمرد کا خاب :تم بل 
مان ےکااشادہ دنا سے سلگنء جا ا شاشی نے تا تتریف نال سے دای کہ یہ شادی ( تنا اگویھی پٹ یکم 
ہے س اہ نکیا جن تحقیقات ایک دل چپ تلق کے ساتم و ظہور وگ ہے جب خوابیا دو رو ںکوخواب ید تا 
ہے جھ کیل اگ تایادہ دد اترتا ہ ےکرک الو نرہ ن کو وو شراب یں دا ے دو بی ٹیم یا اہک 0 
ہو ۲ ےن ٹیں ز نا ضواورڈر( نے ) (3809) کو اع کے وا یکوصیا نی موری 7رت ےی خثیت سے 
اخکیا یا ہے٤‏ اورصرف لح مل یر ددیالفت ہواکیشم ال علاتے یس دونل زا میں اور نا رگتا ہے ۔کڑی 
ڈڑھلا نکا کا ال ء اوران پراوپہ یئ جانہ لی طود پر یک لکو ٹن یکرت ہیں ۔ہموار دلواربی جن کے 
اوب ٹردکوح ٤‏ رکانو ں کا چر بر ہنس مل دہ خودگو اوھ سے اد تک اکر بی 02 کے شور کے ساتھ 2ف 
لات ؛اضا یش مگوسیرعا رک سے مطالیقت رت ؛ اور طور رخرالوں 202 ادداشتوں کے طور پر والد ین یا 
واباوں پہ چڑ ھ کو ہراتے ہیں ہوا دلو یآ دی ہیں۔ پر ینا نگن خوابوں می اکٹ فردمخبوٹی سےگھرہ ںکی 
گج (۵[۵۰۸0۸م) کپ ہے۔ می یہ یا می ہوں با گیا اود پورڈ خر اقین ہیں :ای اہ تناد ہجرے 
چوکلہ دوکوئی بھی گے ہوۓ احا نہیں رکنتیں ۔ کڑی, خام لود پر بو لے ہوئےء اپتی زہاندالی کے تحاقات ے 
مطایقت کے ساتح وت لواز کون یکر کی نظ ہنی ہے۔ میڈ میا جزرے کے نام سے پرہشالی ز بان میں کلڑیی' مرا 
ہے۔ چوک استر اورتقتۃ شاو یکنشکیل دج یں ؛خواب میں موخر ال کر ال الک رکا قبادل بنا ہے اور جہا ںگک ہوا 
سے تا گل تی دہ نمائندگ یکواولا ھکر کے مزال گی جنادبتا سے۔۔ لال کے اجزاہ ایک گور ت کا بیٹ 
سگل لن کے ساتھھ مردا مض وکی حیقیت سے ھی ںکیا جا ے۔آریوں ات شی اکٹ ناک یکو نزات س عضو ی 
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خواہوں کی تعبیر مسحسسسمسسسممپپپییپوینیننٹٹیڑْٗ ا ا 02 
لات کےطور پر پااجانا ہے۔ بیرف اک وجہ ےکی کیو نکہبائی ضس کے اکلے حصے گی ہوئی ؛اورمردو کی 
خزی ات خی ول نے یکن ان لگ یک رد ات وی ےنت بہکرت ہے ۔ ہہ ای فآ اوکی سے جوفطرت علامت 
2 کےسلطلے رٹ کرلی ہے ۔اشفائس جوا علاص تکا خواب میس استعا لکرتے ہیں دہ ٹائیوں کے موالے 
میں بہت ہی زیادونضول خر ہوتے ہیں ؛اددال لکا ایک وج ذخرہ رھت ہیں ۔تمام پر نیس او لا ت مو 
رر ہ اصول کے تحت نماصس ھردانہ عضو ہوتے یں ج کو بیا ن کر نے یل خوالوں کے علامقیت انی بی موثر ہوتی سے 
بھی اضمائی زات ہو ہے۔ یتال نا قائل خطا مر ےک تھا مچتیار او رآلات مردا مض وگی علامت کے طود پر 
اتال ہوتے ہیں: لا ول کا پل ؛بجھوڑاہ بنروق نر ہنکوارہ وغیرہ۔ دوبارہءخواب می دیھے گئ بہت سے 
ارے ؛ اص طود پر دہ جپلوں یا جکل سے ھرے پہاڑوں پرشضلی ہوتے ہیں٠‏ ا نکوجلرہی خا عضو حیقیت 
سے خناخ تکیاگیا۔ ماس دی نے مشالوںکا ایک زخیرہشتخ کیاشس یس خوابنا نے اپنے خواب کی وضاحت تومتی 
کک ےکی ء کہ مظاروں او رجگ ہو کو ا می نم ودا ہوتا ہوا ٹن لکرے۔ان نو رکٹووں می صاف صاف پنہال اور 
عیاں خوابوں کے درمیان اتیاز ک ےس کودکھایاگیاے۔ ج بک سادولوق سے دنت بہوئۓ دنو فو اور 
راتا کوٹ کرت نظرآتے ہیں۔ ہغو رین دکھتی س ےک وو انیم کے نا سوہ وی روک را گیاں 
یہ درا کا صرف ا رح اددا کککرنے کے بعد خوا بک ھا جا مکنا ے۔آخرککارہ جہاں فرد نا تا نیم 
الفاظ ساڑگ بات ہے 3و گنی ایت کے عائل اجناۓ ھی کے اتصال کاش فکرسکنا ے۔۔.۔ یج ؛بھی ؛ کر عضو 
زا کا اشار ہر تے ںاہ یی ےگوارس اور مرد اینے عضو ناج کو چون مر ذءمچنڑتورت ؛ کی تھے کے ذزر ہی حوالہ 
دتے بیی۔' سنا بائیکودرست طور رس یگل نے مردانہمضمو ماع کی خیت سے شناخ تکیا۔خواب یی مچھدرنے 
لڑ کے کے ساتم نایا اے مارنا مخت زل ک١‏ ماتندہ ہوتا ہے۔خوا بک اخصا کاری((۲9110٥8٥١)‏ کو سنج بن ء 
پل سکھے ء داشوں کے ٹوثۓ ء اود رسکٹنے سے بی یکر ہے۔ جیے اخصا کارکی کے خلاف مات مل خواب عام 
علامتقول میں سے ای کفکوآلہ تام کے لیے وی پاش رالتورغ شکلوں اسقعا لکرنا ہے؟ اورخواب میس بچھگی.-۔ ایک 
جافودج٘ کی وم ام ران گکر دی جاۓ دار:پیاء× جال ہے۔۔ کانمودار ہوا ھی وبی من رکتا ہے۔ اکر اھ چاثور 
رہ ء 7.7 حخذیادہ اٹپ جو سب سے امم ران ہے؛ شک نکواسماطیراورلو کگیتؤں 
خزائ مض وی علامت میں استما لکیا جات ہے دہ اپناگکردارخواب بی بھی اد اکر تۓے پیا ۔کیھونے چاوراور بے 
کوڑے چاے 021 بھا یو اود بنوں کا عتبارل ہوتے یا بکنٹزےککوڑے سے متندری بیار یکل کے 
مساوکی ہولی ے۔۔ م روا حضوے یں دی تربن خلامت بوائی جا ہکا حوالہد ینا انا ہوں ؛ ا کا اطلاق اس 
کے راز فی ںا 0 ےکی جھاذ پاتا سے ے مکنا نے تعدددومری علائٗی لکھی یں 
یں ہج گی اپھی متک قحرب نیس ہ وی ۔ ای نے أ نک نادمہ کے ذد لیے الیل دی ہیں اس مصنف کے 
کاموں ء اود ا عو یر ا یگ ی کاب ٦٦90169‏ 9ا ٥۵۸م٥:۲م8‏ 016 علامتو لکی نتر بجات سی لیے 
ور رش ج۔ان یل یکا صاف دل ے ائرازہ نایا جا سکتا اور یق ۔کوخن سے غاب تکیا جا سکتا 
ہے تجیے: مضلا مو تکی علامقیت کے تق میں مصیف ک ےنید جنر ا تک گی ءادرای کے ہر ہا نکوہ مت 2 
عحوعمیت عط اکن ےک یکوش ن ےتشر جا تکو ساوک ا نا قایکیا اطلاقی :نادیا۔اس لیے ال ک ےکا مکواستعا لکرنے بر 
لفظ ای کی ششیخ تکی جائی ے۔ میس اس لے خورکوصرف چندنالو تک میدددرکھو ںگا۔ 

ھی کے مطاِی دایاں اود بایا ںکخوابوں ٹس اخلاتی لپاط سےکچمنا جا بے سیدحا اتھ جیش کن رات کا 
الہ با مال پا جرم کے رات کا اشارہدتا ہے۔ اس مر بایاں ب مجن ےک ہثرمات سے زیادلیٰ اور اخلاقی سوز یکا 
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غوابوں گی تعبید 0 


جب صرعا شال کاغارہ دا ے۔ صلی بمیشہ خوابیا کے انفراوٹی الات نت ار ےت من کے جائے 
ہیں خواب ب می رش دا ر ما طور بر نا رم ےکڑے ہوتے ہیں ۔ بیہاں شس مہ کا گرا ہوا امو 
صرف ےی اد وٹ“ بن گے بے جا ں جماں مج میس کی' ی وی ات ا لک جائۓ می ھیدو 
ا لت سار اد ا یدے ھی 
ات دا ٹل زی کاڑنے سے دہ اکر ِ کر تے 7 
بوچھ ہوا ےجس کے کے وود ہا ہوا ہوتا ہے بن سارک ساان اک ایی کے خوداسں کے اہ نخصو لک وکی 
عا(امت ٣×:‏ ے۔اقداد جو پار پا رجا 2 میں و وو ے2 بے ج ہں ا نک یکل مقر می تفول یک نے 7 
ترحات نگ کائی تحمد بی شد ظر7( اور تی ماگی: و ہیں :کر چرانفرادی مال میس وہ ا نگو عام مور پر 
بناہرممقول شناخ تک ۸ ےمم امام و ون یں ہک رقمد بر یی نکر عدد جن مرد کے فاص مض وکی علاصت 
سے لی کی ا کعموم بت مان اخ عضو د کے جو ںک والہ دق ے۔' ال جہاں علاصت ے؛ ٥ہ‏ 
تا ے کیا ہے(ا ار یکو اباپو نگ کارلی کی +5 یک و ۴ 4ئ 
پل نکر تج بوۓ ‏ جھ مہ کے ع رکب تام اکن لوت کے یکر داکو دا لا تی ہے؛ الال بمیشہ 
ایی در ے تن کی اجاز کٹل د یا ای تک ین مخت وی سی جیا نکر اذ ائدازضرور تن ور 
می کل کان ام بیا نع کا تقاضی ہے۔ اس کے ساتھ وو مائی ںپگی یں رد کے ساوت کےنسویں 
عضو کے لے بار اد اصتما لک جال ہیں۔داں دوس ری بھی ہیں جوزیادہ وقعتہ یاتتر با بلاشرگت نیر ے خنفوں 
بس سے ای ککو با ردکرنی ہیں ۔۔وہاں امم اوردوری ہیں ہنی جیما کی:پم امن ہیں ء دہ مدان نہ ا زن] 2ز اہنت رم 
ہیں۔ زنانہ عض کی لاضوں کے لے قت پڑول اور ہتھیاروں ٢ا‏ طول اسقعال یا کھ لی ا شیا( چالٰء 
مندوق رام دوشوکی عامت کو توبات" کل دیا۔ 
بی ہ ےک خوا یکا زجقانء اور ااشحورگ اتیل :یی علاما تکوڑو نیت سے استعا ٰکرۓ ہدئے گرا یا 
وص فگوافاکرتا ےا ں لیےک کین میں یی اتاز ا معلوم پوت :او خائ کم کےامی نا کو دووں ینس سے 
موسو مکیاچاتا ے .کی وی علام تک اجیت کے سلے یس اس سے خای کا شکار ہکا ےاگرفردائس میق تکو 
ول جائے یم دا مضو نائص مود تنک ذ سے اودالٹ ڈو انا یلاس خرا وت سی" دن ےکی 
ور 
مضوناش' وا پوں جس جم کے دوس رےتصول ؛ شی مرکو ہجار پر ےءاوگور تکومض رکال یہاںکک 
و کے ور لے یی کیا ج طاع انال نم سے سے مم آی تاب مخء دٹیرہ گے اف راف 
ا( ٘ ات ڈتتا) تاب ش کے ب٥گگتۓاعتدا‏ وہای لباىھت تال جا ان ال ٹں زرمت ے بن 
ہمت وب یدک پان ییں نے اس کے جوا زکونقصان بجنچایا- 
بہت ہی ال بل شارے درو ںکوزد یف دووٹرخفرککرنے کے لکل ہمت ہیں۔ یں نے 
ب امت تکواپ نی کے نادنی خطبات ‏ بل سے بیا نکرن ےکن کی ے۔ 
اب ٴا بی علامتوں کے اتال میں چندمنالو ں کا اضاذہکرو ںگاء جو ھا ای کی اگرخوا بک علای تک 
خار کردیا جا و کسے خوا بکتش راب پا کن ہوتا ے لین یز د کنا باکی رتا ہے ا ےکی ےکی معاطلات 
نی کیا ا ہے۔ بی وت مم اتا ری ے شی کو خوئوں کشر طاتو کی ایت مس 
بت ناوکلرنے ۲ اورخواب تر جم ک ےکا مکدعلامتول کے تر تنک محمد دوکر نے اور خوابیا کی وا نگ یکواستدا کر ن ےکی 
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خواہوں کی تعبیر ٦‏ 19 
یں رظ دا زکرنے تی ہکن ہول نوا رکا دی ایک دوئر ےکی انا ہ ہیں ؛ نائ مود بے 
بی طو رر جعد کےا سے اورک برق رارکھا جا تا ےہ جوخواہا کلت گنی میت' تت وٹ کر ے. چپ 
سم مت کات جج کوہم رپچ لاتے ہیں معاو یکرداداد ارتا ے۔ 

1 پیٹ مردگی علامت ہے:( ایگ جوا نعورت کے نوا بکاجزد جواپنے للپائۓ جانے کے نوف کے تج میس 
خوف سے مارگ ۲ 

ای گرمیوں میس ایک ڑگ پر ادقی ہوں ؛ یں ن سو شکل وا یگلو کیٹ پی بن ری ےن کا شی 
زا اد ےکی طرف مزا ہواے؛ ج بک اطراف کےکگڑے ےکی طرف لگ : ہو بیں(یہاں لیا رن ال 
انی ے) اور اس رٹ ناک دوہرے ے لگا ہوا ہے۔ یی خونل نہوں اور خر اخادگیٰ والا ست 
ہوںء ازس شعدجواع اش و کے لان ہے ا ا ا تم میرے ساتق نکی ںکر کت 

یھے دہ ہیٹ کے سسات ےکوی بھی ش کلت پ 0 یت ای ےکا ہیں مرا گضخوے, الۓ 
وع ١ے‏ ہو ےکگڑے اود دوا راف یش چک طرف لے ہوئۓ دوکڑے یی وہ خاش وکا ےک ہا کا ہیٹ 
مر ھا جاۓ لی نآ خ رکا کوک کچتاے :زی کے ےکی تاجن سے چم مراد لے ہیں شاد کرو میں جانا لھ 
کرخ رکواطروف می دوگڑوں کے ٹیر او ار سے لات س ےگ کرو ءکےئی کے درست 
ا سے ای تفصیلا تتشرےکرنے کے ران کی حرف ضرور را شا کن گی مین بے گۓ چلا 2-27 
شا نارش رای قراسے اش ریں سے خوف زدہ ہونےکض ور تی سے ان ےکوی ھی خواہ شی کرک 
ای ےنی۔ دو ا ل کا لازی طور یتال ان ماج سا ا کا کے باہر جانے سے 
روکاھا ٹول کا یآ شرب وضاحت مم اسے بی تی دوس رےلداز ما تکی فیاد یدن کے تاب ہ وکیا تھا۔ 

یئل ذکر ےکس رع خوابۂانے ائ تر کے برک سط رکا دو ایا ۔اکی نے پیٹ کے بیاناے 
درست بر دارگی ایارک ءاورا سکیل مکرنے سے اکا کیا ک ہراس تن کہا تا دداطراف کےکڑے زین ےکی طرف لیگ 
رے تھے. جا مء یج پیاقین تھا جو کن چک تھا اس لیے می خودکو دنن دےکتا تھا مس نے ا کوزوررے 
گ کہا کہ ااسی نے الما ہی کہا تا روڈ ا ور امو نی :اود پر حوصلہ بیدا کرک جھے سے کو ھا کیو این کے 
شوہ رکا ایک فو ط دوسرے سے ٹچ ھا ءکیا یا تقا مآ یل کے سا ہوا ہے۔ ہی ٹکی ا نس نشی لک وضاحت 
کے بددتا شر ای نے تلیمکی۔ 

ہی کی علامت کے پارے مرئیں ھرلیضہکے جیا نکرنے ےگا بہت پیل ےآ شا تھا۔ دوس ر ےا نک 
شناف محاللات میں تی لق نکرنا ہے اےعورت کے نام عضو کے ل ےکی فو کیا اکنا ہے۔ 

2 .(ای م ری کا ایک دص را خاپ) 

ا کی ماں اتی ھوٹی جٹیکودودشھتقی ےتک دہتھا جاے۔وہ چھرانی ماں کے ساتدر یاڑے اشن گا ٹڑئی چلا 
کر ھائی ے اود ہے ائ یکا وٹ را سے ات ماخ زی :اس لے وی ج عق ہے۔ووپڑییں ے 
ےکآ دی ہے۔لااس پرا اریہ پان رن ےن دہشت نا نی )پر دوگاڑ یک کی سے اہر 
و ٘ے ۔اسے ابقز اچچ سے وی می نی ںآ تے ۔ روہ ای ما ںکوئی وی مک نکوتھا ھی پر ہلاصت/ لے 

وی یی سا نکام می ںکہ یہاں خوا با ل تشد دا جاۓے ہجو خوانوں کے داز ےکا نکیل .3 
*اداےصرف پت کے اتی سے پو را چھا اکنا سے ۔ دولواز مہ حاصل لکنا آسمائ نل جوکانٰ عد گت یکا 
حالت شس خلامقیت کا مظا ہر ہکرت سے ۔ علض ال ے ال کرد یلد ےکا سفراریٹی و ر یورم سے اغصا یا 
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خواہؤں کی تەبیر ا تج 10 


سس سپ اگل 
. گے ڈائر یکر سے دوت یل بای سا کی ان 
آسے دور ل ےکی : اود ا لک روا ٹی کت “داع رڑدے ا گیا اور اے وا ںکا ایک لت دیا سوہ ٹررار 
نے یی ن گنو ںکمرآی ےرذگ ا لگا ان١‏ ال گج رک ہے۔یہاں الہ ای ےا کے جات می 
عراحل تک نے وا یش ت ےگ ودار؟ ہو ے دہ ا کگردار ادا کے سے ش ادگ بر نے اک کے 
ہی یں چ۷ ای ے: :وم رد کے 1 ا ہے اس ابزا چے ے 
ہر ے یں فرد پا یہ رو لک سا 7اک “وٹ کے ہلا 
جال ط ست بی جال ہے۔ دہ بادکرلی ہے ایک مرخ 
ےم انادڑما تمااوہ گی کے ای اکر شرع / ار ے اورتجرہ 
5اا جا کا یت ھا جا سکنا۔ائلپاظ سے دہ اب خودتش رج 
ہجے :او را کی 0-07 
ے٠ ٦‏ دی ور اراس لام تکوخواب کے تھارثی لم 
۱ !رتت اکد تھا جا گے ناپ تل مہ مڑکوں تھا جاے سے ماک 
7٦‏ بش کی کے قام نات سے مطاقیءدول کی حثیت سے اپ 
کی1 ۶.۰" 
ای ذات ک ایک دوسرےنواب برک سے :ٹس مس واج اپآ پکواپنے ال 
ذ ی٢‏ نام لا نی اد بی کہا جا تھا رکاش ولاک ڑا +ول چھائی کے سا تھے 
ا عضو فا نکالشار کت ہے۔ ا اے (لڑکے )کوٹ کرن ےکی تی 
و کیاکی مزا سے اود شاخت ا لے+دکعالی ‏ ےک دولکی کن مس 


ا اعی کے لیے دوگ یک کی لور میں 


ٹس مس رابھام دہا تھا 


ا می را کت شر بر نے 
وم کول ای مطااق لاز مک رآتا ہے جو وقت عاصم لکیاگیاتھا۔ می ےک ددمرا 
خواب پیا جس ین 1 9 00 جب میں نے 


ےا ھا کے ارے می جال نے اکھد بی او ئل ےکی جیمراڑالوکی ےتا 
ہے کیاو وف گیا ھ٥2‏ کا لی جواب د تی ے: نیس ء دہ پیش سے بی الیا کے 
ایک جس را انس تضوکو منج ۳ن دو ینا ؛ پل خواب ا نی دیاگیا مخت زی کا حول تا ے یح 
رب ودای ما ںگاا 7 یاحیت ا تنم ضدپنے پر الام تر ات یکر ے۔ 
0ت خی با پک چیک اوت اق ے۔) 
6 ریرج سفرکردماے 0 ص9 7 کے 
ای کے ساٹ وہاں ایک اوڑ یا جن سے وہاں ان کا ہوا خی را موا خی اہم ھوڈ لک ۲- 
تا ہے۔ انل کا پاپ ای سے لی و ین کک کے ہے 1ہ ای پ ران دہ جاتا ہے ہشن دو با پکوای 
چک سو می سی تے ہیں جم مم نہک ایک بک شیٹ پگ ہوک ہے۔ ا کا باپ اکا 
ایک بڑانگڑا لے جانا جا تا سے ,کن ال چاروں طرف د تا ےکر دیو نیل ربا دہ اپ با پکو جانا ےکر دہ 
سی جو ہک ناچابتقاب! وہ دمرس ہی ے7 017,7 
بے کےا ٹا لگا انس اجاٹے سے می ریا ل اے تچ کن کے رات کی طرف لے جاتی ہیں 23 
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:‪ زی و ایا حوا رم کی کو جیا۔ ا کان گے داتتے کے امام ب ایک پلیٹ نام 
نی کا شور ہے _ 
رخ ژا: اھ کے مربیشوں سےکتی رکتا تھا جو مایا نت آگاء 
ری ید د زور 
رج ہک ہدجاتے ہی۔ائی خواب کا نےکقم یا ادا نہگز کیا رونا اس ن کہا می را عو ناس 
من ککڑا ہوا غاد می را خائ ہے کے ڈ لے بن کے بارے میں تشون ہے بم رو جمء 


من ل تر کرک گے رتنداچے کے پیل بھی ہوتے ہیں جو ضو اص سے دای بجڑے ہدوت ہیں۔ حا ےکا 


ےن ڈھ خضن (391910) وت ےتواب میں ا کا اپ تا ے من کی ۓےۓے ہے جوووال سے 
یو نی کے مقعد اور ترتیب کے پارے ٹیل لپ پتا ے۔ وونایل 20 س ےک ہا ںا مک معا ل الٹا ہو؛اورحوالٰ 
کر دا ےکی طرف جانا چاہے۔ اہسے سال با پکی طرف سے تقیقت می گ یچ یکین کی جات ۔ ہم خواب 
خالاتنا اشایراےشروطاجثیت نے ا را کر تے ات 
.1شض میںٹ نکی حادر گی ہوئی سے ا سکو علامتی طود برا گی اددا ک کی کیا جا تا ء یلک دہ ای کے باپ 
کےکاروہاد کے مقام سے پیا ہا سے موا یدک اسباب 22 ال نے ش نکودوسرےاداز ماٹ کے گے دزن لک 
جس میں با پکادوبا دک رتا ۓے نا ہم خواب ک ذ بای اظہار می ہم مرکو بھی چجبد یل سے ا رکرتے ہیں ۔ خوایتا 
ہے اپ کےکا رامش دا ہواءادد وا رگایی کی حدنگ ای خوف اگ ایند یدک کا ہا ولیہ اناز ش 
کر ےجس برای ںکی اص لآ مرن کا صا رتھا۔ پر پرکورہ پالاخواب خیا لکا ہاگ ربا(الرزڈن 7 ا ے پا چا 
+(ن) ایی ہوگا: انل نے بے ایا دوک دیا جیما وہ اب کو ںکود تا تھا جہاں ت ککامیاب ہدن کا معاملہ ہے دہ 
تجارتی نے ابمل ی کون یکرتا ہے خواتا خودی دوسرئی وصاحتء شی مشت لیکو کرت ہے۔ بی مضرف چم مل 
بہت نشہور سے یکل راس تقیقت گی اقا قکتا ےرخت لْ کی زازدااری ا ںکی مخالت سے افا کی جال 
جج ۔ ا رع“ وہل طور بہار وقعات سے انفا کت ےک خو خبوائی سرگری والد ےب س- 
خواب کے پے نطارے میں سوال کر ا یکان فور ادا نان یک تشرت دییاروں یرم جو دم ری خولل ےکر 
ے۔ 
ملا تی کان کے انام بر دہاں ایک لو بل پلیٹ نارم ہے اود پچ رق ی کان ے۔ وو خوداے سوا 
جات ے وشاح تگ متا ہے۔دہ دع ر سے کے لیے ایک خانون سے خی تعاقات کت تنا ہلان مزام تکی بجہ 
سے اسے تر گگردیا۔ اور دہ امی رتا ے علانً کی ددے دوپاروشرو کر نے کے قائل ہوگا۔خواب ء نام اخظام 
کے نز دیک غیرمایاں ہو چاتا ےا ور کارغاررً کے کے وا ہوچاتا ےک تواب کے دوسرے (ظارے میں 
دوسرے م وضو کا اٹ رخورکا کواکرنا یل بی شرو ]کر یا ہے کی اں کے والد کےکاروپادء اود ال ںا ہے ائیمانھ 
اےناند یک گی ے۔ : 
4 ئے شی ےک خاقو نکا خواب [ سکاشو ہر لیس والا سے :ج سک لی ڈٹترنے اطلا ادگ 
٠‏ مم ھرکائ یگ میں راخل ہوا ے اود وہ پر انی ش 2 وال کو اتی سے لکن دہ پچ امن ور دو 
ھا قدسوں کے مات تر کے اندر چا گرا, یٹس کے ل ےکئی قم حل ہک ضرور تگیا۔ تر کے عتب مم داں 
ایک پہاڑتھا ہہ سکی 7 برای گنا پچ تی_ بیس دا گؤجیالٹءزد ہگن اود چم یاکیاگیا تھا۔دوخانہ دش 
تپ دالے کے ات کین ےہ بور کی طرع کے این ان کے شیروں کےگردبامد ھھ ہو تھے۔ ایک 
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: خرال کی تعبیر ج 
ہے -٦-‏ 
ا گا رک ہر کا او ول پل اڑروں ے تی کہ 
ےاورزیادہ بل جال یس سے یسے دہ پا یا چم یب *اوددہاں ددیل جن لکی مر پل جالہں؛ 
5 چو لک اخ تار یکا خواب 
5 (الف)' ایک کا مرن سال اور ا او یں کے لیے اس کے با پکافوگی اازمت سے دای سائی 
یف دڑی۔ ایک دن ہک دہپ یٹان اور یی حالت ش جیداہ وا او کی سوا کو د پنیا وں وپ 
پلیٹ یل اٹ ار لے مگ ؟گشت رات ہا با ا لکاممر پایٹ می اٹ اکر لے گے ' / 
(ب)' ایک طال بعم جواب شدیافصالی دم کا شکار ے پا زکر ےک اپنے نے سال مل دو خواں ار 
اد یدام کے اس اپ پا یکنوانے اتا ے۔ پل رای ک لیتق دلیکورت ای کے پا 1 اور 
کا سرکاٹ دی ہے ۔ دوہ اکور تکواپچی ما کی یت سے ناخ تکرتا ے ‏ ۱ 
6 لم شدہسٹرھیو ں کا جو اہی۔ 
میرے مرلیوں یس سے ایگ جوئل سے پےہی زکرنے والاتھاء بہت شد بر یارتھا۔اا ں کا ا لک ماں ر 
مرگزتھاءاودد وسمسل مٹرصیاں جچڑ ےکا خواب و تا تھا جب دہ انی ماں کے ساتھھ ہوتا۔ یس نے الیک م یت ریا 
یٹس مخت کی جومکن شود پرای کے لے ال پرز ردق نافذ ہرہز کے مقاے ی سکم نتسان دہ سال اتھرے 
کےا نے یی کے خوا بپکوامکسمایا: 
اک او دی استای اے پیانو بججانےکوظرانرازہ اورمو شس کے ایٹوڈس اور ک پٹ 72 یں پانام 
گی نکرنے پر سلاص تکرکی ہے۔اس جوائے سے دہ کرت ہ ےک ےکر ڈ چھ ایک مگ کا راتا :اور پان 
بذات خود سیکا راسماہیے تےدہ پا 2 پان رتا ا 
یرکب جا تا ہ ےکر ہا نظریا تک یکوئی با نیس ہے( سکوئی مان اورمن و کون کرنے والی رت 
شی در کیا جاۓ۔ 
2 یقت کے اد راک آودگگرا کی ممائدگی- 
ایک1 دیء اب پچنیس سا ل کا ہے یادداشت میس موجودصاف خوا بکو جیا نکتا ہے یکا وہ ڈو ارت ےج 
اس نے دیعاجب دہ چارسا لکا تھا: یقن ٹیس جشیں کے پا انل کے دال دکی وصیت یع عگی.- اس نے اپ وال دک 
تن سا لکی ع کن دیا تو دواڑو ڑگ ناشما تیاں لایا؛٘نس مش سے ایک اس ےکھوانے کے لیے د گنی ۔ دومری 
دہاش گا کےکھر ےک گنٹک یسل گند ودای نی نکی صراقت کے ساتھداٹھاکہ ھی دوخواب دک چکا 
قاوو٭ً قارضدے ا اں سب ےکہاکہدہ اسے دوسریی ناشیالی دے چ کن یک ہل پررگ ەل ہے۔ا کا 
اں ا پڑٹی۔ ۱ 
گزیے۔ سی وخیق نویس ایک خوش ماع ہی عم رکا آدئی ھاء جیما اے یادآتا ہے۔ دو وا بھی ناشپاتیاں اپنے 
ساتھ ل۳ اک یکل شی ای نے خواپ یس دشچھیتھی۔ااس مال می اس کے ساتھ چچ گیا دوسرا وو 
پڑ ینس ہوا سوا : شایدہا ںکہ جیما ا گا ماں نے حالی جی یس اسے ایک خواب سنایا۔ ال نے اپنے سر بر دو 
رق نے دگے؟؛ دا تج بش یرکب دوا جایی گے سان وو اڑےء:اؤدان می سے یگ اس کے 
مکی رف اڑا اورائل کے مت کو چوستا ے۔ ۱ 
خوانا کی وااشنگیو ںکو ٹن یکر نے میس نا اع ہے ننس سے خوا بکاتشر رن ےک یکوش کا علاضتوں کے ادل 
بدل سے جواز دیا جا گھے۔دو نا شھاتاں ماں کے پپتان ہیں جن نے ا کی پر ور کا ۔کھٹک کیل پستا ن کا ابمار 
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ے, جوگ کے خواب می پئکنیوں سے مشابہہ ہے۔ ال کا جاگنے کے بد تق تک ادراک جواز رکتا ہے اس لیے 
سک مال نے اے دواگی مدت سے زریادو رم گل دودد پا یا تھاءاور ال یکی مال ایج بھی تیاری۔خوابکو 
ہیں میا نکیاجاکتا ہے اں بے ددہارہ لپنتاان دی (دکھالی ) سے جس سے می بی پت تھا اک مرج اک اشپالی 
تما نک کے اور دوس یکوخوا ہش سے یی ںکیا جاتا ہے۔خواب میں نی عارح یگرارکر عارم] اك 
ہے کے عددکودوسرے نے ضز بکڑنے سے یی کیا جاناے۔ 

رزفطرکی طود پر بہت کی قائل ذکر ما ہر ےک علامقیت عارسالہ یج کے نواب میس پیل کی ایک اپ مگردارادا 
کرے بین برا سشھا کے ہہاے ایک اون سے ۔کوکی یہک کا ےک خوابیناکو بہت ابترا سے علامقیت پ گور حاضل 
ہے۔ 
ابتائی ریس میس لوک علاتی امرگ کا استما کرت ہین ءا سکو در ذ یل خواب می ایک اق نکی بلا 
متاث یادراشت سے دکھایا جا سکتا سے جواب ساس سا لک سے وواۓے چوتے سال یش ہے۔ دابی اسے ای کے 
بھائی! چوگیارہ ماہ ٹھونا ہے اود آی کک ن؛ چوگھرمیں دثولں کے ورمیان ےہ ساتقعھ ڈدائی دک کے ہت الا کن 
چاری ہے کددہ ای سیبرکو جانے سے پیل وہاں فراخت ا یپ سے بڑگا ہن ےکی وج سے وہ سیٹ پر اور 
دوسرے دو گیہرول شش مت ہیں۔ دہ اپچیکزن(ڑی) سے پیچتی ہے :کیا تکھارے پا یی ہن ے؟ والر 
تھوڈی سائتچ (5909306) رکستاےء یش یو ری ہوں ۔ کین جاب دی ہے: اہ یس بھی یں تن ہوں۔ 
دای ہے تی اورکغ تگوما ںکویا نکرل ہے :یی کا دک ل خت سرن ش٢٠‏ نب 

بابک خواب ہے جس لک شاندارعلا می کشر خوانا کے ستموی تعاون کے ساج کی جاق ہے۔ 

8 عام لوگوں کے خوابوں میں علاتی ت کا سوال- ۱ 

یل کسی کے خی نکی جاخب سے .اود حالی جی می ھیولاک اس نے - ایک اخترا بار باراایاء وہ 
ہی ےک خواب علامقیت شایراعصا یخل لک پیراوار ہوا ہے نان بیعام اشفائص کے موا لے می کوئی قانولی از 
یں رکتا یکن ج بک یلین یک ی چیم کے لائی اقیازا کی م لک مقدارگ اتیا زا تک عام اور اعصاٰ 
خلل والے شوائ صکی نغیائی زندگی می لی مکرکی ہے۔اان خواوں کےتزے میں ححت منداور پیر اشفامہ ایک 
جے ہیں۔د لی ہوگی نیل انیس وی ھی رئیا ےہ میکاضیت کے سماقھ ات علامتیتٰ ےھ یتطلتی مرا ات کا 
مظاہردکرکی ہے ہلا شب ہ:جمت منداشخائل کے فطریی خواب: اعصا یخلل والوں کے مال مم اور ژیادہ سادہءاور 
زیادو شفاف :اور علامتی تکی می خحصوصات رت ہیں ۔اعصال خلل کے متا بین کے خواب ا تسا بک زیادہب ڑگ 
ول اود وم خواب نیف کے جج مس اکر یریان اود یچ رت ہیں ءا لیے ا نک تقر کرنے یس زیادہ 
مکل ہوٹی ہے۔ذہ یکا خواب ال تق تکااظہارکرتا ے۔ رواب خی را سای خلل کے ہجاۓ شریی اوت ىولی 
کے ۔کخ تگوکے دوران یس نے ددیاف تکیا یا ا کی نی ہدیا ہے یکن شاد کی راہ شش رکاوئیش ہیں جوا 
کت یکرن ےکی دی درقی ہے۔ائی نے بے ساختہ ا خوا بکو یا نکیا۔ 

نے اکر کے لے می کے وس جس ول ںکوترتیب دیا۔سوال بے پر ال نے ایا خواب یں و ہگحم 
زا دقت ا کاکو یگ رن قا) تی اورخیتی کے اصاماتکاتجریگیاں ---- 

مور علاتیت نے بے اس لا کیا کہ خوا بکو ای لے تج کرو مہ ال لک شناد یکرن ےکی تنا کا 
ا مہارا:میز کے وسط می بچولوں کے سات ا لکی علامت تھا۔ دہ اپ تن لک خواہشا تکوجیسے بد ہو ہوں 
می کرک ہے۔ اس مل دہ ےکی رن کے خیا لکو ٹن لکرکی ہے تیے ا لک شادی بہت پل ا یڈ ہوچگی 
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ے۔ 
یس نے ا کی راس تقیق تکی طرف مبزد لکرا یک می کے دسا جم ایک نی سوک انہارے, سے 
اس نے صلی مکیائمن یہاںہ بلاشبہ می اس سے می براہ راست سوا لی لک رسکتا تھا۔ یل نے خودگدا اط سے اے 
ملاضتوں کےممعن بتانے ہگن کیاءاورصرف اس سے الن خالات ے لے اختضارکیا جاکی کے ڈجن می خواے 
کے انف دی اڑا ک تلق تھے ۔تجرے کے دوران ا کی اضیاط اور ےکی 77 یرہ ے نےنرجح 
نمایاں دلپچپی پیداکی۔- میرے ہو نے ےک دہ پچو لم مم کے تے ہا لک پہلا جواب' میگ ولیہ بنرےکو 
اس کے لے ادا یکرت ہوثی سے ؛ سچمراسل نے اضافہکیا دہ داد شش ہائے جانے دالے نہ دائیولیٹ او رکال یا 
گے بیازا تھے۔ میس نے لفظا سی نکو ا خواب میں مشمبورمننوں ؛ پا اک دائش یک علامت یل لیا۔ ال فک 
تقمدیقیکی؛ پاگ داش اسان کے پچولوں کے ساتجھ وا ہت ہوئی۔ واو لان کی خام خواب علامت ہے۔ خواب 
علامتیت کے بتزو می ںآ ے دو پواوں کیم موق کے جال لٹ میں اود ا کی ار زور گے ے 
ہیں۔۔۔ ہے پچولء بن ےکواس کے لے ادا یکرن وی ے.۔ اور کا انا رکرکی ےکا کا شو را لک در 
کر جان ےگا مگ بچھولء ویبرہ تی ن لف بپچولو ںکی علامتول کے الک انگ معن تا ۓےگا۔ 
ٹس نے بظاہرنظ ۷٥۱٥٥۹‏ کے چیےگہم جوا مت یک وقاحتی ے لیے ا شعوری طور پا کا رن 
فا :پ ے تلق جوڑا لین مر ےتجب کے لے خوابینا کی واششی گنی افظ218اہ ۷ا ےتھی۔ دہ الفاظ 
۴| |۷ ادر 18 1٥|‏ کی عادخالی صوتی عما نک تکوخواب نے بپھواو ں کی نز با نکو اظہا رکر نے کے لے استمال 
گیا۔ یہاں ے وپ لک و ںکی ایک شاخدارال ہے ج لاشتورکی طرف داستتانے جال ہے۔ ہن ےکد ای کے 
لیے اداکرن ہوا کے کے یہاںمعنی زندگی ہیں جن سکواسے یگ اودماں تے کے بعداداکرنا ہے۔ 
گوالیء تے پجردہ بنا بیاز تا ج ٹس 310٥9|‏ کتا ہویں یلکن ا کی رنگ کے ا یں وہ 
اناگل ےک کا زی دہ ول ہیں جوا کامگیتراے اکٹر اورک رتعداد می دیتاے ۔کخ تو کے انام پردہ 
بے ساخت اقرارک ری ےک راس نے بے پ نیس جایا۔ دولفظ جھوقور پڑ میا ھا ذہ نک نہتقاء٘ لک ہہ مگا۔ی دہ 
تق ج سک یج اتی .زی یک فا رنک اید وا شی بھی نیس رکا :وہ گا یا زی (جاذ وگ ) ک ےکی سے 
می نکیا گیا تا۔ ادا گا دکعای ےک یہاں مامت ابا ان انی ہوئی ےکیو لیک علاصحیت یبال 
بہت زیادہشناف او شبوت انلم کے ورمیان جرہ جج رکا ہو کے یت ہک مہ پچولی اکٹ اے 
سک مگیتردرتا تھاء لگا بیازئی دہرےسعنا کے ساتحدخواب اس کے جلی جذبا تک اہحی تکی رف اشاد ہکا 
ے ۔ پچ واوںکودن کے زووالع کنا نی خیا لکی موجود اور وایں موجودگ یکا اطلا کنا ہے۔وہ شادیی 
سر رن نگ جات ےلین الفاظ* بت ول خر ۓکوجشس کے لے اوائ یکنا 
ہوتی ۓ دای مالیاکی تد درکتا ہے۔ : 
انکر ونس کے لے دوخواب یں تیاد یا ںکر دا ہےمکنطود بے ےکی پیرائت کا اشا ہکرت ہے دو خودگوواہا 
کے ات شتاخ تکر لی ےج اود اسے ےکی پیدائئی کے لے جارکرنے وال ےکی حقیت ہےلرل ہے۔ اس مل 
جوخفی ضالات تھ ای یو ںکہاجا :اکرش ا لک تا یں نک چولوں سے اس سے کہ جن ایدو رکردا؛ 
میس تد استعا لکرتا۔ بل شہ لفظظ ۷|86 ا لگ جاخب اشاد ہکرتا ہے ۔ ایس طر رح شش یمچھردگی کیا شودت والے 
اجڑاۓ تی اپنااظباد ات ہیں- 
خواب ک ےق پردرے می جملہ تیب ویر مکنطود یر ایگ خود عاشقانیٹل رت ہیں ہج ایک پا ایت 
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ے‌ 
ہسے۔ 
] 


وہ ار پخواب شی اپکی جسمالی ضرور تکا گی ری ے۔دہخودکومیڑکی رع چیا یھی ہے کہ دہ 
١‏ فی پک داشی برزوردے گے۔ مکی نشی علامت کے کے کیم اون غابت ہو گے۔خوا بکا رگا تال 
تدررے کےا ہے مسر ؛ ہرلفظا علامت ے۔ 
اعد یس وہ ا خواب مل اضا ذ؟ 7 ات اکر کن بردا رکا ننزوں سے حا ہوں وہ یگ 
ھی ےک دو وا کا انا کا تھا جد عام پچوواوں کےگلمدا نو لکو ہروپ پ اد نے کے لیے استعال ہوتا ہے۔ انل ےھ 
بی گکبا: بے سلیقہ اشیاء:غلاء یا بچواوں یں ناصلہ ج وی آ آےکخوب صورت نہ گے چ نے کے لے امقوا لکرتے 
23 ل پا کائی یر نظ رہ ہے ساوٹ کے اتد یشک کور کی داب تِکرلی ے شی میں تو کرت ھا۔ 
ہرارنک ہہت بی نمایال بے اوو ا 7 وہ امیز* بھی داب کر ی ے٠‏ جول کے لیے ایک دسر جال رے۔ 
و نوا کے ایاج وص بیل مد کے سا شزا خ تما ں ن وی ت نہیں ےلیک شر اور نکی کے الات خود اہ 
پکواظارکرتے ج ژن۔ دہ خو دو کے گج وپ صورت اتی بن دوای جمائی ا میں کرک ہے جن 
سے دوش رمنددہ سے ہے او نک اووو ورس کر چاٴے۔ مل او کات ی کی وائمی نان طرر پروآدالام 9ء گا 
طرف اج الہ ار میں 
ا ہی دا ٹک یکو یداد یی حالت ہس موی ہوتے ۔خیالات صیات اوضویا تکی 
عبت ےی نے جا یں ۔ وو اج جسمالی بن سکونسلی مک ایس ایا لی کے ود دو ے 
تے لاٹ کر نے 7 کے >۔ ا کی شر اسیت 2 ید بے مفلات خاہ ہد جال ےکزائ کا 
می ہے اضول ہے نکر چہ ماد ی فور وگر جو عاشق کے لے او بی ہوتے ہیں یباں انباد ات ہیں ماد وخوا ب کا 
ان + رق کا ا ساس ہکا جا ےک ہاں مضبوط گی یں اط مان پاکی ہیں۔ 
229 میںخوا کو یہاں نرک یںل۔ 
9 کیا دا کا خراب 
اتال جیائن: ایگ دن خواب د نے سے لے وہ ایک ا بک 8818اک رہل کے پارے مس 
ہرایات دے پت تا + جس میں می کی شیم خ ایر میس آئوڈ نکیل لک گا کے ار ےئل ہو جاجاے ران 
پر ں ائ ام کے رہل کے دوران ایک د اک ہواتھا شس می ای دای میا 
ب 10 .دوفیال میک لی تی جردمائڑ ونانے جاد ا ے ود لا تل یں یت سے دکتا ےہ 
کن دہ نپ یم کے لیے بدل لیا ہے۔دہ اب پُرشوقی۸ ااراجا ہوارویرکتا ے۔ دو خود یرد ہراتار جتاے:ڑىے 
کے نے میکا مکردقی ہے میرے قدممئل جو ناروا رہ و گئے جم یی :ادریرے لغ ورس ین پر کے 
چنا اور اج موا سو ںکتاے ودای دران می( چا اک )دوچ بی را ہ(لاہ٤٤٤)ے‏ 
باہ کالما ےءاود یھر ووٹورے' تاے:وویںس ہوسا ا ںہ یدرس تکیاگیا ہے نھروہ جزوکی در بر جانا ہے؛ 
79 یو ںکہوہ اے بے جانا چابتاے۔ دہشت طودر پخواب کے ہجرٹے بے توف ژدو 


ہے۔ ددم خوالی کے دوران ہت زیادہ جذ ال ےءاورمتو ار ف ال۷ ان ٹل دہراتا ے۔ 

خراب 11.ودانۓ پیرے نادان کےساتھ ے۔ اے شویر میس سالڑتھےگیارد ہے اک اون سے 
لاقات کے لے جانا ےکن دو ماز ےرہ یک یں اھتا۔ دوود ےکپتاہے؟ اب ؛ہت دعےہدگگی ے 
ةتیم وہال ۶" 2 گے ےا ا گے ہویں کے دوسرے سد تا سے سار خا نان می زگرہ ہے۔اس 
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خوابوں گی تعبیر 7-7 
کی ماں اورکھا نا کھلا نے والی خمادم ہج کے ڈو گے کے سات فصو نراباں حیگیت سے موجوو ج ھی 
سے دوڈڑیں جا سا نون یں 

0-7 اسے پکا ٹین ےکر پہلا داب اس مائن سے“ تی ہے جس سے اسے رنڈ یڈویں (زشریں 
رع ملاقات ے وا راتگرز گیا ) می بنا ہے ۔طاا بلم: خی ںکودہ الات دا ہے خائل لود پر ایی ا 
سید ا و ٹپ ہے کیو ںک میک لیم ای تک ماشو وا :ور 

مل نے جا پ دنا یے و تال ری ا 9 ہے دای وہ ہے دو شرورخودئی وی طالب ملم ہے؛ ودای 
9 سے ایل لف ہے جیے طا بل ای کےمرب ے؛ خواب می دوہتاپم؛ جوآپریش کال مرا ام ریا 
ےہ میں نود ہیں۔وہ گے ا خوش کوار تچ ے اتی می ارآ سا 

رریاروہ وواراز .:۔ ا آمیزہ) جنایا جانا ہے۔ موالی کے لیے خلا نع کا کا میا ہے۔ 
2و باج یس ماگ ںگزش ام کش کو دویار یاؤکزقی ند دو ایک ان سے شی اعت میس ملا تھا جٹ سکواس 
کے کنا جا تا ای نے ایک خیرات اٹ مد تک سے ھن اکر دہ چنا او گی ۔ تی بی اس نے ام نکی باگو ںکو 
دا نا سچھوڑااسل ےم و اوس و شس اکا ظا ا فلا ارک ہو گلنوں اواب دتے 
ہد اس مظام یہ دا دی جوخواب میں وارغ جا گیا ھا کی حالت می عورت مرن یں میک لی شیم ے, جرآخر 
کا رکا ممکرنی ے دو ئ رظ وف ہےء یسے دو از تک طرف مرداگ کا ہار ے۔اک دو شور ت کے ساتھ 
کامیاب ہوتاے :علانً ھی کامیاب ہوگا۔ خوذا اہ ںکرنااوراپےگشنوں سے باج ہونا مت زی کا ال تا ے+ 
درا یک یش و نکی خشکن کے مال ا یڑ و دای سوا یم لت رکا ھا ا سک خود 
کواورزیادو نیدی اوراا سض وگ یس رک ےکی خوائش ا کی مشت کی کےتتراوف ہے۔ 

ووفائل نا مک یگرار کے بارے می ںکپتا ہے کہ یمام جیا جدٰوں کے ھا می الا ییشہ اسے مسرت کنشے 

ہیں ۔ ا نکا استعا لکنا بہت آ سمائن ہوتا سے ات ا٥ك::5‏ ,0877ا وفرہ۔ی٣‏ 2 ؛ ھی ھی انشرع نی کرۓ 
یں کن جب می تڑ8001 861١|‏ موی کرت ہوں دوخوب ہت ہے اود تا تا ہ ےک ےگرمیوں کے دورالن پگ 

س ٹفگ و تاب پاھب کے ایک اب مس 800711 کا رق ۔اوراسے پڑت ہووئۓ ال 
و مرا معاملہ ہے دہأ۸[8810٥50‏ سےکھلنا روہ لا قات شر پا٤۔‏ 

وہ ایا نظ رآ ےک خوابون می ہی علامقیت پیل تی گر بے سے براہ رات تد کی جا گی ہے۔ 
2 می ڈاکٹر کے شورٹھ نے ابچ سوایوڈا کی مثال پرمگہرکی توم سے ہو اشفائص کے فخوابو ںکوان تھاوی کے 
ساتتھ ٹپ لکیا جوخواب موضسوغم کے وج جن ےکضتی نمرتے ہیں ۔ اکر تما یمودہ دیق ہی ںکیمنمون ممول ا ٹیر 
ممولیجٹسی تعاقا ت کا خواب ےء تو ب الئ اطامات کے نی اداز کوعلاتوں بش با٣‏ ے فیا تجزیائی 
خوا بک تقر جہیں آ مگ ری ے۔ اط رہ وی لگا جو جخواڑتا ایک اون کے ساتحد ہ مننس ہق کے 
تنقا تک خواب دگھتی ہے۔ کی خواب یس ایک پطا ران سفرئی بیک اٹیائے ہوتے ہے :یس پر ایک چٹ ان 
فا دکی جی ہوئی ے: خرف ٹوانشن رک ا رہ رٹ کیاگیاکرخوابی مگ بھی خواب علایت باخوا تج 
کے بارے می میں سپا ہوگا ۔ تی سے اس اہ م شی کی راس عقیقت ےکم ٹ کک ڈاک شورٹر نے بعد یش 
لد ہی خوش یک ری ۔اپنے وا بت بے کے پارے مس ابتائگی اطلا دہ ای کمشمون میں دیتا ے ۔ 

یہی ضا یبر شع نے 4923 یس بائۓ ما طود ہم اود رٹ من کے سرامجام دیے گے 
تج بات بہت ول چپ ہیں مکیو ںکہ دو تویجیت زنک بن و سد ورس 7 
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یں تک کے رت تھا سے سس سس ےج سم سس چجےًْٛےٌہيہجچہےم ھچ 
نا مٹیم ضو] گاکہایاں جال میں ۴۱۲۰۵۱۸٥۱۱۸‏ نفیال بیارئی کا شگار تھے :اور ا یکر لف کا مشاہ کیا جواں 
وت مودار ہوا جب با نکردوادا مہ دوبارہ پرداہوا۔انھوں نے ولا یکر اڈ مرف ہی کردواازے عاس ررکت میں 
یں خوایو ںکی تر سے ماناں بنا گیا ہے وی فدہ مڑرھیاں ےکی علامت کے ور ے واد دا 
جا زش٣لن‏ ےج مشاہ دکیا !ا مکی لمت ایور لی فکیشعوریی شوابئل سے متا نی کیا جا مکنا ۔ 

جب ام خوابوں بی صرف علامقیت کا درس خی گیل دٹیے ہی نکیا تنسو خوالو ں کا مطالعہ چارئ رک 
25 یں جھابتالی اباب یں عدانحات کے مگ ھے۔ یس ان خوابو ںکو اندازے سے دو امام ا 
کوررس تگگتا نہوں؛ اؤ ل٠‏ وہ جھ بییشہ دای تی شتی رک یں ارررمء ور ریای ضرغ رک 2 إاادلازا 
ملف الو یتر ات دسیے ہیں۔ اؤول در ہے کےنفسویش خوابوں میں بسک بی کی طرع خی سے پخور 
مثاہدہ۔خواب کے سا تحدننٹ چا ہوںں ٹات 

اپے کماں متاث رگ کردا کی وج ہے۱ ٹر ین کے تو نے والے ناو ںکو فور اہر خوابٰ کے ورہے می 
رکنا ددرت ہے عریلہ ‏ کہا نک نٹ رت ای دوہ بند یک وش کرک ہے۔ دولی والے خواب ہیں جوخواوں مس 
ادا کک یک ایک دوسرک پر لی ےنخالف ہوتے ہیں: عو ت۷ خوف دداگ ا سب سحذیادہ بارباروفو نیڈ 
ہونے دالی عو ت کی علامتوںل میں سب سے زیادہ تار ٹ شدہ ایک علامت ہے تاب ایا ے٢‏ س ےتا 
ہے: ای آ پکو مین دلا نتم مرنےنیں چارے ٢ی‏ جیے فور مشاہرے وا نے خواب میں بجاغ وو امش 
کرت ہیں :' خوف زدو مت ہو کی وقت ہنی ہکحمارے اھ گی یل ہوگا .دنو تنموں کے خوابو ںک ھن 
میں مکل اس میق تک وہرے ےکینٹ ش ھی ےی نل کے اظہار کے ساتھ والست ہولی 2 

دا ںکی کی وہ سے خوابوں' کےمعی ج نکوم اکر اپے مریشوں م کال یکر چک ہوں بے سے 
و یی عرسے لے ات ےت کی بجہ سے فراد ہد گے ہیں ہکیو ںکہ مر ےتجب کے لہ دوعادل طور پرتر قش 
زبردست مزا تکرتے ہیں لی نآ رکارشہاونؤ ںکا بہت زیادہذ تچرہ مشے ا لکرتا ےک ہآدمیوں کے موالے میس 
اوت پرکینے پر مت زلی گی خوائٹی ای جم کے خوابو ںکو یکر نے کے لے ےقوت عطاک ری ہے۔ یل اللیے دو 
خواو ںکا مز بگرو لگا ہس می ای ک داز ا خواب' ہے۔ دوفو خواب ایک ہی دی نے ر کے 

دہ فیڑ یل کی ارک ردگ یکا 1 پراہایں کے ایک اسطالی سے مناہ کردا ہے۔ دہ ای٠‏ کے پاش یھ ہواے :جس 
کیاظمیت ا ے لیے مدان ہے :او دش سکی دو وہ رگٹا پل ہے۔اچاک وواۓااوں کے بپپھیاا یں سیرحا 
مودئی طور پراڑتا ہے۔دہ ہچلراپنا اق اپ مہرم ڈالتا اور اپنے دودافخو کوچ ڑکر پاہر نے؟ ٣‏ کے 

دہ پدا زکونود یکر بیا ن/تا ہ ےکر دہ الی گی ےکی نے اسے بوائیس چیک دیا ہو جیا یتلاعاض 
انام دیاہ دوالفاظہ یا دکرتا ے: 

یرد ہے جود کل وی چاتا سن 

کوبت ےزاذەد لکش بیوئی کا تصول خوابدنا کی خواہفات مالین ۔دودوسریی سر اورزیادہ 

صوروں مگیں: 

دہ کہ نف کی ل(ئڑی) ایچھال می ل کا میاب ہو جاح ے 

وەدوس تکا دوست کوتا ے... 

خواب اس رع نف کی( بڑی )ال رکتا ے؛ جھ: ہم مصرف ای کل تنا ے۔اس لے و وتلیف دہ 
تارات بھی چپالی ہے جو دوک کے بعد ا کی جدوجہد ٹلب تیاور خو فکو اکٹ باہ پیک د یچ ےک ہیں ایا 
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غرابوں کائك ___ _ ے_ صسسے 168 
ش بد دا جوا نآ کے معا مس دو ریا جاے جبادوفیڈ کا رکرکی سےللف ائدۂ اہی کے ہے 
اب ایگ اس طرئ کا اختراف ٢۲ے‏ جراس ‏ رر شامت انان سے لیے باصن شر ےکن ای م2 ووصت 2 
ائ عم کے ائڑیار کے بعدہ ال سک یگببی جنسی خواپنش نے اسے دومرجبرمشت کی پ ہو رکیا۔ 
دوصراخواب اس طرع کا ہے: لویوزٹی جس اس کے دو واقفکار پرو ٹس راس کے سا گند برا ؤکررے 
یں ۔ان می ے ایک “ند ےپ سے ہ وہای کآپریشن سےخوف زدہ ہے۔ دو ایک لدہ ےکی سلارغ اس 
کے مکی طرف دشیاتا ہے کہ دد ایک باد. ٠‏ قوں ےحردم ہو جائے وہ چاد دق یھی رومالوں کے ساتھ بشرعا 
بواے۔ 
اس خوا بک تنسی اہ ے پر ہشنگل ہی ش کیا جا سکنا ے۔ ری ذقی رو مااو ںکی ایک شناخت اپنے ایک اما 
سے ہرس پت کیج ہے خوا یا جس نے بھی بھی حر کے سا بای کیہ دوسا لکومشت زی کے اھ 
اوران ککرتا بے ے وہ باونمت کے دورا نآ خنا تھا۔ 
یس لیقی نکر ہو ںک جو خواب میں دا ںک یت کی وجہ سے باد با رق امھ مکنا پڑہیں ءمخلاء ٹس میس ایک 
دوس ر! آدئی اس کے منہ سے داشت انا سے ا کوای وضاحت ے تا لم نایا جا گا.ح ہم مکل و ےکہ 
میے دا کات اس ابعینت کک یلان مس یہا ںآ پک تج ہار باد ہونے والےاستبدالی' گی طرف یی ے 
ادرک ہزیل کرائوں ما جوئجنی شک کا خدم تگگمزار ہوتا ےء اوراس کے ذر بے سے تام اقسام کے ادا کات اور 
ارارےہسٹیر ما یں وقوغ بعر ہوکر زان س عضو میس مرگز ہوتے ہیں۔اور یقام نیشم کے غیراختراشی دوسرے 
حوں می ںبھی اصا سکی جاعتی ہیں ۔ ہم ا لے امقبدال کا ایک معاملہلاشوریی خا لک علاختیت کے چرے ٹل 
رھت ہیں۔ ا ںکی وش اس حقیقت سے بھی ہولی ےکم بای استعال پاپوں سےمالو ں کہ اوربو ںک پچریں 
سے من کے د ہا نے می کے انتا ہے۔ ہت سے معاحلات یس نا ککوعضو زان کی متتحد جات یں تقاب لگیاجاحا 
ے٤‏ اور ہرمعال میں الو نکی موجودگل متایر ت کا لکل کے کے نک ایک صورت-رائی- 2 کے تام 
عم تقائل ے باورا سے ؛ لیکن ىیمطابیقت اور عدم مطاپق ت کات ن انضاتی سے بک نے دا تگوئنسی دبا کی نمائندل 
کے متقصد کے لے موزوں بنا ا۔ 
ہے نوا نی کرح کہ خوابو ں کی تٹرجع داخت کے کی وہ سے مشت ز لی کے خواب ہر مکی سرد پل 
ےآزاد ے۔ یس انس شا لک تال تک ہوک گا نے جائؤ ںا ء اور کٹل پچرڑ دو ںگا رھ شی یہاں ایک اور 
تلق کا حوالہ دو ں گاء جن کی عامیانہ اظہار سے نان دج یک یگئی ہے۔آمٹر یئم مشت زلی سکیل کے لے اک نا 
شائعہر و استدا لکیا جات ے :با ہ کنا ا کت ا2 کرنا۔ می سکیل سے اص رہوں ہہ عامیاحی تکب رانا 
ہوگیء اکس علامتیت پر بیاتھارکرل ے ب؛لیکن ال دویں سے ایک بی دانت سب سے یادوموز وی ہے 
خرابوں میں را ںا یناہ اور داضت ں کا 07 کے میس مشہورعقیرموت ےت تل ےنیل 
نے ك۷ فک زا کےطور صلی مکرکتی ےج سکیشعورنے ینان یکیگی۔ 
خوا کا دو ننس وی گمروواسی تل رکتا سے میس می ناد اڑتایا منڈ لات ءگرتاء تا ءوغیرہ ہے۔بیخذاب 
کیااشارءکرتے ی؟ یں ہمد طور یہ بیا نی کر گت ۔قما صلی اوازے جدوہرکتے ہیں بمیش اکا ماخ سے 
آنے ہیں۔ خٗ 7 ےہ 
ہم یا ںیل نی سے بحاص ل کرو معاوبات ے ضردرافخا مکریی گےکہیخواب ماد ےکنا کے نت وش کو 
بھی دہراتے ہیں۔ وہ ا نکھیاو ں کا جوالہ دیج میں جوکین یں ںی خی رمعمومی مات سے ولچ کی کا باعث 
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تتے۔ ایکون سا جا جا ےش ک ھا ےککرے می عپاروں طرف دوڑتے ہوے * باجح سیا اک رہوا یس 
ید ,اھ یھی ا کرکٹنوں پر ا رولائش دباادچگرا ینک پاگو ںک لا لا ااے اپنے سرے بن کیا اور 
اچک ایا ظا رکیاکدو ای سے سال والے اھ ٹا دٍے؟ ا ےلات شش کے گی اورسرت سے ین اور 
چا تے ہیں اورائ کو ہرانے کا مطال ہی کرت ہیں ام طور گرا می تھوڑا خوف اود چگرھی شال ہو دی 
ہے عر سے کے بعداپ"ی ا سن خیگ کو خوابوں مس د ہراتے ہیں رکا : رقاب شی دومات وز کرو ۓے ہیں جوا ںکو 
پڑت ہیں اس کاب دہ ہوا کمن کمنے می آاد یں ۔ہم چان ہی کرام ٹچونے ام ےکیلوں 
کے نات شون ہدتے ہیں جی ولا سولنا اور ہن ولا اور ججب دوسررس م سکرو ںکود ھت ہیں ا نکی باداش از 
مرف جازہ ہو چالی ہیں۔ چھلڑکوں میں سی ای حلہسادوطود برای کاکرد یکی دوبارہ بش یک پش ہت ےہ 
ےویم سک وق سے پا یگیل تک پچاتے ہیں ۔ا نکیاوں کے زر سی بھی ری نی سا سیت نیل اجار 
بای ءدہاپپی ذات شی خو توم ہدتے ہیں ۔اواز ےکو چندالفاطا مل ہوں جیا نکرتے ہیں. کین کے اندھا دضند 
ہا گے والےگھیل ہیں جھ پردا کر نے کر نے ؛ چکر دیئے والے خوالوں مس دہراۓ جات ہیں کن سر تآمیز 
صراسیت اب ٹیش یں تبدیلی ہو جالی ہے من تی ےکہ ہر مال جاقا ہےء بچو ں کا اندحا دعند بھاگنا اکٹ نے 
اور مسووں پراخقام ہک ہھتاے۔ 

میرے پا س اترم کومستردکرنے کے عمدہ دلال ہی کہ نیف یہ ہماری یلد صای تک عالت ہو 
ے یے پجیپزو ںکی مرکا تک سی نی یرہ جھ پروانزکرنے اوزکگرنے وال خوابو کو چیدائ/رتے ہیں ۔جیا 
اسے کت ہو ء یی ضکی خر خودیادداشت سےدوبارہ پھاگا 17 ےی کا خوا ب خوروال تا ے۔ یقاب 
زرائحخ ےکی خواب م ضوع سے ین کے روا کرنۓ ائمنڈ لان والنےےخواب زیادہ تر ضے مل پر سرت تن 
رکت ہیںء اورسب سے زیادو وع متوع تشریحات-- پ خوابناْؤں کے موا میں جال فص یی مکیتشر با ت‫ 
کا مطال ہکرس گے اوردوسروں می بھ یخس ون مکی تشر مات جا یں گے۔ می کیم یا ول جس سے ایک با بارایک 
بی خواب دی ےکا ای یک دومزک پر زم نکو ہو ارچ لندری بی پر ناری ہے۔ وہ بہت ہنحنگے ری 
تھی ءادرھرچیوں سے ہم کے خصضی رالٹ کو حکر تی تھی ۔ اس کا می کجاخواب- جس نے اس ز ‏ ین سے بن دکیا 
اور ال کے سرکونضاؤںن یل جار جنایا۔- ای گا وو راہ شمات کیاکی کردا تھا۔ ایک یج کے دمرے 
خوابنائوں کے موا لے یہ پروازکر ن ےکا خواب بڑیآرز دی شا دی ہے: کا مج صرف مدکی برندہ ہوک !ای 
طرب‌ سے دہ فسریا را تکوف رش مین جائے ہیں ءکیو ںکیکوی بھی ا نگوون میں فرش می ںکتا 2 پروا زگرنے اور 
رنرے کےنظرے کے ورمیا نگہرانضلتی ےتال مم بنا سے 1کہ بر دا زکرن ےکا خواب:مردولں کے مال میںء 
عام ور پرکھڑیا ول رق کی ناندد یکرتا ےء اویل یک نک تن بننڑ جونا اہ ےک فلا ںآدٹ ا خوانا میشخواب 
یس پروازکرنے پر رتا سنہ 

ڈاکٹر پال فیڈرن(دیا٤)‏ ن ‏ ح انرم ٹن لکیاکہ ببت سے فی( کر نے والے خواب ایتادی کے ٹوآپ 
:و چوگہایتادگی کا تقابئل ذکرمظاہرہ: تل طور بر انسائی مل برض ھا لت ہے قا نون کی کی داع 
ما زگ یجیٹے سے :اکا میں ہوسکتا۔ ۰ 1 

یی تا ا زکریقے|ے ےک ہوشیا گر برکرنے والامٴرنے ولڑکی رح جو وق یی بھ یس مک یتر کا اٹ 
ہے اس کے اوجودپروازکرنے اورنڈ لا ن ےکی شودالی تر کا دفا می کرت دہ یا ن۸٣‏ ےک اتاد کاخر 
میڈ لا نے وانے نواوں کے لے ایک بہت اہی تکا مقصید ہوتا ہے ؛اوروہ جسمای اتا کے مضبد ما تو رکا حوالہرد تا 


۵58۵7۸8۴ ۷۸۵ 717۰9ف5 


خرابوں کی تعبیر - 0910 
ے جوا شم کی خوابوں کے رات پا ہے۔ ا لیے او ںاھی اتا دی او خراع سے با بل ہنا ہے۔ 

: گر نے دانے خواو ںکو اور پاوہنٹو یی ےکوی لکیا جالاے۔ ا نکیانش را اجب دہ ای کگورت وا 
ہوک ی مکل پل ی ہیں کرے کرو لک دہ بی شگرنے کے'ژدٹی خلاشی مع یکو لکرتے 1 اتاد کر 
راتا د۔ی ےکی ایک وی ہگف ت گا ہے۔ ہم لپیا تک خواب ک ےکر نے کے پاش رانا تی لے ۔نق رام 
اکگرتے :اورپ رککٹرے ہوئے اوراہ ےبھیل میس مروف ہو جاتے ہیں۔ اگ دو را تکو بر سے یکر ا 
ا دا انال ادا تر می لے ای ے۔ 

77 ج اک نبایت سرت کے ساتھ؛ تیر یکرنے اوراہروں کو پچاڑڈے؛ دنر والے خواب دی 
یں عامطر یوست گیل اکر نے وانے ہوتے ہیں ؛ اود وہ اب خواب یں اس مسر تکودہراتے ہیں جو دہ بہت طو ہی 
عرص مث موی جھے ہیں ہم ایک مشالی یا ددم ری ے جلد جال ےک خواب می اک خودکینمائندکی دق ے۔ 

اگ دالے خوابو نک اتشرجح رٹ یک ماد ت کا جواز یں جو ںکول ےکی کے ر0 ے 
جاک وو را کو بس یلا کریں۔ مہ خواب بھی کین کے رات کی گھڈری مس بول بستزری( ۹٠٥٥یا٥ہ‏ 
8ہ کا باقیات یی ۔ میرے نمسٹر یا کے تجز سے کے ایک ضے میں میں نے آگ دانے خواپوں مل 
تزہادد مرک بکوخوابنا گیا پاضتارتا انی کے ساتھ یا نگیا اور ٹیک یل با ایک لگ لکرنے والے 
جج ٹےگواس مال نے اتا لکیاےے۔ 

دوسرے مود زشخصوی خواو ں کا یہاں جوالہد الکن ہوتاء اگ ان خوالو ںکوگوی بن ہیکت جن می لف لوگوں 
کے خواوں ٹس بار با ور یذ مریاں ہو ہیں جو دییاجی عیاں خواب موضسوغ رک ہیں لا : گی یا اگھروں 
سے پدے مخ م کر سو گی چاوروں کیٹ بی جانے والے؛ یا چا ئں :نچھروںء اور 
نیڑوں سے خوف (دہدکھرنے دالے خوابوں سے بے کے لے لیک مونے سے ا تاب انیارکرۓ 
ہیں .ا خرگی دومضاشن بے نی سے پرینان لوگوں کے عیاں خواب موضو ]کی تصوعیت رسکتے ہیں۔ اس در ہے کے 
ام مال کی ایک فو بی نشین واتی تال قد ہوگی۔ ای گی وج سے می دومظاہرات ٹڑ یکرت ہیں جو :ہم نیس 
خواپوں پراطلا تی کرتے۔ 

تنا زادہ ند وخوالوں ک ےت لکرنے مھ تل ہوا سے اتی تی لگا دہ ہمان پر یا ہو جات ےک بالفو ںکی 
اک یت کے نوو ں کات تک ام مال کے ساتھہوت ادروہ عامیا خواہشا تکوفرد دتتے ہیں۔صرف دہ جو وت 
خواول کا مز کرتے ڈیہ دہ ہدتے خی ؛ جو اپے عیال خواب موضورۂ سے پیشید:خواب خال بک کچ جاۓ 
یں نی مضمون پہاکی دا قائمکہ کت ہیں اکن دو بھی بھی نی سیک کت جوصرف عیاں موضو کو در نکر کے 
لئ ہو جاتے ہیں ۔اب ہیں بدا صلی مکرنا ہ ےہاک فیقت مم بی را نگ نیہ جوخواب ترجا کے 
اصولوں سےکمل مطاہقت رتا د۔ نہ یکوکی دوسرئی بجی ہکن س ےآ کے اس قد دبا می ہی ے, ہنی جضسی 
جات اپ اجزائے تھی مل ہے کو بھی دوریی جبل تک اور شد ید لاشعودی خواہشا تکرسچوڑ لی ے, 5 
َء نیدی عالت خوابو ںودارا ہے ۔تواب کاتشرا می کیو ںکی ای تکھوناس ما سے گو 
کہ بندہ بل شہ؛ ال کے تام دوسرے عناصرے ال ککرنے می خاوکرح ے۔ قد 

: کت ے ٹوو مر ٹقا شر سے بیتقم دب کی جا ہ ےرایس ذویمی طور بر ویا: 
اس سے مچھا جا تاوس می وہ چک پا کے جذبا تک ۱اصا سکرتے بنرص 
با اسر تناک کیا ا فو ںکرذ شا لہ رتا کا ائے :ہے مکل اورپ کت 


۵58۵7۸۲ہ ۷۸۵٣‏ 77۰9ف5 


خواہوں گی تعببر 13171 


ہت ہے ھظگووےچچووچےھوچواچپاجچھوسسہچھي تی 
ہیں یہ نے ایا بی مد تک نیراڑ زی لگا سے نے بی انید از تال ہیں ۔ اورداں اہی ےبھی تدددخواب یا جھ 
شہوای ضرورت کے جاۓ بد ےکوشک نکرتے ہیں :جیے ؛شلا لوک پیاس مسکوان: وظیرہ کے خواب ۔ اود ا ے 
دوسرے دگدےہ ال نقیقت کے لیک ہرخواب میں نرہ مو ت کا حوالہ با جا ہے( سلجکل ہیا برخواب' موف سے 
رط ےآ گے دکھاتا ہے( ال )ء یہ مھ وابو ںکینشرجع یس قابللِ قول عدود سے ماودا جانا کنا ے ۔ ‏ وا تام 
خواب کی انھ رع اج ہیں +اس کے خلاف مناظرائی ارب می الیے مضاین ہیں جومیری خوا بک شرع کے لیے 
لکل ای ہے۔ أ ںکوآپ ا کاب کےا ٹھوں اشاھتول می انی پا میں گے اووواس کے (قہ وضوعات سے 
بھی صر بج متضاد ہیں ۔ 

ہم ن ےکا اودجکہ مان کیا ےکہخواب جو جا بنظراوزمنضوم ہوتے ہیں عام طور برا جو والی خوا شیا تکو 
یں شل دسیتے ہیں ء اود ا کی ھم مر یر رر مثالوں سے نفد بیکرت می انی نکی راب جرلاتئرل مودار 
ہوتے ہیں :شس می ہ می بھی رجقان اود اع حمت پربھی بھی شی می کرت ہ جار کت ہی ںکہ ہے کے 
مطا انی ہمتو م کسی خراہشل کے جذباتہ اک فیرشت فطرت والے ہوتے ہیں۔ لاہ جوا لک پیانشر ا کا ءکیادہ 
کی خوائ کا کک اس خواب میس رت ٹیں؟ خواڑتابیا نکرتا ہے :دو شاب مھاوں کے درمیان میس ؛تھوڑئی دور 
یھ ایک کنا مکانع دائح ہے مج کے ددداڑے بنلہ ہیں ۔ می را بیوگی میرک ما ککی طر فجوڑی رہنمائ یکر 
ہے جوگھ کی طرف چاتا ے اور درواڑو لکا رگا د ےگ رھلق ہے اود یش تچ رج زی ےکچ سلما ہوں اور ا اٹ کے 
اندرو نآ سال ی سے جواو پر سےنشی بکی طرف ڈجکدان ہوتا ےہ جات ہوں۔ 

کوئی بھی ج سکوخوابو ںکیتشر کرن ےکا تر ہے دہ بل شب فورآیادکر ےگا نگ جگہوں یں رخول اور تر 
دروائزو ںگاکھولزا مضتک جنی مااتیں ہیںء اد دو جلد دک ل کہا خواب میس اغلام ایک ی وشن کی نمامندگی 
ہے۔ ٹک ڈعلدان راستہہ با شبہز نا ہو ہے۔ خوابینا کی وی سےمنسوب یبد دنشرقع جا ہق ےکہتقیقت می ے 
صرف بیوک کے مو رکی بات ہے جواکی ا مکیکٹش سے پ یکر ہے رین ھی ےکہگڈشتد دو ایک 
جوانلکی خوابیا سےۓگھ ردان ہو ءا نے اسے غو لیکیاءاددمہناٹ دی کہ دو ایض مک یکوششوں کے الٹ کاخالف 
یں ہے ۔دیحلات کے ددمیان جو گی راگ می پارڑٹن کے با قیات یس سے لیاگیا ہے ء اود ایک م بر کی 
کی رف اشار کردا :جال ش مکی صلی باشنددے۔ 

اکرہ می اپ مریوں سےکفتگو یل ؛ ایڈشیں کے خوا بک ابعیت پر ز درد تا ہوں :ری جواب نوالیا 
ہوں: می لکوئ ایا خواب بای رکتا اس کے ٹور بعد تا ہمء وہاں ایک دوسرئی ءن مایپ شناشت ءلاتذرتی خوا بک 
اداشیس ائمرلی ہیں ہج نکوم ریس با بادخواب شی دہرانا ہے؛ اود جج بے می خواب کے اسی موضسو عکوجابہت 
کر ی۔ 

زی نظارول اورمقاات کے خواب ہوتے ہیں نس میس زور پیش لقن دہالی پر ہوتا ہے یہاں بھی 
ا ہوں۔' لین ا کی خوابوں میں خص وی ایت ہولی ہے۔ ا موالے می کہ سے مراد ما نکیا زا مہ ہولی ے 
جووولشین سےکپتا ہے یہاں ےجا آیا ہوں۔ مل ایک مرج مریٹش کے دے گے نے سے پ ان گیا جو دای 
خل اخصا بکا کا رتا۔ ال نے خواب دیکھاکہاسے ائ مہ بای گیا جہاں دہ دوم رجہ یگ کا جا گا تھا۔یکن ای 
ری نے کاپ عرصہ لہ شھے اہینے تو یں سا لک ای فکہائی سنائ یمیا ۔ اس وقت دہ ابی می کے ساتحۃسوتا تھاء اور 
جب ووسودبی ہوٹی یا دو اس کے سم کے با رک تموں سے انگی سےکھلت تھا۔ 

خوالو ںک ینکچ رتیرادہ بر پارہارتٹوٹل ےکی ریا ہوئی ہے اور اکر موضوع 2 لیے ایک طرف سے دو ری 
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رف کک کے بای ے؛یاد ؛ پیش بہت دگک دجتاے؛ مہا ن لات پپینی ہیں جھ ین لی زمرگی رظ 
نادرم تھوڈڑےم سے کے قیام سے اور کی سک تا تی +دل ہیں۔ش یہاں ایک جوا ن کا خواب رٹل 
گر ہیںء جو اپ تل جس اپ دالدی نکی مہا شرت کل کون ای راز بن کے مو سے یشیب ہڑا۔ 

و ایک کی مود سرنگ ہے جس یں ای ککنکی ہے ہشھی رنگ مرنگ می ہے۔اسی کے ور و 7 
شور شی ایک فرشم نطارہد کیا ےہ او راس یس ایک سوہ ناما ہے جدوہاں پرفورأخالی چکوٗ ری سے سور 
یگ مدا نات زرل سے جو ایک اوزار کے زر لیے لے کمہ تی کاش تک چاری ےء اور حت شنی جات کت سے 
دابست شال ءاورزشن کے نیو ںکانے ڈشیلے نے اس پر نشی گوارجاڑ ھوڑا۔ دہ گر جار رتا ے او یم رکھرا ہوا 
کاخ دا ے... .اوت ران ہوتا ہ ےکرائ لک ببت زیاد وق شی اساسات پرمرکوز ہے شی نے اسے میرے پارے 
سوپن بجی رکیا۔ 

یہاں ایک م رکا الا خواب ے؛ش کی خلا کے دورا نت یامیت ہوئی۔ 

انی مو ل ایل پتزحج اہ یل یرہ و خودکواس مقام رگ ہرے پائیوں مٗ 09 
انی یخس ہتاے۔ 

ںام کے خواب ومن کے خواب ہوتت ہیں ۔ا نک یتشرع تقیق تکوعیاں خواب م وضو می اُلٹ درخ 
رنے سے متاثر ہولی ہے؛ ا طرخ" خودو پالی می یکا کے بجائے پل سے اہرآ بڑھاجا گے تید ہدنا 
ہے ذددجانھ سے مراوسفیر حا :چان ہے یی سک رفورأاندازہ لا لیا کہ دوہ نیے جہاں سے دوآیا قاذاب 
ری ےل کے دانع ام ہا ہون ےکی خوائٰٹی ےکی ہو کت ں؟ مس یس نے ا کا وابتزاے 
چا اود نے ایکاٹ کے جواب دا کیا علارع نے شھ اییانی بنادیا کاشش یل دوبارہ پیدا+ ول ؟ ال 
مر خواب علاا کو موک سرماک یف گا یس جپادئیا رک ےک مدگدکرتا ہے۔ اس کے علادہ شاب برای کےخود مان نے 
کا خوائ شی شی ہے۔ 

یک دور مال کاخواب؛ا کشر ما اتد ء یس نے ائی. جو کےکانحرات سے لیا ووسمندر کے 
اتل ب رکھڑی ایک بچنوٹے لڑ کےکو یٹور دک کے ری ےج بظاہر اس کان رآ جا ہے اور پائی یش سے پک رز 
ےا یک لکودہواس تک کرت ہے جک ال اے ڈحانپ نہ لےءاور وبضرف ال ںکا سر ا ا 
ارت اور یت وت ہوۓ د“ ہے ىہ نظا رہ ب۸ ہی ےج جوم ال م جدیل ہوچاتا ہے۔ ا لکاش ہراے 
چو جات ہے :ادرو اع شی ےق ےکوی شال جوجالی ری 

مخواب کے فآ خر نےگھڑے ںا کی اپ و ہرسے بروازکرن کی ؟ انی ددیاف تک ادرتمرے 
آدی سےگہرےتخاقات یں داخل ول رش کو کچ جناب با ما بعاکی اسے ساوگی سے اش کرت ہے ؛٘ کاسابتہ 
خواب میں حوالہدیاگیاتھا۔خرا بکا پہلاحضہ سادہ بی تل کاداجپ وت ہے خواوں می جیے اساطی رہہ ہچ 
گیاڑی پا سے پک کوعا ود رتریف کے ذرہے کیا جات ہے ےکر ای می وائل دوسری تعررمثالوں 
کے ددمیانء اڈ ء ایی +اودہ شی ا ںکی میتی کسی مال ہیں۔ مرک پالی مل اجرناادرڈو ناف رام مین کے 
تہ ادا ککی ظز یکرت ہے بج سککامرمیضہ نے ات ےتمکل کے دودا نترب پیا بے نے پل یں جا نے کے ادے 
یس سو چنا اتخرا قکی ترغیب دا ےجس مہ دو اسے پالی سے پاہ رمق فی ا نے چائی:خہل لی لاس بای اور 
اپ گش ا لکوآہہوتے ہدئے دیھنی ے۔ 

خواب کان فآ خر :اس لے پل جانے کے خلا ت کوٹ لکرتا ے جو پیل نف کے شید و موضو مش 
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اون کی تعتز 173 


یئ ڑا ہوا ےن تا ب کاپ لا لصف ٦آ‏ خری شف ے؛ یرایت ُل کے ساتھ مطابقت رکتتا ہے ترحی بکیا ای 
07‌70ھ0وھ کوسیٹ خواب کے جرنمف میں ور پڈےءدلی ے ۔ پل نشف می بیہ پالم دال 
ہونڈڑے+ ؛ادد نچ را کا مس رڈد با اور ارتا ہے۔خواب الات کے ج تھی بے وم ڑ2 ء,ہ/ پالی چوڑ 
درا ے(وئی مکرسیت) ۔ دوسرے تصف میںء ا کا شوہ را تچھوڑ جاج سے ءخواب خیالات مم دہ اپے شوہرگو 
چرڑل ے۔ 
ایک اورشمعمل والےخوا بکوباام نے یا نکیا۔ ایک نا نک خواب بے جواپنے پل گا ہین 
کی تو کرددی نی ہکھرے کےفز کے ای فکنارے سے ایک ذمرزشن میگ اسے براہ راست پا اک نے جائی 
ے۔وہ ہررواڑے ڈُل سے ایگ پچھنرااٹالی ے اود وہاں فورأ ای لوق ور یکعال نان نم ودا وق ہے جھ 
تم ایک مر سے مشابہہ ے۔ یوق خوابنا کے نے بائی مین تبدیل ہو جاتی سے ہیں ہے ا یکا رشتہ بمیشہ 
بادرا دطارزکا ہوا ے۔ 
یک نے متعددخوابوں سے دکھایا کہ شع مل وانے خواوں می ھی علامتوں کا استعال ہوتا ے ج سس 
البول(٥٥ ٤۵۶:1‏ 0:1) دالے خوابوں میں ہوئی ہیں ۔شووالی یچ ان خوابوں یش بول شش ریا نت 2 سے 
خوداپنا ا کرت ہے ۔اان خواوں مھ کی پمپ نکیا عامتول کے ساس تید کی اہمیت سے مطا بت ری 
یں۔ 
جم یباں نامیائی کے ذربیج یکو پر ینا نکرنے وال یتم جکوخوا بک ینیل میس ادا سے جانے وا ےگردارٹل 
تج سے بداخل تکر نے وانے موضسو کی طرف والی لت ہیں۔خواب جو ان اثرات کے ذر لیج وجود می 7 تے 
ہیںہ وہ تصرف بلا مل کیل تن وانےرہجقا نات او رسہوات ۔ خواپوں کےکردا کو افغ اکر تے بب لک دہ ساتھ یل 
لکل شاف علامتیت کا بھی مظاہر کرتے ہیں: چوکہ بیدار ینیل الیڑغ مت کی پروی نی کر جس کی 
خلاص تار کے بپردپ ٹیل اشیدنان کے لیے خواب مس بے فائہوشت کی اتی ہے۔ مہا خراگی خوالوں کے ساتھ 
ساتھ پینجاب ما ابراز سے جنائۓ جاتے ہیں ۔اخراگی خوابوں کاخ سکردارمیس اجازت دیتا کہ براہ راصت 
تعددئأسی علامتو ںکو بے نقا بکریی جھ سے جی نول تی نکی جا گی ہیں ین اس کے باوجودھیا بجی دو تیاز مہ 
یسر ہیںءاودوہئئیں بجی ا لک رن ہی نک کی با رتو خواب کی عالت خا جنسی نظار ےکا صرف علات یآ از 
وی ہیں . یا ہم اصولی حییت سے مصر گیل الو اخراگی خواوں ہی براہراست نمائحدگ چاہتا ے, جب 
لف ھی خوابوں میں تبدل ہو چاتا ادر یر بیدارگ پر ہوتا ے- 
بول شیا نج کی دج سے خوایوں ٹں علامےی ا طود رواٹ اود پییشہالدی ہوٹی ہے۔ بقراطوں نے 
یف و لی فروغ دی کہاگ رکوگی جٹھوں یا آتارو ںکوخواب می دیکے اس سے مانے میں اقطرا بک 
قائر یک جال ہے( ھھولاک اس )۔ شارطہ جس نے نے بول شیا نک یکسج رالتورع عطامقیت کا عطال گیا اقا قک/تا 
ےک طاقت مل شریان کان می دائرے اود ال کے علاپئتی اور کے میس پیش بل ہوتا ہے۔ ول 
شا ن کان اکڈاىی وت سی خوا بک نمامندوجھی ہوتاہے۔ 
اق رپ :جن کے ایک ضمون کے شا کو میس نے یہاں استما کیا ےہ ببت ہی سعتول انا میں ول 
دنا ےکہ بول ش رین ک ےکی وجرےفخوابو ںکی ای ککش رتدداوتقیقت می جن یج کا سبب ہولی ہیںہ جوا ل خور 
کدبول شیا نکیٗ شہدائی بج نگل سجۓ رج کر مے سمش نکرن ہے۔ وہ محاطلات نال مور بر مغید ہوتے ہیں شس 
ٹس بول ریا نیچ اس طرح بد اکر کے چگائی اود ان کوخا یکرالیء ج بکہاس بدراخلت کے باوج خراب چارؤ 
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حفوہ 


خوابوں کی تعبیر : 
0-1-] : ۹7 

رہتاء اور ات سوا ی اصمورا تک نی >پروپ دیے انہارکرتا ے۔ 
اس ےنال مضاثبت والے رق بی آعقوں کے سے پیدا ہونے دالے خواب متحاقہ ملاک ےگررزی 


کرتے یہ اوراں رع ایال کی تد یکرتے پیا : ٛ کی تقالیری خفیات س اگ گا حدنگک مو اور 
راز ےحمل کا جانکت ہے ۔اس لے ؛ لا ایک کورتہ جب دو مو ںکی اک دیے اک مار ےزر 
علائع جددخواب میں ای ککھودنے لی یکو انز انہ ئا لے کے لے دیھتی ہے جوتمز ان نو یکمڑییں 022 
راڈ نکیامیا تھا جو یبای خنی جج ری ہے سخوا بکا دومراحضہ اپے موضسورپ کے اظ ے ٹاتاے' کے ددانی 
ولیک فلاظ ت رصان ہے جس نے خودکواس م لی تھا پچانے“ دالے خواب ڈئ عمل کے خوابوں ے 
فک یں ۔ پچ ن؛ خائ طود پر پالیا سے بچانا ےہ جب عورت خواب دق ہے : جھ پیاکرنے کے موی ہوناے۔ 
نہوم بدل جات ہے جب خواب د یک والا مردہوتا ے۔ ۱ 

چچوروں:نتب زٹوں او ریو ںکی وجدے ہم مستر بر جانے ے پل خوف زدہ ہہت ہیں ء اور یلگ اکھاز 
ہا خی رگا خرا بکرتے ہیں۔ ہم اک ایک پگانہباقات سےآغا کرت ہیں۔ برسب صافر شون ہیں جو یو ںکر 
جات ہیں اکرا نک خائ جک بندد بس تکرمیں ءا لیے دو بت رکوگیلا نکر ء یا لاف اٹھاکر وا طور بر دیھیں 
تج نے کے کے دودا نکسے اپے پاتھو ںکو بلن دکر رکا ہے۔ یس اس تقائل ہوںک لکل درست طو رپ رات کے 
مہمانو ںا یادداشتا لک ان میں سے چھونٹو ری خوالوں کے کے یں تزحیب دو ۔ ود بھیشہ پاپ ۷وت انے۔ 
یھو تتمنطود بر مو شتخحیتء رات کےلباس می ہو ہے۔ 


6وی کے خواوں بش ری اداداو رگڑ ےگا 
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ے0006 جا کے سب مممج سے 9 
مو کی رع :ایک دید صمفت ہےہ اورخوا بکی حالت سے مراد شا مآ مز یکرنے وانےگولتمان انا 
ہے بی ذ تی رہ جلد یی خوا بارش سسادہ بش مندری کے استہ ال کی رید ایس بن یکر ےگ۔ 
ایک مرا ا ب مال ایا اندازر جآ گے بڑھتا ے_' ایک حور ت ایک یے کے ساتٹھ جن سک وان برنما 
ریو با لا ےک نے نے برا وف تک مدے ما لواچ وہ ڑگ یکو 
ا کرد جا ہکن ےکی کے دا نا گوقمان با ےگا۔ دو سی ےکیو ںکہدولڑکا ہے اس لے 
بنفمائی ےفیادہپ ینان یں ہلگ بیخواب' با شی کے نی مرکی تمودکی م پش یک کرنا ہے :نس ے خواییا 
مار کے زوا نآشما وگ ی_ 

و زی کال می خوا کا لکل جدا گا یق اختیارکرناے ۔خو اب لم نا گراز کے نز دی کتذ رج گا دکی 
داشتوں بقل ے؛ ایک خف ماک خوفاع ے؛ ای خلیف دہ ہی ال یاروں ےار پاےءاور 
ہس یل ہیں۔(موضورا کے باحصا ے اہ داصت یی نکیا گیا تا لے اےداے موم 
کااشارہکرتا ہے ۔ یہی رم لی نی ارے خواب خالات مش وقرً وو ے اڑل زان کے خوش ڈاطا 
استعال سے ذ وع بنا یا گیاء وہ شایچھلن' ٤‏ ا ا اواعلا اك ے بل جا اداد ریش کے لے 
نتزشی کے ایک ڈیرسے لام اکا ے۔ ال کے ائدذپاکٰ :اس کے اق پا بتروں یں لے پین سے بالی۔- ہر 
ھے مائع اور انان ہے یخواب پٹ یکرنے کے مق کے کے کی ای ایل سی 
جم فور ا ما سے یں ہوا چاہیے جب ہم د یھت یں قایہ پا ھی اس اتخقا قک حا لکل 

سے۔ 

تحیقت بہ ےک زبان کے انخیار بر بہت سے الفاظ ہوتے ہیں جو پا نموم اورھول اط سے استعالی سے 
جات ہیں مین اس وفت وہ بے رگ او نیزم گی انداز یس استعال بے گئے ہیں دوصر نف معاطلات ش٠‏ وہ 
خواب کے خیالا تکو ٹین لکنا کل بنادینے ہیں ۔خواب خرف الن الفا کو ا نکی ودک اہمیت کے ساتھ ال رگتاءیا 
پچھتھوڑا ےی نے جاک مت تی لکرد یا ے خلا ایک آ دی خواب دیکتاس ےکا کا دوستہ ایک بت یی 
کیب سے باہرنلنا عابتا ا نج کر رر ری ہو ینگ کہ ایک سوراخ 
ے اورخایتا ایور پان ی الفا گے دوصت کے لے استبا لکن ہے:' ہوشیاردہدہ یا تم خودکوسوداغ ٹل 
گرادوگے ایگ دوسرا خوابنا(3۴۸8٥0)‏ پہاڑ پر چڑھتا ے ہاگرد داں سے خی سم ولی پل ہے یرہ زا رکا 
نار ءکر گے دہخووکواپے بھائی کے ساتھشتاخ تک ےہ پیش رق ہنی کے چائد ۓ گا تو یاکرداے۔ 

خواپ م ایک وشیا گھوڑا یا یک جیا کے مرن میران می شکودہاتا ہے ج کاردا ضد ونیک امہ 
مش شکی رح ہے اودوہ جیے ایک نا جن یکا سکمر کیا ہوا ازم کت لی سے بندھا ہواے' 
شاعم ما خوابتا فورأ اس خواب کےمعف ٹن یکرت ے؛کھوڑے نے خوداہئے لیے وی ےمنلوظ ہنائھمؤ ںکیا ہس گے 
ولا یا: شی کے دانے ک چھے پھر ے اھ ا ےش کے دافو کسی ںکردپاہول')- 

ری ناروڈیی رزمے کے خوالوں میں( مرن کے مطا ین ) روز مر ہ کے الفاظ اود ذہاشت وا ے نون کاگھ 
نویس استعا لکیاجاج تا _ بل وکشکل ہی ایک خواب ذوستی یا الفاا سےکھاواڑ کے ای در اف تک بات تھا 

را دگی کے ا ےط ریقو ںکوش کرت واشیں ان اصولوں کے مفابق ترحیب سے ٹپ یکرنا جن پروی ہوں 
ایک اص مات کے عائل ہوں گے پ امت رگیاں نقر با ذبان تآمیز ہوی ہیں۔ دوفر دک بہمان دق ہی ںکہ 
بنرۓ نے“ چم یبھی ان کی کاانداز ہنیس لیا اگ رخوابینا ہزات خودا ںکی وضاح تکرنے سے تاصردپ ہو- 


۵527۸۴۴ہ ۷۸۵ 77۶9ف5 


خوابوں گی تعبیر 7-۰ 

1. ایگآ دی خواب د تا ےکہائل سے ا کانام اف تکیا جانا ہے تا ہم ء دداسے پاڈنی ںکر 9 
ا لکی دضاح تکرتا ‏ ےکرال سے مراد ے: جھے اک لمکا خوا بن د بنا چا 

2 ایک مریفہ نے خواب یا نکیا ہس می قام مععلقہ لوگ نی رمعمولی لیے تھی کے ملف اس نے 
اض فہکیا: کہ دہ میرے ابتقدائی کی نکی ا ککھائی سے اق ہیں ۔ اس وقت سب بے انگ جھ بہت زیادہ لک 
ےت وو شزاس خواب کے مظفری نکوی کی یی ۔ 

کون کاادلی بد یکیا ہ گر یہ دوسروں کے خوابوں میں ملف انداز ے اما کیا چاتا ہے۔ بندہلوکوں اور 
خارو ںکو ےوہ یں ایک طویپل ذا لے پر مرک کے اقتام پرد تا ےء یا یسے بند ہنیس بچوکی دورش نکی جوڑی ے 
پا اکنارے سے تا ے۔ 

3 اش ھ یدارندگل یں انا رہعقان خر ایر یتین اظبارات کے استعال کے لیے درکتا کے 
لن دوبصورت ویگراس کے خوایں کے پارے می ہنی فی سے انی ہوش منری امم رتا ہے ہکم دہ ریرے 
انیشٹن تا ے جب ایک ری نآدی ہوئی ہے لن پھر پلیٹ فا ملری نکی طرف مرک تکرتا ہے ؛ جو ساک تکڑا 
او ایک می مال ےکی ےصح معلومیت ے۔ یی خیل: ددوبارہ مسدالۓ ایگ اشارے کے پنداددزیاد نی لک 
خواب می اور لاز ]لٹا کیا گیا ے۔ ای خوا بکاتز ہہ پاقسو ےکنا بک یاددلاتا ہے جس می لوگ اپتے ‏ رکے 
لکیرے ہوۓ ہیں اور اتھوں سے تل دہ جیا۔ 

4. ای خوابیا نے ایک دوصرے موقع برہ ا کنضرخواب با نکیا جنر یپاشھا ۓے صک یکیامکنی کک یاددلا٣‏ 
ہے ا کا تا ای ک کر یل اسے پوس دا ےووورا قترتا ۷غا ذلاے؛ جوایی کے سات بین ہوا۔ 
اس سے مرادخود بن شوواحیت ہے۔ چاگنی زی می وواسے نراتی یک کماے۔ 

58. سال فو سے موں پرعخاضے مل مز اہ خانخدا نکاس ربراوہ نے سال یس ای کتق رک دا تھا۔ ا کا ایک 
رارق ؛تاون دال, ابڑحا آریٴأ ہد سے ا نےرہاتھاء اص طود بر جب نتر کے دورانع ال نے خود 
کو اسرب جیا لکیا جب شلن نے سابقہسما لکا مہ یکنا ولا اوراس کےصفیات نظ ڈالی جس اان ےکی طرف چر 
کت ہوںء اد خداکاشگر ےق نے کے خانے مہ یں تم مارے ہے می ریم ا اض ہوہتم میں س ےکوی 
بھی مق میں ےی نکر جوان کیل نے ا کی یدگ کے بھا یک کا صوجاء جو جو کے با او روا ے اور شے 
عالی بی می اس نے تانو نکی الجی ہو زانوں سےآنرا کرای تھا۔ اس دا تکوہ خواب ءا نے نے سا لگا 
تق یا ت اک مہ ردیکھیںء اورنت رم رک ء ا اس کے ہججاۓ اسے دیکھا۔ بد لے کے ببائے بوڑھھےآدئی نے دای 
مہ یکا کول اور ایک طرف اخاغ ور کیا راد دوس طرف قر ضہککھاہ ہاں ای کے برادج×ا کا نا تھا۔حایم 
ا ھا ال 0-۸ امس تل ہوگیا اج سکوو ولا اد یک خصوصیاتگرداتا قا۔ 

68 ایک خوابینا ایک دوسرے انسان سے نما سے مج کی پڈڑی ڈوٹی ہوکی ہے۔ زی اتا ےک پک کا ٹا 
ای کے دعدر ےکا ٹڑٹما ے۔ 

7ہ خواب موضسوغ می دن کا وت اکٹرخوابتا کےکین کا ٹنوی زان شی یکرت ے۔ اس طرحءخاء 5,15 
.801 سے ایک خوانا کے لے پا سال او تین ماوکی عرتھی۔ جب دہ ال ع رکا تہ ایک کون پھائی پیراہواتھا۔ 

8 اب یس عم رکی ایک او ماس دگی: ای رت ول یں کے سات سی مکردی ے؛؟ ا نگ گروں 0 
دہ ما ہکا فرقی ے۔خاڑتا کسی بھی ایے نا نان سے وا نیش بس میں بی متام ہو۔ وہ خودائ ںک یشرع الخ 
۵) ےک دووں کاں اںکی انی خخصی تکی نمائندگ کرک ہیں اورک خ اب اے ای کے کین کے ٹن 
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واتبا تک یادد لا ہے جو ایکٹخسویس مر سے (ساڑ تھے تین اود نے 2 سال لک حر کے درمیان وفورا ڑم ہوۓ 
جےں۔ 

9 یقرت لگزامنٹیں ہ ےکہاشخائس وی رٹی کے خلا سےگذ در ہے ہدتے ہیں دہ بار پار اسے دی 
ہیں: اوران پاپ خرالوں میں ان تام خیالات اورنز تعات کے اظہار کے لییے دا1 ڈالا چا ے ”وہ پیداکھراۓ 
ہیں ۔نضصور جوعلاع کے لی جب کیا اتا سے اصولی طور پرسفرکا وتاے عام طور پرموٹرکار مہ جو جدید اور رہ 
عوادکی ہے ۔ کا دکی رفنار کے جوانے سے مرٹیس کے طنریہ مزا حکوآزادا نیل کا موقع میس رآ جا ہے اگ شور 
یدادذال کےحفص کی حیفیت سے :خواب می می کیا جات ہے دوڑیوز ٹن جہوں سے برلا چا ہے۔دوسرے بتژں 
ھراہ جب کجزیالی علاے کاکولی تسود تھا اسے سای خم یا ماود سے پٹ یکیا جانا تھا۔اکٹرخواب یس یی جےکضو 
اص اور ال کے الف اوپر تر مد ا جال کا جال وا ہے۔ ہی وزنرول اور ان لوگوں سے جن سے ماجنا 
خوف زدہ ہد خوا بکارعامطود یہ بہت بی یگ امتقبرال سے؛أن اشخائل کے جذبا تکا تج کرت اوران کے جذ لی 
تگک علاصتگر یکر تھے کان را خاندائی نال کے ذدیے خوف ناک والدکی برے جانوروں ءکتوں, جضٹی 
ھت ویر سے فمائندرگ یک جال ہے۔ بد ہکی کا مہ ےک ہش درندےۓےگووا ئا تکو چٹ یمکر ےج یں ٤:‏ جھاناے 
خوف زدوہ اود با ے بر دآز ما ہولی ہے۔ یہام ککہاعصا ی خلل خود؛ببار انان : اک ڑ خوابناے ال گکیا چاجا اور 
دوخواب تل1 زار کی یت سے مظا ہرہکرتا ے۔ 

فرد یک ےراتا آگے جا سا ہ ےک خوا بکاد خواب خیالا کو بھریی طور بجی یرنے کے لیے انی وصت 
رس می موجودتمام ذ را ؤ کو استدا لکر ہےہآ ما وہ یداد کی تقید مس تابلِ قبول ہیں یا تال قد لی :اوراس 
رح خودکو ششک کے ساتجھ ان س بکابھ ی سخ ربا ہے جخوا ب تقر کاصرف سناسنا اعم رھت ہیں می نبھ بھی اس 
۶6141 ٹیل کی کاب ۲۲859 01:٥ 8م۲٥۱۲٥ ٥٥٥‏ خائ طور ب اڑی نالیں سے ری 
۳ ین ا نی ناب سے مصو کی تقیریی راے سی نکر نے ہےہجردئی ؛ اورخودہتارانفیاو ںکی تڑے 
حوالہد یے سے اتا کرت ہو ہیں خی رمتحضران ما رمتول گگا۔ 

0وی ا٠ک‏ کےکمون ے؟ 

() ایک خواب جو اس نے دیکھا ا لک ساب ہآیا سیاہ چنک دارلبای نے ہو ہہ جواس کے ہکھموں کے 
ادپرائھی طر عگم ہواے۔۔ ای سے مراد ہے دوس ان نکو بن وف سگررات] ے۔ 

(ب) اناو 0ہ ایک لک یکیکا مک پر سغیدرد شا بات اورسفیدبیائوز نے دکتا ے۔ 

خوایانے ا مگ پرٹس وائف سے معا مت شرو کیا ۱ 

1 اک تجزیے ہش جو نے فرای زبان می لکیا ہج می ج ایک خوا بک شر کر ھی جس میں 
میں ایک اگ کی حثیت سے مہ ہوا ھا۔ مھ ار طود پراتفسا کر نا ھا کہ کیو اہ یٹ یک گیا خواینانے 
جخاب د:'6م٢٢٥۲٠ ۲٢‏ ۶ں ہ/'(0۸٦۲‏ -6م0۸٦٦)۔‏ 

خوا بکار اکر بہت زیادو مرش ام ما کی سے اساء خائ ۱ اود بہت لبعیتعاقا تکا جبربی انتا لرنے 
کے ذدائع سے نمائدگ یکرنے کاسیاب ہوتا ہے۔میرے خوابوں مل سے ایک بوڑھے برفی نے یھ ای ککام 
تفولین لکیا۔ ٹل ے2 ایا ء اوھ تھے جو کے ہو نےشن کے پھر ےکی طرع نظ رآ ی تھی سے باہرنالا۔(ٹش 
ا ظا پھ بعد ش۲ آ و ںگا۔) مطایقت والی ش کت : جن سکو در اض تکرا آ سا ننڑیں: وت یا تحزاب ے اور 
اب شش جاضا ہوں یس اپینے ذز جن یش مصنف 81300109 کا ام تا ہوں:چومچلیوں کے اعصال نظام کے 
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نون کےر دق رکا ہوا اج وی اپ جوالی مر ارام سے دی ھا۔اول بش ملہج کر 
استار ن ےئ لکر غکوکہا دو نی ۸1011006188 کا اعصالی ام تھا۔ ظا ہر ىہ نا تو ا صھے می ات ۳۴ 


کیاگیا۔ 

یہاں میں کس مضوم دالے خوا بکوشال کر نے ناکا مر جنانکی چاہتاء جو ایک چئے کےخوا بک 
ین سےبھی قابل در ہے :اور جوجزے سے جلد ای جیا نکیا جاسکتا ہے۔ ایک مالن نے تھے ای کے ارے 
کرمبش ای ین نے باد بادخواب دیکھاکہ خدان موی پیٹ بن رکھا تھا۔ دہ اکٹ مھ الیا بیٹ مز 
پناتے :کہ ٹس دوسرے پچ کی بیٹو ںکونہ دک سکوں اود یھی نہ دکیدسکوں انھوں ن ےی خاصی ڈش ‏ ےکالا 
ہے۔ چوکلہمٹس نے سنا تھا خدا حا رد ناظرے؛خواب نے اشار ہکیاک یس ؟ ای یٹ کے بادجود ج مُھے پنیا چاتا 
تھاء ہرہے جا گا 

خوابککاراس میکس پر شقلی ہےماورا کا خواب خیالات کے نام مالی سے ب ےلان برا کان اعدار 
ایرصرا بکزاب ک یی طرتے سے درکھاا جاسکناے جوخواب یس وقورغ مھ ہدتے ہیں ہم تہ الیے کیء 
افراررٹرالول یف سی ابیت د تی ہے۔ می ال لیے اک مکی چند شال اپنے ذخمرے می سے دو ںگا۔ 

1 ایک نان نکا خواب ء اس کے لان کیا بی سے ذرا حا : : 

”وی نے پا چھ اود کے لے ادائ یکر چائتی ہے؛ ا کی بٹی دنو 85 کربپزراپنے پیں سے لق 
ہے ؛ لین ما ںکبتی ے: تمکیاکردی ا ا کی یم تصرف 21 کروزد ے۔' خوابناکے عالات ےآ گا کا 
یہ ےخوا بکارنگڑا سی وضاحت کے تاب ٹم ہے۔ خاقون ایگ غی نامیا ء یس نے اپ جن کو انا کے اسکول 
یس رکھاءاور دہ اکس تال بوئ یک میرا لا اس ےک ع سے جارئا رکہ کے یت عرسھے ا لک بی شش ہے۔ ین 
بغتوں می رض زکاننلیی سال ام پذ مہو جاےگا۔ :او برعلا رک جاۓےگا۔خواب د بے سے پھے دانے ون 
امو لکی پیل نے اس کہا تھا کا نے پگ کو ایک اورسال کے لے اسکول میس پچھوڈ نے کا فیص لی کیا۔ وہ 
پھر ظاہرباثرات د بت ےکا موال میس وواپنا لا ایک سال می جارگا رسک ہے۔ اب :یہ دقی ہے جک 
خواب جوالہدتتا ہے۔ ایگ سال 385 دن کے برای ے؟ تن نے نشی سال +اودعلاع کے اخام مس باقی یہ جھ 
21 ڈول کے ساوک ہیں۔ اعدادہ جوخواب یں مو بے گے وت کےمر ےکا حوالہ ہیں خواب می ونم گی قد یش 
دے جات ہیں اود بیک وقت ای کگہرےمعتی اظہار پاتے ہیں۔ 385 کربوزدہبلا ش من ظلورس ٹیب کربوزر 
بت تی کل رآ ے اورا کی کیل تنا کی ثیت سے مہ ہولی ہے جواسکول یس اورعلاع کے اخراجا لیف 
کرٰے۔ 

2 ایک دوس رے اب مج اعراراورزیادہ رہ لاقات میں ملوٹ ہوتے ہیں۔ ایک جرال خالنء و 
مال سے شاکی شدویاء جات س ےکر ا کی ایک وات کات یبا ا کاب ع راٹس ابی کی نی ہو ہے۔ ا پہھ 
دوخواب دلگتی ہے: دہ ایک تھیٹر میں اپنے شو ہر کے سات یھی جوئیء اود ٹا (81٤ج)‏ کا ایک حت مکل خالی 
ہے۔ا لکا شوہراسے اج ےک ایس اگل .اور ا کا می یھ یھی جس آنا چاہتا تھے :ین دوضرف لے دد ےکا 
تس ماس لکرس تت .تین ایک فلورن اود پا شکربیزرے٠‏ بلاشبروہ یل کی نے کت تھے ووسوجی سے 
یس دونوں میس ےکوئی ایک مزیدنقصا نکی سکرنا ہے تھا۔ ۱ 

ایک ملورن پا مک وذ دکی ابا کیا ے؟ یہ شش دن کے ایک حادٹے برینی ہے خوابنا کی بی جو نکو 
اس کےشوہرنے 150 ورس طورذہردیے۔ا نکو اکر دو تز کی سے زودات نر یدنے بازار ردان ہوگئی۔ شی د چنا 
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ےک 450 فلونس 100 مکنا یں ایک پلودن اود پیا لک یوزد ہوتے ہیں لیک نیٹ می تن نشستوں سےکیا مراد 
ے؟ ا کی صرف ایک دای ہے؛ فا کہا یکا میج راس سےین مہ ٹوا ہے۔ جب ہم نے یق تک اہی تگا 
تھب یک یکہاسطا کا ایک حضہ خی ہے ہم خواب کےمل بر گے یہ خاصیت ایک تو نے عاد ٹ ےک ایک چچی 
مل ہے مکی نے اکا کے شوہ رکواسے اذ یت دب ےکا موئن فراہ مکیا۔ اس نے اس نے تھی بیس چان ےکا فیص کیا 
۔ائ نے چنررن ٹیس عاصم لکر نے کے لے خگی مکی ادائ یا ۔ جب و وتھیٹر مھ اھوں نے ریا شی کا 
ایک مکل خالی ہے؛اس لیے اسے اتی یلت اور ےم بر یکا ما رہش کر اہی ھا۔ 

می اب خواب خیالا تکوخوااب کے لے بداو ںگا؛ بہت جلری شاد یکر ین گنی ۔ بے اق جار 
رن ک یکوئی ضرور تی ںگی لیس ای کی مال لیس :می دکھتی ہوں می سکھی مکل وییاہی۔۔ س گن کر شوہر 
تی اکر صر فتھوڑا تھا رک یی (ا کا یی بی نکی جلد ا زی کے تزائ )۔ مس ول سے اہی ےت نآ دی خر بویکق 
تھی ( یز ر!)۔-۔ ہمارکی توجہ اس می تکی مرف مہن و لکرا کی اکخواب یں اعداد نے اہ مع برل لیے اوران 
کے تواقات ساب قہود ور کے مقاپے مل بہت زیادہ و ہد گے ہیں خواب میس تید کی اونگ لی کیم رگرئی اس 
مال می کیم تر ہے۔۔ایک متقیقت نو کی تقر تا ہ مم کی حیقیت سےکرتے ہہ ںککہ ان خواب۔ خیالا تک 
زرئندگی حاص لکرنے سے بل اندرون فضیالی مزاحمت پر خی موی درب ےگک چا جانا ہوتا ہے اود ہم لا ال 
عقیق تک رادازنن کر کت کی خواب ایک می عفر مٰژنی, دوہی تن ٹشتیں لیس گے۔ رخوابوں جس لان 
ان ںکیاتشرع کے سوال پر چھ رشن ڈال ےکی ء اکر میں تی رءکرا ہو ںکرخواب موضسو کی یہ بے مع تل خواب 
خیالات کے سب سے ذزیادہ مکیدی پپپاوکو یی یک ری سے جلدکی شاد یکنا کے ینا د3ء جو تقائل سے گئ دو 
اشفاصس(ا نکی عمروں مج ین ما کا فرق ) کے درمیان ذپگ لی یس نظاہر ہوا ہے+شاطرانہ انداز یس خوا بک 
مطلوبہ ےم یکو کرت ہے۔1450 فو کی ایک فودن اود پیا کرد م یف خوائنا کے این شوہ رک 
طرف سے اس کے خیالا تکودبانے اود نا فدر یکر نے سے مطاہقت رکھت ہیں ۱ 

3 ایک دوس ری شال خوابو ںکی ریافیال طاق ت کا مظاہردکرنی ے جوا نکایں بےم زثی بک ے٤ل‏ ہے 
ایک آ دی خواب د تا :د8 کےگھم(8 اس کے پرانے واق کا رادان تھا یش جیا ہوا ہے اورد ہکا ے؟* 


بیو 


یہ بے دنیگ یتم نے ای یکو مرکا دا نے کی دیا لاس پد دولڑکی سے پ تا جے:تھارگیع نی ہے؟ جواب : 
یش 1882 یس پیدا ہو یگ ۔' ادہہ برقم 28 سا لکی ہو 

نک خواب 1898 یس دیکھا گیا تھاء می ظا ہر ہرئاد باشیا ہے؛ او خوابینا کی صا بکرنے ٹیس نا اعی ے؛گر 
ا ےکی اورزادیے سے جیان می کیا جا سکنا۔ یہ ھا رعام مطلوجی تکی طرع ہے۔ میا مریشل ان ؟رمیوں مہ ے 
ایک ھا جھ ہرگورت جے دو د تا اس کے پارے میں سو چنا نیس بوڈ کت تھا۔عمرلیٹل ج یج یہینوں سےا کے بعد 
مر ےکینک ک ےکھرے می ںآ یا جھ ایک نوجوان مان نگی۔وہ ای خازژن سے مھ سے اس کے ات یں 
اتضارکرنے کے بعد ما ءاددو ہا پراپنا ایگ اپچھا تن چوڑنے کے لے بے ین تھا۔ یددہ اذ ن تیج سکی ع رکا 
انازہ ای نے 28 سال لیا تھا۔ال کے بظاہر صاب کے نج کے بارے مس ببت بج ھکہا جاسکتا 
ہے یلین 882 1 سال تھا جب ال لکیا شادی ہو یگیا۔ دہ دوسرکی اور دوخواتین سے جوضیر این تھی ذ ان 
سےگف تکوکرنے سے باز نددہ سکا۔ دہز اوہ جواان ٗی٠‏ اود جب ا نے ایس بےتلف ہوتانہ پیا اس نے ود 
س ےکہاء شابدوہ اسے بلڑکی عمروالا اریہ ششقی ہیں 

ان ءاورای دوسرکی مشابہرمشالو ںکو جن می رکھت ہے ؛ ہم کہ کت یں :خوا بک جا درست يا فا 
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کی میے سے خدمت انام دا ہے جنمائندگ یکر نے میں نراڑ پے ہوتا ہے۔ دہ ال ط رع اعدراد سے اۓ 
اوازرے کےارادول کے انظہارکی حیقیت ےنتا ہے؛ ییے دہ دوس رے ما منظریات ۰ اساءاورنتق رمروں ےنتا ے 
جرف زپای تصورات ہوتے ہیں۔ : 

خوابکارکی خ یکن تگو نا ٹیش سلا۔ چا ےکن یگ نقار او رجوابات ہو٠‏ جوخوداۓ آپ می می الف 
ہوں خوابوں مم وقو ا پذ ہد گتے ہیں ۔ وہ بمیشہامی بی ھا ا ہ ےکسخواب ضرف تقاری کےککڑوں کے خواب 
خیالات سے لیا جاجا سے جو دای ادا کے با سے جات ہیں ؛ اوران سے بہت ای خود مقار اش ربق ےتڑا جات سے 
دو ضرف اتی ال کمن سےلوڑتے مو بائےء ای ککگکڑ ےکوقول اود دوصر ےکومستزءکرتے ء یش لک دہ 
اسے نے انداذ یش تیاچھ یکرت ہیں ءا لی ےنقی جوخواب یں وائ نکی ہے ؛گزلے مس حون یا پاداجزاۓے 
کی ٹیل ہوجائی ہیں ۔الفاظ کے اس نے اطلاقی سے تواب اٹم یکو رانا کرد تا سے جو وخواب خیالات 
یش رکتا تھا ءاور ان سے مکل ای نمی اش ذکرتاے۔ فور چاڑے ے نوا بگف تگو اوارتادونایاں اور 
وط اجزاۓ تر یکودوسردں سے الیگ کیا جا مکنا ے؛ جرف رہ کی حثیت سےاو رن طور پا لیے مہ یاکرتے 
ہیں یسے ہم مچھوڑے ہو تروف ا کن ہگ یکومطال ہکرت وقت شال لکرتے ہیں ۔خوا بگش تگواس طرح چوس 
2ب۶ جس میں خنلفاوازموں کے بڑےگکڑو ںکوایک میلیٹھو نکر یا کے کیا کیا جا تا ے۔ 

تاکی ابو لج ہو ئےء بلا شیہ؛ سے بین صرف الن خواب تار کے لج سے جوکفت کیا ابحےصال کرذاررتی 
ہیں :او نشی تار ےکی ضشیت سے جیا نکیا جاجا ے۔ دوسرکی جو انی ونس ؛نیی دیس ہ ا نکاس یا 
ساد و٥ف‏ تگوکی خقیت ے ادا گگیا جات ےت دہ مارگا بداانڈگ ڑا یڑ ہوتاء اور ہمارے متعرر 
خوابوں مج انا راتا بای تی وتب کی کے پا ے۔ہہارا مطالعہہبھیہ خوابویں کے لیے کشزت سے اود لا تفر 
از ےک یف تگو کے لے سای سے ن بل رسائی ودنہ ما کرتا نظ رتا ے۔لجا نکوکی بھی ٹے جوف تگوکی 
ضقیت سےخواب میں نمایاں ہولی ے ا کا حوال ہا نب یف تہگوئؤوں سے دیا جاسکتا ہے جو خوابیا ن ےکی یا مکی ہولی 
بیا۔ 
ھم پیل ھی ان خوا بک یکن تگووں کے اشتا کی مشالیش خوابوں کے تجزے می درا تکر گے ہیں جن 
کادوبرے م تد کے لے حوالہ دیا گیا تھا۔ اس طرع ؛عتوم بازاد خواب ش لا ہا ں گن تگوڑوہ اور مزینیں 
کیا جاسکن تا یھ تاب کے ساتح ناخ تکرتا ےء ج بکیکف تگوکا ای کگڑا: یش وی جاضاء مس وی لیت 
خوا بکتصوم بنانے کے لیے مقو کا ھی کٹھیک پوداکرت ہے ۔سابقہ دن خوایناءاپقی باون کے ی نی مال ےکا 
جواب دے ہوۓء ان الفاظ سے اسے یک طر فکرتے ہو ۓےکتا ہے :یل وویں جاتاء اینارو یدرس تگرہ؛ اور 
و خواب می پہلا جزدا اتی ہے :تاککف تکوکی لاتف لی صوت کے ضےکادوصرے جضے ےگ کمرے۔ بیثذاب 
کن نا ئل ائپھی طرں موزوں ہا ہےء کن دہ اسے دو بھی دتاے۔ 

یہا گی مشالوں مب سے ایگ در ہے جاک نی ےکی جانب رما کرک ے: 

ایک بڑا احا یٹس می مردہ اجسام جلاے جار سے ہیں خواہتا کنا ہے“ می جار ہا ہوںہ می اس متظر کے 
سان غکیڈانیں روسکتیا۔' (گغ تگوخمایاںننیس ) یھر دہ دو قصاب لڑکوں سے ماما سے اور لپ تا ہے٠‏ ایا کیا ان کا 
زا گر تھا؟ اوران ڈل سے ایل اب دتا ہے نی دہ اسنا تھا گر چرودانسا نکاگوشت تھا 

اس خوا کا موم موٹح در ذیل ہے: دا ت کا کھا نا اپٹی تیدئی کے سات ھرکھانے کے بحدہ خوابینا اپنے قائل 
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قزر پڑویں می لیے کے لیے جا ہے۔مہمان نوز وی مان لئ اپے رات کےکھانے کے لے یھی ہی 
ہے ؛اورای برکھانا ھن کے لیے وددتی ہے۔ دو کے ہے انار ےک ہا ےکوگی نوک یں ۔وہ جوا 
دبی ے: تھوڈاسا نےلوہتم دی سے بنداس تکر گت ہذہ ا ام کے دوسرے الفا بی ہے۔ ا رع خواڑیا 
اصرار پرپچکتاے؛ اور جو اسے ٹپی کیا گیا لکی تھی فکرتا ہے ۔ دومحدہ ہے !' جب دہ اہی یدگ کے سات تھا تا 
ہے٤‏ وہ اٹی ون کے اصرارہاورکھا ےک یکیفی تک شکای تہکرتا سے جو اس نے کچھ تھا ۔ بی اس منظر کے سان 
کڑایں روستا خابکا عہار یما بھی ء اص لکن تگدکی ہفیت ےظہور یں ۷ا جھاسے مگوکرنے وا ی 
خا نکی جمائی جاذمیت ےھٴلاقی ایک خیالی سے ۔ ا کو بی طرع بھی با نکیاجا سنا ےک دہ أس خاف نک 
دن ےک یکوکی خاش یس رکتا۔ 70 

ایک دوسرےخوا بکاتزی.۔ مے می ا مق م برا کی بہت زیادوٹمابا ںکف تگوی خاظر جیا نکر لگا جھ 
انا مرکزہ نال کن شی کوصرف اس دقت یا نکیا جا 2 سے جب ۴م خوابول می اث ت کی مدکی چا کر تے 
ہیں۔۔اور ہہ زیادومعلومات الُڑا ہے۔ می ہت دا خواب د تا ہوں:ش لد کک لیا یٹرئی ٹل را تگوگیاء اور 
دردازے پہ پیم دنک نے برہ می اس (ہتوئی ) بروفی ریلشل کے ل یکا ہوں: جرد اجنبیوں کے مات 
وا بوتے ہیں :در چندالفاظط کے کے بعداپچی میزپ بے جات ہیں۔ پل ایک دو سر خواب أس کے بعظ رآ ہے: 
میرادوعت ,اج جولائی یس ویانا آ تا ے؛ می سس ےکی می متا ہیں وٹ اپ (متوی) دوست 0ا ےکف تک 
کرجا ہوںء اور یش ان کے سیا تج ٠‏ جا ہوں ءاود دہ ایگ دوسرے کے سامئ ایک میوٹی می میز پر جیے جاتے ہیں 
اور یس بیس می زکے اننام بر ایک ج گکنارے سے د تا ہیں۔اح اپنی ہین کے پارے میں لوٹ +اورگتا ےوہ 
ان گن میں مرگیءادر پر دای ط رع کا دوآاز ہے تی 0اا ںکو یس کا میرئی طرف متا ہےء اود 
سے لہ پچتاے میں نے کو ال معاٹے کے پارے می لکتاۃا یا قھاء ال مقام بر و جیب جزبات سے مخلوب ہو 
جاجاے۔ ٹل ٣۱‏ کو ان ےک شش لکرح ہو ںکہ ( مم طود یب نیس جان سا کیک دوب زنر وییس ہے لکن اپ 
شی رہ می سکپتا ہوں :بد۷ ٣0ا۱‏ بی رنیں ماش ہوۓ 0 کو و کت ہوں :ا ورمی ری ظروں کے اٹ سے دہ 
ژرراوررھرلا ۶ چاتا ے اود ا کی آنگھیں پیا نی ہد جاتی ہیں اود پھرو نیل ہو جا ہے۔ یم ای بہ بہت خی 
ہوتا ہوں ئھیں ا ب تا ہو ںی ارز ےٹیل بھی رف ایک سارہ ایک جھوت ے اود جس در اف تکرتا ہو نک ےہ 
مان ےک ایائٹ ا زیادہ کے کعرسےک وجودر ےگا تنا لیک جاتے یہ اود دوک ی بھی ا 
خوائٹش پر پاب ہو جا ۓگا۔ 

ال خیب صور ت خواب نے خواب موضسو عک کی ممالی خوصا کی یاکردیا ےس خووخواب ین بالگ 
جقید اتی زیادہج٘نی میں نے١‏ نی نشیک ادراک![۷۸۷ ۴٥۱۵کے‏ بیاے !×۷۵ ۱۷۷۵۸ کی ہک رگیاء بلا رکاوٹ 
مویوں سے مخاطہ و مکالمہ مج نکوخواب خودمردو اخلاحگ/٣‏ سے میرے سی بے رپا پائء اورشد بے اشمینان چووہ 
گے رتا ے۔ بی نے ےط ل کیل سے مچھانے کے لے یس اچ دی دے دوں۔کن عضیقت میں نیں وہ 
اکر کے یج یں نہوں جھ یل خواب یکرت ہوں ملا اپ ےگہرے دوس تگوای ادگ اط رقربا نکر 
دا ہیں۔اوراگر میں تقیق تکو چان ےک کوکش کر ہوں ثواب کے معن :یٹس سے میں خو بآ گاہ ہو تباو ہو 
جائےگا۔ جس اس لے لاز]خواب کے چندعناص رکونشرم کے یق بکرتا ہوںءشن میس سے چھ یہاں ہاور پچ 
بعدرمش پیا نکرو ںگا۔ ۰ 7 

ار ویٹس میں تیں مم کونظر ے۔ ات نکر ہوں خوا بکا مرک کیل دا ہے۔ ا کی آ میس جیب اود ا 


رر ںہ 


خوابوں کی تعبیر 02 


فق الفرتطور 2 ہوا ہیں ہاور پھر و کیل ہو چاتا ہسے۔ مظ مبلا تک دشبہ ایک نظھار ےکاتل ہے ج تی 
بے مم آی تھا۔ مم فزیالوجیگل اسفیدٹ می ڈیرانٹیقا: ما کے دقت یٹ رتا اود برک نےکر 
ھی پا کی لیباریٹری یش اپے دقت پر حاش ریس ہواکرت تھا ایک مہ جس لیے؛ دہ لیب لے کے وق تآیاءاوریرا 
انظارکیا۔ جوکھی انس نے بھھ سےکہا ووشظمر اورمتعرد سےمتحلق تا؛ لیکن ج بھی کی نت کہا ال وقت | 1 
فی تی ۔ دہ تھے جو بجھ پر چا فی دہ ا کی خوفائک یھو کاکور تھا ۔کاشی می اس سے پیک لک 
بوتا یس ٤0‏ خواب مم لکرتا ہے ۔خواب مم نے بجھ سے اہناکرداد بد لیاء جھ می یکین کا باعث ےکوی 
ھی بندہ جوا یم ما سر ری یھی پادرگتا ہےہ جوا نارود ال کیا گیا عم رش بی ہایت خوب صور تھی ,جو 
پھیشہ ختے می ل گرب رہواتیں ۔آپ اہے وپ خلاف درز کرنے والے جوان کے جذباتکاانداز :لگا کے ہیں۔ 

نین لجع ےکک میس ×۱۷ 18 کین لکر نے ںکامیاب نہ ہواجوخواب می جم لہ تھا ۔آ ترککارہ بج وہ 
جب یادآیا نس کی یہےا ہے دوافظا خراپ ٹیس ات فمایاں تھے۔ددائں لیے نہیں کے کے یا سے گے ء کہ دیے 
جئے تھے ریس نے فوراجانا کہ دوکہاں سےآئے ہیں۔شہنشاہ جوزف کے فرموں یل ویاناحوف رگ مب ررن 
ذ یگ خوب صودت الفا ا کھے ہہوۓ ہیں: 


۷۷۲ ۵08۵م نااہ8 

٥٥ داأة‎ ٥60 :گنام‎ : 

ا لکندہج رر ے بش ےے وو لیا جھ ند ےکواپے خواب خالا تگا رو یٹ خطرناک خال کے لے موزوں 
ااءاودشس کے چاہے گے می تھے ووفردمعالے بس چی سکپتا دو اتی ند ویش ہے او اب پادرتا ہوں 
کنا کی بادگا کی لو نو رٹ کی خانقاہئٹش افتاج کے چندوٹوں بعد یک ایا تھا۔ ال موںے پر یی نے ایک 
رحب پچ ر مر ککا یادگارکدیکھاءاور (لاشتور یش )میں کے ساتھدضردد سو چا کے مرا پیارادوصت 0ء اتنس ے 
لیے ای لاد فانائیاں وت فکرنے کے او ودای جلدسو تکی وجہ سے ای نیودیگی پالی ‏ کہ نہ پا کا تھا۔ اس 
لیے بیس نے ہ ادگاد ای کے لیے خواب مس بنالی۔ جوف میرے دوست 0 ک پیائی نام ہے۔ 

خواب تر کے اصولوں ک ےت میس ای۱۷۱ 206 کداذ دای 07 لاٹ بد ےکا جواز پانے میں 
کاضیا ب کی ہوا فتھاء جو میرے زین تمروزفکی از گج ا لیگ ۔خواب خالات کے پچجے دوسرے 
عناصرنے ا سکوککن انے مس تا نکیا ھی مکی تا تقیق تکی طرف مبذد لکرائی جال کخواب سےمظر 
میں میرے دوست ےم خلت خلات کے دودہارے سم یں ءایک دگنی ٠‏ دوسرا محبت مھرے جذبات۔-الڈزل 
الک یر اود مخرا کر ھا ہواے۔۔ اوردوفو کی نمائحدگی خواب کے الف ادا 00 یش د کٹ ے۔ جے 
میرا دوصت .اک اہچھاسائن دان تھاء بے ال لک یادگد بنالی جا بے ؛ جیے دہ ای کن پر ورخواہش(خواب کے 
آخریس اظارک یگ ) کا خطانکار ہے یس اسے نیست دنا بودکرۃا ہوں۔ یل نے یہاں ایک جم لص وی موزونیت کے 
صاقو ماخ تکیاءاودای اکر ت ہوئے یں موجودشثال سے متاثر ہوا ہول۔ لیکن سکہاں ا دی کے دومتوازی ر 
ملین کے درمیان ایک یما ناف پا جاء اوران دوفو ںکوہی تل جواز ہدن ےکا دگدے داد پا تا ہوں ءا کے پاوجود 
دہ ایل دومرے را انداز ہو ےگ ی کش نمی ںکرتے ؟صرف ایل مھارت چو ایم تاری سراف بھوڑنی 
ے۔ می پیر کے چوس مینزرریش بش اتی جواز دق ہے جیسامیززرنے بے پیادگیا؛ ٹس اس کے لیے روتا 
ہوں؛ جیا دو خوش مت تاہ میں اس پ فو ہوتا ہوں ؛ جعادہ ول رام ا لکیگگر کرت ہوں بلکن چاو بی 
آرزو والا تھا بس نے اس ےش کیا کیا ہم یہاں دلیا تا زبالی ڈھانچہہ دییا ہی تافص نیس رکت ء جیما خواب 
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خوابوں کی تعبیر تا 


رالات می ے؟ ال لی خواب می کی بر ھی دہ ہوں۔ امم خواب خیالات میں ا کیاتقمد بی کے لے 
مرف باری ریت تلق ا سنا تا کل وہ درن یل جیما ہت میرادوست |۴,ویانا یش جرلای 2ت 
ہے ا فی لکا حقیقت ےل معاملٹل _ یر ےئ مکی حدکگک میرا دوس ت بای دیانا جولائی می شآیا۔ 
لن جولائی کا گہینہ جو میزرر کے نام پررکھا کیا ہے :اد وکنا سے اس لے وی یل کے لیے مطلو نچ بی یکرتا 
ے۔ کرش بش کا اگرداراداگرر پا ہوں۔ 

یکا ج- افاتی ے؛ می نے ایک مر دای بر ٢‏ اگردار اداکیا تھا۔ جب مل چودہ سال کا ڑکا تھاء 
یس نے پروشس اور مر کے درمیان شل رک عم والا نظ سان بچوں کے سائے اپے کی کے تداون سے یڑ ںکیاء جھ 
بج سے ایک سال بڑا تھاءاود دہ جو ہمارے پاش برطاعیہ سےآیاتھا.۔ اود اس طرح ثوت تھا اور اس می یں نے 
کیل کے سا یکین مس ناخ تک ریا تا۔ می ر ےتسر سال کے انام کہم بدانیں ہو ۔ ہم دوٹوں 
ایل سرے ے پیارکرتے اور جنکڑتۓے ھے۔ جیماژںل نے پیل می اشارہ دی تھاء اس پیکاننقی نے مرا یم گھر 
لوگوں سے تعاقات بنانے میرے تد کے جذبا تکانتا نکیا میرے کے جن نے پچ رای وقت کے ب دک 
مگردارو ںکی شی مکی ء جس نے ال قو ت کش اود رگرداکاایک دوسرا رخ دراجومیرے لاشتوریٹ جاگزی ہوگیا- 
بھی دہج سے بابت با بت ہکرت اور اپ نقالف کےشل ما یی سے مقابلہکرتا۔ بعد کے الوں می بچھے اکٹ 
ایک شف رکل تگوکاجایامگیا ج٘ سے نل انا دفا کرتاء جب میرے والد ۔۔اسس کے دادا۔ بجھ سے پاز پل 
کرت .تم نے جو نکوکیوں مارا؟'' یش نے اسے ماراءکیو کہا نے بے مار تھی دہ پیک نمضظ رتا جھ ٥۴‏ 
!۷۱۷۱ ے![۱۷۱۷ 1011 نا۔ می رگا اپے دوست کے لے شی ہجوت زندگی می ذدائھی میڈیٹس رکھقی ہس سکوجون 
کے سات کن کے تخلقات یس دیکھا چاسکتا ہے۔ می ہج کہ ت کہا تھاء اس خواب بر بعد میں طض لکذ تگو 
کرو ںگا_ 

7 ےس ردہاالفوابراگندهخواب 


خواپوں می ڈانی سرگری 

ہمارے خواہو ںک یتر مم اب کک ہم خواب موضورغ کے بے سرد پاب کے فص رک متعددبا رآ ہیں اس 
ےم زیادود راس کے سب او رع یکیا نین کول سکیس ڈال کھت ۔ ہم ہ بل شب خوابو ںکیا بے سرد پا خوا بک 
تر کی طالفتکوا نکی زا دیل کے ساقحد اس لے ٹن لکرتے می ںکخوا بکوضص رف سکیاطیف اود جے وگ مر 
گر یک معن پیرادار نہ بچھا جاۓ۔ 

میں چندمنالوں سےآنازکروںگا جن سے خواب موضو ےکیاصرف بے سردپا لم وی اور برای 
رات ناب ہ بای ے جب خوا بکو می گلا چاتا ے۔ یسوی خواب ہیں چء--مارنال ورپ سوج چارے 
روغ ہوتے ہیں دو خواینا کے والدکی موت سےہتحلقی ہیں 

خواب 1. یہاں ایک میٹ کا خواب ہے جم نے اپنے والدکخواب دن ےکی جار سے چچھے سال پیل گنوا 
دیا تھا: 

ا یکا وال ایک خوفماک حادوغہ سے دواد ہوا۔ دوٹر بن مل سف کرد تھا جب ٹربین وی سے اترم ُشستیں 
ایگ دوسرے می گھ سکییں ء اوداا یکا سرایک طرف سے دوسریی رف کک تاہ ہوگیا تھا۔خوانا ا ںکو بس پر وراز 
22 ے ای ا او سے ایک زنمکمودی طور پاپ چاتا سے۔خوابتا مت جب ہوتا ےک ہاگ کا زالاغاو_ٌ ےۓ 


رر یں 


خراہوں کی تعبیر 4" 

(دچار براے( چر وہ یا مر نا ے خوابڑنا خواب با نے ہوۓ اضاف گا ہے )ساس کے با پک 
یں ایت صاف ہیں۔ 

خوا بک نقید کے مروج اصولون کے مظان ؛ ا خواب موضوم دضاحت ددرچ زی کی جاۓ گی:ازل٠‏ 
جب خواڑنا اپنے والد کے عاد کی تو یش یکر ہے دہ بجوگل جانا ےکا کا دال کان ول پک سے بی انی 
ری ے۔خوا ب کے دورائن ا کی یادداشت بیرار؛ول ےہا لیے دو خوداپے خواب رشب تا ۓےعالال 
ا ر٠‏ ہے ۔تز بات میں باج ےکرا کشر لٹ کر لکل لذرے۔ٹواییا کت الک 
اکر اپے وال را گے برا جج اود ا کا مان خواب د یھ ے رو دن پا ہے۔ دہ بات سے جو ال گے 
لیے مک با وٹ نق ےک ا نے ال کے وال دای ینٹیں اید ھا اوروہا لک مج وی ددے بنادپاھا۔ 
020 لوان دن پٹ اک پرانے انی لازمواسٹوڈیکھتا ہ٣‏ کےا ود یی جم پر دی 

را دیاے جوا کی ہے۔. نی ؛کیکپپٹیوں کے درمیان کہ بہت زیاد انگ ہے۔ اوراپ بادد از آتا ے 

ننس نے خواب نکیل می حض لیا خوابینا کے والدگی ایک از تس جب ایام و کی٤‏ 0221 
سے پان :وتء دہ اپ دونو ںکپپٹو ںکو اتوں کے درمیان دا ء تی ال کا سر بہت با ہور ہاے اور وہ اے 
پچیچانے ےک یکن کرد تا۔ جب ثواڑنا دسا کا تہ دو ال وقت موجو زا جب ٹیل عادخالی طور پراجا باتک ئل 
گیا اوداسس کے دالم کی شی سیا و( کا پمیں صاف ہیں ) ہوفاشیں۔ جب ا کا دا دنو کرت با اشطراب 
یں ہرتا ای کے مات پر شی ہٹس ہا خواب می نم ھا اگیا۔تحیقت یہ ےکہخواب یل بیٹجھریال ہنم کے 
نان خواب کے دوسرےموتع بب بدل جاتے ہیں۔ خوانا نے اتی وی بن کا فو لیا اس کے پاتحد ملع پلی گر 
گی ار جب ال نے اسے ایا ا می دراڑ گی جھ کے ماتے مود یح نکی ط رخ ہو جج 007 
اوک جا یی ۔د ور مائی شکن لیے ے خودکو داورول ت ےکا ھ72 پیل ا سک ور 
کیو دداڑ نا 

ال طرح ا بنا بے سرد پا آسان زبان یش زبانی اظمبارکی بے ا یاظ کا" یر جوم یلو اور 
ئل کے درمیان اقیازنیی ںکرل ۔ عم ب انم پیج ےکر کے کے عادکی ہیں: یتم نہیں سوتے دووای 
تعارے والدہیں؟ اس خواب جس بے سرد پا و رکوہ با شیہآسالی ےن راندازکیا جا سکتا گے اک رما کا 
قوت پ اما را تا مکرنے ا اجات ہول: دہ می کے پر داب جو چاتالکہ یہ بے سرد پا سے مظاہہ تلم باقنا 
مروے۔ 

اپ 2 یہاں ایا ما ایک اود ال میرے اپنے خوابوں جل سے ہے( مم نے اپ واله 
/48962 مس گویا):۔۔- 

موت کے بعد میرے والد نے مکی با کی سیا دی کردارادایا ور نکوایک سای اکالی یں تقد 
یا اد یہاں مل ٹیرفمایاں شوپ ایک وی ری کا ہوں! ؛تدددآدئی: جیے دہ رج سیک میں سر 
ایک یا دوکرسیوں بیکپڑاے ۔ دوسرے الس کے ادوگرد ٹر یں۔ بے شھے یاد ہے دہ اپنے بسن مرگ پگ ی گیٹ بالنڈ کا 
رع رتا تھا ادر یں خوش ہو ںکہ می وعدہعقیقت میس کے خابت * ہوا۔ 

تق یکا لندے کان یا رقر یکنا گیا جب من ری؛ ؛ پا لیما نکیا رکاوٹ ڈال ےکی وجہ راج بت 
حاات شی تھا ء اور اس مگران ےگ ود ہاج ںکوکواو مان مزل نے ا نکوعطا کیا تھا۔ملمولی حوالت کے جوموظر 
خواب می دج گے دو ای تچوئی تسد بشقل ہیں جن کے عناص رک مفقل یا نکر نکی اممیت ے 000 
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خواہوں کی تعببر 5 
الا تک دی ھ ری خواب نمائندکی ہیی زندگی۔ می ون ےکی حقیت سے متا کر نے کے لے اصورا کو تی 
کرلی ے۔ میرےٹوا بکیسوبی تا ۴مہ سٹر کی ا سو رن ک ےن می ازم ٹو دا لکردوککڑٹ یکا ٹٹ کی ماد 
ریا کی پر برگ کے دا بر کک بیکش ہے۔ہادریق بیاک رخ میرے دالدای میرےخواب مءلاننداد 
لوگوں مم لگھ را ہوا؛ لکن دہ ایک یا دوکرسیوں پر ٹر تھاء اوراس طرعء ووسٹونل رشر(صدارلی منصعف )کی طرخ 
ہے۔( اس نے شی مت دکیا یہاں ھی عارتی گرا موی منص فکی در نیس وگ ا) ہم و ا 
میرے واللد کے بستز مرک کےگردکوٹرے ہے یھوں نے یرد یھ اکہد گر پالڈ کی طرع نظرآ ا تھا۔ ا کا دج 
ترارت بعدازموت پڑھاہواتھا۔ ال ک گال مر سے مر ق ہو گے تے۔ اود دداستز پرد شک کی میم نک میں پڑا 
ہواھا یٹ نے "مس بکی شک ضحم تکومفلو بکر(ہا۔' 

جار خیالا تک ای اٹھان نے می ا مقیقت کے لے تا کیک ہیں ائ مرک قمت ےنملناے۔ 
بعد از موت درجہترار تکا بڑھنا خواب موسوم کے النا مو کے ابو سے خطابپقت رکھتن ہے۔ اس فا سب 
زیادونگیف دوپتاءزدگی کے خی چندمضتوں ںآ خون (رکاوٹ) سیکمل مفاورع ہز نے س ےکی ۔مام اقمام اك 
خی ربذب خلا تا ود گی ال سے داستت ہیں۔ می رسے جم مروں میں سے ایک :ننس ےس والرگراںی وقت وا 
جب د ور زش گا می تھ-۔ اس موق پریش بہت زیادو متاخ ہہ اور اے ا پا تی کی یکن کی ایک مرح بے 
یلکن طرتے سے ایک رن دای بھ الگا کا ایا گیا جس کا اپگا کر آودام ثگحھرلا یا گیا ۔ جب دہ 
اش کا لال اجا رد تال موت کے لیے میس میابعد امو ت او کا لا و پڑ مھ ہوا۔ ہی ای حزالت سے بہت 
زیادہ پا گا +کیو نکہ یہ حدگ بات گزمیطود پرا کا اپ باپ کے بارے میں بادداشتول پ برا ار ڈالے 
گا ہم اب کی فا جم مرائی تکرب گے نہ کی خواب لہ مک ند ےکا موت کے بعد ٹر ے کے 
و کا ا کن ہونا یم اور پگ پوتا ہے :کون ا لک خوائنی کر ےگا؟ اب ای خواب می نٹ مردپائی کا کیا 
ہوگا بے سرد پائی کا خبورصرف ا حتقیق کی وہ سے تھاکہ ہم ضکن کلام کےکائل جائز ے سے بھی بلس دہ 
کنظظراندازکرنے کے عادگ بی جواس کے ابر اتی کے درمان دجودرکو تا اور اے تبایت این ذاگی ے 
خواب بیس ٹن یکرت ہے۔ یل دوباوہ ہگ شک اس اع رکا ایارک یت ہی ںکہ بس دا ابو لیے اور جان 
ےکر پیداکیاجا+ے۔ 

دور ار سے ھردہ اشفائ ہار ے خوایوں ھی زطدہادد گرم اود ہارے ساتھ دای رک ےکی یت تےے 
ظبور پڑ ہو ؛نی رمع نر پداکرتۓ اود ہپس وشائیں وج ٹیہ جھ ہارے نوالو ںکو ٹا یم رۓ 
کی استطاع تک ین خشموت ہولی یی تا ہم لن خوابو ںکی وضاحت مل مائے ہوکی ہے کی مر ایا ہنا ے 
جب ہم خوراپۓے آپ سے کت جیں: اگ رمیراباپ زنر ہوتاء دوال پرکیاگتا؟' خواب ا ںکا گی دوسرےرلے 
کے مال ٹیس اس مین عالا تکی مو جو دی کے ذر یت سے اظمازک رسک ہے ۔ای مرخ :ملا ء ایک جوا ن ہی تس 
کا داد سی کے لےکشیم ور چو گیا خواب دکتا ےکہ انڑھا آدٹی زندہ ہےہ اور اپنے اتے ے٤‏ ال کے شابان 
اخراجات پر لا تکرتے ہو جواب طل بپکرتا ہے ہم اس خواب بر اپٹی معلوما تکی ناد رکیا اخت را داروکر 
گج یک دہ آرٹی سے سی مرچا ۓے :یقت می لی ہس خال ےک مردہآد یکوچ جن ےکی شردز نہیں 
+ ولا ٗی ال تقیقت پراشینان ہوتا ےک دواس مال میس می ہنی سک کتا۔ 

بے سرد پا خوا بک ایک دوس ری شکل موی رش داروں بس دریافت ول ہے جوتظارت ورسخ رکا اہارس 
کرک ؛ دہ انچائی ترین امترداد کے انا رکی خدم تکرتی ؛اورأس د بے ہو خیا لکو ین کر نی ہے مکی ےکا بندہ 
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نکرتا ار ے بندہو سب ےآ خر سو چاہے سام سےخوا بک لکرنے کے یور ف اس دق اظہارے 
قائل ہوتے ہیں جب ہم بھی ںکرخاب تنا اود یقت کے درما نکل ا ای ناشن کآدی جوا 
والدگی مرش اوت می تارداریکمتا ۓ اور وہ ا کی مو تکوشرت ےگیںکرتا ہے پھر سے بعد زلم 
رجا کا بے یغاب د کھتنا ے: ای یکا پاپ دوبارہزندہ ہے ؛اوراس سے پیش کی رہ رباغا مک گول اے, 
6رت سے زیادواہم نے سے ) وو یھ بھی مرن تھا ء عالا نکد اسے جا ای تھا خواب ای یلیم ے 
گر بھی پھ نہیں مرا ق/ہ کے بعد یچ می ہ خوااکینکودا٘ لکرتے ہیں ۔اوداگر لان دوا کو جا ار سے 
بعد ہم ا ضافکرتے ہیک خواڑیا نے اپنے اپ کی تار دای کے دوران اکٹ خوائش کی کا ا کا باپ مگیا 
ہوتا۔ دو واقتی ای لی آمی زخال رکتا اوت ا سک یش مکرنے کا ای کالہ بے گا ۔ جب دو اس دلرل 
موت پرلوح گنال تھاء نی آمیزخوائشل أں کی لام تک نے آئی کیو ںکراس نے ناد انان ای زنر یگ مکرنے 
یس ضہ لیا تھا۔ اپ کےخلاف ابتذائیبکاناصا لک یدارک رک :ین ےکا خوا بکوا تک حقیت ے 
لا جا ے۔ وو ئل ئک تھاکیو ںکرخوابکواکسانے وانےاورونع کے خالات کے درمیان انال شر تکا جس 
یا جا ے۔ اس لیے اس خواب نے نات سرد اٹل اتارک را۔ 

ام کی حثیت سے مل ٹل خوابوں میں ؛ج کا خوانا دلدادہ ہوا ے+ ارم بہت سےنشکل مکل 
کے ساسا ھنکرتا ے؛ جن کال ہی انان پن کڑس ہوتا. اس سب کے لے نیا طوربرا خلا نکر دا سا لگا 
چز ہی تکوحلاٹ گیا جا کنا سے جوخوا بنا کے متولی نس کے۔ ایت کو ضا يہ میں رکھتی ہے۔ ارلے خوایویں شی مردو 
شس کے لے میعام بات ہوا ےکا سے اقڈل زندہ انسا نگ جثیت سے برتا کیا جا ؛ مچمرا اتک بے انڈا 
ہوا ےک دومردہ ے؛اورخراب کے مدکی رح بر وہ ایک مرح پچ رزندہ ہوجاتا ہے۔ مہ ریا نکن اڈ ےیگ 
نے ؟ رکا خدائی طور بر برا تفباطکیا کہ زندگی اورمو تک تد بی خوابنا کی لاتذ ری کی یکر چاوتی ہے۔(میرے 
لیے ا کا زندویا مردہ ہنا ایک بی بات ے)۔ بیلاتْرلء(9٥٥٥٥٥189111)‏ خی نیقی نہیں ہلیان خواہ‌شکردہ 
ہے؟ ا کا متصرخوانا کی شد یر شرت اور اکٹ متشادجذبائی دی ےکاانکارکرنے یں ودرا ہے اس لیے دہو ال کا 
ہزیت کی خواب نمامندگ بن جال ہے۔ دوسرے ثوالوں کے لیے جن میس بندومردہ اشخائ سے تا ہے ددع زی 
اصول اکٹراںکی رفا کا ہے؛اگرخواب میں خوا کو ہے یادتددلایا جا ےکم مدہ مرچاے؛ وو شودومردہ 
سے براب رتا ہے؛ وہ ا پا خودکی موت خواب می د کت سے خواب مم ا چا ک گنا اس شخاشت کے خلاف 
احّاح ہواےءاوروہ مت گومستردکرتا ےک خوااردہ ہے لین ریو ںکر تلیمکرتا ہو ںک یا بکا 
یر کےتمام داز و ںکوخواب م وضو ےنککوانۓے ےدورر تا ے۔ 

3 اس شال مم جوئھیں اب بیا نکروںگاہنیں مقصمد کے ساتھ بے سردوہا مصنوب بیانے کیل میں خواپ 
کا رکا سرد سک ہوں جس کے لے خواب لوازے یں یہا کو مو نیس ہے۔ائ ںکوائس خواب سے لیا میا ہے 
جر میں نے الات مزانے سے ذرا سے اون ٹ ھن سے ملاات کے منج میں دیکھا انیس ایک کی یں 
چارپ|ہولءاور ڈراگ رکرگی ریوے اشن نے جانے کاکپاہوں۔'' لا شبہہ می شتحھوارے ساتح ر بے ٹیک 
گا ڑی کے سا ڈدائ یکا سکرسکتا ہہ ؛ ڈ اید کے یج ۔لامم تکرنے کے بح دکچتا ہوں۔ ای وقت گے دہ ایا 
رآ تا سے سے میں اس کے ساتھ بھی سنکر اتاج ےکوی دہع طور ٹین یں سفرکرتا ہے۔ اس اود بے 
تن لکہای کا گے در ذبل وضاحت دیا ے۔ دنا کے دورانع ٹل نے ای کی یکرائۓ پک گے ڈٗہا گا 
دورگی مم نے جائے۔ ڈراتودہ ا ہم راستانیش جا شا تھا اورصرف ڈرائیون ککرستا ے۔ میس ائںتقیقت ےآ گا 
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جات ہو اوداے ہلیم ہگن تھروں کے اھ راتا کا ولا ۔أکی ڈدائوہ سے خالا تک اگردہاٹرا زی 
پر ا سفرافو 2ال شاف رھ یس ری کی 
دریای وا شر کے اد مب لال دو یہ کرد ودج سرد رای ٹیی ۔کیا جوف 
کن سرن ریاس تکاگاڑل اکیرما اخواب می درا مل اہم یر ے با یک رف ے: جن 
کو میں اهک لیت اخ تک ہوں۔ مد ای مال ا کہا جا نے ےاوارکر جال 


ا ا را سے عا دک شا تکا مزا کرو کیش اک جک سے دوری یں یڑی ے بھاگے وانے الراز 
میں سرک کرت اد ایک دن ما خوب صورت رکید بیکش ارتا ہے مکی شا مکومرا بائی مہرے۔اتھ 
ریلڑے امش نگمیاء نا نماڑی کے مفرلی ائشن بے سےکھوڑی 7 ف اہ رکودا اک رسود فکی رین پلڑ 
نے۔ می نے اےمخوورہ دی اک ووتھوڑا زیادہ می رے ماج رہے ہکیو ںکہ اس ے2 رلرمؤڑروف میٹروپلٹن 2 
ذد کیل ہی لکزمف ری ٹرین کے ذ ری سف کر ہے۔ می وجگ یر یں نے اپ کی دوسفرکیا جو عامطو 
رٹنا سکیا جاعا ے ۔مقیقت جم تا ہمہ دہ دوسرا راتا تھا: جج نے اپے بھائی س ےہا تھا دہ ناصہ جوق 
پیٹردپپیشن ریلاے ےکر 2 تھے اسے می رے ۴م راہ مف ری ریلڑے ےکرو_'" خوا بک سمادی ایڈرکی اس تقیقت 
7-1- ہ ےکم میرےخواب میں نیں میٹردپیشن ریو کسی ے بل وی ؛ ج یقیناء ڈدائیور اودمیرے بوائی 
کا اتاد بنان ےکا خدصت مرانحام دی ہے۔ یل پچ خواب سے پ لن وک الا ہوں تی شک ہ یکوئی وضا حت کے 
ذریع الھا 2 سے کالًاء اود جمیرکی بک یکن تگو( با شی اکھارے اھر یلو ے رک رخف سز شس ز۴ك۷)۵ 
تقر تاوضیل رق و اکا ؛ چاہے جیما ھا ہو مرو پلیشن رو ےکالسی سے تاب لکرنے ۷ 
کک انیس ہے ۔ یں ارادت اس معواتی کا یکو سو شک می اپ خواب مل لاتاہوں۔ 

٭ن ک ارارے ے؟ ماب بےسردپائی کے وا یس اشمارہ دج ءاور وم مقاصد جو اے رٹل تلق 
ر272 بارے شی جامیں گے اس مھالے مھ سربست را کال ور لی ہے باب می جھے ڈرائ ویک 
کے جال ےلوہ اورنا قاع کی مکی ضرورت ہوتی ہے کیو لک خواب خالات می می فسوی راۓ رگتا ہوں ۶ 
مائندگ یکا عطا رن ہے۔ ایک رات ذ ان اور ہمان از ناقن ےگ ر ج اکا خواب کے ایک اورعظر می ںگھ راو 
اق نکی میقیت سےنودار ہوئیٰ ہے میں دو یں تا ہوں اورا نک لی سکر پا جا ب/دہپارڈ کے دوسرے 
لیکو ںکومعلوم ہبوتی ہیں۔ میں ت لکرنے شی ا کا کاو سےمھگ ہن سودت عال سے ددپار ہن ہوں۔وورو 
مرا ایہاموں کے الفاظ ۱۷۵۸۸۷۵۳۸۲160( اطام بالر۔اولاد) اور ۵۸ ۱/۵11۵(۸۲(ڑر تو۔ آپااہراد)_ وہ 
بھامہ میں لش نکرتا ہوںہ زی یکی رح ے: 

چان ا ےکرتاے 
لک ےگ مکاخیل می: 
بر وورگتا ے؛؟ 
جو ر می سآ دا مکرکی ہے۔(۷۵۳۵۲۸١۷)‏ 
پیا گن بات یگ کہ ددنوں پھلیو ںکا نف ازل ایک جیا نتا: 
و چان اس ےکرتاے 
انگ کےعم کے مطابق 
ہرگائی ا ےکئیں رکتا؛ 
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ہر میسآراممکرل سس 
چپٹل ےس ٹھگ ای میں ۷0۱۶9۶87 جلاتے دوگ دک شر کے وڈ می دیکھا نس 
می نرہ ددیافت/ سے اشرفزہ سے سک اتا اللیٹ؛ پاٹ (ہ۵ )١۷3٥٥۸۵۸۸۸۳۸۸‏ کی لیف اٹھا ےکی 
ہو ے۔ دو پیلیاں خوابکاد کے لیے شی خیا 


ات ہو جاتی ہیں۔ یے اشرافیکوچوان کے ذد یل بدلا جا سا 

ہے اور جو ان نائے سک جوا نکابراد یک کا راج اٹ کا کام لی نماد مس میرے بھائ یکریی 
مو کر ے لین خواب خیال پیل یس رذ یک طرح مرف رہتاے: جنر ےکا بدا جداد پر کنا 
٣‏ ہے_ می بھی بھی1 پا اداد بنا پن کا کرو لگا 0 ےک وج ے ۴ خواب شل بے 
خی رت یں ۔ وزاب اس راز ال ار لی گکڑے مھ خواپ یآ خری ہیی نل ہوئی ہ ےکہ یس انل ڈ ایور کے 
ساتھ پیلبھی ول چا ہوں۔ 

اںطرح؛ ایک غاب نے رد نا گیا رخواب خیالات می :مشموعات کے عناصر میں سے ای کک حییت 
سے ببداۓے ا ےہول ہے ہے ے او گموئی طور 7 تقد او ر٢خ‏ رخواچتا کے لاشتورکی خیالات کے 
وہ سے اک کے پعقاصدہوں ای لے بے ردپ ذدا یش سے پک در ےی کے ذدرہیے خواب 
ار تناد یکنا ے۔ایک دوس راز لیرخواب خیالات اد رواب شس کے رما رپحلی کےاواز کومو ںکر 
ہڑاڑے؟ ایک اوردوسرا ریہ ترک رکاوٹ کے ا صا کا اطلاتیق ہے ین خوا بک نےسرد پک یک ساد نیل سے 
یا نٹ کیا جا مکنا ووخواب خالات سے کا تفگ بیک وقت تذاد کے ساتح از فو پیر اکر ن کا رعقا ن نت 
ے۔صرف ائسا رنقانا کے ات خوا کا رکوئی مضح نز مھ پداکرتاے۔ یہاں دہ دوہارہاشیدہ وضو ]گرعیال 
موضوغ میس تچب لکرتاے۔ 

تی نکی دیشیت ےہ بل یا لخوخواب کی اس اہعیت کے پارے مم ایک متا ش گن مال ٹن یکر چے 
ہاگ ری نکارک رگا 0770 ہی وی میس ؟رکرا ایک 
ار ے ایا یر ظا دہ ے: ولا ول دا رقف مواشردے۔ای می دوھک ےکا 
رار ہیا ے دہ اس اص ل کی سک ہاتا و اود چھ ا کا پروی سک رات ما من کلت ہے۔ اس رٹ سے مواجنا 
انی اقم تاپ یک نکی مت کے۔ ات تاب لکرکی سے عقیقت یہ سےکہمردو والد کے خواب میں خوائوں میم وو 
لثریت پٹ کرتے ہیں جواڈل عادمئی ہولی ہیں ۔اخوخوا بکوفیقکرنے والی شرا کو یہاں نماص انداز مم گیا 
عاے۔ والد کے اشحقاق ول تار بہت یبال رم ےکنقید پرابھارتا ےء اور پڑے مطالبات جو دوک چا 
ہی ہے تج یس خوددزائی خر پیداکھتا ے اور وہ اص طور اپ ا پا ہرک ددیی پمگہری نظ ررکتا ہے؛ لین 
جمارے خیالات ٹم پاپ بی خفمیت جس بارسائی م سگھرئی ہوئی ہوٹی سےء خائ طود برا کی موت کے بعد 
اما بکوشد یڈ کر ے جوا لک یاتقید کے اظہارکشتوریی بن سےرواے۔ 

ٹرآپ 4. یہاں مردہ ہا پکا ایک اور شوخواب ہے: 

میس نے اہےآ ہی شمرک ٹائو نول سے سال 1854ی اسپتال می رنے کے اخراجات کےتحقی ایک 
مراسلضول پایا۔ای مش تر تی برزورد یاگیانس سے میں متاثر ہودا تھا۔ ٹل نے معا لک جراقی اڑایاء ال + اما 
لےکہ میس 1851 یش رای نیس ہوا تھا اد دوم مرا پاپ :شا ید جٛھ سکومراسلددیا جانا تھاوہ پیے ی دنات پا 
تھا۔ یش اس کے پا لح قکھرے مل جاتا ہوںء جہاں دہ تر پر پڑا ہواے اور اسے ال اہی اج ہوں؛ 
میرے تباب کے لیے اسے يادآ تا ےکہ 1 میا نے ایک مرج شراب ای اورقی ا نرکرد یاگیاھا۔م 
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اس وت ہواجب دورم 7 کے ےکا مکرد| تھا گر گی شراب کے ای ہو نئے جس نے پچ چھا ےا 
کے بجی شاو یکر گ؟ یس ن ےک کی یس1858 ئی چیداہواتھاء جو ان کے بعد فرظ ے۔ 
ود وا کی ری می * ۹م اس کیکو یا نکر ےک اش کر بی ےس کے ساتدخواب ب اپا دی ت کا 
اظہار خائ طور پر اور جذ لی بنانے والی مناظرالی تی شی نال یکوخواب شیالات میں ٹن لکنا ے۔ انس سے ہم 
ادرا کک۷رتے ہی ںنکمہ امم اب می ماکاک ماپ ایا ویر دلدشک ورک حشیت 
سے ٹپ کیا یا ہے ۔الکیا بے فی ہار خوا بکاروکنرو لکرنے والے اساب کے مضروضات کے تضاد ہو 
ے ۔وشاحت بی کہ بیجاں باپ کر امترداداستعا لکرنے رالھررے بل ے چب کہ ڑا اتی ایک 
دوس رمع سے سے جوخواب یں صرف واعد 80 شس ظاہر ہوا ے۔ ً0 عام مل رپ دوسرے 
سس خوف وت ناس اک راپ اتا یناور راس ےک ار رر 
پاپ و ںکی ڈو ی کےآد کیا ضثیت سے درک اما ئک یرتا ے :اوت ہاں سے تی رخواب دلیرگی سے خود 
راس ؟ دی کے تلق رتا ے جو جا طور برھوکھا ہوا سے ؛کیول رد ہاں دخ وی سم بی یکرت ے جوو یقت 
ہیں اتا ھا .ہم معاٹ ےکی ا شرطکوخاب کے موتم رفورکرسے جات ہیں۔ بیخواب می نے ىہ ضنے کے 
بعدرد یا ای ک مین ہمکارہ جن سکا فی تی ھی جات ھا لی نے بی نکراچ ا رضامندگ اور یرت کا ایا الہ 
مرا ایک مرنیش با سال بے ےی اکا علاع کراجا رہ تھا خوا بک تارنی مل شاف طریقے سکیا ام 
و سم سس رو رش نکومیرا والد می ادانمی سکرسکتا 
ت(اتراجا تک اخید اپتال یش اتجامت )؛ اود جب ہمارے دوستانہ تعاقات بدتر بج بدلنا ش روح ہو میں ایا 
جذ مات یگکراؤ ٹیس پگ دی گیا جیا باپ اور ے کے دزمان خلنی کے نج می ہوتا ہے۔خواب خیالا تک سے 
لام تک م انم تکرتا ےک میں عد ہکا / دیس رکھا ہا ہولء جوخوداس می کے علان سے دو رکچ ولگ 
وعت پذمہوٹی سے ۔کیا مر اکوکی ہم شال سے تزت علا کر جات ے؟ کیا ٹیس جا کیا اس مکی حالت 
عام ول علاع ہوتے ومن ری رتا ے؟ لوگ گی کے ماب جا ا پا سا یک کیا کت 
ےا ورپ جب مرن کے لا کے ردان زگ بای تا سان ایا گیا 
اس خواب مس لغ وکا جاثر زیادو تر ال تقحیقت کے ذر لیے مایا گیا کہ خواب خیالات کے ملف شب جات کے 
مل اک ڈودیی سے خی 1نی تبد کی کےساتھ بندھ ہوئے ہیں ۔اںطر ء مل لحتکیرے می اس کے 
اس جانا ہوںء وغیر وا مفمو نکویچھوڑ دا ےجس سے مم جم لیے ءاودایاخراٹی سے ازم رف لن عالا تک 
چا اکرتے ہیں جن تحت مس نے اسیے دلو تھا کی شادکی کے لے یکر چگا ہوں ۔ائل ط رب خذاب 
اس شانرار یھ کی ادا ہا ج کا مظا ہروا بوڈ کشم نے ای دفتہکیا اد ایک دوسر ےگ 
تار ننخل کے رون بے مظنارھا۔ مل ان باوبا رتا ہو ںکہخواب میرے وال دک نات اڑا ےکیو لکہ 
شراب الات یئن ا ک وا اکم شائشت :او وو ران کے لے الک خثیت رتا سز 
انقسا بکیافطرت میس ہوتا ےک بنر ےکومنوع اشیا کے پارے بس سچائویں کے با خی یئال جیا نکرن ےکا 
اجات د جال ے اس اث کا دورا جم ہکہمیرادلد یرتا ہے ایک مرض انی نے شراب إ لی :ادا کے تج 
قی یابنلریاگیاھا۔تقیقت می بر ذرابھی صداقت بش ل یں ہے “وش جو کے ذر لیے ردے شس رکھا 
می ودک ایت دا می یں م لکن شی ے رٹ سے جس کے قرم پر تبایت ارام سے چتا ول اور 
خی مر گے رد وا ےو حر کی دات ےہ کی زنتی یش گیا تھا۔خواب ججھے ا کا 
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انا ان یاددلاتا سح اپ جوالی یش ایک مرح دووردفارم کے کا عادکی ہوگیا قاء نس کے ےی ا کو 
ٹوریم میں رائل ہونا پڑاءاود پچ ر مرا اں کے ساتھ ددرا ریہ جب موت سے چگھ دای لے وہ ڈرال نچ داقل ہی 
تھا۔ یس اس کے ساتجھ مردانہ مر اک ھوائے سے ایک را اد یتزع رگتا قماء ہنس کے وجو وکا وہ اؤارل تما اور 
جب یں سے ا ںک خی ار کے وورانع لے کے ل ‏ ےہگیاء اور ا کیا یت بھی :اس نے ابی حالل یکر 
می حدگک بیا نکیاءادر اقم ان الفاظا ‏ رکیا:' تم چان بوء یش بمیشہ سے سب سے خو ب صورت ترین مرا ر 
سٹیر یا ےکیسوں میس سے ایک دہ ہوں ۔' ا رہ میرے اظییان اور کے لیے ءاس نے صلی مکی شس کنا ہکائی 
یی مس سے نہای تک سے الگا رکا د) ال نین یتقیقت ےک میرے خواب کے مظر ٹیس میرے وال رکورے 
رٹک بد ہر ےکی وضماحت دواشناشل کے درمیائن دیاش تگردہ مشابہت ے ےی لکائس یقت نے سے 
را ہم خواب ضیالات کے ش رای جم ہک کال مناسب مائ دی ہے۔اکراسے پوری طر فص لکیا جا تو وں 
بڑھا جا ۓےگا:' بلاشرراگر ہیں دوس رٹل ےیٹلتی کت اگ می کسی بروفیس ریا رو کڑس کے رک نک ٹا ہوتاء مس اور 
تری ے نآ یکرتا۔ خر ے اب میں اپے وال گا ی وڈ اور ریو یکس رکارکن بناتا ہیں سخوا بک سب 
سے زیادہ ین اورسب سے زیادہ لیف دولن وکیفیت 1851 کے استعال جس ہہ جو شجے 1856 سے تائل 
اازنظ ری سے گوکہ پا سال کا فر قکوئی شی تننیں درکتا۔ کن خواب خیالاتکا می جزد دہ ہے جوترا کا 
اظبار جا ہتاے۔ جار یا با سال بجی ھی ک نیک ددمدت سے جب مھ اپنے نکودہ بالاحوالہ دی گے ہم پشک 
بھرپور معاونت عاصل دتیکھیا جن می وم وٹ یکا دورامی ہے یں یں نے اپنی معکیتر سے شاو یکرنے سے 
پیل کے انظار یش رکھا ہوا تھا اورشسن انقاتی سے جس کا خواب خیالات کے ذر یج بڑےشوقی سے اتتصا لکیا 
گیا۔ اود مکی دہ وفت تھا جب ٹل نے اہے سب سے لوڈ ھے می کو جحت با کک انظاری رکھا۔' پا سال 
گیا ہیں؟ خواب خالات نے پا بھا' دہ ممرے لیےکوئی وقتگں وو جا ین ہے۔ یل اپنے سال کال 
وت رکتا ہوں+ اود جھآپ یقن نی سکرو گ ےکی خابت ہوا ہا لیے مم ا سکگھ لکرتا ہوں می کہ عدد 51 
٠‏ سر ے ال کک کےہورکیا جا فدہ ایگ و ظات سے جلکل مخالف لوان سے صن ہوتا ہے شس کے ےے 
زلیل اب کی باد وبڈ ہو ے۔ ید ہگرے ج بآ دٹی اص طور یر پرخنطر ےکا سا من اکر نے کے لیے تار 
ہا ہے۔ اک عم ریپ میں نے اپنے ہم پیش درو نکوا اتک مرتے دیھا۔ان کے درمیائن ا کیک دوشھی تھا جو چنر رن 
یہ طول انظا کر نے کے بعد پروفیسرکی یت سے اینات ہواتھا۔ 
۱ خراپ 39 ایک دوس را لخوخواب جواعداد کے سا کات ہے: 
میرے ایک واتف کا وھ رائم. بر ایک شمون یہ ای کن تملہآور ہواء ج گے کے علاد وکوئی اود تھا اور 
چیا ہم سب نے فی جواز کے نیت شدت کے ساتھ سوج تع ای۰ بلاشہراسل لم مغ دی گیا۔ دو ا کاگا 
سے ایک عخاہۓ می اس طر کرت ےکہ ا لکاگو کے کے لے احترام وعقیرت اس ذائی تج بے کے نیج یش 
زرائھی متاثر نہ ہوا۔ یش عارشی تعاقا کو زرا ت سخ دی نک وشن لکرتا ہوںء جک میرے لے ناممکمنات یل سے 
ہوا ہے ۔گو نے نے 1832 می وفات پاگی؛ چوک ا کا عتملہجناب ائ). بر لازباہبلاشیہ؛ ال سے پھه وق اپ رونا 
ا ہے تھا۔ ائم اس وقت ایک مکل جوا نآدئی تھا۔ ہہ اہ رمعقو ل نظ رآ جا ہے١‏ اس وت د18 سا لکا تھا ین شش 
درست طود پرنیس جامتا ک ہآ عالیسا لک کیا جا دنن ے؛ اوداس رع تام صاب لقویات یل بباد جا ے۔ 
معلںب رکیل اکر و وس کے مضپو رن ضمون'فطرت میں موہودرے۔ 
بمجلردی ای شاب شع ےکی گے جوا کے راج ددیاف تک فی گے۔ع را ,جس ے مرگ واقیت 
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اک عغا ہج مم ہوگییء ال بی یس جس ےکہا کہ اس کے بھی کا موا کروںہ جو عام مخلوجی تک نشانیال 
رکھار ا ے۔ ال کاداز و تھا۔ائ لک لیف دہ بات ریگ کمن نے ای کے با یکواپنا جوا ی کی شوعارں 
22 نے رٹیل سے ام کا سال پدانش بے چا اوروہاپی بادداش تک یکندرک دکھانے ےل ار 
موی صا بکرتار ہاو اود یلت کرودوا ںآ ز ماش می لککامیاب ہوگیا۔اب می د تا ہوں پک یش مو کی 
یثیت ے غواب می روہہاپنا تا ہیں( نیس جانتا کہ نع عال ما لک کیا جار ے )نوا پ کا دومرااوازمہ 
دوسرے عایہذرال سے اص لکیا گیا ہے .نیا ہج بے کے میہرے بد دوصت سے مان کےروست ا۴ 1 
آ رک یکماب پرنمایت پی خی رضصنا کنا والا تر ڈائ رنے کے لیے تو لکیا۔ نقاد بہت بی وآ ھموز جوا نتمرہ 
نارے ورای فیملیکن راۓ دٹ ےکا اٹ و نے سوچاہ نشھےتن حواصل ےکہٛٹش راخل تکرول اوررے 
سے جواب طل بکروں۔ ال نے تی وو لکرنے پہ ہت زیادو مطرر تکی کن ا کی حلائی کاکوگی وعد می کیا۔ 
میس نے اس مر جریرے سے اپنا تل تفع کریا/ اواب مستذا ہونے دانے خطا مب امید اہک کہ مارے ال 
تزاقات ال سے متانیں ہوں گے۔ ا خوا بک قیسرا دی ایگ مربی کا اپنے بھا یک یکیفیت کے بارے مل دیا 
ہوا ران ے- دہ می ری یادداششت اس وقت جاز و تا-- وو اعم تل سے متاٹر اؤزشود ےگ میں افطرت:نظطرت 
چناج ھا۔اس کے معا جی نکی دائۓ ری کال نے برلف گا سے کےخوب صورت مو نکو ڈ ےکر وہای سے لیا اور 
رم لی شک ذطری نے می حد سے ذزیادوملوٹ ہون ےک شا ندقیکرتانے۔ مس نے ا کے با سی مفبدم سوچ 
نخس میں ماد ےکم تجذب امن رات اف فطرت کواستعا لکرتے ہیں ۔ اور ربفیقت ےکہ ای برقم ت1ر 
نے بعد میں ہے نما کاٹ ڈالا جوخاب تک ہے می ڈط ہتھا۔ شود یدگی سے متاٹر اس م لی لک ران وقت 
اٹھارەعا لگ۔ 

ا رش م زیرافا ہ۸ گر تاب ےدوت پزرسدقیدل جرندگل کے عارشی عالات سےنمتاء 
اورگون کی زنرگی ک ےکی نو دورابے کے ایک اہم عدد سے جیا اتی نظ نظ سے توالہد تا ہے ۔ اس را ۓےکوجلد 
قو لکیا جا ۓگ کہ می اپنے خواب یں خودک اپ دوس تکی کہ کہ ہوں( یس شی تعاقا تکوذ راتس دریے 
ک یش کرت ہوں )لیکن مم ایک مفلو ع کی حیثیت سے دوب افقیا رکرتا ہوں اور خواب لفویات ٹل رنگ ریا 
من ہوں ۔ ال سے مراد ےک خواب خیالات طنریا داز جم لگ ہیں ب فطرکی طور پرہ دہ بے وقوف ٠‏ پگ اورتم 
+وشیار لیگ ہو جو مر جاٹۓے ہو شایدہ جایمء ىی ال کادسراراتاے؟اب' دوسرے رات کے باارۓ شی اے 

غ ت سے میرے ثوالوں می بی کیاکی ے؛ اتا ہی بنا گے نے جوا نآدئی پرتمل کیا تھاء ہوکش ہےء ج بک یہ 
مل طود بر جوان؟آدٹی کے لکن جک دولاذالی کون ےکونقی رکا نشانہ ہیائے ۔ اور نایا ہوسکا اتا نے 
گت ےکی موت کےسمالی سےگنادہ لم یی ہے۔ 

لن میس بی رکھانکامزیع دکرتا ہو ںککوئی بھی خواب انانیت کے مقاصد کے سواسیا اور سے جو اور 
واول نیس لیتا۔ اس کے مطا ئن ء ٹس اس خواب مس ال میق تکاضرورجواب دہ ہو لکل نے اپ دوس تکا ہب 
انا نامیا ءاورخودکوا کی کہ رکھلیا۔ میرک یداد کی حیات مم تنقیدئی را میرا ایا کا مکرن کاکوگی جوازفراہم 
نی کرتی۔ اب اٹارہ سالگ رکے ملین کیکہالیءاورا کی تچ افطر تک لف نٹر یحاتء اس مقیق تک اٹ 
کرئی ہی ںکہ می نے اس کے سای اعصا لی غل کے لے حیات بی کا دگواکرکے خودکو موی نکی اکثرییت کے 
خلاف رکھا۔ می خود سے اییا کہ کت ہوں: تم الا مکی تقید سے دو ار ہو گے جیا تھارا دوست ہوا تھا- لا 2 
پی دی پچ حدکک ا لپن کا مکر گے ہو؛اس لے م خواب ضیالات مک پم سے بدتا ہوں۔ امج 
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ے ڑم کے مطایہ نے مب فطی سائنس پٹ جم ےکا شوتی اود جذ بدا کہ انتک اپنے تخب کے پارے 
می اتی میص لیڈ سکر تا ×وند 

اپ آ8 یس ایک دوصراخواب دکھانا پاتا ہیں بیس میری انا خودفرضانہ سک جن یں ہی 
یس نے' خوابوں کے ذرائ' باب نہر کے نوا بنہمر3 میں ای کش رخوا بک حوالہدیا شس یس پرو فیس رام رکا ے: 
میراجنا: انل دو رکی نظ رکنرور ے... اود یل ےکہاہ دوصرف ابتقرائی خواب تما ءال چک بعد ایک دومرات شن 
خیں ای ککردارا کرت ہوں۔ یہاں اص خواب سے جویمیس فغواود نا قاب نم الفا ظط ک ینیل کی وضاحت کے 
لے کر ے۔ 

!سس ما أس وج سے جو روم مل وقو را پڑ و ۷د ۓ بپوں کے لے فرار ہونا ضروری ے؛اوددہ برگرتے ہیں۔ 
مظنم نچ ردرواڑے پرآتا سے ریم اندا ہکا ایک کنا اوخچا دروازہ ( سا تنا کا رثا روماناء یسا یٹش نے خواب د یھت 
ا صا قکیا)ء ٹل کو یی 252 سے ٹا ہولء اور بہت زیادہ الیل ہوں؟ می ترما ر0 برںنناک 
عورت۔۔ایک میں٠‏ ایک خمعسدولگو ںکو ال ہیں اور آیں ان کے والد کے بی ردکرد تا ہیں ءھ ٹیش خوڑیں 
ہوں۔ بڑا فمایاں طور پرجدائ کے بوسے کے لی مزا ضب سے بڑالڑکا ے۔د0(ر]ام رن اکا وج ے تائل 
ذکرے۔لڑکا اسے پوس دینے سے انگارکرتا سے بنکن؛ابئے پخھو ںکو دا ہونے کے انداز سا بڑھاتے ہہوئے ال 
سےکتا ےا او فگیورء اورم دروں ی(ا دثوں یس ایک )( ا وف ای یں می ےخال رگتا ہو لیک ہے 
تر کاغارہکراے۔ 

اس خوا بکی فی ضیالا تک ایک امن سے ہوئی ےتھیٹر می دس گے اک کیل ۵ہ 9و0 
60 نے ابچھارا۔ بیبددگی صوال +میرے ہاں رض کر پارے می ٹیش ج نکو با پکوسرز نیس دگا جا 
عنی, رن ک یتلم 2 پارے میں نشو یی مک دہ شر ہون ےکی مراحعات ےنیل اب ہویںیرقا مفتوعیات ؛ 
نے نے خوانج خیالات ضپےآسائی سے شناخ تک عق نت 

ال کے مالی کے با ہم خیٹھے اورروۓ ۔ سائیناء رد مکی طرح این خوب صورت فو ارو کیا وہ سے شور 
سے وا ان مل نہ روم تا ایک اکا تبادل ان چو کے ددمان انا ج مر ےعلم یل ہیں ۔ سائینا کے پپارٹا 
رونا کےنزد یک ہم نے ایک با ء کک داش نات یجس کے پارے یس میں چنا لا وہہ مویہ پگگوں 
کی بنادگاہشی۔خواب نے ذدا ےش نے سناکہ ہم رج ب تخس بر منصب سے دبا ڈاللک رصم لیا گیا تھا۔ ای 
درا مائل نان ےکی ای نے بت عنت سے اط تکیا۔ 

جارگا رل ہی ا ںگق تو ے پر ہی الو تگیورَانء ال یرہ پپرے تاب میں جاری ال حالتعء 
اف وایڈ نع ءاوداں کے بے ی تنآ اوف ایور ےو کرک ہے۔ ۱ 

عبرالی عاماء سے جا ص١‏ لکرد معلوبات کے مطابقیگیورس چج عبراٹی نظ ے؛ ہین ل کور سے اخ کیا گیا 
ےءاود مہتربین ری سے مقسوم بر ینانیاں ہقسمت سے تاتی' کو با نکرتا ہے۔ اس سے مود ں گا عامیانہ 
اصطلا حات می آوو پا ادرروا نامرا ے۔ انیڑریس مر اپٹا تراغ ہےء اود برالڈل ہے جس نے می رگا تقج 
انی طرف ہو لکی لی نک ایال اس نے شھے چرادیا۔خواب کے انام یب ذداسما مشاہدد-- ک انی ریس مکی یل 
رت رتا ے۔.واہتیاںء اورپ تی کھولتا ہے۔ ریلی مرن چپلی کے شفکار کے لیے اچھا ہے ؛ لین کک انمک 
کی قت نکی ہوئی کے مقاٹے یں بہت زادہ+ول ےل ات أدرکلٗ ٍطا ٥ا‏ 63۷3۲۰) 
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193 
اما رن جیہای ھرے اش ےار کے کس ران ور اک 
کیم اکر ہوںس اکم ل ےکر دو دوج ےپچوٹی ے۔ ا مرا میرے پچ ںکی دکہ بھا لکر نے 
ارات سپ پا ےکر ال وف دای دہ دای کی و سے 
ور ۰2ن کے ذر یی نتاند یکی جا یکن جوڑےکودریان سے جوڑنے وا ای ککڑ یی ضرے 
کن نک در نک راد ا سا کیڈوٹ اور ورٹ وڈ اوہ اش یی 
ہی انا سے پا اب کن ا ای کے و کے پا وق کرد کے ہدے؟۔ کر 
نے گیا اجات دیی اود ال وا ہکی باد ہش اس ر نکوگزارے کے لیے دہ تچوڈکی وی روٹ کھاتے ہیں۔ 
ا کشر وف انگ کے ےک کنا یں کے کے انا ہو یں تے بی کے ۔ول 
اییٹر می سکسے ؟ رادوست لن سے اود برلسلا وس ےآ کرای شر ای گی مس شی تھے یک چو کی 
.02 ایک ما تج لو ھا ٹل نے سے الا ھی انا ےکوشس چا ای رہش نے ای دوست 
ےکا مھ اسیہ ہے آسحدہ نک بلک ال یرت ےگ کرس اد کا راتا وچ سے نے ا 

جاۓے اس کے فور بعد ایک نشان نے میرک ا کی توجپلڑی: ڑا ِ 

کیا شک امیر سے سکم چیہ بر کے امرائٗ کا اہی ہوگا' اکا دورالن مرا دوست حا لی ای تک ووطرز 
تچ راودا د ےرا دک مان اط کے ماشو ایا گرم اھ مرف ا ہی 
سائمکلوبی ںکی طرع, سط لس رکھت..ٗ مہ نی ابتدائی خواب می پروفےس رک یف گوکی طرف رجمائ یکرت 
ہے: میرے ‏ ھک دودک ین رکرو ہے اوداب مج سگیڑریں کےا تی طرف رما یکیاجاا ہے سال 
جب پا کا۔ ا جج فودھا یکر ہے اپے او لک رت کک اک چاری 2 
ڈاک کے مطالق ھی کا ما شۂھا۔ ا نے ا دا کا ا ظا ریا چرس ےک بر ایک کوک 
محدددر ےگا ان ںکیکوئی ا ایت یں ہو ن اکر د کیک پیل جانا ہج خہاک ب جا ا 
یک کا مرکو رات چھوڑے رو موی تام+ لیا کے بعد وی ہی علامت دو ری کی 
وع سیر سر ہے پر رو بں 

رہ سو 2 ای نے مال س کہا اگ راپ ۱ 

دوص کیا مکی ہہ جا ۓ گا اور وہ وایٴ چا یا 1 ۱ :' ۱ 
ٌ جو کو ہر کرت 
5 بق ڑھت : سے بڑے بب کیا جانکداد جن چکا ہے ۔ اسے میرے ٹن کو کیا مال نے دیا 
یدک پہل اتی پڑہتا سے میرے سب کے ریش رٹ جس 

لفاظ اس کے منہ بی میں نے ڈانے۔خواہشمات مل سے ایک جوجبد ہی کے سا تج 
+ نے وھ مھا کچھ سم ہے ایض 
سان ے ال راز زگائی حا کے ىاسکول یچ ابی ساخت کے ذر لیے اراہ ٛاے 4 
ہوکتی ہے ابآ سای سےاندازہ 1 ٭ے سی ب سرئاو ٹیں ) اور دوطرئی ے 
1 یھ ےخن پچردورکی نظ رک یکٹردری(اورااس کے جج ت 
اق ا وت و یی یک رای :یل کی 

کٹ یک طرفہد یکا خوف وانی اہمیت رکتا ہے۔ ال سے مر ارگ سا سیا 0 
کو رہ کیا ایا نظر را مم انیس آجا؟ ہم انی تام بوھلا ہٹ کے سساتعہءاس برای 
8 ہیک رفہ یکنا گی ہے۔ ک کہ نے 0 تما ء اور وو ی طرف وونلکل 

یں دکررے تے ء ج بک ایک طرف لڑکا اۓ الوداگی الفاظ بول دہ 7 " 
0ت و و و سس سر 

مخ فکمدر باخھاء اک ایک نوازن تق مت وہ سب ے زیارہ اف 

ر۵ ایک خواب اداد ال مہ زبددست مگرے مع دکتا ہے جہاں وہ سب 
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مر ۴ 
یا 


2 کم 
اور“ رر کھت وں 7 


2 
کرو آرادہ رتا ےت ان" 


کی جاۓ ؛اورد لال چ عم سس 

کا سامنا ا 

میراجواب ددن ڈ یل ے سا کہا وی کے ےچ 01ر وا یٹ ؟ بر1 سےا یکو 

خوا کا دکی نی ارک روگ یکی خشثیت نکی :من لکرخواب خیالا تکی اصلیت ک تل کمن جا ہے ۔ دو ان ے 
اپناراستا ہمایاں خواب ‏ شوخ اش ڈجاے نکی کی حیت سے دریاذ کے سس 
آے بات ہوں !ٹل یشر:رکہنا چا+و گا ٢‏ نے ٥‏ جو ضی۷ نکی ہے اود اسے بعد میں بیدار حالت 
نی یا رکا جات ے٤‏ اور اصاسات جو جات کے از مرن چیدا ون سے انجھرتے اور زیادہ 
ای ار یس :انا خوا بکیتٹر مس لصو گناچاے۔ 

:. اک ایک زردستہثال پل ۶ ا دی ای سے اگ ۶ ای انا تو 
ھا اداں نے واپ مل ایآ دن کزد یکا یکن ذ 
وو ا خوا بک گڑا آتاے ہی ہم سکعاد۔ دی (ا1 8م -0۲۴ 087 رو 
باقات واہست ہیں۔ جوا نگ یہ افو نکی حقیت یچ حون نید 
اک ا کرو شاک ا کا ا ل کم یا اناد ون یکو اص لکر] ء: 
مع دیاشیا کن دو ادگ کے “وین کے 
رای سر 
کے بعد کے اشرات ود باش تک تے میں ؛ میتی ؛ک 


ا 622 نے ائ ںکودل ٹپ 
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دوران مث ہوا تی :ا 2 ٣‏ .۰ 
دوران فوۓ ہوا اور 27 


3 یہال 071 مال یر سے 


5 
۔ 
9 ںا مس عکانات اود باغات ہیں اتاج الپ 


َ 
7ئ دا ہں۔ شا نا راتا اھر ر2 


7 8م پہ 7 
سام رھوڑمی دم رۓ لت یی کے نے جات :وا دبالن ان و پ۶ نے پے می 


یں جال ہے۔ 


بیدار ہدنے پر شےٴ شمعوری طور بنا یت١‏ اشھینان 0وت ہج؟؟ کا مر ا ت تکہشیان | 
7 2 پر تو 


نو ں اک پل و یی ا ےخواب میں د ماما چنا ہوں سکیا مرا ے۔ 
یس پٹ یس تا ۔ وو تخرف بے دا تک اشیتنان و شیدہ خواب موضوغع سے ۴ خُوا کے فط تق 


2 


ےٰ 


ب دم زی 


سے کے 


ہے۔ بہاضینان انل تقیقت سے نیلےم یت اناو سے - 0,اورم گیا ٌ۰ 


چا تھاء اب وہ ے ے ساپ اور الیای اط ے بت٣‏ ےئل چا ے کے ان کیا خمادکی اجھ تک گے سےمحروم 
ے۔ اک کے واٹ یں دوخواقع جوم ےنال جو تر تے 27یک 
ج٘ کو میس نے ڈولی شس جدلا) ہک انال ای وا نر تی ڑب کے دوران پل بی ۔ می کیا یوگئی نے بای 

نخان نے ای و گی کے نے ان دو نز بی نکی چا بے با ا تھا۔ ا م ڈونا 


ۓُ رق ا کر رای رای : 


و 


کت 
0“ 
کت 
۴ 
3 

:بت گی 
5 
5+" 

3 
٥ 
3 
9 
ت‎ 


حالای ما سی مو ول میں اتا وا کے ےرا 
ال جار می پایا جا کنا ےجنس مس ای نے خواب دبعا۔ وہ میرے بڑنے ےکی پدئش سے پچ کی دات 
یش لوم نے ایح ت مھا تھا۔ 2 
4. ایا اشمینان مھ اپے وال کا ا وا ےب کے دمان یدارا کرنے دا بے 
صروی ۶ وت ر کے سو زار نے ا وا ھا ا کات لی اس سے حر کیا جات ے خوا کا 
آخری چملد ہے :یس یادکرتا ہوں کدوداٹے تر مرک 7 تی بالڈ ئکیط رم نظ را تھا ءاور جس خ 


دای جن خابت ہوا.. اب کیک سے سے اتا ہوں ج جوا ای ہککرے۔وہ میرے دوصرےلڑ ک کا موا 


جن سکی چیدکٹی برشش نے ا کا نام ایک پور ایی فصیت کے :ام پررکھا ڑم نے بے ا 7 ں طور 
کیہ یہد ہر سس بہت زیادومتات رکیا۔ مج ایک سال انھارکر با جب میس اس ا کواستال 
کرنےگ کی انی خواہن شک تی لکرسکتا تا اکر میا ند ولا ہو واور سے ہی وہ بیدا +واٹش نے فبایت اشمینان اور 
کون کے مرا ا ے ا ام ے٣‏ مکردا۔ یناہ ت سان ےکی اپ کت سے لیے دی ہوٹی 
خوائہل اس کے خیالات مل کی 

سے اک یس کے ذز سے اس خواجس ل2 جو 


غاب نے کین می اہ دا لے ک ےو ق ای 


لکردی جال ی ے۔ بجروا یں بر شی نکر کا جکا و رکتا ےکہراصتوں ہین 


2 
بوجو پھہی کر ند رظنم 


۰ 


تقیق تک بجر ے 
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096 : 

اگل بل موائی ے ماے یی می ہو یا مرنے وال ےئ می )-. اس کے دوفو ہد چک تھا۔ ال 
ہر رن مر انال والا 2 اورخوا بک خوائش پٹرےواولار کے سافن کیم اور 
پک کے میشیت ےکی اکرنا جا وق ے۔ : 
بے گر می اب ٹیھلو ںکی مالوں یا اظبارکی ا ےک رسگھوں: جوخواب میں خودموجود ہہولی اود جار یتیں 
رتقی, انل ہو اتی ہیں۔اس سے جمارے بیدایی کے خیامات:میرامغوضکام بہت ا ذیاددآ سان ہو جات ۓےگااگر 
می ان خواوں سے مپالیس لوں جھ پیل یکئی اور متقاصد کے لیے یا نکیا جا چگی ہیں کو کا عمررائ یرہ گے والا 
خوا ناف (یملوں کے اطلا یکا کا ہے۔ مس ذراعائیی تلقا کو بڑ ان ےک کش کرت ہو تیے دہ ےن 
علنات مس سے نظ رآتے ہیں کیا تید جذ ب ےکی رم خ فی خیالی کے خلاف مت می موڈا گے 
کامیرے ایگ وات گار جوا نآد برادل مهرقا؟'ہ بظغاہر بے ممتول نظ رآ ےک دہ انٹھادہ سالگ رکا تھا۔ وہ 
جال حاب کے کے نت ےکی طرع نآ ا ہے ؛گوکہ بے وقوفانہ !اور تی طود بیس جات عالی سا لک تاد تا کیا 
ہے خواو ںکی خی ریب یاشن ککی مال ہے۔ 

نی توڑے سے جانا ہو ںکہ ہف ہکا مال :جوخواب مس بھی مرج کارکروگی دکھاتے نظ رآتے ہیں٠‏ 
لف سخ ںکتلیمکرتے ہیں ج نکی رون یش دوخوا بکاتش رع کے لے اگ مہو جاتے ہیں ء جب کہا وقت 
تما لو ات نظ رانا ذکردی جال ہیں۔اس لے کے س اتی عارشی تعاقا تکوذ راہڑھان ےک یکہشن لکرتا ہول ؛ یش 
خورراکۓ دوست کی کہ رکتا ہوںہ جو واٹتی زندکی کے عازشی عاقا تکو بڑھانے کوٹ دراے۔ جملہ پچ راہ 
یل کی احی تکوگناا ے جو ساپقہ جماو ںکی بےےشتورکی پر اکتزاضا تکرکی ےس کان ؛ جو یھ نامحکزات یں 
ےنظ کی ہے ان ایک جیے الفاظا کے سا یں نے خاقو نکوجواب دیا شس نے شھے اپنے ھا یی اٹ کے 
پارے مس جا ای بے ا محکنات جس سےلظ رآتا ےک فطرت: فطرت کا ق لی پاط سےگوتے بھی 
ضییکںتشی دہ بجی ایت کے اط سے اور ز اد مقول نظ رآ یھی ینس سےتم واقتف ہو۔ اس معالے بم: یہ پا 
ہے ایک فیصلہ نایا گیا لیکن تقیقت مس مرخواب میس سنا گیا۔ ایک اودم وٹ رہ جوخواب خیالات کے ذد لیے یاد 
نا جات ٤او‏ استما لکیاچاتا ہے۔خواب موضوع ٹیل سے خواب خیالات کے الگا دوسرے جزوکی طرح مناسبت 
رکھتاے۔ 

عدد 18ج کے ات خواب میں فیصلہبلا “نیت کے ضس کیا گیا ہے ای تک من کے نشان باقی رکتا 
ےجس سےتقی فیصلرلیاگیا ںآ خر می :می واتل کش جانا آر حالیما لک گگیا رت ے ىر بے چار گا 
شاشت کے علاد ہی اوردوسرے مقعید کے ل یکس الگا جب اس ناش تائ میق تک جائزولیاگیا۔ 

خوابوں کے ان ظا ہریی فیماوں کےگملوں کےئل میس بنش رع کے رکودہ بل افو لکوذ من یس ای ط رح رکنا 

ہوگاءجھ اتا ےکہہم اس دہ اکور دن راندا کر سی جوخواب یل ال کے ابجتزاۓ تھی کے درمیان بیثیت ایک 
خی بضردری مطظہرکی صورت میں تائم رجا ے :اد کہ پرخواب مض رک جداجدا لیا جا اود اش ٹل ال کے ذد بی ےکو 
جانچاجائۓ۔خواب ایک مرکب ہے ج خی کے مقعید کے لے اس کے عناصر می ضرو سح مکرنا ہوا ہے۔ددسری 
جانب :ہم ال حفقیقت سےآگاہ ہوتے ہی ںکردہال ایک ای فقوت سے جوخودخوابوں مس انا اہک کی اود اس 
ھا ہرگ دہ اک قائمکرکی ہے؛ جوخوا بکار سے اص لکردہاوازے کے ذد بیج انوی مفضل بیان سےگزرح ے۔ 
یہاں ہم ا فا ثوت کے انظہارات رکتے ہیں سے ہم عالل کی می عناص ر کے چو ےکی ضقیت سے ول 
ہیں جوخوا بک کیل جس تواو نکرتے ہیں۔ 


یں 


خوابوں گی تدبیر رت 


ما نکد پیے تھا یا نکیا کا ےش ینکش 
2 ول ٹم جلد شاو یکر وگی؟ می سگتا ہو ںک 
مس 1856 یں دا ہد ھا جو بے راو داست بعد نگرآ نا ہے یے جیا ایک ان کی صورت انتا رکر لا ے۔ 
بت ہے ۴م جال می نکاس جوا کو یقت 
ت پر ایا دا دددرع ہے :ار یا ا سال سو 
ا دی دیۓ والی رکا رحضہ بصورت دیکرخراب 
جاستا ہے۔یددہ مرٹیٹل ھا ٹس کے ہر کے بارے میں 
میرےہم پینہ نے ای کات ولا کے بعد جلدیی شاد کرنا چاہتا ھا۔ وہر یق جس میں میں ائۓ والر ے 
اس خواب وبا تکرتا ہوں مھ ایک اشقان ان گا یادداتا ہے ۷اورا رع ایک لو دی پروغمریی کل 
ھی معلومات کی نزو نکر ما عارگی تھا جب وہ اکۓ ظا کے نام ددع کیا کا تام کب پھا 
ہوۓے؟-1858-- یب ردرواست دہندہ اپے پاپ کے نا مکی لا اشکل جاتے۔ ہم لا یفن کرت سے 
کجوفرٹ پاپ کے نامک جوالہدیتا سے جھامیدوار کے چ دای نامک ہی جواٹیل رکتا ھا پچ خواب میں حوالہ 
جات کاخاک ینا صرف حوالہ جات کا خ اہ کیگدار ےہ جوخواب مس خواب خیالا کا ئی سان ے۔ ال 
سے ہم یھنا جانے ہیں ۔ اگ ایک حوالہخواب موضوغ می رآ پر ہوتا ہے دو یقن خواب خیالات 02 
ئن دەان یں کھڑو ںکی صورت میں ماد کے ہو٤‏ لوا ےکی حیقیت ے1 اد خواب خالا تی ریا ہۓ 
کیا خدمت سراغجام دیتا ہے۔ چا ےکوی بھی معاللہ جو ءاسے خواب مس بن کرد جوالخواب خالات سے لیا چاتا 
ہے۔ 

زا ھا ہوگا کا خوا بک تزیائل نل یہار دکھا جا ۔ پرد فیس رک تحقیقات لوخورٹی کے یا کے ایک 
شارت ہے( جومیرے زان لا ئینی یس شاف ہومیں )ءاورمز یہک میرے اپ نے مطالعہ کے ناب سے والست 
ہیں۔ عامطود بر پا سا لجن یلیم کے لے ضردی ہوتے ہیں جومیرے لیے بہ کم ری ھا۔ جس نے غی رارای طو 
رپ ہگ مر عرصہ_ایا۔ مصرے واتف کار بے لوف رگردا تج تھے اود شکگکرتے ت ےآنا یس پا لی جہوں گا ۔ کر 
ا اتک: میس نے امتمائنع د ہے کا فیصل کیا اود لت ا کے باوجود بای ہوگیا۔ خواب خیالا تکا ایک تاذ :تقمد بی کے 
ساتھ جس اق بے نقادوں سے من پن رکرو لگا:حالا لک ۔آپ ا پر لقن نی سکرو گے مکیو کہ اناوت لے 
را ہوں :ریش نج چو ۔ اکٹ ر بیط رم وپ ہوتاے۔ 

اس خوا کا تزارنی ح کی جملوں بقل ےجس کا ہم ھکل ہی ایا رکر کے ہیں ؛ جو دی لکی طرح 
ہے۔اود لی لکل طود پہ بے سرد انیل یہ دہ ہسے جو میرک بیدا کا حاات می میرے سا انی طر درا 
پ مھ ہوٹعیا۔ می خواب میں ناو ناسل کے رای ےکا نراقی اڑا: ہوںہ اڈل عقام پر مٹش 1854س پیدا ہیں 
ہوا ھاء اود دوسرکی جم مرا الد ںکادہشایوالِ دا سے پیک تی وغات پا چک تھ۔ان ٹل سے ہر بیالن اپ عود پہ 
مم درست ے:لیکن میوو و لال ہیں نج نکو یس اسقعا کرو ںگا گر یس ایمامراسلہ بصو لکرتا۔ ہم خرکودہ الا تجڑزے 
سے جا ہی کہ یخواب ببت ہمایت ار تآمڑخواب خیالا تکازن سے پٹ ۔اوداگ ہم بین 
کر زایا ےکا مقصمد بہت بی طائقت ور ے؛ ہم بھیں ےکسخواب خالات ہر۷ پر نی ول مال ےکی 
خواب شالات میں ٰشقل طربیقے کے مطا اق متصومانہ تد دکرتے ہیں لیکن جزیہ تا تا ہےکراس معالے جس خواب 
زا کرنے کے لے مطلو بی جواہی لک رخواب خیالات سے لیا پانے والا ابا ا مقصید کے لی 
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خوابوں کی تعبیر : 20 
آرونو ےن دیک ایک خالی ا دن تی ایک نگ جگ ہد پچ کی یں دلیار شک پر دو الو سے ڑا 
پڈڑے ہوئے تھے ۔خواب رکڑی س ےگ کا اندروں نل قب رکی طر رر ہا تا سوائے کی ےکپ زی 
بدل دیاگیا فا قاپب پتانظ رآ ۴ ہے؟' اگرقم پیل یتھوڈڑےمرسے کے بے ق میس ہوتے بد اسے اٹردسکن تی 
رر رٹ دو اورایس بر می کےاااتی کے ذرہیے دوسب 0)/ سے جج 
لت چا ا گیا تھا۔ ب تی سے جیا ہم جا ئیں گے خواب اپنے الف شس تبدیگی ہدنےکا ابی ہوتا ہے جب ات ولا 
ال ایگ اٹڑ رکتا ہو رن یش خودا نی لکرتا۔ بر میا دہشت کے خیالات'سے بیدا ہوا گر را خیال کے ہیر 
کزشایدیرے ہچ اسے حاص لکرلیس جس سے ان کے با پکوھردم دک کر ا کی نمائندکی کا راستا پٹ کرنے سر ٠‏ 
ًو مت ا بک زج بس می کردا کی شناخت نمو ںکا دو راد سمالو ںکااعا کرک کو 


٠‏ 8 ایک دوسرےخواب کے سیاق وسباقی کے جوائے جس پھ یبر کے اظہارکاعنصر با جات ہے ن کا خواب 
یں گر برکیاگیا۔ یت مء بہت ج لیر اورنقر بآ پڈٹیکاؤشی کے متا کن اہار کے ساتھضکک ہے۔ یں صرف اس 
1 کچ رےخاب کے مو ن کا ایک عد ہز یرتا جوںء اکر بد دومری ول چپ خصوعیات نی گتا 
۔اٹھادو ولا یکی را تکو میس جن لی ریدے مم سفرکمدہاتھا اور نے ای یلم سنا ھ وم۰ وس منٹ ۔ یش 
نے فور حولوکسور یا-۔ نر رکی جا ری میوزم-۔ کاسوجا دہ مہ ہے جچہاں دلیبرولں نے اپنے ندالو لک بےکارمزام تک 
گی۔-- ہاں.آ مٹیا ٹس وی اصلا حات!- جی ےکہ ہک سٹائ ایا ٹل یش ہے۔ اب ٹیل ایک جوا میوز مج رعنرلا 
تا ہوںء یس مت کات ہیں اورو با لیم لوگو کی اشیا ءکوکفو کیا جات ے۔ یں ٹین مچموڑ نا اتا ہوں یکن 
چپاہٹ سے ایبا نی ںکرسکنا۔ وہاں خوا مین کچلوں کے ساتھ پلیٹ فاام پھ ہیں ؛ دہز ین پ رن اٹ کرٹیشھی ہوئی ہیں 
؛اوراسں حالت یس ای ٹوکر یا ں چلڑی ہوگی ہیں ۔- یں شک ےنپا ا ہوں ہآ یا ہمارے پا وتت ہے یکن یہاں 
یم اچھی تک ساکت ہیں ۔ یس اچ اتک ایک دوسرے نے یش ہوتا ہوںء جس میس پچڑا اوشتیں اس فنررنگ ہیں 
کہ بد کی ریڑ کی بی برادراست اشت سےکگرالی ہے ۔ ‏ ا پ یتیب ہوتا ہو :لکن یس نے شید نین مل 
گاٹڑی برل تھی ۔کی لوگ جن کے درمیان ایک انگر یبن بھائی اود د نار کے شیاف ش کتابو کی تارے۔۔- 
میس 'دولتر اقوام/اور مادہ او ر 7کت( مصنف م۲س دیل یش مکنا ہیں پور ےکپ ےکی جلد میس بی ہوک رکتا 
ہویں رد ای مکنا نے شلزک یناب کے بارے مم لو چتتا ہے؛آیا دہ اسے بجو لگ ہے۔بیہکناڈیی اب بج سے 
:اب ان ےتحلق رکھتی نظ رآ تی ہیں .اس مقام برنیں ان کے سسات کش ت کو یس ش ریک ہون ابا ہوں تک جھکہا جا با 
ےا گی تلق ا ای تکرسوں... میں پینے می شرابد ہوکر جا کیو ںک یق مکھڈرکیاں بن ہیی ٹھب مد ہرگ 
نات ۱ : 

نا میں خوا بتکم ہن کرتا ہوںء ال کاایک حقہ نود پڑ مہ ہوتا سے جن سکو میرک بادداشت مچوڑن چا تی 
سے می بن اور ھا یکو( انل ری میں ) نو لکنا بکا حوالہرد کے اج ہو :وہ.....دے ت جن میں خو رو 
سنا ہوں؟' وہ ای بی کردہ ہے آ دی اپ من ےب :کرت ہو ۓےکتا سے: ای نے درس تکہا۔ے 

خواب نیشن سے نام ے شرورغ ہوا ے؛ شس نےنقر بے جا دیا۔ ھ نے مر کشم سے بلا۔ 
خفیقت۔ ‏ ےک نشین نے ار رگ ہی ھجب سناءیا شاید دوسرکی مرحبہ دہ امیا جش سکوخواب بی شر کے :امک 
جا کے ات کنا اووارنگ گل پیڑا ہوا ھا ہگر چ دو سٹائرین مار گنی تھاء حا لآ سکیس اب ال موا پ 
دج اڑل می سفرگرر پا تھاء ایا بہت ہں نا موا حالات کے تم تکرج تھا۔ ٹربین لوکوں س ےکا ا ری ہد 


یتسہ 


ابو کس تھب ِ 201 
یی یس یک انان اورمرداۓ جخہایت میس اورشا ا رات بین ود اہ ای ما 
رای :نگ یکو چا قاط ایت کرد رکا مرا و ل یجاب ددیاگرہ ای 
ا رت تے (ا نکی پشت اش نکی مرف میں تن نے میرک ہنگھوں کے سامئے ای تقالف ٠‏ 
قرب نشست پر اپ چرک کے ماشہ جا لا۔ دداہجلد یبن ہوا اورک ککھو لے کے بارے 
یس ےکا الہ ہوا۔ نود مت لاٹ کی حثیت سے لئ پان لی گیا۔ دہ ای گرم را تن 
تپ جول:دوفوں اطراف سے بنداقر یبا زدہتھا۔میرے ماف رک ہثیت ےگھر بے نے جھے بین 
رآ بد کیاک ہا خو در اود مھا کے الع ددرادگو ںکونشان زدءکرن چا یی چنھوں نے ا یکھوں ے 
کے زی لکل ہی ادائ یی لک ہوک ول ہے۔ج بکنڈرکٹ رامش نے انا گا خر ید والکٹ بن کر داہن 
ون ےق راک وھ ت اود دھکاتے ہد کی می رے شو ہر کے ال اجاذت نامہ ہے۔ وہ ایک رکب دار 
ہونے کے اھ خی رمیا پنٹی اظہالدکی حا لگا میس ووضوالی سن کےخزال کا شکارنیس ہو تی : 
ر سے ا بو ےکوی موںع تہ دودہال ساکت بیھا تھا۔ مل نے سونےک لت کیا میرے خواب می میں 
نے ان ند ید ہمسفروں سے انام لیا ۔گوئی ا کا انداذ کی سک رسک جھ یل زی اورش رای خواب کے نف 
پل می ضنٹرگڑوں یس تھی ہوئی ہے۔ ا ضرددت کے افیفان کے بعدہ دوسرئی شوائشی: را ڈیہ دنا خودکی 
گی کا اراس دلاتا ے۔خواب اپنامطظ ر اکٹ بد یکرتا ہےہ اود ہہ تدیلیاں بلاسی مموی اغتراس کے 
ہرس راو دو یی لباظ سے کی او یں امیت کے اب ل نظ نیس ہیں۔ میری ارراغتزژل نے میرے ۴م فو ںکو 
اورز اد پپند یر شمیات سے تب ردان یہاں ایگ متا لہ تھا ج بے ادوسرے متظر اس ےکوتچ دی لکرتا 
ادا لک وضاح ک۸ا ضرددکی پا ے۔ بی کے ا اتک دوسرے ڈے می داقل ہوگیا؟ ور یرگاڑ کی 
بد۷ انی کرک تھا۔ ا لی صصرف ایک وشاحت کے ٹل نے سوتے بہوئے ضبرو گا گی بد ی ئ و 
یر موی زم پذ مکی ج٘ کا ال۱ تہ اہر امرائ اقصاب جافۓ ہیں۔ ہم ایے اشفائ کوجانے میں جھ 
ےکس رٹ پیا حالت مس انی خی کیی تک ابھیا سم مکی علامت سے دعوکہ دے لی رکرتے جیں: یہاں 
کہ انف رکے ایک مقام پر دو خودای ذات مش۲ لآ جات ہیں ءاوداپٹی بادداشت شل خلا تخب ہوتے ہیں۔ 
ای طرئءج بکہ یس اپھی سو دہا ہوںہ یش اپ اصاہہ )١٥88(‏ کا اعلا نکما ہوں جو خودکاررکت خی راراری 
اصارے۔ 
ایک دوسرےع لک اجازت دبا ہے بت رکشل شش درکری ےاکر یں اسے خوا کا سے 
مض بکراہوں۔ ہیام لکنیں ہے نان اسے میرے عصبائی مرمیضوں یآ ے ای ککا لکما جاک ے۔ یل پیل 
ای کش باب مس ایک نہایت بی عپزب اودرتم دل انسا نک ذکرکر گا ہولج نے اپے واللد نکیا وت 
کوڑےے کے بوخ کون کےارا گ کا ران رک ےکی نا تو نکر شرد ایا ووان گی ای 
مات نراٹھا ےکی وجہ سےمفمو یا یں اے خودکراس رجقان ےکفوطا رسک کے یی اٹھانے جاہے 2 
ا م پک بسیرت کے ساتھ شد بد واہی خیال تھا۔ اس سے ہی شرو حعکرتے ہیں۔ اس کے لے یں می چنا 
کیک دو ہوگیاء ہے دوقام لیے وانے اشفات سوا کی جوا ب لی کان رک ےکادام رکھتا تھا کرد ان مل ےک 
یکا اک ای طر گھورتی نگاہوں سے چجاکرتے ہے دنا د1 نیف کے اصاس اور خا ل/ شمایروہ 
۶ ترک کے جلنطود بر ا آ دی سے پچ ےج کامیاب ہوجائے۔اس وی خال کے پچ درا 
یں کےعلادہ ہما مآری بھائی ہیں ک ایی شی بھی ت۔ اس مفو کا مکی یل کے نا محلنا تکی وجہ سے :ای نے 
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ہچ برت رھ ھک ڑھچ شش سمسس سے 
ےار می اپنے خواب میں وس بت : ا 


ا ساظداتاں ایر ا ا 1 ں کا 


مر لال سےا ور شدت 


ےے می )]٥681٥٥8۱(‏ ے ہھجاۓ 


۶ 37 
. و وٹ کے عرا ےر ٤‏ کے 
وی ا وھ کیہ چا یس رتا کا ہم ا یدارل مر 
00 7 و رت 
مرو لف سان اشن رت و علت 


رے یی ےطان ا ابو 


5 
یں رو شد ید مظامر:*“وضھوغع جس ظا۔ 


اورہلپاداوں سے مھ رت یس ؛ ےب 
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وخوا ب تم لیف کڈ بی تد یں کیا جا سے جو ما 


او ں دا ںا 
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خوابوں کی تعبیر 
کرتا ہے جوا کی آزادیی کے لیے دبا ڈالماے۔ 
وت 1 خواڑنا(87٣9٥۵۴)‏ تن خر کسر یس دی ہے مجن یں 000 
ان سے خوف زدوکیں ہو ۔ را مء دن سے دود ایگ ددشت پر چڑ نے کے لے بپھاکی ہے کن دہ ور نت 
ری ہےکہأ اکن ءف رای و ی کا اتاد یی درشت کےاوپرمو جود ہےء وظیرہ۔ 
یذ یگ یکا تی یکرت ہے :خواب کا تن (10111916۱) مو خوابنا کی ریئش کا ایک ہر 
فا شی کی سب ے یم یش اس کے ایا ل یں۔اںک اپ ایگ ڈاڑگھا پن کا عادئی تھا جد ای کے مر ےکوایا 
لیر دا ے مش ل ےل ی۔ ا لک انرک یکی استائی کا ٤‏ ۸۸ ہے۔ا لک ایک وا فکار 
تُُ اے <]]١۸9( ٥٥۷۷٥)‏ 21 مکی ہوا کہا ھا۔ یہ چ شر ہیں۔ ددکیوں ان سے توف زوہ 
وگ ای نے ای کال ماج مل ای ھا جم نے اپ ساتھد ںکوبنادت کے لے اکسا خول کو کی 
کڑس ین کے لیے ددشت پر تچڑن جات ہے بجر یادداشتوں کے اجزاہب سےزیادہخوٹی کے موڑ مس آتے ہیں 
ج یک شید ںکو پکڑن ےکی ہرایات یں: حر اکولواودائ سک کچلئی سکےگزارو؛ خیب رچچچے دہ جااہیی گے اک ہت بی 
خی ککن لین ایگ سرکارکی اپکار کے بارے شل بہت زیادہ مناسب ای تکییں جس سے امتضا رکیا گیا تھا وہ 
ان ب ے پڑے صاح بکی ہم درد حاص٥‏ لکر کےکامیاب ہون ےکی تکلی فکیو نی اتا ؟ و اپ دتا 
ہ ےکہ وہ ا یک یکر فر مکی اص لکر نے کے لے ینگ دہاہے بن ا کا چون صاحب پے بی اوہ براماں ے۔ 
قام معالہقا نتم جن جات ہے تیے فا ہم جاضے ہیں غاب دالے دان خا نون نے اپ شوہ ر کے ایک اض کی 
مہمان نوازگی ایا دای سے نات مہب اورشائت اخداز سے ما ءال کے دس تکو پوس دیاءاود وہ( ان )ال 
کے توف کیا ول دہ ایک اٹل ہاور اپنے لگ از امت مساق شی کاکرداراداکرتا ے۔ 
بیشیر: اک ل 01٥3۲٢‏ 5 1۸195010 ۸ کے شی رک رح ے؛ ۸107۶ از 16 5709 گی 
ضقیت سے بے نقاب ہوتا ہے اودالکا تے خوا بکاشیر ہے ہیں سےکولی خوف زووٹیلں ہوتا۔ 
اب .2. مر دوری ما لک یقیت ہے ایک لک کاخواب جیا نکر :وں جس نے اتی بن 
کے چوٹے تہ ےکوکشن نے اوت میں لیے دیکھاہلکن ؛ ای نے اضافہکیاہ اس ےگ با دکہکاکوئی شعور نہ تھا ۔کیوں وو 
بس درک ت گی الکو ہم زی سے چان ہیں ۔خواب نے عرف ا کا ایک مرح پر اپ ےحیو بکود ےکی 
خوائش لکوءپردپ دیا۔اث خاش ے؛ کر لک بر یت سے پ مآ ہگ تا۔الی لیے دہ نم ککوئی موتع زھا۔ 
تمجدرخوابوں می اثراقسوری موضوع ےکم ازکم واہت ال رت ہے جوااں نل رکن وانےتتقی موضوغ 
2:71 یں دمریں یہ ای نکیل اور گے لے جائی جالی ہے ۔ اٹ کول طور برای نل کے 
والے خیال سے جداکیا جا تا ءاورخودکا خواب مکی دوسرکی تہ قیام ددیاف تکیاجاح ہے؛ چہاں دو خواب خناضص کین 
تیب مل موزول ہوا ہے ۔ہم دک کے ہی ںک ہبی چزخاب کے یل ےل مس ودرا پذنم ہولی ے۔ اگ رایک 
اہم ال خواب خیالات میس دقورا پے ہوا ہے وہ پھر ایک خواب می بھی ہوتا ے ؛ لیکن خواب میں حول کل ہی 
لف میس اد رأع رہد جا تا ہے۔ یراد اوھ رک تبد بی اٹ کے اصول ک ٤تح‏ تم یبھاراث اندازنئین ہوگی۔ 
مھ بعد کے اکا نا ذیلی کے خواب کے ذدبیے مض کرو گاہ جن کو بی نے سب سے (یادہ جانا 
ری کے تحت کھا ے۔ 
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خواب یس ند رک٤‏ فار ےار یی وو راو اعت سای وش ناکرا کٹ درے 
ندرک بائی ے۔ ایگ امھ نل اگودف ہے۔ امس کے ساتھ ای ککشادءکھرے ج لکی رہوج کی 
تی نکیڑکیاں ہیں: ٹس کے سان فل کی دلواد پہ جنگ کے دوران کاٹنی نفشہائھرنا ے۔ یس فوع سےنملقی رکتا 
ہوں ؛ شاید ایک درضا کار ہرک ام ہیں ۔ مکوشن سے ہی چہازو ںکی آمدکا خوف ے ع۳ تل پچوڑا چاتا 
ہے۔ وہ کے ہایات دیا ےکہ بے لاذ اک یاکرنا ہوگا اگ و وخ روٹس سے م خوف زدہ ہیں سر پآ جا رکز لا گا 
پر یئ اورا کے جئے دی زدہ نے میس ہیں نیسے ہی بمسباری ش روغ ہولی ے ہکشاد کر صاف ہو چاتا ے۔وہ 
عھرے انس لیقاہے؛ادد جان ےک یش کر کے اسے دوک ہوںء اود تا ہوں یں ضرورت پڑنے پر اے 
کے پہچیلوںگا۔ دہ داد رمزی ےتا ےءاودفورآبعد می ڈوفزل می نٹ چاتا سے۔ می سو چا ہیں ان و ات 
اپے یرش رورریی امکالی سوالات ے مادالا۔ ال لک موت کے بعدء یش نے بجھ رکنش یس بچوڑاء میں و کرت 
ہو ںآیا وہ قح میں ر ےگ ہآیا می ا کی مو تک اطلا رم اعلا ا مکوروں؟آیا یش مج کی ڈے دارکی ای کے 
ا بک حثیت سے سال لوں۔ یں ا بکھڑری می سکھڑا ہوںء اور چہازو ںکوگزرجے د کنا ہوں ؟ دو سامان ے2 
دای جاز ہیں +اود دہ اندعرے ای ا طرف ت زا سے بڑ ھت ہیں۔ بہت سے جہازوں ٹس ایک سے (یادہ یف 
ہے ہوئے ہیں دمریںل گر عے ہیں (دہابتقرائی خواب ک2 و ہیں )۔ پھر مرا بھائی 
میرے ساتج ھکھڑاہوتا ہے اودہم دوفو نکھکی سے با کو بے ہیں ۔ایک چہازکو گرم چگنا بہوجاتے ہیں ء اور 
چا ہیں:' وہ چہاز تا ے! دہ لٹ جا جا ے "ای مء ددوتی جاز ہے جم سکویں پیل ہی وایں ہوتے دک پا 
ہوں۔اب ایگ جوا چھان ا ہے عاحہہانداز یں ا کا کٹا واہے+ ا لی ےکہ ال کے مرے اہب ٹییا۔ بندہ 
اس کے عرے پر پیالیوں با مچونے غندوقو نکیط ری جیب چزریی دا ہے ۔ پمکو پا راک آواز سے بلایاچاتا 
ہے ودنا شے کا بہاے۔ 0 

چہازو ںکی ج زطرت؛ پل کی مگہریی خلا ٹہ چو کا کالا نقوال؛ بےسب یا ۶ء ١‏ برا 
کے لیا 

اس خواب شی لے والے مقامات مم ے ایرد کک( می رامیشر ڈوو وس اتولیا) کےکئی اسغار سے مم 
سی گئے ہیں خوا بے چند نے یی م ر618 ۸00(1 کااپنے ہوائی کے ات ای کمخنقلیان پ مسر ت ای رکاسٹر 
ای کک میری یادداشت می جازہ تھا۔ اس سف ری ام ریہ اود اجتین کے دریان را جک عتقام ھی دھا۔ ال 
کے سا می رگ ہے رم دارو ںکی مت کے وانے سے بے پیٹ بھی وب شی جس نے خواب می سکردار ادا 
کیا۔اث کا اظمبارا خواب یس دوج تمودار ہوتا ے۔ یزور دیا گیا گور کی موت بتھ 7ں جاٹزنیں 
غالی۔ایک دوس رک کرٹ چازو ںگو رتا جہوںء میں خوف زدہ ہوچاتا ہوں؛اوراپنی خی می فو فک قام 
من خی کات زیر ہیں ۔ ا ھی لی قکر دہ خواب مم اٹرا تیم ال طرح متا کر ہیں کول 
بھی ظاہری تنادنظراندا زی کیا جاستا ٍاں لے وہاں ایال سب یں ہج سک یج سےگوو ری وت سے توف 
زدہ ہوا جاۓء اور اہب ےک :فدہ ےکماظڈ رکا قیت سے میں جماز کیرک کنا جو جائوں۔ ا بگجزیظاہر 
کرت ےک رھ رم کوئی اورننیں مت لک میرک انی انا کا خبادلی ہے( خواب میس میں اا کا تاول ہوں )۔ می سگورٹر 
ہوں جد اتک مر جاتا ہے خواب خیالات مر ے نادان کے سیل سے میری بے وقت مموت کے بعد برا کر تے 
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ہیں تۃ مین ظا ب شیالات کے درمیان وی دوسرق ٹا اشال ما یل جار ہب ا 0 
ی٦‏ 7 7 ۸ 
0 ا م ٦‏ ص مے أگکا لوم یی تم مت 
اس ے بای ال تی معن ہو جپائی تے۔ انل ے؟ ل اٹ گڑے تا ب خیالات ٭ مات ت" 
0 یی ۳ ٤‏ 7 
ہیں 3 م ےے خراءم مم 
سے ہی جھاز نت ہیں دل سب اورخو لن من ظھمر ےکا +وا لی مال پا 
أ2 ٠‏ 
ع و اف ا 7 
اود خوب ضصورت دن :ہم نے راو اشیا وی می اپنے کر جس یں بت بام ہرنیوں سایپ ای پنظ زی 
سج 1 ون 
جمہاں ممول سے ہت ز اد ٹر ایک تھا۔ گر یڑئی جپازوں کی آ مد مو یھ ۔ان وتیر الشال شا ندار تال 


1 


ڑا 
اتتقبال دیا جانا تھاءاود اچ تک میرک جوئی :میک ےکی طرن فو ے چلائی:د نٹ شر ماز؟ ا !یں خواب 
میں لکل ابی : ھی الفا سے خوف زدہ :و اتا ۔ ایک مرح چم رد کے ہیں :خواب یں ہونے وال یگ نت ۷و اپا 
انیقی ز نکی می رکھتی ہیں ۔ ہہس ابھی وکنا جو نک ائ گفتگو می اگری' اص رخوا سال کے کا 
۔ یبال ںہ نر ‌خواب خیالات اورخوا پ موا کے دریان می خر یکوخو ف ےتا ہول :اور یل ضرف١‏ 

چت کی نا ندجی کی رود نس یکرتا ہؤ کہ اس تبد هی سے مل اوشیدخواب م وضو کے ضے ضر 
ہوں۔ شال ائ ںکوظاہ کر ہے تام خوا کا ائر و چو اب ضالات ےا ناک مد ان کڑنے 
کے لےآنراد ہوا راودا خواب موشنو رم می٣‏ کی او ردان لگ ر نک اما بکرتا ہے۔ 

یس موق کا فادہا اکر یہاں عادٹالی طود پر نا شت کا جہان کا افو تی بش کرو ںا ؛ جٹ کا خواب می یبور 
بہت بے سرد پاانداز می حالتکااقا مکرتا ہے ج نشی طور برای سے پنساں ہے ۔ اگ می اور زیاد یور اس خواب 
زاین ےووہ مین وت کے بقدا ںتیتقت سے متاخ ہوا جہو کہ دہ سیاہ تھا اور ام کے بر ےلوکا ےکی لع 
سے ووم رک ہویۓ اتا م رون شی ت کی کل انقیارکر لیا ہے ۔ ا لکی الیک ٹے سے اٹل ذکر مشا بہت ظا ہرہولی 

جھ جار دو کن شر ےی میوزی مکی طرف مبذو لکن ہے۔ وہ تے سام ی 071 0 
اذ کے مات کپ کی صا ہے نی پھ ایی اشیاء جی ےکا یپ با جائۓ ک ےکپ در کے جات بج 1 
پل وے یا جیناضیےے نر ن7 بے جاتے سے چا 
بٹررکن خاقزن کے جیت الا کا سامان تھا۔ ہم سب نے ایک دوسرے سے نان ن کا نراتی الڈاتے ہت ۓےکہا نے برا 
خیا لن سکہ اس طر کا ایک ٹے اس خاتولن خانہ ک ےگھ رکا اپنے مکان پہ لے جال جائے سوا بکا ٹءسیاہ 
بیت الفلا امام کا اشار *کرتا ء اور براہ راست مو ت کا حوالہ دا ہے۔خواب نے کادویا تام ےکی (جیسن 
907 9860ا۸) کی بادداۃ ے٭ صا ا از ال ادس دلو 
0۰ ین لئ دی چا ہاور ین نے کے لے چوڑ دا لان یخواب میں جھازو ںکی وائی 


ےواہۃ ے۔ 


ا لکی خناموتی سے بچائی ہو ی سی مس دوہ بوڑ تھے دی یکو کو ند رگد نے جاجا ہے 

وی ہی ناش کا جازایا ظر1 ہے تے وہ چمازوں کے درمیان ٹوٹ ہوا 

ین نام نا شت کا جا با ب٢‏ ے؟ فی سی آ یل ۲ ے؛٭ جس میں مم نے جگی چہازکوچوڑ ریا لے 
مہ و ین تسموتائدن پر کس و 

ن٢‏ شے کے چان کے ساکع واحرٹ جا حایجی می خواب ےکر کی دہ ا کا نام ہے سی 
تےعحیقت یں وجدد نی ے اور یر ذزنددگی سے کے؟ خی سخ کی رسب ست زیادوصمرت لیا کی یادد ب۶ 0 
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ہے۔ جیا یں معلوم یتو لیا یش شیا بکیج ن٥‏ اس لیے ہم نے پچ کنا ات اتیگ ور سے لے لیا :اود شان 
شواک و ا گی اور جب ۴م چو نے مخ کی جار مھ یلا 


شی مت نڈرے اور وخ یاوں 


مشررعقع یراد وی ص ت آ ہش ہآ ہضہ رواں تھے ہم نے ےپ نمہایت ج ہالی انداز میں ناش کیاسہ صرف ۴م ہی 
ای سافر ےس اورا کا ذا راتا لی ھا ا شا یع بھی زندگی یں خی مو ہوا جو یبر جمارے لے 
ناش کا جاز تھا اور می ای جس نے خواب میں یہ اسراراور ٹا معاوم ین جب پان می لین تین خیالا تک 
چیایا۔ 
رآ لات سکرس ے اشک اپ او کاو ب سے زیادد اس نی می باتے یں 
جو فا بک ینیل مس وق چم ہول ہیں بھی تصرف واحد لہ کی ہب ےآاو لا زی بد ٹی ےی ےوہ 
خواب خیالات سے عیال خُوا ب ئک کے دورا نگ رتے ج یں ۔ ار خواب شالات کے اثرا ت کا نائل ان سےگیا 
جاے جوخواب شی ہدتے میں :راک نے ببت وا جو جا ے: کے ایخ اب می ائر ہوتا ہے اسے 
خواب خالات میں تنگ پا جا ہے ایم راک ٹون الو ایک خی ارات شال 
لوازے کے مقابے سک وی (1|6) ہوا ہے بس سےا لکوبیلا ا جا ہے۔ جب جس نے خواب خیالا تکواز 
سی ریا 1ے رر 0ن ودرا اخ دز ےکی تمندینواب ۲ 
جوا طور یر ددروں ےگرا وش ہوت سے جوا کی می انا زج نال تکرتا ے سابپ؛ا می خوا بکی طرف 
ال تا ہیں :نیش اکٹ اسے نے رگ اورسی بی شر یرموثر ژعر نا موم اتا ہو دض رف موضور]ء من لک 
مرے خالا تک سور و صن بھی اکٹ خوا بک رکو لا تفر کے در ےک ک فی کفک۷رد یا ےم 71 ہو یک 
اڑا ت کا دب تو کا کے ذریے پا ےکی لک پت ے۔ مثال کے فو برا لی سن موضوقی متا ےکولیں۔ وہ 
یر ےآذادز لکو ہیا کرد ہو ںکوکرن ےکا جذب لے مطاجت رکتاے:!7 بجی ےک شھے انی گی و نی 


درست نظ ری ہوا کے مطابشی ای نکوقرحیب د ےکا صرف بے سے افقیار ہونا چاہیے۔خواب جوا کا اشجیہ وت سے لا 


تل سال جابے۔ یکل نے یک مرو موا لھا روم کےا اکنا ہواے؛؟۱ ںکارنین پتالوں سے مم 
کیامگیااورشنگ وقا یں ہرجلررل ا جال ہے۔وہ ای کی ہد میراان یک کو ںی طرن ہے۔وہا ںکوئی 
بھی جلی ہا ےکانشان بای یس چو ڑاگیا۔ <٠‏ 

نشیا یکل ملف طوز رت یل ہوک ہیں۔ ا کے وان قش خواین ین خوددانع ہو مت ہیں الین ہم 
کے پیل خی رسوالی انی یرود کر یی کیک ہت ے ٹوا اتل تودار ہوتے یں :ج بکہ بی بھی کن 
یس :اک خواب الات ت میں یق جذبات کےافیرانجائی بائی یلم جایاجاۓ۔ 


خوا کا کے دورراان انل دا نی دضات 3 یباں شی دکی جا س تھا یکا کے دوران سب 


ے2 ت اور دپا٤ٗ‏ یا کے اما کی چم ایا طا نین کا مطال ہکرت ہے۔ بیہاں مم صر فجاو یز 


: او ےاۓع ۶ 
الگا کہ اٹ ا تکی آ زادئیکا نو رکھر نے کے لے مرک گر نل 


سرت 2 مب موڑاجا ے چوقکی اودد یش ساز(58818107) خححبیت سے ما ہت رتا ے_ 


معطإ 7 


نی نین رکیژجاات میں7 ری جط ات کرد دنا کی رف اخران جر بت 


جوخواب خالات کے 


ذریج نید کے دورران اج اتکی رک ہریز ییراری اور ز اوہ شکل + 
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کل ہوتے ہیں بات خودکردد ہد تے ہیں :ال لے دہ جو اپنا راستا اب مل ددیافتکرتے یں, 
مغ گی ہوے اس سوج کے مطاِی اشرا ت کا دبا خ دا کا رکاج یس ہو کیرک حا ت کا ہوا ے۔ 
ایا یا ہوا ے لی شور رسب صداقت نویس یکا کیل یرد یادرکنا جا ےکہاددزیادہ پچ غاب ؤ1 
تنار شال زس ما تا مس اکرتے یں دج رک جاب تنا یل دی وا خبلان بترں 
کی تردیرکی الف تک تے ہیں۔ ہم بل اک دکہ چے ہی ںکہ لا شورکی سو مہ ضا کا سلسد اہ 
متیذاد٘م منص بکو وھڑپ جناے ۔ چوک ام خال کے مل ارات پیداکرنے کے تائط ہوتے ہیں ہمء ری 
سیت ہو ہےر رکشل بی دع رھ مارے مارے ری گے اہم اشرات کے دبا کی ال رکاو گا 
ہیں یں جومتداد دوسرے پر مسا طکرتا ء اود ا ساب اب پت کی کت ہے جودبایاگیا ہے۔اشرا تک رکاوٹ ؛خواب 
اقساب کے مطابق تکاددم انتج ہولی ےہ تیے خوا بکینھریف پاش ہوتا ے۔ 
یہاں می خوا بکی ایک مال شال لکروں گا جس یس خواب وضو کے لانفی جذبالی آن ککوتواب 
خیالا تک خذالفت کے ذر بی با نکیا جا کنا ے۔ یس ا تح رخوا بکوضرود بیا نکرو لگا ے پ راد مین وف 
سے بڑتھگا۔ 
خاب 4ھ راونا یا بک کے ہوے بیت الفلای رح ؛ ایک بین ننس ک ےآخر جس ایک وت سودا ہے۔ 
لات تام پکاکنٹوں اورتازہددر ہے کے تل وبرازگی دیز ڈعیرے ڈھاہواتھا.ٹ کے چی ایک 
کان ھاڑییں کا سلملہ ہے۔ میں مھ بر پا ب کنا وی پنےا کا طو بل دہاد ہر لالقوکرخا تال ے 
کو وہ ور وم وا ۔اسس کے باوجودہ وہای نظ رتا سے تچ ے وۓے 
آ خیش بات بی ہولٛے۔ 
یں نے اس خواب ےس یپھ یم کےخف کا تر کیو ںی کیا ما 
کیو ںک تی ےت ےدکھا نا ے سب سے (یادو خوش افڑا او سی آمیزخیالات نے ا خوا بکینگیل مں 
تناو نکیا ۔ا لک تڑیکرنے سےء می نے 99وںأ68 |0ا5)3 07ا۸ کا چا جے ہرکول نے صا فک تھا 
أ کا ہ رکوس تھا ائرا ہوا میران او زگنیان ھا یوں کا لہ وس سی ےتا یح جہاں بیرے پچ اب 
ھہرے ہو ہیی۔ یل نے اخصاب کے ہیا کم الاسبا بکودد یف تکیاءاورالس رح اپے پچوں ‌ ے ار ہونے 
سے اق تکا۔ سوداغکوگوکرتے ہوئۓ با شب ف نچ کے بذ دک ایک ایدان دارا نل ہے بی کوایک 
جذ,لی رض نے ھے جم دیا یہ سے یاد دلاجا ےکس طر میرے مرلیل میرم عزت افزائی ے 
7 حا لہ ںکراضای لک میم معن ن کاڈ ذس کشر ےا میم تب بے یق رکرناے ودای 
کی خوب صورت مرز ین کا سونیخر ےہ جہاں چو سے شہروں میس * ھا رای نس جانا ے ہنی ہیی 
دوسرےطریقے سےآراس نیس فو پیا بک دعااجھ پر ےکوصا کرد تق ہےر کی نے خی ا 6 
ہے۔ بای لاہ سے ہے جی کیو دی پٹ می شی مآ ان کک بجھاجا ے؛ جھ لق سب سے زیادہسچوٹی کک ۷ 
سب با ے۔ ا ریت سے گی ارگوا مامٹرداءلا کا سجن پیک سیل سے بدلہ تا او یں یکر 
گرا نے ولا ور ڈ شر پرا پے تا بکا دھارکوآزماتا ے لگذشدات جس سونے سے پپ یلگا نی رک با 
تضویرا ی' یس کے اوداقی یٹ دب تھاء اور یہاں' جیب طورسے نے ای ککاکی ٹجوت ملاکہ یل پر ۲ن ہوں افوڑے 
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خواہوں گی تعبیر 
یمک یٹ فارم کل میرالوند ید وکوشتھائی ہے۔ مس برددپ کو ںکچھی 
سے من کی شکل وانے بی نالول اودبجغہ ول کے درمیان ے| : 
ے پا بک دھار سے مطابقتکرنے سے پیک غاب 

ِے بنا ںگا۔ 
اور اب خواپ کے مو موتع کے بادرے ڑل با نگ/ ٢٣‏ 


2 ہوں۔دوگرمیو ںکی بلق دو یی ء اور شا 7 
راگ ایریا دج وی ےکنا اہ پر پر خر لکردہ اگل می رر 


7نا میں تک ہا امش نے اپ مشکل کام می کی سرت حاملی گکیاء ور بی اضای گنی میں 
تھرے ے دود پا کر پیل ات چو کو دا وا را کی خوب ودک قاذم فو مشابدءکرن جا تا تھا ای مرڑ 
میں جال سے ےکی ہی ہواشں نو فرح ت پت کال ںہ مرک اشتانے جے با کردیاہ 
لن میربے این یش سے ایک سا میرے سات ھک گیا۔ال نے بے میرک مز ہی ےکی درراس تک جب 
یھی نے کال لیا اوررو لکھایاءال نے پھو نو لآ ان ہگف تگوشرو کی یں 3 گے جاااں نے کے خطاب 
س ےکیا مھا اور اب دہ جر ےکو ملف زاوے سے دکیھٹے کے لا میا تھا کہ مس نے 690 ود۸0 
1885 ک ےتسب اور خائیکاصافگردیاے جوعصمالی نظ رےلزیر پارک4تا سے برای ای نیم اسان تھا۔ 
میرا موڈ اس ت مغ مرائی سے مناسبتنئٹ رکت مم نے اپ تفر سے جدو جہ دک ءاو رگ رجلدگ چل گیا کرای 
ے چھککارا پا سگوں+او رای ے ظط یس سو نے کے لیے چاتا بن نے دالی لی کی رّلر/ا نل گي: او شض رکمائی' 
لڑ ےک انم بپھی۔ 

خواب ا لوازے ے پرا وا ءاو ریش کے ناول میں یاددں کے نظطادے میا کے ۔دنع کےموڑی 
تھججعیلامٹ او رم رخواب یل چاری رتا ے٤‏ اور ہا ںگک ہوسا سے دو خواب م وضو کے یتر تام لوازمہ 
یئ یرتا ہے ںیلکن رات کے دورائنع طات کے الف ر ٠ال‏ کاحد درچ دگوا پیزاز برااو رحزَعَازت زوا نننٹ رر 
دیا۔خوابء ا شح لکو ہیں فی لکرتا ےا اک خودفرسودگی کے اظہارات اورخو دزن یں غوک ای لواز سے میں 
فراہ مکردی جاتی ہے ۔ یہ مناہا نکیل شی نکی بای کاو فک وہ سے ایک غیرجذ لی لاتفری گ شی اک 
خواب م وضو کا شی ے۔ : 

تحیل تنا کے نظ رنے کے مطاق ہ یخوابمکن نیس ہوتاج بتک الن خیاما تکاعخالفت نہ ہولی اور اش دہ 
دہاۓ نجاتے۔تا ہم ممضرت ڑا کے بط وانے خیالات کے سل شف ردانے خیالات یں شا لکرن ےکی کید 
کر ے۔توالوں ج سبھ یبھ کسی لیف دہ ےکوی یکرت ےکی انی کی جالی۔ہارےروزمز ہ کے نیف دہ 
خیالات کے عناض راپ رامتا رہ ہمارے خوابوں یں صرف اس دفت بنائے ہیں جب ووگیلتناکواسی وقت چچپا 
نے کے قائل وت ہیں۔ : 

خوا بکارخواب خیالات کے اشرا تکو ایگ اور ری سےنمٹانے کے تقائل ہوا ےہ جب دہ یں لی مکرتایا 
عف رت کتخقیف:یادہ یں اپنے اشن می تبدی لکردیا ہے ہم اس اصول سے واقف می کشر کے مقاصد کے 
لے خوا بکا رفص رابنا خالف ؛ اور ات یس خو و بھی یٹ یکرتا ہے۔اس میس جے ای نایا جات ہے اک کے باادے 
می سکوٹی بھی بھی جشگ نہیں جا سک ؛ صرف من اس کا اکا ہے۔ معاللا تک اس حال تکا شک اپنا راستا وا 


2008 
کے ینار پر جاتااور بد ی نگل 
دہ تا تھا۔انٔ حالات یں قمامفضل بای ت عرعت 
تم ما دنا ماگ اع کےایک باب کا عنوان 


577۰9 8۷۸ ہ٥‎ 5۵7۸8۲ 


خوابوں گی تعبیر 210 
طور پمشمجورشعور یت خوا بکباہوں ؛ اورا نکانشر جات شی پا جا ے؛ جو اکٹ متضادات کے اصول کے مطابق گے 
پڑصئی ہیں۔ متضاد نے اتب یکوتر جوا" ھی کے بناین کے ذر یکن بنای ج جھ ہادے خیالات می لگ سے سے 
ضا لکواس کے الف سے شک فکرتے ہیں۔تمام دوسرے امقبدا لکی طرحع؛یاتسابکاکام سرانام دیا ۓ 
ا ای 2 کم و ہے ینا سوائے اس کے اود پ شی ہولی کہ دہ ناپیدیدہ کول 
کےحخاالف سے بدل دا ہے یی ٹھویس نفصورات ہہار ےپ خرالوں بش اپنے متادات مل تد یل ہیں 
اس لیے خواب خیالات کے ار ا بھی تبد یل ہت ہیں ءادد یھی امکان ہوتا ےک ہاثرا تک الف خواب اقساب 
کے ذریے لایا جاۓ ۔اثرا تگودپانا اور اُلٹانا عائ زمدنگ می بھی مفیر ہوتا سے ھی خوا شی 
مشابہت نے ای :قحب سے با کرات نے وکا گرم ایخ کے رات گت کرد ہا ہوں جم سکو 
یں یل دکھائؤں جب میس ایت اوس نکی ہرد ےا سے ہے سر ےکن بین ان 
ےذ بای انباد کے اپنے خیلات کے متا یھ اپ اڈ کے انکمارکوائل سے چھپائؤں اش اس کوشائت لے 
خطاطض بکرتا ہوں لین ان کے ساتد اس پرنظ رڈالا پانفرت اگنر اشار؛کرناادر ارت آمیزانداز سے رتا 
نہوں۔دداث جھ مل اس پر پیداکمت ہوں دہ ال سے بہت زیاذہ من ہوا جو وہ میرک نا ہو ںکواپنے چرے پہ 
نفرت کے ساتھھ پڑت ہہوئۓ د ےک سو ںکرتا ہے سب سے اعلا * ىر ساب مھ اپنے اشرا تکود ہانے کے 
لیے دا2 ڑا ے اود گی ین دی جذبات پچھپانے کے ن کا باہرہوں میں منافتا ن طور ‏ یخالف اٹ کا مظاہ ٥ک‏ 
0ا جہاں ضر سد ہس کے جذجات دکھاما ہوں جہاں ٹل برہادی 
پن گرا ہوں- 

جھم پیل جیا خواب احتسابت کے اش کی لٹ کے سکلے بیس خدم تک ایک شاندرعثال رت ہیں ۔'میرے با 
کی ڈاڑگی وانے قواب می میں اپنے دوست ۳ا کے لیے ایت حب تکھرے جذبات رتا ہوں جب کس( اودای وج 
ے ) قواب خیالات ال لگ یکم درجہ بنلدگا سے اس تہا بی تمنولا نال اکن کت ین اث رات کے ال گی ال 
سے ہو کش سے 2 ۔حاللآ کہ یہاں ریف کر ضردر یڑ ںواپ 
راہ کا جوالی ا لی قکرتا سے جو عیشت جو مکل نیا ہوا لگن دخواب شالت کڑس یں ا 
ہواپاتا ے اورصرف اإپنا خر تک قیالیٰ آوت کے دفائی متقرر کے سات شد یکنا بت یہا ںا گہ - 
تل میس مھا جاما ہے۔ میرے پا کے خواب مں ہحبت مھ رے جبا تک جوالی اٹ کور پر انا آغاز ان با 
( جیما خوا بک ادگ دجنا جو کرت یذ ر بے یں رکتا ہے ۔میرے اتال 002 تضرمیے 
کی ہنا یر تاور جج کے تحاقات میرک تام دی اورفر تک ذ ریہ بر ہیں۔ 

اھ کے ال کی ایک ایی شماندارمثال فی کے جیا نکردوخواب ہےپھیاقی ہے۔ 

ایک اد عر کے 1د یکواا کی جیدکی نے نایا جوخوف زدہتی کیو ںک دہ ہت بلنداور ےتا رآواز ے اپ 
یرش جس تھا۔آدۂ انے بعدش قالاکس دق یگ یکا خواب کور ا تھا: اپ بستز پیٹ ہوں+ میا لیک شناسا آی 
اندرآ یاء مم رپنی جلا نا چا بت تیاہن اب اکرنیس سکم تا یس نے ای اکر 
یس ۔ اس بر مرا : و شترے ہرگ یراد کر ےجو ق نگل ان ا نے یں نام دہی۔ ایک یر 
آ وگ یکی مو 02 ہون ےکی وہ ے 2 شس اس نے اپ شع تر ککردی اودر ہمت میں 


1 م رش ٤‏ 2 
ے نے کی پاد با دم ل ں:٭ن سپ راتاں 
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نے کے ووویسیسویووسٹوسیٹھٹٹٹفٹسوھتھھڈ 
ول پگ گی رسب اتا راج ہتھا کہ یل دہشت ناک عگک با ۔ میرک کی ن ےکھا: تکس پرڈ دے موم 
مس بر ڈنس رے و؟ لن لی لے نا ای دکھا یہا نت کزان نے مھ تھے جنگاا۔آ نے والے دن آدی انال 
ایل ءاودس درد یس بجتلا تھا:حد سے زیادہ ین کی وجہ ۓے :ننس نے نے بے دھپکا یا انی نے سوجا۔ 

تزاگی طور یو رکرنے سے خو اب بہت ب یکم عزاد نظ رآ ہے۔ پوشیدہخواب ضیالات شی ا کا شاعا 
آ دی جوا کےکھرے می ںآ یم آشنا کی جثیت سے مو تکی شبیہ ہے جو اس کے ذ ہن می ںگرشنۃ دن 
ال ۔ پبڑھا یی جوكشقب شر ان مم جتلا تھا اس کے پا خواب سے پچیلے دانے ون وت کے پاارے شیل 
وین کا پل جوازقا_ بے ایی نے رونے اورسکیاں رن ےکی ای شال کل کر جا ےن 
0 10 میا یں یل ہوا انان بذات خودأر کی نامردکی خابت ہونے 
کےائھ سے وایست ہے۔ ا نے اصا لکیاکددہاب پل سے (یادہ وال یڑ مہ ہے ۔خوا بکار جاہتا اس طرر 

موت اور نام ردئی کے شیا لکودونے اؤرسکیا نھرنے کے بیائۓ مزراحہ انداز من یں کر ےا 

دہا ل خوا کا ایل درد ے جو منافتا نود یڑ کہلانے کا خی وکوا رکتا سے اور جن نشی لن سے 
نکی ےراہ نکی طرف اس وقت میذو لکرا یی جب را ڈ اک۱ ے 
و کیاضیائی گزیا؟ نا کے اجلاس شی ایک خواب ے رد تر نے نلم ین دکیا پیٹ کے لے ٹین یکیا۔ اس خوا بک 
یبن ادوبادة شا کیا جار اے۔ 

یس عام طور ییجحت مند نید سے الف اندوز ہوتا ہوں :۳ہ مکٹی رای میں نے بی سی ون سک ےگزاری 
پ ‏ ہے ایا ورادٹی انان و ا وھ مل ودزیکی 
زنگ یکا سا یت 2 تھا ایک عو کی ط رع بنس سے مک ری ونم ھا۔ 

یں ےک میں اکشریاشد یدشدت کے سناتحھخووکداپنے ماشی کے خیالات میں دنع کے دوران اتل یا 
ہیں۔ نت اور زین کا ایک طوفان لان والا جونسی نکی خفیہ مہ سے راد ہوا دویرئی شیا ست و 

ہے۔ میں کل بی ات رات ہے اسب سا لت اعرہیںء شی مان ےا کے کے 


پارے میس یت را بی مار ضکین 00 جب مر کے ائوا رکا 


2 اڈواکرتا ےجب می نے خواب 

دیکھا۔۔ یش ایک دوزئی تھا ءا ور اس حثیت سے میس نے بل ی ابے استاد کی دکان برکاف لو لی مرگ پا 
چھہھئتہ س ا اہ کے یئ اوران یکی۔ رک اور یر ای طرع ا رقاک 
کال مر سے سے سے ال ید او تی کے مکی (0۴969ط) گی ح< شیت سے ھی دوسرکی زی 
بن بل ہی بن یں یش ضلضشن پے استاد کے پا ٹیا اود ا کی مد دکرتا۔ یل نے اکٹ ائی کے بے 
قد کے فا او کیاکی ج رکم ں مجر اور زیادہ ڈائرہ مند 
و سر لاک 
سے ہیں یا 


قم سے دو رحس یکیا 
مقار کے لے استعا لک رسک تھا۔ 


7 ا ا ا 
ا ول وو سر 


ورست' 02 سط بے اپے استاد سے 
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خوا بھی آتندہ دوپارہ دقو را یذ می ہواشل اے پر ات سے کیک دو لگا ء اور زور سے چا کل گا: یضرف ایل 
ہوک ے, می بستر می پیٹ ہوں ء اویل ونا اتا ہو :اود دوسرئی رات شی پھر ددگ یی ذکان مل ٹیا ہواتھا۔ 

سے ولا کے ساتھ ادای سے سااوں چا رہا۔ ایگ مرتہ؛ جب یش اود استاد ال یتوفر می یں 
ران ےگ کا مکررے ت جس کے ساتھ می نے اپ کا مسا رو کیا ھا لیا اک می را اتاد ام طود پہ 
میر ےکام سے خی تھا بل ہاٹا چاتا ہو ںممحارے خیالات دنیاخ لگا ں ہیں؟ وہ چلایاءاور 2 ے 
دیھا۔ یل نے سب سے زیاددممقول ےک رن ےکیاسوچاک ٹاہوک اتاد سے وضاح تکر وی ہ٤ل‏ صرف انل ے 
تقاو نکر ےکی وج ےکا کرد تاء اود راپ یھی لیتا کن جس ین لکرسکا۔ عا لآ کٹل ےاے؛ جب 
استا کا رآ موزی مم مص روف تھا انا مع دض بن یکیا رین انل نے ےمم دیلکہاس کے کےا جک ناؤں۔ یل 
گوے می چلا گیا ا ورسلاقی ای گی ۔ ای دلن ایک اور اسان نے ک ےکا م میس شائ لکیا میا ۔دہ ایک تک نت رفرد 
شیا کا پلئی اجس نے ہہارے لے اٹ سال پیکا مکی ھا اددمرکاری مکان سگھرجاتے ہو کیل یل 
و چاتھا۔ شش نے استادکی طرف استظمامینظروں سے و ھا ءاود ال نے جھد کہا تجھارے پامس سلا یکرنے 
ک یکو خ نہیں ے :تم جات ہوہتم اب سے ای ہو میرااں موں پوقواب می خوف انا چا گیا کش بیدار 
ہوگیا۔ 

کے دحندنکے صا فکھٹکیوں کے ذدر یی میرے او ںگھ میں ھللا ہ ٹکررے گے۔ داہہزاان 
16ول نے بج گی را ہوا تھا ءکنابو ںکی ایک عدہ المادئی ٹس ابدکی عومرء دلورقاعت ڈاٹۓ ہ نا تال تقائل شی 
شاندا رگ کا تھا تام رشژن اور لا فالی ہیں۔ محق کر پچ ںکیآدازوں س گور ھاء جو جا کک اپ مال 
سے پیگا نہ با فی کرد تھے ۔ میس نے مو ںکیا جسے یی نے دوبارودد ان تکیا کہ سادہ ویش مٹھا پان : 
شاعرانہاورروعایت شدہ زنرگی جس میں ئمیں کش اور پہ تمیق طور انال خی ورگ ر/چچا میں بج حاصل 
ےتا ہم می پرنیان اک میں نے اپنے استاذکو پیے نی سکیا ء لکراس نے شھے برخواستکیا۔ 

او رکنا تقایل کر ہہ ےن رآ تا ہے ؛ ورای داتہ جب میرے استاد نے بشھ ای بنادیاء میں نےآرام دہ 
نین رکا مزدیا۔ شش نے مریداپے سلال یکرنے کے نو ںکا خواب دیکھاء جواب ماشمی بحید مس پڑا ہوا ہے؛ جو اپٹی غمبر 
وی ادگ یکی وی واقی بہت ہی خی یگوارتھاءیکن دو اہمیت می لی طرح پھ یکم تھا۔ ای نے می ریا بع دک 
زندگی کے سمالوں پرنہایتگہرے سا ڈائے۔ 

شاعر کے خوابوں کے اس سط میں جوہ انی نو جوالٰی کے سا لوں میں مساغر در کی رہ گا تھاء ال کے خواب 
می کیل نا کی برتز یکو شا ض کر مکل ے۔ تام خو لگن واقعات ا لکی یداد زن کی رٹ وقورا پ ‏ ہوۓ٠‏ 
ج بک خواب ایک نا خوش لگوارجو کی طرح کا سای اپنے سات دنت ہوا نظ رجا ہے ےکا نی عرصہ پیل لا داگیا 
ہو ھیرے اپنے خوا ببھی ای فطر تک وجہ سے ہش ال قائل بناتے مہی ںکہ شس الیے خوابو ں کی تشر حککروں۔ 
نوجوان ڈاک کی حقیت سے میس نے گان مع کمیائی ادارے می کس ابھ یکا مک ا یی کک بیٹیائۓ فی را ںقت 
گی انس کے ےکا مکیا ءال لے بیدار کا حاات یں نے اس بے فاحدہ اود اتی میرئی طالم لی کے تر 
اد کے دوریشس ای کے پارے مگ بھی چھڈیں سوا دوسرکی طرف: اس ا کےخواب متواتر ویک کہ 
لدباریٹری شی کا مکرد ہا تجزیات اورجبات اودعمی راتا کشم بن دک را ہوں۔ بیخوابء اعقالی خوابو ںگا 


58۵7۸۴ 2ت ۷۸۵٣‏ 77۰9ف5 


رع ناپنریرہ وی بھی مایا نہیں ہدئے۔ ان خوالوں س سے اك کے تر کے ووران مرا وجہ 
انظ573|[9' ہزرل ہو شک نے مھ ا نکی لیم کے ل ےکلیدفراہ مکی۔ ری دن سے مز کال جن 
گیا۔ یس نے تعدد زی ؛با شال گزیے سے ش نکیا بب تی نک کی ساب م کت ہیں جب میں ان 
کرلیں پاپ یدارنڈگ کرت ہولء اود اپ کاماد لک بڑھانےکار عفان رکتا جوں ۔ مرےخواب را تک 
ےہ :اکا مزیوں کے سات|دا نکی طرف نے جات ٹیں :جن پٹ رکرنے کامیرے پا کوئی جوازنیں ۔ دو زی 
خواوں کا سی رح آغاز ہیں سے درز ایک متقدشاعرجن جا تا ہے لین بے ایک خواب کے لکن ےکہ ال 
یس فو دولتی نوک ر کے اھ سے نود قید کیا کرد کے :ادرخواب کے م وضو کوک ل تنا کے ہیا ای کی بی 
گیا رکاو ٹکیا حقیت سے لے؟ یش اشارودے چک اراس سوا کا جواب متدددمشکا تکوی لکرتا ے۔ 
بم اقا مک کت ہی ںکرخوا بک یادانزل الھزی کے ایک خود ینرقیل پشقل ہوئی ے؛یکن اب مقام رصرف 
انل کا دا1 اور ایل خواب موضوغ جک کت ہیں ۔فردکو لاز ا اد رکنا اہ ےک زین زندگی یش لت درد کے 
رتا نات ہیں جن کو اسے-ے لٹا و ےمضسو بکیا ا سکناے۔ میں انی می کوک اخت را نیس د تا کہا رلےتمام خوابو ںکو 
تل تنا خوایوں سے ایا زکرتے ہو ےتزکی خوابگردانا جاے ۔ یس ابی تک ٹیش سی گے خواب کن ظرنے 
ککوکی حنیس د یلین صرف اس سک ےکی دا پر ایک ذ بای رعایت دی ہوں جن کا تننادکی طرف میلان اش" 
ظا ےا درۓے کے انفرادئی خوابوںکی ایک اور زیا یت مض لمتن ین ا دوسرے تفص رکی 
اض کن ےک اجازت دی ہے۔ میرےلیوبار یرک خوالوں کے ایگ نی رفرایاں ذ یی نے یکین عمرکے ا دور 
جب مھ اپ پشودان زندگی 06 00 سا ہو را یں گیا اس وقت 
تک بج ےکوئی مقام حاصل لایس ہوا تہ اود نہ بی ےکوی خیال تک ہکیے خو دک کفال تکرو ںگا۔ چٹ نے اچاتگ پا 
کہ یج تعددخواقن میس سے انتا بکر کے شاد یکر ن کان حاصل ہے ا ایک مرحبہچھر جوان ھا اود مج ال 
سے ذیادہکیا اہی تھا۔دہ خال نگ جوان شی نی نے قام مشکلات سے لم سمالوں یس مرا ساتھھ دیا۔ اس رت 
سے خواہٹوں میں سے ایک جو بمق ہولی عم رک ےآ دئی کے و لکود بی کک رم چاٹ لی ہے ا کوخو اب امکسمانے 
والی لا شور کی یت سے افشا کیا جاجا ہے۔ دکھاداادرخوداسالی کے درمیان ائھرنے والاففسیالٰی مکرا وین خواب 
موضوغ کالقی نکرنا سے :لن جوالٹی کے لے اود زیادویقی جڑ چلئی خوا ہش تھا ہی اےخوا کی یثیت ےلکن 
بالی ے۔فرداکٹر اپ آپ سے ا کہ یداد کی حالت می لپھ یکنا ے: یقن معاملا تنا رے سات دج اھ 
جار ہیں۔ ایگ مرجم زندگ یکو بہت مخت پاتے بو؛ لکن ہآ خرکار گی کن رنوں بہت ہشھیکھیء جب تم ای و 
جران ت_ 
خوابوں کا ایک دومراگروو مس کال نے اکٹ رترب کیا ء اور جن سکومزافتاطور پر خاش تگگ کیاء دہ اپے 
موضو ]کی حیقیت سے اع لگن کے عما تج باداش رکتا ہے ہین سے ند کائی خرجے سے تعاقات ضف کر چا 
ا می ایک مو ددیاف تک تا ے جھ جے ترغیب رچا ےک اع سایقہ دوستول گے ۓیے سو نے گی آنفری 
باقا تک ایک طرف رکددیا جاۓء اودشیں اجبیوں یاشنوں می ںگردانا جا لین خواب ہنا کی منظ رش یکر 
ہہے۔ 


ناول نگار با شاع کے بیا نکردوخواوں برفورکرنے یس ہم اکٹ یفن لکر گت کہ ای نے در یکا ڈکر نے 
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خوابوں گی تعبیرِ 
میں وش میل خر کردا سے شے 
لیے ایک منلہ پداکرت ہیں نٹ جم 


جاتےت 
ار پیک نے میر قا تق تل گی جانب مبڈو لک/۱ 


رہ 
نے وواششار پداکر نے وا ی او خی شور قراد دیج ۔ا ل تےخواب ہارے 


ابی ظل روااگ ؟ خواب خو و گا ازد رن با اش 


3۷01۵2 ہاینوں می تچ ونادلیردرزگی؛ 


2ے 


ای کیضرب می ما تکبالی ےس سے ام سرت 


ود پاوشا کی با سے شاو یکرت ہےہ ایک رات جب وو شرائی اپ 7 ک۵ 
08+00 پ م دکتاے نگ ہوچا نے پر دوعرئی رات دہ مامت رکرکی ہے اکھد ون کے جوم ایا 


کے :ات گرا رکر نے لکن چا زڈگی چکنا ا او پکزورست اب تکرنے یں کامیاب 


کے پا لیٹا ہوا تھا اپنے پیے کے 


ہوا ے۔ 

طز بخڑف :اورسکو کے ید ہل سے جوخواب ب خیالات کے اث ات ؟ و یں و2 
ات انی خی یک کے سے خواب بب کے ماسب مک بکا بہت او غ جائزہ لیا جا علما ہے یل 
یہاں خوالوں کے“وث اظارا کی نمو ش تگوگروا لگا جوہ میں ہت ہوں اپ یان نکردہ چو موا لات کے 
غاب ٹک نے مل ات یکردار 1ذ اکم کر 

خواب 8 منفردمطو ہکم وآنے خواب کے پادرے مس مم کو بڑے ہی نے میہرے لیے میہرے اپنے 
پنٹرو ( ملا کا و ہے سے ے 0وہ 
د سے جو جس نے مرانجام دیاء 
سے ا ید می و ا شماع کو ایک سمال ے زائتد مر سے 
جک کے لے مت یکر وق بای ت :لیف دنا خواہشش ١‏ سال سے یس اس ملومیت کے اجما کون رانراز 


کرتاء اوداش وجہ سے میں نے خواب می گوئی دہشت (613081 ۶ہ ند تی )ئن نمی کی۔ 


6ت 


کاشا 
سے تااعارہ 
27 


یس ۲810811 کے دوصرےۓمعنی ےکی فر ار حاصل ایا نات ام یم ل یر ہوا خروم ہدیا 
تھا اورمیرے الو ںکی مضیدرئی نے ہن گض مع 1رت ہی ۔مم جا ت نے ہی ںکہخواب کے اختا ام7 
خیال ادگ حا لک چا ہنا ہے: اپنے ہو کان کے بر ف مکل فیس بفی کسی ایدا دک کے ے لے 
3 
چوڑناچاہتا ہوں۔ 
دوٹوں خوابوں میس جو اشھیان کا انار جیدار ہونے کے بعد وانے یل جکو خی لک اج ےت ہی اف نا ایا 
سوب سور تام رن 01۷ 


خر ےت : ہے 
5 0 
کی ا 
نے 
ان 
ادا باۓ ٢‏ ےا ان جوا ساب سے 


در ےکا الم 


ے۔ا ات سک ان یقن خاللشت ایا 


۵58۵70۴ت ۷۸۵٣‏ 77۰9ف5 
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رھ بے ےھ سد 
یدک ا وت تار ینان کے اجازت باف ڈ ا تن بی ۓ کے یچچ نہ پچ پالتا اور رانل 
کے تھے ترک جاجا۔ ٹیل بد ری ےرا پ کے ا نی مفا انی ہی زا ۴۷۳۶ ان تک 
کا سے مثال مر ےملید ماج لیم غاد کی ہے۔ شی ددع ذ یگل معامل۔ جن کر ہوں: فی کر یی وہاں 
ایآ دی میرے نز دیک سے جس سے می ای شد یر تکرتا ہو ںکہ یش اس کے ات پئیھی خاط ہو بے خوٹی تی 
2 ے لکن میری فطرت کا الا تی رای جبٹےکو راتا نی دا ما ں ا سکینی خوائیش کا اظہا رب ینمی ںکرسکماء اور 
جب پوال کےساتھ ہوتا ہے کا دوج دا امیا ے ینا ن کا ہوںء اورخود پرانمویں کے خیالات 
اوراظہار کے لیے دہا2ڈالا ہیں۔ پر ایک خودکوزنرگی گی ییحی ا گے غیت می ضردد اتا ے من اب ات رع 
کی کرت اکا مخود پاپ حدےآگے پڑت اپ ا ایک رق ای لات ے۔ 
س اب اپنے ایا نکو بے لگا مکرت ہو ں۳ کہا پرنزی اک اود یش ایک راۓ کا کہارکروںگاجود دسر ے یر 
جاپرارا اشزاصص کے س ات تم انا کر ےکی ئن میں نے ماب وکیا کہ میرا انان دومردں کے مقاثے ھ ل اورزیادہ 
شمر ی۴ات :تا ہے؛ انس لیے دہ دوسرے ذد بیج س ےجیک اص٢‏ لک ہے مور نفرت تج لکواب گک اندرولی 
اتساب :اث کے ذرہیے ٹن یکرنے سے د وکنا ہے ءلان جو بد لے گے عالات ٹل ؛الی اکر نے سے میرک ےنیل 
رکا جا سکنا۔ ی متامل۔حائی زندگی جس عام طود پروق اپ ہوتا ہے جب دای نفرت والے یا نا ند یرہ اقلیت سے 
بڑے ہوۓے ہن جرائم کے مب لوگ ہا جات ہیں۔ ھردہ جو نکد مزا د نے ہیں با شبہ نا انصالی کا راب 
کرت ہیں :مین ن دہ اس اھ سے پا تر ہونے سے اس اشظمدمان کے ذو لیے رذ کے جاے یں ان کے ائددطو لی 
رت سے موجودد پا ؟ کے اجراے ا مرا ہے ءلیلن اس درب سے یں اور وو نقادئی جو سے سا مسا کے ا 
دی سے وی دوسرے کتےکو نے می نظ راندا زکرنے کے بھی تیار سو ا جب آپ رروازہ 
ا ر7 سے یت 
خایخل لک کی ایک زاس خاصیت شیا کے اسراب ارک جگانے دالے :تا پیر اکرتا ےہ جھ مائیقی طور 
ر درست >' اوہ >> نی نان تر کی دضاص کر کے داخ لکرتاے ۔ 
ین اش رود سے زائدلاشعو رمآ سے اج اور ہوا موژ ذر وٹ موقع ے ولگ ی تلق ا رع اق 
کے اٹ کی آزاوٹی کے لیے وہ اغیر اتاج اچازت د ےکرمطاو یہ راست کول ہے۔ ہارئی توجہ اس لیے ال نقیقت 
طرفن اس عویو ت جو اس روا قرو 
صرف اص لکرد بلق نی ں بنا چا ہے ان مفاللات شی امراضس الاصبا بک نیہ ددادارے اون اود با بھ یلیک 
سے اتا لاتے ہیں جن فوجہ خن ہوٹی سے ىیفسیالی مکاغیت کے بارے مم اشظارے ہار خوالوں می اثرات 
کے انا کی یم میں معاون ہوں گے۔ ایک اشیینان جو انل کا خواب میں نمور بناج ہے اود جوہ جلا شبہہ تار حالت 
میں نوا خواب خالات مںئ مہ پاما جا مکنا ےج سک مل طور پہ پیش جوالے کے ذر یی بیان نی سکیا جا سکتا ۔تا دن 
کی حقیت سےہ بیشرودئی ہ ےک دوسرے ذر بی کاب خیالات مم ا کیا جاۓ شس پہ ا تسا ب کا دپاءٗ کا 
انحصمار ہوا ے؛ اور جوءد ہا کے تحت ؛ اشھیزان* شی ہز بےکومرنگو نکی کر؛ 7 0 رک 
خواب قو تک سوہ 31ت یہ ای جانغ ے!/ فیدر تا اسے دوسرہے ( ری نو 
پانے دالے اظمینان ہش جذ بے ےک د دئی جالی ہے۔ پھر جو اشرات خواب می نمودار ہوتے ہیں نیس مع خران 
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خوابوں کی تعبیر 
مسیوں ک ےس ء اورخواب خیالا ت کے سے میں لواز ‏ ےکی خوش تھی کے ذزر ینیل 
ذراع خوا بکار یش ویماجی اث ماکراے پ اکر کے یکر نے کے تال ہوتے ہیں۔ 
ٰ۱ ان لد ث تحاقا تک میں قا٘ لسن خواب سے عاص لک یس ٹیم نی یں کائمدار ۲" "زی 
‫٠‏ یل !: تایقاب نف ڑوں کے ائ رکا انہامایاں مضرع ددثکات پر مرگ ہے۔ دشمان اور 
لیف دہ جزرات( راب یتو یم معبار یگڑا' یب جذات سےا گرا ہوا رکھتے یما ایک دوسر ےکواس 
گے بر چا گت یما ہا یس نے اپے تر لیف دوس تکو الا کی جوڑی سے ما وگردیا تھا۔خواب کےافقتام پرمیں 


216 
دا جات ہے۔اات ے 


بہت وس خھاء 0 ود پریے لق نکرنے بریلگل تار تھا ضے میں نے جا گے یھ بے سردیا خخاخ تکیاءمٹ یکر 
و پا لبھدت ہیں جس صرف خوائ لکرنے پرصا فکیاجا سا ے۔ 
میں نے ابھ یم 


تک ا خواب کے مو کا کی لکیا۔ یی بت اہم ہےہ اود سی ہمادگی رہمائ یکر کے خواب کے 
معن تک سے جات ہے۔ میرے لن دانے دوست (ج کو میں نے |۴ گی حقیت سے نا عفردکیا) سے میل 2 
اطلاغ وضو لک یک دہ ایک1 ری سے ڑرنے والا تھاءاورالی کے ویانا یس رب دانے رش دار ےا نکی حا 
سے آ مدکی گے۔آپرلشن کے بعد پیا چند پا مات بہت وص ل انزانہیں تھے اور شھے بہت بے ری یس بن اکیا۔ 
نے پھ دای کے پاس چان کا اداد ہکیاہن وت پرای ک نیف دوم رش ایا ایت پیداہوئی می نے میرے 
ہر لگ اذ یت ناک بنا دیاں یل نے اب خواب خالات سے بیسیکھا کہ ائل پیاارے دوس گی نف ےج 
ینان تھا۔ یش جانا تھا کہ ال کا واحد جن :جس سے می سبھی اما نین زہاء جوالی میں ممولی بیاری سے من 
گی ۔خواب ض۴۱ شے انی بن کے بارے ی تا تا او کہا ہے: ون کن مس دومرکئی جس سو رک رک قا کرس 
گی اپتی بد ی ساخت بہت راد مضبوط نی ھی او می اتی خرا۔ حت کے بادجود برق خ رکی صورت میس سفکرنۓے 
کے بے تا .اورک بہت دے سے پیا یٹس کے لیے مس خو یلام تکرتا اہو اود ہیعطاص کہم دی ے 
پچ خوا بکا رکز یکن ین گی ےکن دو ایک فرص بی کی جاتی ہے یں مم میری طالب نلانددور ےزم 
اتاد بل ےکی ےھ برای دہشت :اک یی !کول ےکحو رک مامت کر ہے ہیں۔ جوسجب اس مظرکی جبد لی کے 
نار مین لایاگیاووجلری 27 ہوچات ے: خواب خودمنظ کو ازس فو جن یہی ںکرح یماش ےب کیا ہین 
کر کے کہ وہ نمی میں دوسرےآدٹ یکو چھوڈتی ءلکن بش غیست و ابو دکرنے والاکردادا ری ہیں ٦ی‏ ایک 
ماوبیے سے جو با کیل تمنا کی خوا بکار ہے۔ میرک اپنے دوس تک زندگی کے ےشیش می اس کے پا 
وت پر نا جان ےکی خود لاہ میراش رم( دہ میرے پا دوبان می خوانخواہ ڈنل دینےنی لآیا تھا) میرئی خودکو ابی 
علاا تکی وجہ سے معورترار دہ ےکی خوابئلی- یسب جذ بل طونان می رو ہے کو یش اپنی خی می عسویں 
کرتا ء اور جوخواب خیالات کے اس غلاتے میں یس بے 

گن وہاں خواب کے موٹ کے لے ایک دوسری نے جو یکل خخالف اٹ رت یآ بیشن کے بعدابتالی 
ول کےووران اپتریرئ نے یل نے تمام موانے کے رن شی س ےب یکذ توکر ن ےکی خود پہ 
ایند عائ دک ھھا۔ بی میرے جذبات پہ میرے انتا رکی خی رضردری بے اقباد یک غازنی۔ ی جات ہوں: لا 
شبرہ بردرخواست میرے دوس تک طرف ےی ںآکی کن دہ نام رکی حعد سے زیادہ بزدل ابٹےسرہ اک یک وجرے 
شی ٣.‏ ہمچی ہوئی لام تل طود پا انصافی تی۔ اہم جات ہیں :ضرف ماش جواپنے اند رھ نبھی تی 
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پا ڈ-- 


وابوں گی تعبِ 217 
تد تک 
7 ج, اورہخھوں نے بے ای بد سے یر بھی ؛ اور میس نے بل الا شہانداز یل ای کو تا ٗگردمرے 
وو کے ارے مم شک یاکھا تھا۔ یحادش بلا شہہ میرے دوس ت١۴‏ کے معاملات یس یی کر ین ال 
کی نہیں ولا ج بے اس مو رکیپ گما۔ دو دوست جن کے ددرمان یس نے مک تک یکیس ؛ایک 
رای اور دوص ر ۓکو مل ان کے پداکی نام جوذف ے پکارو لگا دہ امت بومرے مت اورظلف 
]ما بھی ے جوخواب می نمودار ہوا۔ 

خواب میں نم بلائسی حجب کے علام تک نشاند یک سےکہ یش سے پا دی میں رکوسکماء اورویا 
ہی[ کا سوا لکمتا ہے جیسے ان معاعلا تکاکتا 0 نے کو تا اتا لان اش کی یادو کی مرافلت ہے جو بہت 
رر ےآنے پر عال سے ای وق کا اص تک تر لکرتی ہے جب جس بگی یبر کی یں کا مکرت ققاداور 
دوس ےج سکوخواب مینست و ناب 1کر نے والے مظریس جوزف کے ذد لیے قبادل نے سے میں اس منظ کو نہ 
صرف ال لامت- کٹل بہت دی سے کنیا لک دوسریی علام تکوڑھی یی یکر نے کے تائل ہواء گ اور زیادہ 
مغہوٹی سے دنین نے اس کے اس اش کومتاث کیا کہ می دازو ںکی اق ت نی سکرسکتا۔ اس خواب م ستیف اور 
لال کے ساتحھ اس کے متاصد اب جلکل وا او رہ 

میری رازو نکوافشا کر نے والے قر مان پر موجودومعمول یج خجلاہٹ ا کے یئ یہت دور بہا و سے ات 
ہوئ ےک اتی سے ؛اوراس لیے ان اشفائ کی رف دشمنانہ جذ باتک ڑل سے جوواتی مھ پیا ے ہیں ذ ریہ 
جھ ہر یکرتاسے دہ میرے کین میں پایا جات ہے۔ میں لے کہ چا ہو کہ میرئی گر دق کےسات شمنیاں 
شی می می رے ہم رٹ سے پیا نات مس موجوریس جوجھے سے ایک سال بڑامی را تھا تحاقات جس اس 
کوبجھ پر برترئی ماص تی ؛اوراسی سے یں نے ابتقدا یں خودکودفا کا ھا ہم ایگ مات دتے ایک دسرے 
سے جدان ہوتے ؛ ایک دوسرے سےعب تکرتے ملین موب جح کی بوڑھھےآ وٹ کا ان تم دی تا ہے یم بے 
می اتا ہرہش ھڑتے اورایک دسرے اترام تراش یک یکر تے تے۔ ای نمو اط سے میرے قمام دوست انس 
بی یتخصی کی قسیم ہوتے ہیں اورد وق مبھوت ہیں ۔ می را جا خود لیک جوا نآ دٹ کی حییت سے وا ںآیاءاو پھر 
۶ راو بر شک طرع تے۔ ای ک گر دوست او رام نفرت وشن مرا خفسالی زندگی کے :مگ ذو ہیں۔ مل 
یس یہ اتل قکر ہوںء اور پار پارمیراپکان ما یکرداران سے اس مد رنزدیک ہو چاتا سےکددوست او ڑگن 
ونوں ایک بی شخصیت میں مرگز ہوچاتے جس لن بیک وقت نہیں ء اود ض ہی نل تب بی کے ساد شی میرے 
ابتقدائی کین کے معا لے میں تھا۔ 

جب اڑیی واڑتتیاں وجد ر7 ہوںءجز ےکا ایک مالین .- کے پیا نہ موا ورای کےاشر ات کے 
سی بکی حشیت سے تد بی م کے رج کیا جانا سے ۔ میں اس بر یٹور کر وںگا۔الک اک کیں ورعت 
طرے سے وشتو ری خضیات ےعلق رھتی :با وخلل اخصا بک ایک نضسائی تر ے۔ اب ہم وا بک 
تج کے متاصد کے لے فی ضکرتے ہیک نہ ید داشتیں خواب مش خود یی ہیں ایل کے سای کیا 
جاتی ہیں۔ یکم وش ذس کا وضو ہے: ہم دو جے ی بات بر ہجھھڑتے ہیں۔۔۔ ےہ یرٹ شد وتوزتے ہیں؛ 


حا لآ ںکہ یادداشتہ ما یادداش ت کا کم ایک تھے کے پارے میس صکتین راۓ رکتا سے.- اود بر ایک وگوا لے 


7 
مل 
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کن کا کا ۷ت وو لں( وہ و سس 
زیادوطاقت ورتھاءاور میران ہک رجہ ش مایا قکست ہورد ول اومیرے پاپ؛! پے داد کی طرف پھا گنا ارگ 
برائرام تام ہے رش مان فا ےکا ہولں: جس نے اسے ناداء اس سل کہ ای نے ہے بارا۔ 

اس ری یئاو زادہ طور بر یل گر کے دوران؛ می کی و وجہ بر تورر ا5ڑالا انا انی مز 
وت کے میس شوویں جانا کسے سہ اورخواب خیالا تکا مرک گی نر بن جاتا ہے؛ جس چش کا پیالہج اس پا لکوت 


1 سے جو اہی ین غتارے۔ اس گے سے خواب شال زی ہو ھتاھ اے: دہ آ پک سیگ 


دص تکر ےک ہآ پکومیرے لیے ایگ داستا :نان ےا 0 بش رکا دے رے ود مار ضرورت 
نٹھیں؛ مکی در کاپے اتکی کے لیے جلا کرو ں گا" ویر و ہی کول جا ی جیں جن سے ب خالات 
دو ارہ وه ے٤‏ مائندی مس اہین اٹ کے لیے ہیل نے نے متولی دوست جوڑ کو ملا من کرت ہولں گی 
و ار ری ات رت :2 0 و ےکوی 
ای ک بھی اس مہ ےکی پٹاء اور کت۴۲۲١۱‏ خر وف ی0 گگ ہیں: 
اورالا ام یک کر :ایا اپ جذ ات گا آزادا نہ اما رگ تا یے ای کے اٹلا کام 
۷ ار ےا کو تی کے زرۓ نان انی ضایف ای کر ی جع وی 
۷س بہت تی ظرت کے مات سی خوائ کرای ت ڑب جانا تھا دوگ حا لکرلوں جرثال 
پیا ہوٹیشی, ج جب 02-4 رجہ جندگ اور تل ۲ کی د لی ہوئی تریس خوا: بشوں رج کے می6 
ش رازہ ال خودکواں لا سے نٹ اض ای تا نکتناسوزوں ے جب وا دالھ کے اسر علاات ک2 کے پائی 
تھا لیکن : یی سے مچھا جا سنا ےء خواب اس خووغرضانہ خواہش کا مزا وار نیس بلک ...6 
کھتاے 


نے دہ ادالنزم اہ میں تے تک کیال تی دو ای ںک کت تھا کہ دوصرا آ وی ال کے لج راتا بناسکتا 
ہے دی نے خودا کو راہ سے پاہرکیا۔ مان الا تکوودآدہسرےآدٹ کی یویورٹی می تی سو ت گے 
دہ ا ہوں۔ اا نع کاکردر عھے می نے خ خواب میں سو ںکیا اے اس رع تشر تا کیا جا سنا ہے: ایک 
درست ڑا ووآ پک جا فا کرک ے۔ 

اس دوس تک ترفن کے موک ایت جوان 1را گی نے ددع ذ یل تم وکیا *ج بظاہر نے مو نظ رآ یا پادری 
نے اہی تق ےکی جیے اس ایک انان کے بددیا کا ناد نی نظنٹ رہ گا یبال تا انان کے ول 
میں بفادت کا ا ک اج س کوک خو سے ہرم برکم وکیا ا سا وجومت کوٹ یھی 
وی با زی ے! 0ف اب رک مٹیا آی یں الین میں ایی تک زندہ ہول ؛ یل ان س بکو 
زئرورگتا ہوں؛ یس میدرا ن کا گے دا ہویں۔' ایا شال اس لے جب می برتو فکھا :ا جوں اگر میں اسے وین 
کے _گیے سم خرکروں مل اپے دوس تکومیے زنروں کے ددمیا ن نل پا گا۔ یضرف! الس ھی ارقا گی اجازت دیا 
ےک 2722م وزندو رک مین جوں ! ڈج بہ ہ ےک ھرنے والا ‏ کیل ب لک وہ تھا۔ مل میا نکا 
شور ہوی؛ سے ایک مرح مل ١‏ ہے کن کے نیدی تریس تی۔ بر المیزان :کی ین مج ںآ غاز رکتا ےہ انس نقیقت 


577۰ ۷۸۵٣ ہ٥‎ 5۵7۸۴ 


۳ یدن ش مو اڈ ے تاد ۷ا ناس وب یر نم ودار ہوا۔ یس خوش ہوںک 

میں زثرہرں بیس نے اس جذ ب ےگوشوہ( رک موم انا غیت کے ساتھانھہ کیا جواٹی دی ےکا ے:' :گر ہم میں 
ےکوی ایک ما ے؛ مم بل چلا جاؤںگا۔ می رک تو تی ا یکو مقیق تکی حیشیت ےل اہ ےکی دہ ایک 
یں ہوں جومرےگا۔ 

ا سس رسسممسیں سد کر نے کے لے خودا ناد کی شر ورت 
ہوٹی ے۔ بنرےگومام ش نار روتول یش سے واحد بد مواش شک او انا اکا ےج ےا جو ام 
شاک تکرتا سے ۔ ال طرع, می گل 17 ناعین ہو یک وت | تن عر سے دجود رکتا سے نے عر سے رد 
اے لہ رکا چاہتا ہے اود وہ ایگ خواہٹ کن کیا جا تا ہے ای سبب سے میرے دوست جوز فکومزاوئی 
21 2827 مر ےکن کے دوصت از اہ جتے۔ یس ان من کی نے بار باتیب یکر ٤‏ 
شر ار اکر ہوں: اور شہادل پاش کر ں دوست کے لیے پیا جاجا بے ےج لگنوانے کے مقام یہ ہویں۔کوئ بھی 
انز ٹیس ے۔ 

لیکن اس دوران خواب اخنسما بکیا کرد تھا؟ ای نے سب سے زبادہ اہم ات ائ کو خیالات کے ساس 
لی الم خو فرضانہخاحیت کے ذر ہی ےکیوں یں ا اچس نے ھچ ہو ایا نوا بے نےآرائی اتید 
کیا بای سکمچھتا ہوں بر اس لیے ھکیو ک دسر ۳ وی اخترش الات کے سلط ای اش فاص ک جواللہدد ہے 
ہوۓ الھینان کا یج دی جیں اود ان کے اش من 


کر 
ین کے فذ رای آ اع گے ون ےکر الک لالم ۂ تے ہیں ۔خال کے 


- 27 گ َ‫ 

ایپ دوسرے سے شتے میں اگ کی نقا بکشی کہ وٹ پش خود سےکہتا ہویں :مم مس اپن کربت سے پیادرے دوسواں 
2 وس او 6ں 

سس ےکوموت کے ےو وی یل ہو ے؟ سے ؛ کیا اسنا میں لہشبادلات اپ ےگ وخود ہی ہیں میں ؛ 


ڑھیء وت 7 
لم نے ایک دوست حا کیا جو میرے خئے ددروں کے مقا لے یس تیادہ ایت رکتا ء اود ٛ سکو جش اب 


ہی م‫ 
یش اۓے ماگ س رو ں اا7 لیے ا عمر میس شھےنی دوستیار ایل دیاآ آ سان نی ای نوا ہو دوست 


5 
یشاتنے پا 
7 


1 
کے ہس شال کو پان کیاکی خواب بین پش کی دکاوٹ ک ےکی اع سے: نخان ا کی پشت پےمینی اد شمنانہ 
2 : موا ھا ...2ے 
00 ے۔ بیکا نہ جل بہ بلاش ہہ نع کے نی جذ لونک در کم مددکر ہے :کا رو 


7 کے ۶ 
پیا راف تھی اپنا راتا اس ورای جس پا ہے۔ 
۳۴ 


لین اس کے ساتح ٤‏ خواب 
سے :طول انار ےد کک لیب : 
ےکا ملین رتا تاج کوایںی نے اہتداتی عم سگنواد ایا اودیٹش نے١‏ انام گنول یں کر ہوں وو ام 


جا 
یکو ددحیت دےگا جھ ودای بن کے ےو ںکرجا سج اور امیرے یجچوی یب یکم اکم اس ۴٢‏ بی کا 


ں 
ا 
یں 


۔ 


و ںعکوو رش خیالات سے ضسک کرت ہے؛ جہاں سے رات 


و را تس 

ہے۔ دیلو یا ضرف وت یی غومے شن کے ہے رووا کا 

5 

ےتا داٹڑا ے2 یی کے درمان وا گر سی کا ہن ین نبا تن سے حمادخای 
کیو بقع 

تی جومیری جوالی میں مات دی دای سارک 
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کون سے مٹیا ءا ال عادن کان کے لیے خواب میں ایک جوز فک ہہ دومرے جوزف سے ہکا *ایررےۓ 
ہو مشاہرابڈرائو ںکڈشی اور|ج ام ے لن کن پاا۔ائیا کت سے خیالا تگا فطار میرے اپنے ہچوں کے 
ام رکنم کآئی۔ می نے زودد یہنا مآ کے روا کے مطاق شخب شہ سے ای ہت کہ النا کے اعترام مس 
را جہکیں بت پیارے ہیں۔ ہیں کے موں نے اتی مبھوت بنا دیا۔ او دہش ءکیا تمامرمیوں سے 
لے یو کی افزاکش نل لا ذاحیت کک رسائی کاداحد راتا ہے- 

میں خواب کے اشرات بر ایک دوسرے تہ ٹاہ ے چنرشابرا تکا اضافکرو لگا سونے وال ےک نضیات 
ایک ماش ہکن ران ہے ہم موڈ کے ہیں.۔اس کے ومباں عرکی یثیت سےشتل ہوسکتاہےہ اور وہ 
مابقت رکے والا رجاان شب میس ڈالتا ہے ۔ مدان دن نر کے تربات اور خیالا تکا مضہ ہوسکما ہے یا وہ اصلا 
عضریالی ہوسا ے۔ دونوں بی صورتوں شں وہ مطابقت والے خیالات کی سے گے ما بویا ےک خواپ کانے 
ملس (1ج٥۸ا:٥0])‏ “ضر ایک موںع رھ اثر رجا نکو یادئی طور بی نکر ے ج بک ایگ دوصرے وت 
روہ غانوٹی طرگے سےعضویالی طور پ4 جذبال خوق ومیلان ے پیدادگیا چاتا ے٠‏ جوخو بک یتیل کے مقاصد 
2 لیے اتکی بہوتا ہے۔ ہہ بمیش نس حد کے ماخحت چیا ؛اورصر کیل تنا کی خراس دک یکرتا ہے۔ دہ انی فضیالی 
قوت تا خواہش کور ےکا ے یقت مو جودعزاع دیما ہی برا پا ےگاشھ نی خی یلد کے دوران تو 
پذمہوئی ےہ نے یذ ننلرانداز از مرف گیل تنا کے اط سے جی کیا جا ہے۔ مین کے دودا ن لیف دومزائ 
خوابکی اتی زیادو مقصدی وت من جاجاے تا انال سے مج رپ خواہشا تکو بیدادگتا ے جے خوا بکو پر 
کرنا ہوتا ہے ۔اوازم شی وو گے ہوتے ہیں یہاں تک پڑھادیا جاتا ‏ ےک د کیل تنا کے اظبا ری خدمت 
کر نے کے قائل بن جاجا ے۔خواب خیالات مم ںالکلیف دہ مان کااورزیادہغد ید اوریادہ چھایا ہواف او رزیادہ 
یقن اورمنبوڑل سے موا :شش کے جنذ با تکود ہا ب ےکآ دائیا کے موئع کا ناگدہ لیتاے ؛ بک کی ۔(ض 
تحلی کر ےگا ء اور ینگ ردان تر ےتا کہفمائندگ یکولازی انے کےکا مکا اور ز یادومشکل حضہ پیل کیل پا 
کا ے؛ او ان مخاہبات کے سا ہم ایک مرحبہ کرش یی خوا یں کے تن ےکویچنوتے ہیں ء جوخواب گر یکوسرعدگ 
معابلغاب تکرب گے۔ 

و۔ زی ضخل یان 

مآ خرکارا بیج خوا بک نکی لکرنے دانے چو ےکی جاخب میزدل کرت ہیں۔ 

اکر ہم خواب موضوںع کی ابن یح سے پیے عی بیا نکردوسورکی نی مس خواب ضیالات مس جاذ بی تاج 
وو پذ رو ںکی ابا کا جائز وی ءہم ان عناص رکی طر فآتے ہیں جن نکی وضاحت صرف ایک لکل نہۓ مفرو نے 
ےگا جانتی ہے۔ میل اپنے زین مس إصابات(3565ء) رکتا نہوں جہاں بندہ خواب مل رت غضہ: ىا 
مراحصت کافمایاں طود پراظہارکرتا ےہ اود خواب م وضو کے ججزو ہون ےکی وجہ سے بذات خودوہ خواوں میں النا 
تقیدیی جذبا تک یکر تکوخواب م وضو کے خلا فک نیس موڑسکتا ۔لنان ال کا خابہ تکرنا خواب لوا ےکاحضہ ے* 
جے اٹھایا ادرموزوفیت سے اطلات یگیا جاٗے سکویں گے بجی مناسب مالوں کے ذذ ر لیے کھا چا ہوں۔تامم؛ 
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ترک نی پائی جاسکی۔ برا تقید س ےکی مود سے جو خوابوں می می بھرنش ہولی 


خوابوں کی تعبیِ 


غاب اوازے ما 


ایک خواب جی تر ہے؟ رخوا بک اص نقید ہے ای ھی شا یی با اکرش چا ہناگی 


ہرکار ووضرف ایا : 
یر ورمرف داد کا جال بدا *عالآں کراکٹر اس ےتکیف دہ اصائ کے ذد لیے مق مکیاجا :ا ے؛ جب 
ددعا میا برآجءادقاب ال کی تلعی تکی تقد یکا ہے۔ خیال: آفرکارہ ووضرف راب یڑ ۓے 7 
مرئیں خودودی ادادورکتا ہے جیمادہ اج پراؤنن ا کی کن کےلیوں پر ہوتا یے۔ووا ےک ےکن رخ 
کنا ے تر کیا جا گا تھا اد جو نے والا :وا وادراس می دوشفقت وکرم حا لکرتا ہے۔ نی رواوری دی گا 
مت اک اڈ ادار ہکا ہے جودیے یئ لے یس یاپوارئے اواب ا کے لم کو چا رک ےکا ۶ 
سس رکتا ہے مین ہرزیاددمطاسب ہ ےک عون ےگا جایا جا اورخوا بکونظراندا کیا جاۓ ؛ کیو کہ خرکاد دہ 
صرف ایک خواب اتد ے۔ مس تو رک ہو ںکرتحق ری تقید آخرکادہ و وضرف ایک خواب جو ہے؛ خواب شل 
اں مےنمودار ہولی ے جب اخضاب؛ جو ہیی ل نہیں سوج سو ںکرتا ےک دہ پیل نیا شائل نے وانۓےثزاب 
کی وج سے ران اک ہام سے توا بکودہانے 33[ رض با یف دک اتا 
کے تجرے کے ساتج اس سے متا سے جوخواب می ائجرتا ہے۔ ۱9562191 )م8 کا ضا ی انقا بک 
طرف ے اظمارہاڑاے۔ 
اںخال میں ہم نال تر دیوشموت رت ہچ سکہ ہرے جوخواب رکتا ے و خواب خالات ےی وی 
لک اک نفیال لے جے ہمارے برای کے خیالات سے اتیازنن لکیاجا سک خواب موضسوغ انس سے اپا 
تیاو نکرستاے۔سوال ي پیا ہت ے کیا یعرف اسال محاللات مل وقىا پڑ و تا ے+ یا نیا ارارہ تھ 
سے ہی ۔ ان سس 
ہد نیہ ا کے لف رکف پاٹ سی ضرور ےکر نی ہیے۔ یا لی اتلاف ام رک اضا ا 
اور پت لوں می ناخ تکیا ودای طرع میضوغ مش با 
ےکک یا گیا ناف فور اض تکیا گیا۔ ا لکوخواب 
وہ اٹی خود یکل خص شی قوت حیا تل 
لکیا جا ے بالا ووخواب مضوں سے ووحو ںکوطاتا ا خواب کے دو 
از فی پل اشار کے متا ےم یادداشت مس چہاں ہون ےگا 
ریس شدت سے شح ککرتا جو کہ 


ادارد ہج کا ام نے خواب موضوغ میس جچوڑنے 
سے اضافہ اود اطنا بکر نے کاذ مہ داد سے ۔اکٹر یہ با 


مر _یکیاہٹ کے سا تھ متوار فتکرایا گیا ال کا پش افیا اکر ہوڑاے۔ 


,ور مل طور بر ان ثیات می شا 
یں مر الس لکو یاری رکتا ےد ددخواب 

کم بی ےکوعیا ںکراے۔اگرخواب بطادیا جاےء وہ بل بی بعلادیا جانا +۱ 
ای بر رک شا تک جوخواب ۴م دک یں ا ناب کا بچول جاتے ہیں ؛اودائل کمصرف 9اا 
9ہ ات ش40۵0 
5 ےکیاعمیا اضاف اکٹ ا یقت سے دوک دیا جا جا ےکالنا کے لم ےکوئی اواز رواب خیالات شل ددیافت 
نہیں ہوح لان ُ احیاط بے سے میں اس ما ےکوشرور با ناکتا ہیں ۔ اکٹ معاملات شس ہہ دسا نا 


افال و سوا ا رم مت ا 
ی انال الات یس خوا کیل می نفیاق یع 


نی خیش نی نی ہونے کی نا مج کا تواکرتے ہیں بہت 
کا کا سے جس بر پر اب اص لفلیی کے ائھرنے کے اسیاب رفورکررے ہیں۔وہ ج بک یپھ یکن ہوا ےکا 
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بی اسب ےک اتا یکرتا ہے تھے د دا اب لوازے میں پا ے۔ 
سے ا کردا رک جوا کنا وی اس سے مدار گی ارتا ہے یہ ا کا رجفائن ہوتا ہے نے 

کل سن ارتا سے گے بڑھتا سے جم کو شا ع رکیۓ بروری سےلسنوں سا اہ ؛ےگھزوں 
یو کے سا وخا بک ساشت می ہونے والے افو اوددڈروںکورزگ دی ےا یکا یکوششو ں کا تر 
ٹا حےکخواب سرد ایور شی ک رووا تا ادرای تی ری تک جا چا ہے لینیکینش پیٹ 
کم لکامیالی سے اک مکنا یل ہوئی۔ ال ط رع خواب؛ وو یڑ ہوتا سے ؟ جنگ جاکڑے برا سے نی اور درست 
72 | ہے۔وہ کن حاات سے رو ہوتاء ہل برطوں ھت ار تاواوداے نسحا لآ ں کہ شا ونارری 
ہو ے۔ فطری ا نک لا ہے۔ بخواب نفسیالی لی کے ذد لیے جار برای کے خیای سےمائل ججتا اور 
"تہ زار رشن بان اش کرت ہے۔ دہ ایک مع رکتاء ہوانظ رتا سے مان یئن خواب کے یلمع سے بہت 
زیادہددر ہد ہیں :کہم ان کا تج ز یگریکی؛ نویں کے انل ہوتے یکنا لوان لاد ےت 
مر ین زی ےنشتا اور اپ تدقا کوک ا الکن ہو بات رتا ہے۔ یبد وخواب ج 2 جھ یہ یتر 
کے جاییے ہیں اس سے پیک ہم ایی ین یداد کی تت زجع انا تک ری“ وذوصرے خوابون شن بید جال نل یان 
ایک تے تک کامیاب ہوتا ہے ۔ اورعرف اس ایک گت کک احتقلال قائم رتا نظ رآ تا سے لیکن چورخواب غیر 

شوری یا شا ہد ات سے شا سے پی دا کے وہ ایک مریبہ پھر خنقلی تکی مشاہ تکک بلند 
ہو ہے۔ تا _ھم دوس ہے خوابوں می مل بیا نکمل طور بر :ایام ہوا ہے۔ ہم خودکواجزائی موضموعات کے بی شعور 
مادرے کے سا سے بے ما ددع داد یاتے تیں۔ 

میں خوا بک نکی لکر نے والی ا < یق تک ایا دکرنا نل پابتا * بہت جد ہمارے لی ےآشنا ہو جا 

گی تق شی جار عتاص یئ ےتوابً یق رنے لوف وا ہیضر ےج ق٦‏ ات 
کے جوانے سے وافف ہیں۔ مل جمار ےخوالول جا تی بی ا ا پل ین چو تھے محر کے شی ےکا 
ایارک ران چاتا۔ 2ر ن الک ارہ دوس رے عناض رکی رح اص طود پر خواب خیالات میس پیل ج یتیل دی گیا 
نضولی اوازمے تر يٌ اورا تاب میں وا یکو شک رتا ہے۔۔ا ا اما ے تزہاںک ہیل کر 
کا کا خواب میں سان ا دانے ےک لے یقت کاچ ہک وا ماع اتل سے 
جان کا نا رکرتا ےھ سے یم واب خلا ت کےاوازرے ے ہجو دی ہے۔ می خواب ضیالات کے کو ان 


۔ 


کر کا حادئی ہوںء 0و ےل کے ذنکن یں رکتا جن بل ان بای ۴ اکر دوں گرم فرا 
یگ شرف اعت ۓآغاز دلززلے 1 ں خف کی طر سے ہما یھ فالزمّل 
یں اواگرد وکردا رکا بھی تک نضیات وانوں نے مل طور یر شناخت اور افمنا ٹن سکیا ؛ ۵ لرائھ), جینیڈکٹ: نے جیا 
گ٤‏ وی--ھپوسسمی ٹف یلاک شا عرو ںکی مو مان یرت سے فرار س0 مر ا۔م 

89 ں مس النا وڈ اڈ ڈت نے 0اط الام پٹ 7ئ یل کی کا مطالداں 


وی ڈ ہی کگرداروں ےآ شا 
میمیں اکر ہ ےک بیتخبلات یاخالی بے را فود ا کی خلائیں مہ ژں۔۔ کم وم ءا نکی ایک 


شی مت ہٹ ری طاتوں کے لے تی بادداشتوں رنہ یی ادضات ت پر جو ا داشت سکی جیاد پیر 


کے جات بجر ادا رکرکی ےش ودک جانب سے شیل تفلا تک بارہادوقغ پگ گیا تکو وجار ے م۲ 
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: بک او نات میس سے پوشتودگ ہوک اود یہی شور یلا تکاوہاں بہت بڈا خر ہا 
2 موم اوران کے دبے ہد ے ادا ے کےآغا کی یا یرف رشعوری ر نے کے لیے د اڑا ے۔ 
ن خ تا رت کےگردا رک ایک اور زیادیتی چائز ا نشکیلا تکووجی نام اج تھے بب کے ساتدد نا ھا ے تھے 
وڈ دوں مغ لکاااہ ء؛جورات کے خواوں کے سا تج مت کر ک لا خاضیوت فی ہیں ؛ با شر یہہ خیالی پا 
او سی ٍِ ت کےخوابو ںایم تحضر یناربع رسائی د اہ 
خووںک طرء زی یل تمنا ہیں ؛خوابو ںکی رب دو کین کے نت شش نی ہوتی ڈخوابو ںکی طرئحء ود ا کی 
یں از ینار اٹالی اور اے تعاقات کے جوالے سے ا ساب سے اص لکرتی ہیں ۔ ا یرد 
ما ہم آ اد وت ہیں خوائیشی۔ مققصد جوا نکی پدادار ٹل مگ مل بوتا سج کے اس اواز کو لیت 
ےجس ے ودتی کیہ ایک ساتھ از مرف رید ویک سن ماج می مو ذو کیا جانا ہے ۔وہ نی نکی 
زایشتوں سے وضیا نکی رکتا ہے جس میس وہ روم کےف ن نی کی تا ہار جیہوں کا ریم تھنزرات ے ‏ الہ 
رناے۔ جن کاٹ گے کرو اورستوون کا ڈ حا جد ید دور میں نمارن نکی رکرنے کے ل نمو نہ ین یکر 


ے۔ 


خواب م وضو کا خافوی مفضل جیان ‏ ج سکو ہم خوا بک یتھکل دہئے وانے چو تحص ر سے ملسو بکرتے 
جا؟ سس ہے ٹا 
رکاوٹ کے خیالی پا وک یلق یس عیا کر نکی اجازت دئی جال ہے۔اا مکی سے ینہ بی سی ریہ ابترائی 
اقدامات کے ہھارئی علا کا ىہ چتھا خ خی پا کی رھ تھے اس لوازے ےی کر سے نے خود یی کیا 
جا ہے ںککان یہاں ایا خیا لی پا کی تا خواب خیالات ”٣ن‏ ( لف رگیا جاچگا :×ذا يک ر٤‏ ینخرا لک بت 
ےکور دےگاء اود ہی نال ےک خوا اب ضسو یں دانل ہو جائے۔ وہاں ایی ےگجھی خواب ہیں جوصرف دن 
کک پٹ ہوۓ :اور جودشاید ےتکور باتی رتے ہیں نا 7 ک ےکا خوا بکہدہ ایک ۳ رح پروشن 

یف کی کے جامازول کے مات تح سوارٹ یککردہا ہے۔ مر رے اپنے 01035167 0اا ل' خواب کے ووسرے قے 2م 
ازم زک دن سک کی انی ذات یل بی ضرر-. بر وف این کے ما خھ را لی لھگ ایا نداراتہگرارہے یقت ہہ ہے 
کہ بر این تکمر نے ےا یل صرفڈ خواب ک ای ضے ماف وص نکیل دیاے جھ اپنا راتا خواب موضوع 


7 22 
می ات ٤‏ اورعالات ى ب5 


وگ یکی بج سے ےخواب یک یکو کی یت ےئ رو انان دا ہے گھ دی طور 
داواز ے کے1 انبا کر خواب میں کوگی یت 


سے قاط شناشت اہی ہمیرے توائون خی شر ای ابز ہوتے ہیں تنتییں ل سرے بیدا کے گۓ نتونل کے 
متاے می ان کے با ۷ اط ای رین حاات می نظ رت ہیں وہ 


تہ ادا تی خاب گرم رےنشوں کے تاس زیادہ انار ہدتے جیں۔ یں جات 
2م س ری شر ھا جھاچا اتا خواب کن مل ہیں :ار وو ور ھزے 


ان ںا یبی١‏ کہ ددن نے 
کی ضرع ایک 
؛ہ پا عفد یاں عاندکرنے والی ہو بای جس کن ہمت تماح کبوریی ادوا رو 


اب ضوع کیل ر تئےء یکم اکم قوا بکا ساس ےکا یرہ ار 


کرت 
ااصرے ام زا ترجہ 


ےہ کیل تہ خواب ب خیالات کے رام 


کی موا سط ےم 
“ما ھے سے در یا ای ک0 
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خوابوں کی تعبیر 5 2 
تح زی سے تج ہیں برسب سے دبادوخالف مال مہا کوخواب م شور شراصرف اپے تام ری 
ےہک کے ذ ریہ ماالے فص کی بد زی نت کے ذرىیے یی یکیاجاتا ے۔واب خالا ت می ل کیا تک تم ت۷ 


رین ؛ن ڈائرے بے جووذا ساب کے دلوں او ریف کے دا خلاف ٹن ںکرتا ہے ۔ 

خی کی تع کے لے میری مت مالوں بر یں نے چیاں می کنمکن ہوسکاء ان خوابو ںکونظرانرا کیا جن 
یل خی شعوری لات ای زکرکر دا اداکرقی ہیں کیو ںک اس نضیائی خض رکا تارف خی عورگی خی لک اففیاے 
کے وب مباْےے می ضرور پیداکیا جاستا ےلین میں اس مال می بھی طور یجول کو دای کرسماہ 
کیو کہ کڈ نا را اع ل خواب می پلیتاے؛اوراکٹراددای طور یراس می سے ھللا ہے۔ ٹل ایک یہاں 
اک اورٹوا پکا حوالہ وین جاہوںگا جودو داع اورال نات سے بتاءاودایک دوسرےکو یہاں یا دہاں گنا 
ےج یک ازل یہ جن نانوی ءجیمادتھا ءا لکاتش رم بن جات ہے۔ 

خواب .وہ واعدخواب سے ج کو می نے اط ےعلم نی کیا دہ تقر یا اس طرغ ہے: 

خواڑنا۔۔ ایک جوا نکنوارہ.۔. انی پند یدرو مڑائے می پیا ے+ ے لکل واج دیکھا جاسکا ہے ؛کفی اشفائس اسے 
لی ےت ہیں ءان 2 لو ے جوا ےگرقا رکا جابتاے۔دہاپے می زکے۔اتیوں ےکا ے یل بعرش 
ادا کرو ںا ء ٹیس والی س1ر اہوں لیکن دوظارت سے رات ہوئے چک تے ہیں: ھم‌ سب اس کے بارے یل 
جات ہیں ؛ یر :ہے ٹس کے مار ےس ہرای ککہتا ہے ۔ ایک مہمان ا کو اتا ہے“ ردہاں ایک اد جاتا ہے 
زو یی ایک بچوٹی نے با چا جباں دو ایک اق نکراس کے پانوں می ایک چے کے اتد تا ہے ۔ ای 
نے چانے والون می نے ای کیج کپتا کے راس کا مر سے کشر پاکوگی دو ااشرگوں یاکاغزوں کے بتڈل 
می ے مل رئملر ,را رک ینگرا کر تے ہوئۓ پاگ دا ہے ۔آخ رکش راس سے ایک سوا لکرتا ہے ے دہ ال سے 
جواب دبا ے۔ دہ پچ راک خاقو نک طرف وکنا ے؛اودد تا ےکا ک ےی ڈیا ا گی ہے۔ 

یہاں دداجڑائے ترک یکرآسائی سے ان ککیا جا مکنا سے مکرفقاد سے ار ےکا یل گا ہے جوخوا بکارے 
تخل قکیا ہوا نظ رآ سے .لکن ا لکی بیشت پر شادک کا یل وا سے اود سیسامانء دوسری طرف فخوا گار کے 
ذ ری “موک ترمی مکیاگیا ہے اود انی جو دوزیلات می مشت رک طور ری اتی ز تی ہیں ء پاش نکی جائن 
قویمورار ول ہے مہا ںآ دگیکا وعرو: چراں وٹ تلوارہ ۓء ان ینس میزکی کہ یر دای ہوتا سے ہم پیالمہ 
ساتتیوں کا شی ککجئی توبات ے باشعود بین جانا ہے۔۔ ا ن کا تی سے پکارنا: ایک اور شادیرنے ) جات ہے 
قام خاصتتی ںآمالی سے دوس ری یتش رج کی اث پذ کی کے قائل ہیں ہ یسے ا لکا انس رکودیا ہوااشاعہ جواب کا غزول 
کے الف پنژل ٹۂش سے ا کت وو ۓگ دی نامک یگرا رکا ہے جو ماقحت سے ماب سے بنا نآ سای سے شاز گا 
روما تکوشخاخ تکر لیت ےہا آواز بلنلدمپارکباد کے مارو ںکو پڑھزاء جھ ے ائمدہ و تھے سے ہیی ہیں ء اور جھ با 
شررقمامأسی نا مکواط بکرتے ہیں۔ این کاذائی یت اس کےخواب ‏ نمودار ہونے سے شادی کا یل 
گریادیی سے مر ہوچاتا ہے جوایں پہ بردڑالا ے۔تفیقت سے ےک یفن ڈالگ مق ہے۔ ا لک بج 
اض لکزدخخط اتکی ری ین رضا ح تکرو گا گوکہ می خجز یکر ن کاکوی وٹ یں رکتا نایب ءگزشھ 
روز اۓ روہت کے ماج ڑگ 07 تھا جو نماد کا اتا ی ٹن تی جا وڑشوو_ ال نے ا لک نوج ایک مین 
دو شی ہکی طر فکرائی جوا نکی طر فآ رج یھی دوست نے تم ر وکیا ہاں:اگرصرف ریگورٹس اپ بال ںکی ڈاڑی 


2758۵7۸۴ت ۷۸۵ 71۸۰9ف5 


خرابوں گی رید 225 
ریس جب دہ اونگ ہوجالی ہیں 

پلاشیہہ اس خواب یں عناض کا کوگی ا نس :: کمیں یرت نوسب 
گذ تگوڈیں بعد میں اداکرو ںگاء ال روب ےکا حوالہ ہے جویسرکو ہر کے سک لے میں خوف لان ہے۔ بظاہرقام 
اقامگا ماطفپسیاں خوانا کوٹونشی کے ساتحد شادبی کےضیل کے سائے مریگوں + ہدنے سے دوکتی ہیں۔ ان نامیوں 
سے ایک شادکی سے دواپن یآ زاد یکنا ےگا-۔ کوگر ری کے منظ میس تب لک یاگیا۔ 

اگ ہم ایک مرج بپھرمتا ب ےکی طرف پیش سک ہفخوا بی کار ال خواب خیالات کےاوازے لی قةکرنے کے 
بجاۓے تیارش وش لکواستوا لکرنےکوتر ٤‏ دا ہے۔ ا رم ہم شا دخواب کے ایک ایت دل ہپ مت نل 
کرنے کے قابل ہو جات ہیں۔ یں نے ماد کا خواب موا نکیا تھا جم کوگرد نک پیشت پرمچچوٹے بورڈ ےضرب 
اتیگ :اوردو طول خواب سے اروگ ای نے فراکی انقلاب کے دور یکل داستان عبت دیکھی۔ ہگ 
خوا بآ سان شل می اکا گیا تھا اورگل طور ‏ یدادئی ےئ ٢‏ گی خاحت پہ لودااترجاے ج لک ورای یا 
کین ررنے والا یی تی س ےآ نے کا نریڈ یں رکا نان کے۔ شرف ایر رین ایک پدا 
تتقیل کے میا نگیاگیا یا خواب لان ا شقرو تھے میں تنا اور یعاگیاء ا کےبہرے با پوڈگر 
اوروہشر پک وج ے بیزاری+ول پھمکو یرار لگ حاات کے یئ ی1 ریشوں مل جان جوگوں نات سپ 
نیس بنا چاہ :ال ل ےک ہہ مکوش۱لی مکرنا ےکہخوا بی کار ما لے یا ال ذکرصرقت سے تبد یکا اخقساش رکتا 


ہے۔ 
0 


مبراخقامء جھ بہت جیزی سے شہور گیا ءا کی ہہایت جد عفن ( لی لوربینء اکر :اور دوس رے ) نے ڈور 
دارامتراضات سے فالغ تکی۔ الن یش سے لھا ری کےخوا بکنکم بن دکرنے سے تلق ہیں ہہ دنا حلاش 
کرتے ہی ںکہ میرک بیدادزندگی مم یآ پریٹنوں می تس بی مہ سے ان ےکم نویس جس ہم ان مات 
کےکر یت ہیںء جوخوابوں جس ڈپٹی آپلیٹنوں کا باعف بی ۔ش تگو خیادی صوالات اٹھائی ےہتخیں میں جال ہی 
تل کے قریب فیس متا لیکن میں ضروراختراف کرتا ہوں کہ انگ کے اختراضات: خلاء پاوری ک۷ 
گو لٹا ئن( 30ا11 :0) دالا خواب یھ تا لکرنے وال ےکی خیقثیت سے متائ نی سکرتا۔ یں خوا پک درچ یل 
تر کامشوردو ںگا یا یبت ایا وید کات مس سے ہ کہا وا ب اکم یکو ایا جورے 
سے ا نک ناوذاشت ٹیا ای جاات یس سواہ الا وا بک اس لیا فیاجب دہ بیدا موک 
سے با خر ہو جانا سے ؟ ایک لوٹ لکہای کوہ قھا متیلات کے ساتحہ نت ہوئے تتھوڑے وقت کے جے میس 
نانا نہایت مکل ہے جو بیہاں خوابنا کے انیار پر ہے ۔بچمردہ طاخب ہوتا ہے ؛کہای بی می ج نکی اکر پورڈ 
اک یکردن رب گا تاہے جب دو ات سے وہ شا یوغل کے لیے دقت ہے ککیوں ہو وگولیائ نکی طرح 
کیا جاجاے ین جبدسیا عوحی اورڈ ڈ سضر بن سے خوا بکارآ نے وائے کو زی ےگل تنا 
72 لیے استعا لکرتا ےہ یے اگ دوس چا ”یہاں خوایئش ےت لکااصائ کرنےکا ۱سا موق سے نے میں 
نے اییے بے وقت بنایا جب میں پڑ ہد تھا نہ بے قائل تر دی رآ ہ ےک یقاب کا مع یہ مم لایاق ٤ے‏ 
یسا ایک جوا نآ دٹ یترک وانےنتوش کے ز میا تی رکرن کا عادق 0+1۵0 
آدئی اور تی بکی جار کا ایک طالب عم .۔ دہش تک ھرالی کے جیانات کے ذربیجےسحورنیں ہوتاء جس مس 
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اجہووستا تد ہوجو ا وےےچجچچوچوچی چچہت سے ےت سے ور رر کا 
اش انی عردہ وا ین اورقوم کے پنولو ںکودکھااگیا کا کا ہے دلی کے سا ت مرن کن تھا اوران کا ادڈبات اور 
دوک مض دمآ خی ےکک شائگیفو کر بن ے؟ فردخودوان سب کے درمیان م اقصور ےکی ےلپ اج 
ےی ےآریوں سے ایک جوخواٹین سے ان کے ات رک لوس دےکراجازت اور بے نول ےکا اڈ ےجو 
ڑھتا ایا شا عالی جوضسلگی نر زا گان مقر ہے ہو کو دومرئی ان طاقت و رت ضیا تک مہ رک ےکی غالی 
نکی رکتا ہے جننھوں نے اپ خرکاقات ؛ ذ رات اورشعلہفتاں خطاہت کے سا تشد پ مرا ی کی ۔ا نکو دک ےکر 
اناخی تک ول بہ ت لک ا ہے؟جد اپ سزا الا سے بماروں انسانو ںکوا نکیا موت سے ”مکنا رکرنے پر دہارے 
جا اور لاد پک تید اراتا نائے جییا۔دہ ج ای دوران ای سرول کے بارے ٹل نین نیس رکۓ, اور 
الیک دن ای سبھ یکو لیڑائی کے جا کے ین ؛ شا یکریٹرسٹ یا ہیردڈاشن کےےگمدارکی رآ رگ دیاجاۓ ۔تواب 
گتقعیل ج" ادداشت یس کنویز ہے !کی رع کے س ات نظ کی ج ےکے 200 تضوراں کےکردا ری رجح 1 
سی کا 

ھرررق پی ارک یاگیا کا جرب ےکا خواب می ضرورت بت یکا ہ ےکہاسے ہوا جا ےہ انل 
للےکذ تک زسورائی ی08 ہ ےہ جب اکا سے می رگا عراد ہے۔ بر چن رکاغزات کے ال یں اور ای گکتا 
ہہ میس ڑ ون وع یل“ ووموژرٹ کے ذز لیے فیگاردکی شادی سے بی :ٹیس باداٹیئی ایک امن ڑآ 
ٹین وشن کی بی ان تکڑیی می ریس بعد میس لے کے لیے پیا نیس مکتا ۔عباریکگڑابراخلت کے کت کی 
غرم ت/تا ہشن ےکم کل بیک دش تج کی حالت مس ڈالا جا ہے۔ دہ دی براجی کیا وانضیاقی عم ہوا 
ہے جوقما مگولیٹائن سورنک رسائی دتا ہے۔ نود تاہمء خی یلیل دوڑتاء ب لکہ بیدار نین رکرنے وال ےکصرف 
یاداداشت ٹیل وت ہے ۔جاگے 71 ین رکرنے والاتنیل سے نسورکو ا کر ۓے جٹموی طور رقاب بش تچ پل ہوا 
ھا۔اکی دتہ دوخ کو ین فلانے کے ذدا یں رکتا کہ دیج ہچ دو یاکمد ا ے وواس نے خواب مش ریا 
تھا۔ وی سی وضاحت -- "تی ؛کہ بندہ انم ضورای کی سے جھ بیدارگی کے س مہ ہے سے 
اپھلارے جاتے ہیں۔۔ مشلاء وش ن کا م ےہا کے سے یکا شنگی خواب۔ جوا ئن ڈو بے کے کرد و وابوں کے 
درمیان ا لکاخوابوں یل وقت کے دوراۓے 4 اہ رحاس ل مطالد ے۔ میں تا بویا سب سےزیادہ تا مدکی خواب 
دہ ہے سے میکار لی (1857)نے با نکیاء اود ننس خوا بکو ایک ڈداما نگارکیھی مر ود نے دیھا۔ جو ایک شام 
اپنے کی ڈدا ےکی بی کرک ردگی د یکنا جات ھا ن اتا تک ہوا اہ اپ کی ہگ پردواشۓے ے کے سکیا۔ 
اپٹی نید میں وکھیل کے پانچوں ایک سےگزداء اود جذبات ک ےل اشارو لکامشار کیا ن کا اظہار ناظ ری 
نے انفرادی مضظردک دک رکیا۔ ڈراے کے انام ےہ ای کے نمہایت افھینان کے لہ ال نے ابا نام سب سے(یادہ 
و کے سماجھ پچارا بامنا۔ ا اک دہ جا گا۔ دیشک ہی انی گھوں یا اپنے کانوں پر انارک رسکتا تھا؛ ڈراا یی 
مفلرکی بی سط سے زیاد یل چل تھا۔ وومشنگل بی دومنٹ “وی تھا۔ ہا یکگک نوا بکا سوالی ہے ال کاء ڈراے 
کے پا مچوں اکٹ میس ےکگمررنااورگوام کے رد ےکا پرانفرادی مر پرمشاہد کر یرت اگیفز ہے۔ ہم چان ہوھوں 
میس ڈا لک رکہ کت میں نج ےی پیا ہوئی ج ب ابا سیا ہواتھا۔ نو رج پیا ی ےکم ش وکا مک 
گار ہویتی ہے۔ ٹوب کا اوردوسرے تین خوابو ںکی اناترکف ایت پرزدددتے ہیں جونظریات ےج 
بہا کو دکھاتے ہیں؛ چیک وو خحضی طور م روط ہےہ اوددبسرے خوابو ںکی رح نس ہے :اود خوابنا کی 
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ور یل ہیں کرخومہ ہیں بین بیٹی کی کخحصوصیات ہیں جوا زی اور برارخد واضورات ےئ 
گی جالی ہیں ج نکوخواب کا کچھدئے اغی بوڈ د ینا سے .ایک اخ می نت نہیں نیع ےکن کان یس ہے 
اکر نے کان زا لا اتا کیا خواب ماد ےہ کی وجہ سے ا ںتٹر تلع مکرتے م کت سے ہو نے 
خیالا تک خوابوں یسل وا رھ سے ٹیا جا ے۔ 

اور یہال ہم پترا نشی کے ددرے ما سے توا ار ا اتی کے نانوی مفل بیان پرنورکرنے 
کے لیے دا1 ڈالا جات ہے ۔کیا بعر لق ہکا الما نج جس ہوسا ؟ خوا قوا ب لو نیل دہے وا نے عنادہ رہ فی فک یکو یں 
اقساب سے اتا ھکر ن ےکیاضردرت: اور 2 ےخوا بک پضیالی ذرائح سے خیال کک رسائی سب سے پیل 
خوا ب لواز سے سےمبورا کی خواب موضو علق ق رن جا کے نشج من 0 0 
ماود یں دہ ٹا فدئی ادارے کے اسخصا لکومش ش نکی ے۔۔ شی کال ای جروس سےا تر 
روز لقکرے ٹی کہا اداد ےکی ضردریات ہی شر اڑل ےنیل دی جائی ہیں جن سکوخواے مل مت 
ے اود بیشرط؛ اور ٹیک کہ تسا بکی الف ت :َء میک دنت امت ائ اور جک ےئ اب 
خیالات کے پپدےادازے پرائر انداز ہوٹی میں ۔ لیکن چارش, نا خوا بک گیل کے لے ضروری ہیں ,1خ لیم 
شدوشرط وو ہے جس کے الات خواب مھ مودا ہد نے ک ےکم ےکم پا ہوتے ہیں ۔دد ذیل ٹاظ رے 
اسے بہت اعکالی بنا نظرآت ےکیو ںکہ یسیا ی ضلء جوخواب م وضو کے نام تیادغا وی مفضمل بیا نکوا تاج ے+ 
دہ ہمارے بیدادگی کے خیالی کےکام سے مخاءہت رکتا سے مانا بیدداری (شعور سے پیلے )کا خیا کسی بھی درے 
ہو ادداگی لوا کی طر فنحی کٹیرک رو کر 7 وک وو کی طرف دوب انا 
ے ۔ان کا ہار ے بیداری کے خی کے لیے ایےو ازےکان می کرا شا تق رکراءاور ما پیم ر بی 
شرددیا تکوپہ راک فطرکی ہدتاہے۔ بل شبہہ م ا تن نیش بہت آگے جات ؛سصے بت 
الو کی پلاگی مارگ ال لف عادت' اص 
یش می خضیالی نت جوف دکو بی یکرت یں د1 اک رحب وظ مد 
لوان ےکی صداقت می تی فک تے ہیں ۔ اس میق تک وت یس20 
کی ضرور نی ۔ مالغ خطا نو ںکونظ رانا زکرتے ہیں چو جھے ہو ۓ صف ےکوی رت کی ہنی کیو ںکہہم الفاظکا 
تی لکرتے ہیں با جانا ےلات زیادہ تھے جالے وا ےو رای حریدے ےار نے ایک ڑ شرط لگا یک وہ 
الفاظڈ مان سے یا تب سے وہل کشمون کے ہر یل یں ای نکی اس بر نمی اوجہ پڑے افیر اب سا تماد 

نے اپ حرط جیت لگا الو یں ایک اخبلہ جس ایک فلا ای سال سے واب کر یا ٹرش 
الإان او کے بعدٹس میں ڈیٹی نے ایک خراحیت ند (303۲6191) کے یھ ہے ہم کے داکے ہے 
پا ہونے وا ی افراتفری کو دلیرائ + النفاظء'ا ٣ا٥٥ ٠63086‏ 9سا ف وکیا ۔گیاری مش بے ہوئے 
مہمافوں سے اس کی د لیر یکی تقد ب کر نے کے لی کہا گیا چس سئسچسہ 
سے ایک نے لق رھ کے فو دب دک ہلاس نے دجحاک ےکی آوان ہک یھی یکن اس نے سوچا شایدمقر دک یتقرمہ کے اختام 
گی چلان پا لیماٹی رایت ے۔ دو ا یہی بظاہ رک مترردی نکرکن کا تخاء ال کےبھی و دے کی فالاتءان 
اتید گا کے ساتھ تھےۂکرائس نے فرش کیا ءکامیا تقر مر کے بحدگوایاں چااک رمق ری ی نکی ای ے۔ 
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اس ط رح , ای ادار: جوخواب موشوں تک اس مطالے کے ات چا ےکر دو ضمردد ا لن ہو جا ے 
پپی رع کا ما تکرتاء اورایداھرتے ہوۓ ا لک اگل فا یٹ یکی رف رجخمائ یک ہہ دہہماارے عام خیال ے 
علاو و لد اورکڑیں ۔ وہ ہا ری تش رت تائرن ہے۔دہ ہرمعاٹے یل خواب 2 رپا کے لو کآغا زی طرف 
اشارگتا ا دو عناص رکنش ریا صاف ہو ےکی حیثی تکونظ رانا کر کے خواب اوازے کے دجعت ند راس ۓ گی 
طرف چرد یل /ٴاے۔ 

ای وقت :ہم ان عناصر بی دنت ہیں جھ ہکودہ پاما خذاب می کیفیت کا پانہ پرلنالی سے 
سافیت (55٭٥۲٥٥٥)‏ گ۔-لا زگ طور پراندارکرے یں ۔خراب کے دو ہگ واج نظرآتۓے ہیں ان 
میں مو یافضل بیان جج کو پوداکرنے کے تابل ہوا یں ہاں پر ان نظ رآ ے چاں‌ان طاتوںکىی 
کارکردی ناکم ہوئی ہے۔خواب کے پرینان ضے اکٹر ا کی طرع ہیں جکترصافیت سے یی سیے جات ہیں۔ 
اں سے ہم مین تیچر ال کت ہی ںکہغاوئی خوا کا رکا تناون انف رای خواب ساخز لگا از پڑ وش تکاذ مہ داروا 


سے زج 
۱ اگ م ایک ےھ خوا بکی تی نکیل کے تقابل کے لیے ملا کرت ہوں :یسا دہ خودکو عم سو کے تمادن 
سے عیا ںکرتی ہے۔ می اس کے مال بس ہبتر طورپ ریس سوج سن تی بی اسرارتروں کے ساقحھ ڈاۓ فلائی 
حوبڑے اکا عرصہ بل اہن ای نوخ کر چک ہے۔ ا لک ایت جا ں تک گن ہوکنرکں لیو ھی ےہ 
ای اس پر لا نیت کی تو کرت ہے۔اس متصدد کے لے الفاظ کےترو فکوان کے نرک نگپئی کےگرنہوں ے 
اگ لیا جا٢‏ ےاوراز رف تی دیا جانا ہے۔ بیہاں اوروہاں ایک اص لا می لفظ تج ہوتا سے دوسرے مقامات پہ 
اس مفررون کی جیاد ‏ ےک 7و فکومشگلات میں ماش وکیا جا ہا ے۔ ہم خو نویس تھا سے اور بے تی حرو فک 
ابی کے پارے میسن با رکا ہیں۔ اگ ہہ خ کو ہے :قوف بناف ےکی خواہشی ریس ہم ورای کو سنا 
چوڑ ری اور روف کیا یق یں جیے دہ ہیںء اور ان کی ترحیب سے بے پرواہ ہوک اپت ماددگ زبان کے 
الفاظا یم لائیں۔ 
وی مفضل بان خواب کارکاوہ ضر سے جے توابوں رین وانے بش نین نے مشاہ کیا ء اود ال کیا 
اہم تکااترارگ کیا .عو لاک اط ا سک کارکر دی کا ایک ول چپ نیا اک جیا نکر ہے:عقیق تکا یت 
2 ہم نید وا لے شعور کےلواڑ ےکا تیر رت ہو ۓکر مت ہیں:* یہاں ہمارااواز ہآتا ےہ بیدارتور جو یل 
رظن اورلیٰ براقا سے اس لد رشدت کے ساتھ وابہ تےکرتا ہے۔ تج ہوا نزو ںک ایک تچ ہش کر :اور 
یں قحب سے رکھویی ےئیک مکرنے سے پیل دواس پر اص لک لےگ۔ ٰ 
ایس رشن کے رت ےکی بیدار کے خال کے سات مشاہ تکو بہت دا انداز می ڈیاکرنگش انا 
سکاب می جیا نکیا۔ ا کا داۓ سے ہے ستی رٹ بوا کا اددلیردئے شش ہیں۔ 
اس کہ زمر سے رخو بک گیل کےا لی شدونرکو یہت زیاد ھا جاے ۔اک وت ےخابگا 
تخلیق تام ط ریہ ہس سےمفسوب ہے۔ ىک کام یداد ہونے کے سے می کیل ہار کیا جانا جا 
وپیٹ نے فرن کیا ءاود فا یٹ ال کے پارے م سی لین دہال راج ےہ جھ یدادکی کے خیا لکوخواب ین 
کر نے کے شالات سے پاہ رش سے مفسو کر سے وین میں جو ہوتاہے ۔ اس را ےگا لبردئے اود 
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عا حاعی 29 
وو وپچوکٔسسسسسس سے شٹککگ 
م افو تلق ان کے ال چائدے می خواب کا کے ایک زوس بک اضا کرو گاج ک ا سر 
کے ساس مشاہروں نے نشان دت یکا ہے مل رر نٹ کہا خیالا تک مد کی کےسورات تےکان اوشنووگی می ناش 
مت یکاارقاب کے ہفودقی ایک ڈافی کا کو لکرتے ہیں۔ یہا شض لکیا ہوا خیال اب جو جات ے:اوراں 

گا کہ داں ایک تسونمودار ہوا ہے جح ضیالات کے لیے قباول ثابت ہوا ہے ۔ا نتجربات ظبور 27 
والےاصورات وتورغ ہد ت یں ؛ج نکوخواب ننھ کی ہییت سے مھا جاسکتا ہے می الات کے مال ری 
ود ےکی خاحدگگکتا ہےہج یل کے لیے انظا رکرتا سے ]نی خودکی سخت خےکانء اس ہام میں پاوٹ مکل یا 
پریٹاکی میا ہےساود ہم شوگ حالت اورش ک ےکا مکر نے ما رق تھکانے والی ھے کے بیائۓ خود ا سکو وکا ا 
ہے .مل رراس معاٹ ےکا وشاحت/٣‏ ہہس سے اکشر ماد مظ ہر کے نار ہی مکی عط ہر رقوغع پڑے ہوا س کی وہ 
اید /تا ھا۔ ٘ 

خلا ایک دو پر می اپنے صونے پہ بہت کی خی ٹس تھاءلکن ٹس نے بھی لیا سے خود رف انسنہ 
پرفورکرنے کے لیے دبا وی ڈالا۔ یں وت کے پارے ‏ کاخف اورشو ودک آ را ہکا تقائ رن ےگا ای پش 
کرت ہوں۔ میری ابق غنودی ایا وجہ سے خال کے ان دوڈوں راقو ںکوایک ساتھھ ےکر حلے میں امیا نہیں 
ہوتاء جوتقائل کے متمد کے لیے لا زی ہا ہے ۔کنی بے فائحدوکزشخوں کے بعد یش ایک مرج رای تا رقوت 
ارادتی کے سا اپنے لی ےککائٹف سے امب ھک کے اون کن ےکی دو چب دکرتا ہول تک ا سے شوپنبور کےمسنے 
کے جیان بر اطلا یک سو اس وجہ ےہ یل نے اپ توجہ بعد پرم کو زکی بنکن جب مج ن ےکاخ فکی طرف وائیل 
آن ےک یکو سکیا ء می نے پایامکہاسی نے ایک مرحبہ پچ جھےچوڑ دی ء اور اسے واٹی لان ےکی بے فائد وک 
کرد ہوں۔ اور شی لککاخف کی دستاوییدکوا زم فو دد اخ تکرن ےکی اس یت رکا لک اپ سر می ہیں رکےکربجو لگا 
۔ ا اتک می نے عحمو کیا میربی 1نی خوا ب نمور می مرئی شگل می ءانب معلات می بن ہودی ہیں ۔ ٹش 
ا جڑ چڑ سر یی کا مطال ہکرتا ہوںء جوہ ڈئینک پر جھکا ہوا ہدہ میرک شلت اس خرا بکرن ےکی اجاز تنمڑل 
دب :خورونصف سیدرھ ارت ہوے ء وہ بے خھنے سے انڈکارینظرسے دجتا ہے۔ 

دوس متا جنیفداود بیدارگی کے درمیان تار چڑھا گا یا نکرکی ہیں: 

مشال 2۔ حالت :بک ء جب میں جاگاء ایک حدگگ سویا ہا (ٹٹتی حاات 807 91ں م٥۲١))ء‏ کے 
خواب پر ایک طرٹے سے اسے دبراتے اش مککرتے ہوے سوچ ہویں ۔ مس خودکو جا گے والی حاات کے ند یک 
مو ںکرح ہوں ,نا ہم می انھئی حالت مل رہناچابتا ہوں۔ 

منظرمس ندی کے اویر ایک قم سے چنا ہوں ہن یں فوراچے دعیلا جا ہوں اود باب رر ےکا ےگ/تا 
آرول)۔ 

َ ال ج ۔ری الات ت ال4 میس( بترم ستوڑی اود دی اغیرس ۓ رب ےک خوائئل ) ہے ۔ ٹل 
تھوڑی اوردیرسو کی خاتل چابتاہول- 7 

منظر: 0-2 حاف کچتا ہوںء اور ٹل أُ ل ے دوہادہ کہت پیل ملاقا تر نے بت ہوتا ہوں۔ 
اب امہ کار برا طوی لت کا فلا یش یکر نے کے لے دپا الج ہوئۓآگے بڑھتا ہویں۔ ہم 


6۵520۴ ۷۸۵ 717۰9ف5 


230 


رق لی :راع ورک ضدت گا 
خوابوں گیٹ ہے ہیں م تار شا 1م مشقت اودال نگ لودکی وصعمت کے صظ لٹ 
اوت جج ںآ یاخوا ب نکی ں تم مرش ضا ی مشقت اوران پا پور ک دنر 


بر سدال کے زا یل 
یہ َ‌ جح 12 7۳ 
7ءء 22 ج 


ج ہس۔ جمار یح قیقات ا ےت کوستردکرنے یس جار رتمائی 
کت تہ لیکن اگرہ ہہارے جواب یہ ہم اکس میدران ل رپچے ہیں 
7 وا مزاسب ۂدڈے بنا۔ ٴ2 ُ ۳ 
7 ن5 >0 طرور رراورات ہے بنظا رخخالف اور با خی طور پہ ٹا شرکت میرے یں کوقول 
نس پرسوال ہم 4دا1ڑا ً یم 2 7 ک اما و خواب خیالا تکو ید ارنا اود نکوخواب ضوع 
رک خوا نک رانقکیل مںنفمالی مر گی وردوکاماڑوں؛ یت 
نا 3 ضچے قب کال بانصل ورست :اورتمام بات لزت ےلفیالٰ طر پنگگیل رے 
یں دب یکرنے کا ےکرک ہیں ۔خواب خیالات کم ھا سس کہ اس 
2 ءھ 2 ممتفاق ہس جوشعورئی نہیں نے الع سے جنر ےس مودکا خالا تی تو آرل ُرل 
باےو کااقات٠‏ کے ةۃہوھسگکھوصھوے ۔ ‏ ور سر 
امہ ہوتے ہیں۔ دہاں ان یس ینتا ڈیادہ شک کیل ہ جھ جانے سے فی ف ا کول 
0907 او رر ٹیس خواس مسائل کے عنوانع کے بت میٹ کا دکوا می ںکرتا۔ 
اع ناس جمارے خواب جن بی دحتم اود اع سے ہیں کاپ سام ور ب6 
ی طرف ہم ای ظریقدر ہیں جلاشعوری ضا تکوخواب م وضو یں تی نکرتاہےء جوخواب زندگی اور 
رو را سر وچ ٠‏ یم سے 2 گل بج 
سکی خی خاقیت ے۔اب, اص خاض ا بکارگاہیزارخالٰ ےوہ سے وا بک یل لی سب ے 
زار فمال سگرن یک ناف زی /ستر کے متا سے می دو رکیا 37 ہے کیا ہے کہت 
زیاز ہین" وەاورزیادہ ما 91ز اذہ خاطء اورخواب خال سے مطنل بی ماہیت میں ملف ہبوت ہہ اس لیے 
اس سے قائ نی کیا جا سکنا۔ دو نہ تی سو چاء نہ ج ینہ لگاتاء اتی فیص لہکرتاء یلک خودکوتبد بی کے کا متک حدورکر 
ڑا ے۔وہتکاوٹ سے با نگردہ ہوسکناے گرم حالات کے آظار ےک وا میس جج نک ا سکی پیراوار لاز ] 
ملھک کرک ی ے۔ یس اداد مل خاب سب ے بڑ ےکر اقماب سے دو رگیا جات ےءادرخوا بب کار یئن ئن 
انام برضیالی مدت کے استبدا ل کا استمال ففسیائی اقدارکی بے نود یک ف کرت ہے۔خالات بلا شرکگت خہرے پا 
غاب ححقیت سے لص کی :موی اور ی ادد نکی سرانون کےاوازے شل دوپارہ پرا سیے جات ہیں ءاوراس مطلو 
شرورت سے خوا کا رکی نمائتندگی کے سسلے می 1گ بو حت یں ے دہ مازہ امقبرال ےمم رج مس حم 
تر خمڈ یی( من طور پر ) خویزخواب کے خالات کے اخقیار ہش دننے کے بجائۓ پیر اکی جات ہیں 
و گحتیف کے ذزر یج حاص لکیاجاا ہے :یس مل دوخواب خیالات کے ابجزائۓ تی کے ما تحت ہوتے ہیں _ 
0 ۰ گا تجاسم ہر ۲ 2 ۰ 0 5 
خال اوازے ک ےج اکم وک تج دی جا ےناد پ رووا بک خصوصیات می ناب یش نمی 
اتے ہیں ۔خواب خیالاتکااثر اپ نے توداتی وضو کے متا لم موی ردو بد لکنا ے۔ا نکواصول سے طور 
ٹر کیا جات ہہ جاں دوفو ہوتے ہیں۔ دوضسورات س ےآذاداود ای سمامیت کے فیاط سے ملاے رات 
یا ۔توابکارکا ضرف ایک حضہ -. احادہ ہمقدار می تاب تہ جو جن وی طور رڈ 


سی لے 7 ب٤‏ 2 مور خیا لکو بیدا رتا ےت از 
ارسود دام بنا ہے ہس پرسنمو نکیا مصنف توا بک گیل اک ا کارکرد یکو بڑھان ےک یش کرجا ے 


5. 


٤اور‏ ال مققی رو 
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خوابوں گی تعبیر 31د 


ساقال باب 


خواب۔ تن لک نشیات 


دو خواب جو بے دوسرےادگوں نے ابا کے ان یں سےآک ا ام بر ہار زی تم کاظ دارے۔ 
الکو بے ایک م رلیضہ نے سنایا جے اہ نے خوالوں پر ایک خ اٹل اوت ہن سنا تا۔ا ا ںکاا صض لح بک 
ساس خواب اپ تار مالکلا ا لاگ :دا رتا یکن کنٹی :ملا ء انس نے 
خواب کے عناص رواپ ذالی خوا ید ہراۓ ء تک اس ا حختراف سے خواب 22 کے گی جات کے ساتج و موافق ت کا 
ظہارپرےےا 

ا تسین خوا بک جیادڈا شا گاد رت لخُں :اک اب اج ےک گی جیارگی کے دو ۷سش 
پا دوک دن رات ا لک کہ داش تکرتار پا تھا ا وہر ےکن 
درواز ےکوذ را کھلا مچوڑ 1 جک وہ ال ًً۷٤۷۴۳۳‏ ٗ بت ین ےک مم موم چوں ےگھرا 
رکھا ہوا تھا۔ ایگ اوڑھا آدٹی وہاںگہبا نکی یت سے تی نکیا گیا ء دا ای کے پا بی دع انی پڑھدہا 
تھا۔ چن دکھنے سونے کے بحد باپ نے خواب دیکھا نا ا کے بت کے پا کڈ اس کے پاتھو کوچ کے لی 
انداز یل چلا رپ تھا ات میں دی میں بل رہ ہوں؟" اپ جاگااوددیھا؛ ٹے دالن ےگرے سے پک دار رو 
رہ یی وہ انددکی طرف زی سے دوڑاء؛اسس نے وہاں پا کہ بوڑھا دی من کا تھاءاود چادر اور ا کے پیارے 
بی کا ایک بازوکری ہوئی موممخی سےئل چک تھا۔ 

اس متا گن خواب کے ۳ پاب رر نے جوتش رع دی ء جیما میری مربیضہرتے اسے بیا نکیاء 
درستیتھی. کل لیے ددداز ے _سے نین با زگ آ آکھوین میس پڑنے وال یپ بت زارزوی کے اتآ کا جار دیاء 
ے اس نے جاگنے بر صو لکیا تھا :]تن ءکہلاش کے پا موی سےکرنے ےگ کک یی ریھیئنکن تام 
دواپنی بے گیٹ یکواپنی خیلدمیس لےگیا الما نہہوا ں کا بوڑھانہپان ای کے منوضکام پر برا داڑے۔ 

207ھ می[ وس رف رھ ہی ںکخواب کے موضو عکو 

وراے می نکیا گیا واورکہ ےک یش تگو ان عبارٹی کر یں تل ہے جو اس نے اس وقت کے جب وہزنرہ 

تھا اور راپ کے ےم قیات ے والست تھے شاید شکابیت؟' یں پل رہا ہو ء ہار سے وایست تھا شہ سے 
یرم رکیا :ارات کیا نیس دج تی ہو؟ نس سس ری ا ۶۶ ور ام 

اب: جب جم ال ںکو ناخ تک نے آتے ہی ںکہخوا بکیا مع رکیتا او رگن مقسمالی واقات ک ےشن ۴ین 

مزول ہاے۔ یا عدگگک ترا گن ہوا ہے ایک خوا ب اہی حالات مق ماپ ہدنچ ہے جوالاذری 

یداد یکو بل ۓے۔ ہم بن دیکھیں گ ےک اس کے با وج جووخا کیل تنا سےےخرد میں ہے۔ مردہ بے ند وکیا حیقیت 
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سے برتاؤکر ہے۔ دہ اے با پکوخود یکرت ؛دوخودای کے استر کے کوبت یا 
نے یادداشت مم کیا ٢٘‏ کو پاپ نے خواب میں خواب کے پیل بزدکی حثیت سے چھک کل کو سے حاص٥‏ لکیا۔ 
دو اس خوائش لک یئیل کے لیے تھاکہ باپ ڈرا وڈ راوید نرک لے ۔فراپ وراۓ سا 
کیو ںکردہ بر دکھانے کے قائل ۶۶ ےر ایی تک زنددے ۔اگر جاب ملے بیدار بنا تا اور تہ انزک 
جوا ےل شکرے میں لے جاتا وو ےگنر ای کے ذرہیے ایک لے مکردتا۔ 
ا سشفررخوا بک کی فوصیات می ںکوئی فک نہیں ہوسکتا جھ ہیاری قوج ہر اپٹی جاخب ابقداسے بی مبذ و لکرالیقی ہیں 
۔ائی لیے ہم فا طورر یلد لکن یکو کرت ہیں خزاب کے کے نٹ ہم کہاں ہیں :ای سکس ے ددیاق تکیا 
جائۓ؛اورخوا بکارکوان سا کام نی چھپانے کے لے ےکر ہے۔ نچ ہمارگی دل ھی تشرجع کے سے پر مز ہو جائی 
سے۔اب :ایم خواب سے میا تکرتے ج ہیں جس کی سال سے دضاح تک جات ہے :اورجس ےی ہم بر 
یا بپروپ کے د کے ہیں ء خواب لا نٹ خصوصیات کاخ کرت ہے جوجاذ ب نظ سےخوا بکو ہمارے بیدارئ کے 
الات سے ان گرا وا ودرا ذرقی سے ایک تشم کا مطال کنا ہے۔ بیصرف اس وت ہوتاے جب ہ قرع سے 
قام سان :من طود رہ خار خکر گے ہوتے ہیں سک و ںی فیا تی ال بے 
ین اس سے پیل ہم اا شش کی تاس ۓ را ے کو را ذ دا نوخ کی اور کر سے 
دیس ءاورفورکہی ںآیا ہم ن غےکوئی اہم بات یہاں تک کے می نظ رانداذ نی سکردی ہ مکوشردد ی بنا چا جک 
ہار سٹک سماندادآرام دوعضہ ہار پچ یا ے۔ اکر لیو ںکرت. یہ یہک :تمام رات ج نکی ہم 
ود کرتے ہیں :دہ ریش بترم اوسمل یمک طرف رہ فا یکرت ہیں :لین اس مے سے جب ؟م خواب جن 
می نضسالی افعال می اود زیادہمگہرائی سے سرائی تکرن حا کرت ہیں :ام رات گی میں نے جات ہیں ۔ 
اب کلقیاخل چڑتے یترتا گر ٹامات یں ساس لے رج کین کے راک کا 
ای می متلو کا سرارغ لان ہوا ہے :اود ہم ایی تک نضیائی ع مکی حثیت سے ایما یں رکتے جن س کاہم جیادل 
ام اھ ص٠‏ نکوخوابو ںکی فضما شی ےا تا کیا جا سک ہو اس کے 
برخاف: مم پ برتحدد ثنۓ مرو ضات بڑہھانے کے سے پا ڈالا چا سے جوضیلی آلاٹت کے ڑھاج کے 
انرازوں کے ما ےمذ را اود زیاد کا رکرتے ہیں اوراائ ایا لان ھس گرم تا سے 09 
مکی ساخت سے ماودا جال اضیاطا بتا ہو ے٠‏ و کی اہمیت موک ہو جالی ے۔ او راگ رہم 
اپ ا شاو م فو ںکرتے :ورام کان کا کہ دائرہ انحتیار می رکھت ہیں٠٠‏ بم یھی ج گل طود یر 
اہن م۲۳ نعل امورمعلومہ کے| دای جیا نکی وہ ےہ خلط تج برکیے چو درو 
ال ماخت ادفنل کے پارے مکی بھی نت پچ کے کے ال کی ہیں کے کوکہ ہم خوابوں اکوئی دسرل 
دوس رک رکی ءیا وق کی اوت ا قاط ےکربی۔ یقت کہ پ رھ اپے ا کاقھد قکرنے کے 
ایل یں ہوں گے۔ ائ کوکمرنے کے لی میں ا بیے مظاہ رکا موازن نیا یں کے پپرےسللے کے تقای 
مطالعہ ےکر کے اسےستخل اہ تکرنا ہوتا ہے۔ اس لے كضیالی مضروضات جن یرہ خوابنل أ 9292‏ 
ید رت ہیں۔وقت ایس دبیارکنا اہ کہ یسے دوہ یہا کک دو دوس قجات کے تا ےئل جامیی جو 
دوسرےظ ہآ غاز سےآگے بڑلی واورو سے می سنہ کےقلب لم رائی تکرکی ہیں۔ 
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1 -خوابو ںکانیان 

ش تا ہو ںکہ ہم پھر سب سے پلےاگی قجہ اس مضوں کی جانب مپزو لکری جوئمیں یہا کک با 
لمات اعترا ب ےکرک تا ےہ چھ ہمادگی خوابو ںکی تثرح کی اصل بنیادیکزششو ںکی اندر ہی اندد جڑ کی 
کرتاہے۔ اتا ایک سے زرائ دمتوں س ےکی نکیا کہخواب ہن سکی مت کر جا ہیں زی جازنتۓ لے 
معلوم ےء اء اد زیاد نی کیک کہ مکوئی شاخ تی رسک کہم اے دنا جات ہیں جیما می تورم یذ ہوا تھایا 
ہبڑاے۔ 

خوا بکا جوبھی حصہ ہم یا دکرتے ؛ اود جوبھی جم اپے شرع کے ط ریو ں ا مضمون ہناتے ہیںء دوہ ااں۔ 
ہار بے اخقبار ادداشت سے کگردیا جات ےہ جو خائص طور بر خواپو ںکو برق ار کے میں جلکل نا ا لفظ حا ءاور جھ 
شاید وضو کے سب سے زیادہ اہم ہقو ںوی کی کجوکرد ینا ہے ۔اس لیے جب ہم اپنے خوابو ںا بخور ملا حظہ 
کرتے ہیں ہہ اکٹ خکای تکر ن کا سب رکت ہی ںک ہم نے ج اد رکھا ای سے بہت زیادہخواب دیحا تماء اور پر 
کتی سے ہم ایک جزو سے ڑکا میں حابفت ا اوک مار مکی نا وداشت بی شر ایر طور ای ری نظ کی 
ہے۔ ریہ ہر ے میثابت مرنے ای ہےکہ ہار یادداشت صرف خوا بکواز مرف نا مل : ملک بے اختبارگا 
مش بطلا نکی ط ری پر پیر اکرکی ہے ۔جیماءک دوس طرف ہم ش کک گت ہی ںآیا جویجی ہم نے دیکھاء دد اتا ہی 
تقیقت میں بے تر ھب تھا جتنا دہ ہواری یادداشتقوں یں قماء اس لیے دوسری طرف ہم ش کک ھت ہی ںآی خواب دای 
اتا ہی مرلوط تھا تنا ال کے پارے شس جہاداتحمیضہ ے: آ یا ایگ اذ سرفو پیدا گا جانے وال کش ین جم نے ان 
زاصلو ںکوئیں گرا جروئق ود رک ہل ءیادہ جرثیا نکی یدے؛ ئۓ اون ان نمتیہاواڑے کے ساتھ ؟ نے 
ہیں ۔آیا ہم نے خوا بک ت می نی لکی رادرس کےگرددائ ہن اکراسے درس تی کیا: تکاس کے ایل وضو کا 
کوئی بھی نت :اکن زہرہ جائے۔ بلا شبہ ایک مصنف (سپقا) قا ںآ یکرت ےک دہ سب جوتحیب مں اد دم روط 
ےاےاڈل ادکرن کی کنل می خوا بکورگیس۔ اس ط رح جم مل سے دور سی جانے ےخطرے سے دو 
ار ہوتے ہیں ج کی ہم قزر ےکرن کات ےکر چے ہوتے ہیی۔ 

ہمارے تمام خوابو ںکی تر ہم نے ابی مک ان یبا کو راندا ہکیا ہے۔ اس کے بر خاف: پا 
شب :اہم نے ددیاقتکیا اکخواب م وضو ں کا چون ری :سب سے زیادہ خیبراہمءاورسب سے زیادہ فی رتائی اججزاۓ 
کی :ان سے جوخواب می مفی اور تما با طور تل ہوتے جیںءان کے مال می سکم تر کید وا یتشر جا تکو مرگ 
ہی ںکرتے۔ ادا کے اشن وانےغواب می چم بے ے ہیں:' میں نے جیڑی سے ڈاکٹرائ کو بای اود ہم نے فرش 
اگر یر یچ وناضی ہخواب می داش یں ہوا چا سے نا گر وٹ وی اس ای تی یں ہوت۔ اس طرح سے جم 
اس بدقصمت مرییزکیکفی تک پینی مس کے پا مم نے تی سے اپ پرانے ۴ مکارکہ بلایاتھا۔ ب اہ رونا 
نے والا خواب بجی یس اکاون اورچھچن کے درمیان ذدائھی فرقیق ثہ ہو ےکا رو یاپنا گیا ءال یں عدداکاآن 
کا حوالگرار سے دیاگیا۔ ا کو الات کے ان قررتی باتہ ما لاتفرتی قر رکی ایک مفض لتق لک رد کے 
ہجائےء جمااس سےآ گے شید وخواب موضوغ میں خا لک دوس رکی قطارکی طرف بڑھے ہیں جوعددا کا3 نکی ظطرف 
روفمائ کرکی ےاورال اغارہ گی پیرو یکرتے ہوئے ہم ان خوٰوں کک کے ہیں جوزنگی کا دوراشیہ خیا لکی تطار 
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لا میں خیں تقظضرن ے اض ذکردہ ایک خی راہ مکی میقثیت سے دہ ماش تگیاء جم ںکوشں نے اڈلاں جا 
مس نظ رانا زکردیا:* رک و رس بے سے اتضا کرت ے٤‏ ویر تر پھر مات ہو جالی ایل 
وائیں ان الغا کی رف لوف ہوں اوران کے ذد می کین کے کشیلیک ککا راستا در یاف تکتا ہو جوخواب خالاے 
می دم نت اتسال کی ہشیت ےنمودار ہے ۔بیشام کے اشعار کے ذ ران ےآیا: 
) از وناورجیئم نے جج ےسا 
شاز ونادری ٹل ین کاو 
لیکن جب ہم نے خودکوولدل مل پایاء 
ھم نے فور ایک دوسر کو پپچان لیا!) : 
ہرتز یراس تحیق تک شمہادت د ےا کسخوا بک سب ےذزیادہ نیراہم ناضتںزطح آ لیے تاگز ہوئی 
ہیںء اور دکھالی ہی ںکہ جب مفوضہکام ری کیل میم خر ہوتی تے؛اوراگر ہم ا ن کا ہرذ باٹی نزک انار جد اکس شش 
ایا جاتاے کا جا کنا مز یکردیی؛ بل شی رہم یف با ا انی لفاٹی کے مقائل ہدتے نیہ لود ول ہم 
زس عنا سب تر می مض لکر نے می :الام ہوجاتے ہیں ءال کے باوجود ہم انبا رکی لن خامید کا ا |کرے 
ہیں خقر, ووسرے مین ےن مال مد ۔گوئیاں اختتارکنظ رانا زکرنے 2 زی ےگھڑما ہوئ کی 
حیقیت ےگرداتے ہیں ء ہم ان سے مقر من کی ہشیت سے با کرت ہیں رارقا کا تتانکٛے۔ 
مرایعال ساب ہو ےکوئی ا اضال کے خی نھودار ہوگا ہین سی وضاحت ہار ے7 ضس و 
خوابو ںکی نی اص لکردو ارت کے فطہ پنظ ےترام تاوا تل طور 7 پداگڑۓ جیی۔ 3 ےکم 
خوا بکی ان کے پیداکرن ےک کوٹ می تھی فکرتے ہیں۔ ام ایک مرح چک راس یں وہ پاتے ہیں سے ہم خان دا 
اوراکرخوا بکی نا تی میس می ادار ےکی سو ےنگل پارتے ہیں ین قرف ات خو نعل اگ 
چو نے آزیادہ یں ہوئی 12 سے خواب خیالات خواب اباب کے ٹت میس مل طور 44 ماقحت ہے 
ہیں۔دسرے صفین یہاں شک یا مشاہ ءکرتے خی ںکیخوا بکا رف کا تج کا ام یا نکر ہوا ہے :جن دہ 
جارے لے ہت بی معمولی نی جکا حائل ہوا ہے ۔ جیما ہم جائۓے ہی تر ف کا ایک وع یلا ہداکام سای سے 
اورا کن ہویتا۔دہ خوا بک 2ت ہی اي ے ےکی حیفیت سے خخیہخواب خالات کے درمیان سے لے پا تا 
ہے|انمصنفی نی ا نلفی اس یی نکر نے ہش ہ ےکیخواب می اپ اداشت اور بای من بانے ابا ے 
تا زکرنے دای تشم زرل کے تام نہیں ہوئی :اور بج میس یل ہمارے خواب کے اوراگ تر ےا 
زمہدارہولی ے۔ وواضیات ای خوا بک اصیت کین کاتتیرقرانازہگاتے ہیں۔ یبال ین میں 
ہونا۔ ا ںکورکھایا جا سکنا ےکتام اصابات )٤٥598(‏ ایک ٢اد‏ خال کی لارفورا عناصر کےنتی نکوگرفت ں 
نے لیتی سے جال ن ےکم ت قرارو ےکرچوڑ دہے ہوتے ہیں ۔ خلا ء ین کل من مانے طود یراک عددکا و چا 
ہو گن یلکن یں ےوہ مررج گ رو یڑ تا ے دو انی لا زئی ور پےخالات نے غیرے اندیضتی نکیا 
تاج می رےحال مقر کے لے انی ہوسا ہے تر میمات جن سے خواب اچ اعادہ ٹل بیزار کن سا 
گاتا سے دوسمول یکن مانے ہوتے ہیں۔و ہضور کے ساتھ ایک خرن رابلہ رک ہیں :جن سک دہ لیت اور 
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یں اس وضو کا راستادکھان ےکی خدمت س انام دتے ہیںہ ج لی ووسرے م وضوع کے لے خودقبادل ہو سے 
وگا۔ 

می رییشوں کے ابو ںکو چا کے لے اخّان تج یکا ہوں: جو وی بھی کا میا 
خوا بکیج کی اطلاغ جا نہیں ہوئیء مس یں خواجینا سے اے دہران ےکی درخواس تکرتا ہوں- 
با نکردہ الفاظا ٹ لکرتا ہے بن عبارنی گکڑاجنس میں اظہا تن مکیا جات سے شھ خواب خبروب 
حیقیت سےمعلوم ہو جاجا ہے ۔ دہ الا ہ تا ےجھی سیک فرای کی بج رخ ن گیا ز پٹ داحتاان کے لیج خالامت 
اد کرک ہے۔ینگات یںاشن سےتزبیشرو عکیاجاسکناے سن می رےاعلانع سے ما کی جا ے 
وہ خوا بکو ون لکرتنے کے لے تو کی متالیف برداش تکھرے ؛اورفورأء مزا ام تک اط۶ وت وین دخواب کے رور 
ثیا تک بھی اط تکھرے ۔۔دہ اس رح موی نوج ان ان 
کردا تھا۔خواب کےتل کےخلاف تقاظت تک رن ےکی ہوکش دہکرتا ہے یں اس سے احنیاط کے بارے یل سے 
انال ہیں جس سے خوا بک شاک تی جال ٛے۔ 
ین بنن ن کا می نے حوالہدیا تا م1کم ال جواز ہیں < جب وہک ات مض وب ار ج ےے 
ہارا اب کلک کک چا ے ۔ اس شک کے لے نی طود بر ان رگتاداور زی یا شت ا کی 
کل <نٌںیاز ےگ بن ا کے بادق دم با یک یا سر جوازز ر نے گے اپاپ لژان با با انار 
کرنے کے لیے دبا ڈالا جاتا ہے۔ ششک کےخواب میں ازمرف درسصت پیداوار سےمتحلقی میا خوا بکا انف راوئی امور 
معلو ‏ خواب اختسا بک ایگ ددم شارخ ہوتا ےہ جو دخواب خیالات کے شور نبودکی مامت بھی وا تے۔ 
یعزاحمت اٹھی بات خودامتبدالات اور تبادلات سے تنگائو ٹ کا شکارننیں ہوک ہولی جو اسے متا کرت ہیں ؛ اس 
لیے دہ ائچھی کک خی کک صورت میں ااں سے ہی + وگ ہو سے جم کوشید یذ ہون ےک اجازتد ے دی جال 
ہے .ہم ا ش ککو اس مم اور زیادہ زی سے شفاخ تکر تہ ںکہ دو خواب کے شد ید عناصر پریھ بھی ھلہ نہ 
کرے :ٹیک فکزداو ری را کے لین ہم پیل ی جا نے ہی ںکنضیالی افدادی ناونفزرہ ت بجثت 
خواب خیالات اورخواب کے درمیان ور مل ے۔یبال ری فکوصر ف خخیب 7 سےمکن نایا جا سلتا 
ے؛ دو خوژکواں طرع مت ایا ںکرتا اوک۲ وگ ا پر ساوت مار 
خض کی خی رفمابایت(10015106160688) ش اضا گیا جاۓ ہم اشار کی پچ وگ یگرتے سہ کت مم 
خواب خیالا تک با رک کنا ایک براوداست شا غ کو ناش تکر ےر یں۔ محاملا تک حالت ود سیآ بی ہولی ےک سی 
قری زمانے یا نشاۃ ٹم کی جمبود یں م نئی نطاب کے بعد حاضل ہدڈ تی ۔ایک عرجہ پر طاقت و رج مرانی 
خانرافو ںکی انشرافیہ جا وش نکردی جالی ؛ تمام اعلا عہدے ائھمرنے والوں سے مجمردبے جات ہیں ؛شبروں میں اور 
زیادہظ ریب اور سب ےزیادہ نے انختیارشم ریہ ما ممو بجماعت نید چیردکارو ںکون رانا زگیا با میں 
الزکرشبریت کے تام مقوتی سے الف اندوزنیس ہو کت ۔ ا نکوش ہک نر سے دیکھا جاجا ہے۔ ہم اس موالے م٠‏ 
شک کے ججائۓ شبر رک ہیں۔ یس ضرور زور دبتا ہوںہ اس لی +۶ ہے میں فروضرورخو دک اتقیار یت 
کے تام معیارات سے جات دے؛ادداگروہال ذدا ساچھی مان پ کہ ہہ یا دو خواب ٹل وق پر ہوسا ے٤‏ اور 
ا سکنظی تن کے طود پہ برتاجا ےگا یبال ٠‏ ککہ بندہ تام نموداریو ںکوخواب عناصر کے سراں کے سال مین 
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خوابوں کی تعبیر 

مس وکرنے کا فی لکرے :تج زی پھر سا کت ہو باج ے۔عتوا عم رکا خیال سیے پیر زی سیے جانے والٴل 
فضیالی ا ہوتاے؛ جو اس عنم کے عقب میں وقورغ چم ہوتاء اود ا خواہش لکردونظریات کے اج کو یلق یں 
رکتا۔ برا داش خردشار لنٹ ہا ؛ا سک رکیل دل سے کے ہیں آیاے او وخواب بنشقل تق _ یں نی طور 4 
نہیں جا لین در ذلی لات بھ برق اذ ہوتے ال کو ابی بھی ایانش :دک فی ک کور 
یریم بر مرنے والے شک کا رکتا ے جھ اے فیا مزامت کے؟ نے اود شاغغ گی حیثیت سے تاب 
اجار ےک اجازت دیا سے کتلی اتی ک کک جوا زی ہے۔ا کا ایک اصول ایا ے: جو ھی ارتا اکوددہم برکم 
کر ے٤‏ مامت ے۔ ٠‏ 

خوایوں کا نان :ھی ن تام تشرجع رجا سے یہاں تک ہم ا لک فضیائی اختساب سے ا کا وضاح تک 
حلا شکرتے ہیں۔ یہ اصائ لکدفرد نے رات کے دوران آی گال مباخواب دیکھا اود ا لکا صرف بہ تتوڑا بل 
یادرکھا جو ہوسا ے متمعدد معا لات می سکیا دوسرےصعتی رکتا ہو اس سے شاب یی ہراد ہوحکتق ےک فوا بکار 
مارئی رات تقائل ادداک ریت سے ری رجا سے لیکن ان یضرف ای کش رخواب مچھوڑتا ہے ۔وہال متا م٠‏ 
کوئی خہکن شی ککی ںکہ ایک خواب بیداد ہونے پر یقرت بطادیا جات ہے۔فردا یکواکشر اک رن ےکی تلیف دوکزٹش 
ے ھا دتاڑٛے۔ جا ہم میس لقن رک ہو کہ بندہ عام طور برا ضیا نکی دسح تک جثی تکا ورا ۓ یت لگا 
ہے اس لیے فدہ ہمارےخواب ےیل مکا بھی اس میں وقوغ پر ہونے وانےغکل سے ورائے انداذ دلگا تا ہے۔تمام 
خواب موضو جوتیان ۓَ گے ہوتے ہیں گر نے سے بھال ہو گت ہیں ۔متعحرومعاءلات ٹہ قمام وفوعات م٠‏ 
اک داعد اق جو سے ا کو ء نہک ہخوا بکوہ چھ لا شیہ آخ رکا ہکوگی اہمی ت نل دکتاء پورے خواب خیالات ےا 
دریان تکر ان 0ت ہے۔ ووگرنے می ںیم تر تو رادرخوددیا کا مطال/ سے :لین جوسب سے اہم جات وہ بات 
ےک خوا ب کا ولا زشمنانرارار ےکی متصومیت کی ہولا- 

خواب جو کی ایکیی برمتعمدفطر تکاتاز گن وت رتقیقت کہدومزاہم تکی خدم تکتا ہے۔۔ اس 
کے ابتائی ما مکیشتی نکر کے بھو لن ےکا حجب حاص٥‏ لکیا جامکتا ہے ۔دہ کشر ورپ ہوتا ہےکتش را کے وس یں 
خوا بکای وکیا ہوانڑا ورپ مر ہوتا ہے جم کو بیا نکیا جاجا ہے نے پل لا دیا گیا تھا خوا ب کا یحضہ جوضسیالن 
سے اپپا من گے پچہناجا سے بھیش سب سے زیادہ اہم قد ٦نا‏ ے۔ خواب ےکن کےتتقمرترین راتے 4 
موجد ہوتا ےء اور ال اح بب سے وہ مزا ہمت کے ساس سب سے (یادہ اہ رہوتا ہے۔ائیں میں نے مخمون 
کے امن خوابو ںکی متالوں کے ددمیان شا کیا ے۔ایک مرتبہ ایم دفو پڑ می ہد اکہ ٹل ایک خواب مضور] 
کے جزومیس بعدممس بد تی سے بڑھائۓ زالدالفاطک تشم کر پاتھا۔ خواب ایک سفرپبینی خواب سے جوخوددونابپند 
یرہ ہم سفرول سے انام لیت ہے :ٹس نے اس ےتقرألائسی براقلت کے تچوڑاء یی ا سککا موضسو مع کیمونرے کن سے 
نا شا ئت تھا کر دۃحضہ اے بڑھا جا جا ےجس ن ےکہاتھاہشک کی ای ککتا بکا حوالہ د نے ہدئے:' دہ 
ےلین خودجی درس ت کیا یے مس نے امش کا اصائ کیا وہ وا سے کے نس پرھرد نے اپفا مجن سے 
تج وکرتے بد ےکہاۂنپاں+دہ اے تا ہے 

خرالوں یں خوددرتیء جو پیل مککارو ںکوشاندارنظ رآ ےوہ ا سںکو ملا حظہ کے لیے ہیں رک ین میں اپ 
پادداشت سے خوابوں می ز بای اخلا ط کا ایک نما مو نف ٹین کرت ہوں۔ یں اس سا لکا تھا جب میس نے این 
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کچھ ےمےمے ےر نے ے ےن  .‏ ۔_ 1ن 
کا مرج دو وکیا ءاوراٍک دن میں ن ےآ نشی سمندد ےگ ادا۔ ق تی طود یرم خودکوءا ن کاٹ سمندررگی تیوانا تک 
کر خی اوس رت سے بر کرد ہتھا جھعدد جزر نے سائل پہ لاک بھوڑ رے :اور می ایک کم الج لی( 
خواب شور ہت سے جم مولوچھودری )جب ایک خوب صورت بچموٹی لڑکی میرے پا آئی اوھ سے ہو چھا:' کیا 
ریشم اھ لی ےئن ئے جخاب دیاہالء دوزٹرہ بے کن پھرمیں نے انافکی پر شرم تح نک در مل 
نگل ددرت د پرایا۔اس صرف دخح وی نکی سے جج می نے ای دق تک ؛خواب ایک دوسر ےکو تہب یکرت ہے جھ 
نی لوگوں عام پیا جانا ہے۔ ٢‏ 6 ا81٥0‏ 8٭ا 8٥۱‏ 088" کا تج ےکناب سے سے تی ںکیا جاجاء 
2 تاب اس کے ذریچ سے ہے کیا جاتا ہے۔ جو خواب رکار ا تباو لکواورا نے و ںگرا 6۵0۷ء 
جن صفت (۲٥٢٣۲٣‏ تیک, پر خی ) کے ساتحدموافقن کر کےمکیف بزانے چلاچاا ہے دو یں تج بی کر 
آخرکا رہم خوا بکار کے ان ارادول اور ا کی بد دیائن کے ذدائع کے انتا بکا ضف ہیں لکن ضز ےخواب کے 
ئل بے ضرر یادداشت کے سا ھکیاتھقی رکتا ے؟ دہ بہت بی دنہ ذرائع کے ذر ہے وضاح تکرتا کت 
یش نے صنف یا جن سکو جتانے والا لفظ خلط کہ اتا لکیا۔ بیخواب کےعل کے لیے وق قکلیوں مج سے ایگ 
ہے۔ووختھوں ن ےکنا بعنو ان مادہ او ر 7کت" کے اشنا یکا سنا ہے دو زیی سے خیاب و ںکومہیا٤ر‏ نے کے 
تال ہوں گے۔ 

می میک ہہ متفیا ود یراب تک کت ہیں مخوا بکانسان بڑے پیانے پر اح تکا کام ہے۔ ایک مرییش 
نے تھے اما ای نے خواب دیھا ئن خوا بکوئی بھی سرا بچھوڑے ای انب 6 گیا سے بک ہوا جیننیس تھا۔ ہم 
کا مرن کا ےکر ت ہیں ء جا پمء یس مزاسح تکی طرف ؟ جا ہوںژ سکی می ملین کو ا سکی حوصلافزائی اور 
اکیدکرتے ہوی ےتشر کرت ہوں۔ یی أ سیک پجےنا مواقی خیالات سے ہ مآ نگ ہو جانے میں حددکرتا ہوںءاور 
میس شیکل بی ال ارنے میں کا میاب ہوت ہوں جب دہ اتا بکرتا ہے :اب میں دوبارہ یادکگرمکتا ہوں ج مل ۓْ 
خواب دیکھا تما!'وڑسی ہی مزامت جوا دن ا ںوتشر کےکام میش پر یا نکر لی ادرخوا بکوبھو ےکا باعث خی 
سے۔عراححت پ رقاب پک میں خوا بکوا کی یادداشت می والیی نل ےآ ہوں۔ 

ابی طرقے سے مرلیں ہکام کے ایک اص ضے بر نے برخوا بکودوبارہجلاسکا ہے جو تن ء اد یا زار دن 
پل رق پ مھ ہوا تھا ء اور جو اٹھی تک بپھول بھلتوں می تھا فضیائی تزیالی تج یں متفیق ت کا ایک اورخموت ھی 
- ےک خوائو لکابولنابیراری او یندکی عالتول کے با بھی ا یکردار کے ما بے مس اور زیادہمزاحمت پرامار 
ض 0 اںکا مراحمت بر اٹنھدارکرنے کا لیقی نکرتے ہیں۔ دہ اکٹ مھ ؛اورساتھ بل دوسرے 
تزکاروںءاورزعلاع مرلقو ںلرگگ رةر] پڈیہہوتا ےہک ہم نید سے خواب کے ذرہیے جاگنے ہیں ۔ ییے ہم 
نے پیکھاراور اس کے فور بعدہ جب ہم اپ ڈانی شعبہ جات پر پور یکرت رت سوک کنا 
کر شرو کرت ہیں ۔ اکٹ ارم محاللات یں نیں ن ےآ ام کی کیا ہا ں تک می نے خوا بک ینم لیم ال 
مم لی ء اود اتی کے پاوجودایا :تا ےک جاگنے کے بع دشر کا کام و سے ب یکل طور روا ہیں سای خواب 
موضو عکو پزات خود یو ہوں گر چہ می ال سے پا خر ہو ںکہ می نے خواب دیکھا اورک می خوا بات رک 
کا تھا خواب اور زیادہ ار باتع کہم دافی شع خوابکویاو یش بای رن کے ہجاتے انل ک ےب لے میں 
بھی ۔اتھددیاے لک نتر کے ا کا اود جاگن کے خیالات کے ورمیاا نکوٹی سا لی کھعا لی نیش مس کے ری 
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مض ول وا یی ام اش ما کے و مرو وخ ہے 

درے مین نے خواب نیا نکی وضا حت فکرئے الو الا کیا ے۔ جب 7 نا بیس نے میرئاخایوں سے 

بجھو ل ےکیتش را برای ناد پر اختزات کیا کہ بے خماہت(30106818) کی غبر وا وغل اف 
یی تقو کا صرف خائضی 


۶ ہت کا دوسرکی خخا تو پر اطلا قیکی نا ق سس ٣و‏ تن 2 
لی ےو یا بے نر منادیا ے۔ دہ قار ویادولاتا ہ ےکہاصس کے الن تمام خی روابست عالقوں کے بیان یش اس ن گھی 
بھی تکیای تر دد یا تکر ن ےک یکوشش نی کی جو اس مظبرمیں ناں ہوٹی ہے۔اس لیے اگ دد ال اکر کا ہنا وہ 
یا ان (07آ 000129 (ا با مت جوا سے چیداکی جال ی سے )کوددیاذ فتکرلتاء ” ان خر وانتگیوں ۷ 
صرف ‏ ب گیل یس ءئلکہان کے فضیالی مضو ےک عقاہت ہولی ے۔ 
خوابو ںکوکھی انا یھو لئ ہہ یں بنا اورنفسالٰ افعا لکو چو لے ہیں ۔ دہ یادداشت پراپنے طات ات سے 
دوسری سال کارکردییوں اتکی ے تقایل کے پا کت ہیں نایا ایت جن ای کر ہاش کو 
مہہ چھی ہیر موسر تی مو ایک گر 
ے39 ہف کی ہے شی نکیا یی ایک یا دوسرے سبب ےتشر نمی سکرمکا تھا یا ءال خواب دبیھنے کے وقت:صرف ٢‏ 
عمل طور بر ہ یتر کرستا تا ۔اپنے وگ کو پا مہ بجانے کے ل ےداز مہ حاصل لک نے کے لیے میس نے الن مل 
سے چک کی ایک یا دوسال یتر رن ےک یکوشت لکی۔ ا سکیششل میں میں بلانی رکا سیاب تھاں مہ بل شی ہک تا 
ہو ںک راس دق ک شر اس وت کے متا بے مس بہت زیاددع تاکن ہولی جب دہ علیہ قم کا دانے تھے 
ورسمند سس ری حثیت ے؛ می توب دکرتا ہو ںکہ می نے بہت کی انددولیٰ مزاول پہقالد پایا 
جخھوں نے قواب دی کے وقت یھ کال ریا نکیا ھا سان بعد دای تنشر ججات می یں نے خواب خالا تگا 
پرائی پیدادارکو مو جودہ نیچ کے ساتھمواز گیا ہج عام ود پہ بہت زیاد ہک رتھاءاور یس نے خواب خیالا تکوموجودہ 
کے درمیان صتتنل بلاتجدیگل پایا۔ت ہمہ نے اپ جب کے لے جلددیاف تکیاجب یی نے تا د اک کال 
لو بی مر سے سے سابقہسالوں کے خوابو ںتش رع ککرن ےکا عادئی ہوں جوموا ہش مرٰیضوں نے بیان کیے؛ دہ پیل 
دائی را کے خوابو ںکی شی تانت !ای نے سے؛اودای کا مال کے مات تھے پراکندہخواو ‏ اش مس 
میں ےج خیب یتشر دای دومااو ںکو شا لکرو ںگا۔ جب مس نے اہ کا تر ہی ھرتبرکیا یی نے ف کیا مبلا 
سب بننیں ءک توب اس محالے ین صرذ ف شال اخسا بکی علامت‌ ل کا ردیےا ناتے ہیں۔ اس لیے جب میں افیالی 
خلل اعصا بکا علا رتا ہوںء ملا ء ایک ہر يائی رق لی خی کے ذد نے أ ایی کے کہ ددیاشت 
علاضتو ںکی تر رن کے لیج پا یں لا یا گیاء جھکاٹا لویل م سے سے خائب ہو گی یں ء اود دہ ای ےمودکر 
مم ں سے دہ ا کی موجودعلاٹجیں ہیں جوم 2 یس مر ے کے ایا اود یی نے آ نع کے اشدضرورگی کے ما 
می سابقہ ما لکویت لکرن زیاد ہآ سا نمچھا ۔انسٹیر یا کا مطالہ شائ شدہ ابق رائی 1895 میس میں اس قاٹل تھا کہ 
ازل مسٹمر یائی مکی ا ا یی ا ہو یی 
ال یتر برک یاتھا۔ 2 
اب میں خوابو ںکی شرع سےمتحلق چنعد بے تحیب تیر ےکرو ںگاء ج شای ان تقارٹ کی روھال یکرنے میں 
قدمت سراشیام یں جومرے ود ےگیاپے لی خوالوں کےتزے سے پکنا یآ آزاناچابتا:و- 
وو ا ںک قح شک ۓگ اکن کے خواوں کا گگڑے ےکرنا سادہ اور سال توا وا کر چہاندرون ,رکا 


۵7۸کت 8۸۳ 577۰0 


خوابوں کی تعبیر 239 


مشابدہءاوردوسرے ادداکات جو عام ور براوجہ سےکفوظا ہو تے ہیں ؟ مع کے لے پکارے جات ہیں ؛گ/ وکمشاہرات 
ک بگرد ہس بھی افیال کی متعمد سے مخالف نی سکیا چا ے خی رخواہش کرد وظریات'برگرفنت حاص لکرنا اورز باد ہمقل 
ہوتاے۔ وہ ؛ ج ایاکرنا اتا ے اسے لاز با ان ضروریا ٹکو پوداکرنا ہوگا جوا ںمشمون میں عا ن گنی بہ یں اود 
20 واو ںکی ابر وٹ کرتۓے ڈدئ ؛اسے تما منقیدوں قام : گی اودامکاتءاورقمام متا کن یا اس شش 
موجود پیٹ یبا تک ور کے دوران تقابو یل ر نے کے لب کو یکر ہوگی ۔ووشرور ہش ال شع تک خال 
کر نے چجھکلا ئڑے برنارڑ نے مضویالی مار ری شش حجار (110161161٥م×ت)‏ کر دگائیں۔ دو ے ےگ دہ 
الو ری ط رع کا مکی مشقت ضردر برداش تکر ے:اوکام کے تا سےکھی عدم ول بجی رتے۔ وو وا یک 
انائۓے کسی بھی مخوض رکا مکو مل نہیں پا گا ۶ صصط"+۲ھهوئو پا یی لکونئیس ت 
ایشا کا ایک رک و گکرتے ہوئے تم اکڑخسو کرو ورک کارکر کک یتم و گی 
ہے ؛خواب الس دنت مکوزیادہ کیل بتائۓ گا۔ یہ پگ رھھارے لیے برنز اہو ای نے 
دوسرے دن دوپادشرو کیا جائ ۔ایوں خواب موضورغ کا ایک دوسرا جز وف دکی وج حاص لکر تا ہے اودا طرب 
فردخواب خیالا تکا ہت حا لکرتا سے ۔فردائ ںکوخوالو ل گی اکر یا تشرع تراردرےگاے۔ 
خوا تزع ین مید یکا حشق تک شاخ تکرن ےکی خی زا میں ے زبز نل ےکہائ کا 
مخوضکام پا یگ لکونیں پا جب دہ اس ذ ز١‏ بپک مل نرہ بر قدرت رکتا ہوج اتا پنر اور م وط ورثول 
ہوتا ہو اود جوخواب موضوع کے جیا عناص رکی ختحسوصیات رکتا ہو۔ اس کے سساجہ ای خوا با ایگ دوس رگ وراۓ 
رت 7و وا - لاشتوری خیا لک قٹارو ںک ول تَا ی7ا م٠‏ آسا نش 
ج ہوارے ذجن مس اظہار کے دہ جج دکرتے ہیںء یا شا طراطود پرخوابکاد ےک یکرنے جم مار کی 
جات ہیں جح لک و کے ہیں- می ایک رب میں سا تکھیاںہ ا یو ںکاکھائیوں یس مفری ددزیی کے ہریت 
اظبار گے زرائخ کی رح سے سے ہتفای من فکو اخ ار پندگی کے زائد از ضرورت مظاہر:کرنے دای طور پر 
ملعونکرنے کچ و رکتا ے بک کو ھی جوخاب کش رت اذا تہ درکتا ہے دو الی ارت کو بت جاتتاے۔ 
دوس رارف یس اس را ۓکو تو فی کر سکیا ین اڑل انچ سلبرد نے اظما کیاکی جخواب. پا 
خواب:اورخوابوں کے نام صگروہ۔۔ د ول فتٹ رجا تکا مطالہان کے ددما نکرۓ ہیں شی مںپ نل فرش 
کیا جا ہے۔الن ٹل سے ایک, صےسلبررفضمانی تج مائی قش کہتا ہے :اس می خوا بک جوتشرع آپ جائیں 
ماس اود کین سے جنی جزبات سے مضسوب کر کت ہیں۔ دوسریی اود زیادہ اہم تقر کے وہ 
صوفیانہ(* 0001 2۳) تخرج کنا ے؛اور زیادہ میدہ اد اک گہرے خیالا تکواففا کرک ہے بش کوخوابکار 
اپ لواز ےکی حیثیت سے استعا لکرا ہے راس ڈو ےک ہر یکو 
اس نے ان دیعو یت یکیا تھا میس اس دا برا جفیاد راع ترائ لکرنے پرییود ہو ںکہ یتقیقت سے تاد 
ہے۔خوالو ںکی 1 اکتی تکوئی ورا ےترم کا مالین سکرکی ءاود ا طور برصوفا تر ے خیراڈ یہ وجالی 
ےل با نکااثر 7 جوخواپوںک نکی لکی جیادئی شرائ کاب پش کرت اود ہماری د لہ یک تی خیادوں ےتیل 
کرنا ہے ووسلرر کےنظرہے میں انتا وا ہے نا پل چندسایں می دومرو ںکانظ لی کوششوں مھ ہے۔ 
9ص 0 رر ؛لیکن ا کا تزیہ کے دکھانا ‏ ےک خوا بکاراعلا خر 
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مر الات کل گی تب بی کے مغو کا کے ساتمگراجاء اور بیدار نگ سے خواب شی چان تک براوراے 
خمئحدگ یکا الک یں تا ۔ خواب کار اس مو کا 7 ایک ڈوم ے خیالاوازمہ کرت ری اکر ہے و 1 
می رمرٹی خیالات کے سام ڈھیلہ ڈھالے ایا زی تی یس الیشادہ ہوتا ہے :اود اس طرح ای یٹ کرن ےکی 
مکل ر کردا ے ۔خوا بک خیرم ری تش رع ج اس ط رح ائجری ہے خوابا کے ذدر ہیودا جن یکر دی جال ے, 
جن تبادل لوا زم کی درست ٹج صرفمشہورگئیک کے زرائح سے عائگ لکا جاسکق ے۔ 

سال ءآیاھرح یے گے ہرخوا بکا جوا ب فی می دیا جاسکتا ہے ۔فردک بی بچولنا چا ےکینٹرتا کےکام 
می جنر ےکوان فسالی قوق ںکی مفالشتکا سا من اکر پا سے جوخواب کی کا ذمہ دا ول ہیں آیافد ال 
مرامتوں پر انی ذنی ول ھی خودض ادنگ ی کی ابلیت ضفی عم ءاورخوا بکات رع کے تجر بے سےگرفت حاص لک 
سکتا ہے ئن سکا نخس رخالفوتوں کی ماق طاقت پر ہت ہے ۔ پت یکر بمیشلکن ہوا ہے ۔فر ام موا کال 
زیاد ہآ گے جاک رقائل ہوسا ےکخوابمتی رتا ءاودعامطود پر اپن می جم کون یی پا کا ہے یی اکر قور 
پذ مھ ہوتا ‏ ےک ایک ما نوک خواب گیل مکی کے لے فت کرد وش رع کی تب نکر نے اود ارت رکنے کے تاب لکر٣‏ 
ہے۔خوابو ںکا ایک سلسلہءہضنوں یا عہینوں مارک رچتاءمشت کہ یادرگتا اود یوں ا کی تش 7 مربو طدکی حیقیت ے 
یا جالی ہے ۔خوابوں یس کے بعد دیکرے جوتصوراتآتے ہیں ہم اکٹ ما کرت ہی کہ ایک خواب اۓے 
مکی نق کی حیقیت سے صر فآمندہ کے خواب کے مط کا اورمکوسیت رکا ے کہا نکاتشر ات مي 
دوفوں ایک دوسر ےکی ضسمنیاں میں ۔ ای رات کےطلف نخوابوں سے ہتشر کےکام یہ می لک حثیت سے 
برتا کیا جا ےہ صے میس لی منالوں کے ذر لیے دکھا کا ہوں۔ 

بتری نتر کردہ خوابوں میں جم اکٹ ایک عبارلی گکڑا دضدلاجٹ بی وڈ دتتے ہی کیو ںکتترج ے 
دوران م ماہد ”کرت ہی کہ دہال خواب خیالا تکا ایگ ۶ سے جوکھول میں جا سکتا اور جوخواب موضورع ےکوئی 
حازہ تواو ن تی ںکرتا_ ی‌ بر خوا ب کا ککیدیی پھر ءوہ نہ ہوتا ہے کی ے وہ نا معلو مکی طرف اوبرچڑھتا ے۔ 
خواب خالات کے لیے جن سے ؟م تشم کے دوران عاممطود یمدآ زا ہوتے ہی ںکوئی اغتامننیں رکتا: ب لک 
ما ینی دنا کے جا لکی طرع کے مھ مس ا ستوں مس دوڑتا ہے۔ دوکپٹڑے کے پل دض سے ہوتا سے 
ننس سے پ رخوا ب خواہش اس کن دہ )٥٦۷681101(‏ ےخودز ڈکی رع پیداہولی نے 

اب خواب نسان کے تقاُ کی طرف دائی پت ہیاس لے با شبہ ہم ان س ےکوی اہم تیاغ کرنے 
:اکام ہد تھے ۔ جب ہمادگ بیدار کی زندگی خوا بکویجو لے کے لے ایک : تال سبوارادر ےکورکعائی سے جھ 
را نکینگیل دیاگیا تاب لکی ہقیت اور باکے کے یع ا تھوڑاتھوڑا دن کے دورانء جب ہم ا فا 
عزاحم تکوخواب کے خلاف بجو لے کے طربیقے میں نزائس فص رکی قیت سے شاخ تکرتے ہیں ج یہ ھی ابا ہ 
قرین خواب کے خلاف دا تکوم انام دے چنا ہوتا سے :کی رسوال پییرا ہوا ے: خوا بک یتگی لکوکیا ے واتی 
مزاحت ےض مال ہے ؟ یلیل ہب سے ذیادوتاٹرگن موا ےکو لا ہکرت ےکی اجازت دی جائے جل 
مس جاگے دالی ذنرگ خوابکوایک جانب رکدد با ہے جیے د ہی بھی قوذ نیش ہواتھا۔اگ رہ نضیالی قوتوں 
کےکھی لی کا جاتزولیل مم بی ڈواکرنے 2 لیے دا ڈالا جات سےکخوا بب بھی را تکووجود می نی ںآ اگر 
مراصمت را تکو وی ہی جاری رق شی دن یں رجی شی ۔ ہمت الج یہ ب۲ رءکہعراعم تقو تکا بح حضہ رات 
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و سک کا کے رر را رر رر رد و اہ 
کے دوان شا کی ہہ ہم جاننے یں دہع یں ہوی کب ض ۷ہ خواوںکاقایل یں ٹا کر 
یں یق ہیف کا کام۔ ۴را لے اران برفورکرتے ی کردا تکومراحم تقر یماش ہوجالی ے اور 
کخوا بک کیل راع تکیاست رد کی بب ےکن بر جال ہے ؛اورخرایتا تکاس اسے جھ لے جب وم 
جاگے بای ری طاتت گدویا رہ ام لکل ہاو راسے ایک طرف نیک دبا ہے یش اس نے اس وق تقو لکیا 


تھا جپ وو ناڑال تھا۔ یا فیا تگمیںھلم دب ےک خا بک نیل خاع طول پت نکمرنے والی نضیا تک 
حوابیدہ حاات ہے؛ اود ہم اب ذی کی ١‏ 1 


کا ما دضاح ت کا اضافہکہ گے ہیں۔ نین دکی حالت خوا بپتککی لکو درون نف لی 
انقسا بک تخفی فکرس ےلکن بای ے_ ٍ وورون فیا 


زار میرف داع کی یت لکلاب دنن جات ین جوف نے 
ا ام کرے یں ءاوراس اسفباط سے خی اود یرٹ کی عالتوں مس تاب انا کیل نے مر یکی حقیت ے 
رفا تکوا را یٹ سنہ لا عال کے لے رک جا جب ہم ڈو ںکاخضیات می ودا 
وڈ اد راع تگرتے ہیں ہم ددیافتکرتے ہی یکرخوا یلیل ک آ فالخ ریو ج اورک ےکی باج 
ہے زراىمت جوخواب خیالا تکوشعوری نے سے روکنا چا اتی ہے شای خی فکوماڑ سیے فی رنظراندا کی جاسکق 
ہے۔ یگ اث نر ہ ےکر دوفوں اص جوخوا بکشی لک اي کرت ہیں ہام تکی یف کے ار 
اناۂ کے اود بیک وت نین رکی حالرت ےلکن بنا جا مت ہیں سن ہم یہاں فذق فکرتے اور ا ںمشمون 72 
ھوڑی دب بعددوبار ون ڈالیں ے_ : 
ماب اپنے خوا بک تقر کےظھر سیق کار پراختزاضات کے ایک دوس رے سلمے پیضرورفورکرتے ہیں۔اں 
لیے چم تمامست بانے وا نےنظریا تک چو ڑک رآ گے بڑھتے ںہ جد دوس رے وت برا تکوہ ہماکی تق خواب 
کے ایگ واحعدت( :اور خی رضاکارانہ خیالا کلم بن رک کےہ جوخوداس عفر کے سراتھدش کم تکرتے ہی ںکی طرف 
مبذو لکرس ےکنٹرد لکرتاہے ۔ ہم چرخواب وضو کا ایک دوسراابزائۓ تی لمت اور اس کے اتل 
کو ہراتۓے ہیں۔ اوراس رح خیالات کے ذد ہیے ٹا گنی سم تکاھا ظط سے ایر ہم خودکوا کا روٹمائی می ایک 
ممون سے دوسرۓے مو نکی طر فآ کے جا ےکی اجازت دتے ٹیں۔ای وت :ہم با اختادامیرکلنگراندازکرۓے 
ہی کہ مآخ ل٠ہ‏ اوداپنی جانب سے !بر براخلت کے خواب خالا تک طر فآتے ہیں سے خواب پیدا وتا 
ہے۔اس پرنقاد دج ذ یل اتراض داردکہ کت ہیں :ک ہہ مکی اورک جات ہیں اگ ہم خواب کے ایک فنص ر سے ابترا 
یں جو قائل ذکرنکیں ہوتا ۔ کچھ تے پرنظریےے سے شر ال طود پرخساک ہوی ہے۔ داحد تھے جوقابی ذکر ےہ دویے 
ہ ےکہ بنلدوخواب خیالات بین مانے اور بل مقحدکی مشقت سےضرب لانے می ںکامیاب ہوا ہے ۔ یر نو دک دوک 
7 ہوئی ےنتف ش ماک ںکی زی پیردگی ایک حر ےکرتا ءاوراے یہا کک ادٹھاۓ رکتا ے جب تل وہ 
ٹوٹ نہ جائۓے۔ بجر جب وہ دوصر ےتنص کو تا ے؛ ا طرں فدول ہو جات ہ کا٥‏ لک خی رحدددشرائتیں اب 
کک ہو جانی ہیں۔ وہ ابق شراکو ںکی زئ ای کک ذن می رگتا ہے؛ادد انل لیے دوسرے خواب نظریے کے 
نے یں تمام داحدشراکوں برخرب اتا ہے جکہلی زن رک شراکتوں کے ساتھ پھد ئےمشتر ک تی یں۔دہ پھر 
تقسورکرتا ‏ ےکہ اس نے ایک خیال ددیاف تکرلیا جھ دوخوایوں کے درمیان اتصا لکا ایک نقط شی کرت ہے۔ جییے وہ 
خوکوخیا لٹمل نکی تا تک آ زادی ‏ سوائۓصرف ایک نظریے سے دوسر ےکک ہکا بات دبا ےہ شی سوج ش 
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ا ہوتاےے۔ ال کے لے ا کوہآ خرکار ایک بالئی خالات' کے سکس س ےکی مکل یں ہوتا ج سکرو وشیا 
خیالا ٹکتا ہے اود کسی مات گے چوکنہ دہ اصورت دنگ نا معلوم ہوۓے یں : دہ دع کے سے اے ثواب 
مساوئی نیا تک حقیت سے دوسر ےکومنڈڑ ھ یا ےکن یسب ایگ الع امن مان طیقہہ اور وضع کاایک ے 
تا امقصال د متا ہے ۔اور جوکوئی بھی اس بےےکارمش لکی طرف جا ےگا ال رح سے دوکوئی بھی مطلو رنج 
؛جا ےک اش خواب کے لیے ہوک کت ہے۔ 

اکرایے اعتراضات وی ہمارے خلاف لئے جاتے ہیں ہم دفاغ مم ال لفن کی طرف حوالہ دے سے 
یں جھ ہمارے خوا ب کش ر بات کور جج پداگیاچاتا ہے۔دوسرےخواب حناصر کے سات اجب خی زتاقات جو اہر 
ہدتے میں ج بک ہم انف رادی فیا تکی پےردگیکررے ہوے یں ءاودامکاغی تک کو ی بی ھے جوخوا کا کاملیی 
ے احاط اور وضاح گر لٗ ہے ت کہ ہار خواب نر یجان تک حیثیت سے سابقہقائم شدہنضیالٰ تقاقات ے 
ذریجے کے ہجاۓ لصصورت ونیگر حاصل یے جا سے ہیں ہم اس تقیق تکی طر فبھی نشان د یکر مت ہی ںکخواب 
کی تر کاطریقہ مسٹر یائی علامتوں ک ےگل سے ہ مآ نک ہہ جہاں رٹ کی دق علامتوں کےنکبور اود اب 
ہونے سے مدکی جائی ہے جس کے من نکی تشر کو پا سوب بنا کرزانھ الفاظ سے تعدب کیا جاتا ہے لن 
ہمارے پاس اس مت ےکوفظ رانا زکرنے کے ل ےکوی ری لکنیس ہے لڑنی فروکی ٹل از جو کے مقصی دک کمن بای 
اور ے مقر پچ مْ والے خالا گا زرے چا ہے ہوکمہ ہم من ےکا مع لمرنے کے تام نمیں ہیں ین 
ہےء اس لاس سےہم علکل چطفاراحاصل لے ہیں۔ ا 

مظاہرانی لور پرالیا ءا نکر خلط جک ہم نے خودکوایک بے مقصد ا لکی جددجبد کے لے بوڈ دیاے 
جب جیما خوابو ںکی تر یش ہوتا ہےء ہم جاثرا تکوموردالزا مھ پراتے اور غیررضا کادا ریا کان ران ےکا 
اجازت دینے ہیں ۔ می دکھا مکنا ےک ہہم صرف ان مت تانے والےنظریا تکومستز دکرتے ہیں جن سے ہ مآ گاہ 
ہوت ہیں :اوران کے نات کے ساتھ نا معلوم سیاء بھم یی ہوا کہہ یت ہیں اشعور بر نظریا تکیاست بتانے 
وانے فورا انا اث نخو زکرتے ہیں... نظریات کے بی رمت کےئور وگ رکرنے کے اس اثھ سے ج ہم خودانی نضیاتی 
زندگی پر ڈال ےک یکوشٹ کرت ہیں :ا سکیکوئی ضماخ تنس دی جاعتی مات دائوں نے بھی یہا نال ماخت 
کےٹھویں من کاظ ریہ غام حالت شی بوڈ دیا ہے۔ ‏ جات ہو لک ایک بے ضابطہ خیالا تکا داراہنظریا تک 
سم ت تی نکرنے ے عاری ہخواوں کل پاتقکیل می :دید عظمت بامسٹی کی سلطنت میں معم و وقور] پڑ و ہکا 
ہے۔شاید وواضسیالی درواع راد جذبات ٹم وق پیل ہویناءاودہ لا ور یٹ کے صاف ول مفردتے کے مطان ٠‏ 
پا نکاگڑ بڑ والی كضیائی عالقوں شس مناہر ہکیا جاجا ےہ جومعی رکتا اود ہار ےتچوڑ دی ےکی وجہ سے :ا اب نیم 
ہوچاتا ہے۔ میس دی را رکتا تھا ج بب بھی بے ای عالتو ںکا مشاہ ءکرن ےکا مو ما۔ پان ایک انقساب 
کا کم ہے ہجوز اد وط ہلی عر ےتک میریکوش کوال کے رات مم نیڈ چپ تاء جو اتی ایت اعادہکوستنعار دیۓے 
کے جات ۓےکمدہ اورطلو یل عم سے اس کے لیےککروونیں رتقی ءا لیے دہ ہر یکو بلا یی ضو بر ہے جواخترائل 
کرتا ےء اس طرع باقیات ا ری کےنمودارہولی ہیں ۔ یا ساب ددی سرحدگ اما بک طرحع آگے بڑھتاےء 
جوصرف ان خی رگی رسک لکواندرولنۂ لک جن ےکا اجاذت دبتا ہے جس کے خائ عیار نی ککڑے ہارب کے پاتھوں 
جانے سے پیل سا کرد جاتے ہیں مج نکا تن قصود ہوتا ہے 
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: نظریا تک آزادانکھیل شر کی کسی بھی زی کیا چجردگاگرتے ہو ہے ابد مغ کے غاوکر نے وارلے 

امالی جذبات لا وقو ماپ وکرسکا ہے .تا ہمء اب نل اخصاب میس الیکا لا جائۓے جے ہبیش لات کے سللے پہ 
اقساب کے ا ھکیاحثیت سے رضاح تکی جا گے :اور نیل میران 002 
یلا جات ہے۔ ا کوشا لک بل رکاوٹ شی سے پا کآزادانشائی کے مور بر زی ہار کی اف رظریا تکا رہ 
فا نے دال ےکی حقیت سےٹورکر جاہے ۔اگرظبور پذمرنظریات(یا تقصورات) فالتز واہتگیوں سے ضیک 
اہر ہوتے ہیں -- جھ ہے صولی ہز بای مہم اور عا شی ااقی: بغیر اطن می اس ا بالفاظ یکر اگر وہ ان تام 
شراکتوں سے سک ہوں جو گی خواب م وضو سے رکف یتاج نک ہم نے ذبات اور فطاشت کے سا الفاظا سے 
تھی لکر صا لکن ےکی خوداجاذت د یی یا ضنیازئی نان ش اکنل کے ساتعہ اچ یگرفت رک ہے جو مارگ 
خواب مضورخعغ کے عناصرے خالئی کے خیالا تک ااودوہاں سے اص ل خواب خیالا تارف رومائیکرۓے ئیلا۔ 
حم نے فخوابویں کے اکٹ تر ال لکی حرت اگنر شال ںکو ایا ے۔ ام شکوئی .بصن ببت زیادہ ڈھیلا 
ڑھالا اورکرئی فطاخت ایی ابی اختزات نین ہولی جو ایک خیای سے اددسرے خیال بت پل کا خدمت مرائیام 
دے۔ّن ان قرا نان برداشتکی وص تت نی مک زیادەد کا کا می ہوا۔ ج بک بھ یکوئی اک ضمال خر 
ایل سرے سے رووا یمان0 کے ساتق ضسلک ہوا ہہ دہال ایک اور زیادہ درست اور زیاد وین ان 
دوفٹوں کے درمیان وجودرکتا ےہ جوا سا بک رام تکےج دیتا ے۔ 

سی شراکتو کی درست ترتع کے تسلط پا ساب کانیسء ليکنظریا تکاسمت بتائے والوںکادپا 5بتا 
ہے۔ ج بٹگیابھی اعقسا ب لی ملانے وا نا ایل یگذدداتت دیتاے فالوجرایں اورزیاد وین کونرج مں 
تی کرد ہچ ہیں کوک دہ ایا پہاڑئی علاتے یٹ ای کک عام مداخا تک حقیت سے :۷ا ہے مال کےطور یرہ 
جب لاب سے فرقی۱ چوڑی شاہ راؤں نا قاع لگمذر یی جا ہیں: لک کرڑر ایک کے لیے ڈعلوالی اورلیف 7 
راستو ںکا انتا بکرتے ہیں جو دوسرے موا صرف ششکاری استعا لکرتے ہیں۔ . 

ہم یہاں دو محاملات مم ایا کہ سے ہیں جوہ تا ٭مء لی طور یہ ایک ہیں۔ یہ معالے میس اختساب دو 
خیالات ک لق کےخلاف ہہوتا ہے چو دوسرے سے الگ کے ان ےکی وجہ سے انی الات ہے فا ابص لکرۓے 
ہیں۔ چہال دو خالا تکاما یا نے شور بی دا٘ل ہوتے ؟اوروہاں ان سمکتعلقی خفرسجے ہیں ہین ا نکچ دہاں 
ہمارے لے دیتوں کے وویاائ ایک امن 07 یڑ ؛وتاے؛ جولصورت دیگر مارے ساقحدوقو را بذ یکل ہوا 
اور جو اصول کے طور بے ء یجس سے مبطمہ )٤60۲۵8858(‏ لان لازئ یئل سےآگے بڑھمے کے بجائے وہ ایگ 
دوسرے یرہ ادداکی زاویے کے ساتحوضلک ہوجائے ہیں۔یاء دو ے ما لے مہ دونوں خیالات: اج موضوع 
کے مرہون ‏ منت ہون ےکا ررے:اخاپ لق لیت ہیں ؛دوفوں پچ راپٹی درست شکل می یں ب لکہت مم شدہ 
اورخمپاد لشل میں ظاہرہوتے ہیں اود دوفول تبد یی سے گے خیالات عا لک حثیت سے شزاون ےنب 
سی جات ہیں ۔ لازئیپل جوان کے درمیان استوار ہوتا ہج دہ ہہ سےکمردہ بدل دلے جاتے ہیں۔ اقساب کے دبا 
میں جتی اورمبکک ش را ں کا اتبدال ایک گی اور ظا ربونڈرے ب٠‏ سےکیا جات سے جودوفول معاملات مل ور 
پڑوہتاے۔ 


کیو ںکہہم جات ہیں ىیاستبدالات؛ جن بیجم بلا جھیک جرد کرتے ہیں حالا ںکہ یرد ہف ش کی ہیں 
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جم کے روران وتوم ر می وکیا ونا۔ 
جمقرم حور ۲ .دو اصولوں کے وافر استما لکوقا ‏ قّول ہے۔ پہلا و رکیچوڑدیاجاج ہے 
لا 0 ا سرد و پک ےک ہے ظ 

ج ان نظ یا تک روما یکا سے ارات کے آ۔۔ ۔ ت۔ 
میس مپدل ہو جات ہیں۔اوردہ“ ہعیش اکنیس مبطنہ او رگہرائیوں سن و ا 
شیفلل اعصاب: ان وو اصولو ںوک کا بیاگا اضول نا دتا ے۔ تب یس ایک مرن سے ام انرات تم 
کرنے اور بے اطلا رع دی کیا درخراس تکرتا ہول جچھی اس کے زین سے میں مغہوٹی سے اس من رو 
سے ٹا ہواتا ہوک دہ عطاج کے لیے ایت دہے وا ےرم ےکیچھو یس سنا ءاد رم وکا یس خودکو 
قابل جوا زگگتتا ہو ںکہ جویی اطلاعات لیس مگر ہو لکل اخ رائی اویکن ال ظرآل ہوںءاورگی رت منرانہ 
جات ےیتعلق رحتی ہوں :اہم ہولی ہیں۔ اک درا ہراعت دہ والا ری کا مرپیش لکونا ک ہیں رکتادہ 
میریی انی شخمیت ہو ے۔ گوریی تصیف کے ای ہقث سوا ا مفقل وت خلل اعصاب کے گڑ ےکا 
ویک سے ان سےطریۃ لاج ای رکتاے۔ ان الات می اک پ و نے کے ےچ م٠‏ 
جس کے لے ہم نے ان بوجکرخوابتشرع کے مو نکچنوڑ دی تھا۔ 

قام انتزاضات اراۓ مگ ءان مس سے صرف ایک قاخوئی جواز رکا سے ءاود ا سے ایا منا با 
ے :شی کہم شی سے خوابکارکی ام شک ںکوشرتا ےکم سےمضو ب نمی ںکرتے۔ بیدا زندگی اترتا 
کے ری ہم واتق یک راستاکھو لج ہیں جو اشی کے خواب عناصر سے حالی خواب خیالا کک دوڑتا ہے ۔خواپ 
کارتضارست اپٹاتا ے ,اود یپوی طر مک نیس ہوتاکہبیتقام رات مسادئی طور الف متول می سلگذ رگا کے 
بل ہیں۔اں کے پرخلاف, وونمودار ہوتا ہ ےک دنا کے وورالئعء ئۓ خیالات کے عاقات سے کچ مکی یکوڑاو 
رہے ہیں اور ای کے الات ادرخواب خیالات رضرب ڈاتے ہیں جوابھی اس عقام پرءاود بی عم پھ 
ہوجو جم رہ کے ہیں د نکی قوقو ںکاحالی خواب لواز ٹر کے سلے می کے انا راستا انتا ہے :او رکسے 
اضانی مزاعت جورات شل اہ رڈ ےکک نود برا پ نا درد ںکوہنانے کے لیے د ہڈا ہے لین 
ہم جبدو نکی تنداداورشل جں سے ہم دنع کے دوران دہ جج رکرتے ہیں؛ضیاتی نطۂنظر ےت عم سے ااتذرلی 
رجے ہیں ج بک دوخواب خیالات کے رات اشن ددیکرتے ہیں جس کوہم ماش کرت ہیں۔ 

2 ۔ رتت ٥09۲65810٣0‏ 

اب ہم خود براٹھاۓے یئ اختزاضات کے خلاف دفا عکر گے ہیں یا ہم ن ےکم اکم اپے دفا گا تتعیارو کا 
نان دیکردی ہے۔ ہم اب نضیائی شققکرنے یش مزیدت خی کر گے جس کے لیے | مکاٹی طو لی عر سے 
سے تار یکرت رسے ہیں۔ اڑل ہیں اپنی عالیتحققات کے خائ تار کا خلاصہ با نک رن ےگا اجازت دا 
جائۓ:خواب ایک نضیائی فنل پورادرآمدہ ہوا ہے۔اا لک متصدی طاقت تل طور بر ایک وپ کی تھی لکوطلب 
ری ہے یتقیقت ےکہ یہ خوائت لک حقیت ےت تائل شناخت بولی ہاور ا لک یکئی خصوصیات اور رے 
سرد پااں نضیالی اقساب کے اٹ رکا یہ ہولی ہیں جن سکو نکیل کے دوران ماتحت ہ ول سہے۔ احقسا بکونظرانداز 
کن ےکاضردرت کے خلادہء در ز بل عاصرا کیل یں اہ مگردار ادا اکر تے ہیں: ال ء فیا ی اواز کو 
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نی جیردلی ساختکالیاظ۔الن قضا امش سے ہرایک مس ایک راستا نفسائی اصول موضوم او رمخفروضا تک طرف 
لے ہجاتا ہے۔ ا رع ہخوائل کے مقاصد کے اولا بی کے تعاقاتہ اود اش ئل ساتھ جس ان شرائا کے ای 
تنانات بضرد رشن سیے جانے چا ہے ؛ خوا بکولاز ا اتی زنرگی یش داخ لکن جاے۔ ٠‏ 

اس شعہ کےآغاز می ہم نے زاس خوا بک حوالہ دی ھا کہ ووجیں مسا لکی بادولا ۓ جو ایی کک کل 
ہیں ۔خوا بک یشرع (ہنے والا بی کوئی مشکدات بش نی کرت ءک تج اتی اط سے وہ انی دیاگیاہے۔ ہم فو 
سے تق ا زان ہی سکیوں ءآخ رکارہ دوضمردری تھا کہ باپ جاگّ کے ہیا سوئے اود ہم خواب می کی ےکوزدہ 
کی حقیت سے رکنے کے مقھیدے پٹ یمکرن ےکی شواہش شکوشناخ تکر لت ہیں وہاں خواب مس ایک اور خوا ہش 
ھکل پزہوتی سے ے ہم مز یز تگوکے بعد یکرنے کے قائ ہوں گے. عال کے لیے :ا ہمہ مکہہ سکت 
ہی سک ہیا لکیاتیل تنا کے لے ون کال خواب می بد یی ہوا تھا۔ 

ایل تن مو غکردیی جائۓ :ضرف ایک نوعیت بات رای سے جدواقام کےفسیالی دقوعا تکدفایاال 
0 سے۔خواب خیال ہوگا می سکرے ےن ہوئی تھلاص ٹکو د یا ہوں جہاں ےکی لا کرگی ہوئی ےد 
02 2 /, خواب اسنا کانتیازس فو بائسی تد بی کے چداکرتاے؛ 
کہاسے دوبا اس حالت مس بش کرجا ے جو حال یس موجود ہوک اورجواسی کے ذر یت بیرارعاات ک ےجر ب ےگا 
طبر قائل ادراک ہوگی ہے بی :تا ہم :خوا بک سب سےزیادہعام اویسنرو بکرنے والی فضسیالی خصوضیت ہے: 
ایک الہ عامطود بر بندو ا لک خوائ‌ شکرتا ےء اسے خواب می مرش بناا گیا راو ایک نظ رکی رم خی کیا 
مگیاءیا اور زیادہ پگ بای سے رھا- کے ہم اےفضیاتی طریقوں کے مایخ ہی لاتے ہیں؟ 

پنورترجی جانڑے ے ماک ے دا کرتا ےک رخوا بکی خمااں شل دوتصوصیات 
ترما اگ دسرے ےآزاا ہیں ۔ایک انی نمائندگی کی ثیت برموجودحالت میں شا کو 
رتا ؛ اور دوسرا خی لکا بش رک تقسورات او رگن تگو یل تر جم ہوتا ے - 

دی جس کے خواب خضالات ذمگین بے ہیں :ا لق تی کیوں ذاضعال ہم رگ جا ے؟ شای ہکا 
زا خواب میس یہ بہت زیادہ از زگ ن یں ہوتی۔ ہیک طور بر اس خواب می گل تنا ےنوس اور ذ کردا رکا 
رجدہے ؛تا ے۔اب ہم اک دومرا خواب لیت ہیںء نس می خواب خوائئش نین یش بیداری کے خیالات ے لع 
نہیں موی ؛شلاء ادا کے اشن والاشواب۔ یہاں خواب خیالی :مان دگی شرط کے ساتھ حاصس لکرتا ہے:گرصرف 
وٹ وکوادما کی بیاری پر الام دی جا ے!ٴ خواب شرطیرکود با ءاوداس پر ےکوز ماشہ حال سے تجبد یگ یکرتا ہے :ال ؛ 
اؤٹ پراںا کی بیاری کے لے ارام دھرتے ہیں ہو رتبدییوں میں سے کہا ہے ج خی رج ریف شمدو خواب خواب 
الات پ ناکرا ے لیکن ہم خوا بکی اس کہ خوعی کوطو لی دی گے .۔ ہم ا شتوی لی کے حوالہ 
ے نٹ یں گےء دن کا خواب(خیلی پا ہ جا طرٹیے سے اوراکی موضوںم ےکم لکرتا ہے۔ جب ڈاڈ تکا 
ام جو ز ہے روزگا رکی حیشیت سے چیو سک گلیوں میس مکش تکرر پا ہوتا ہے ای وقت ا لک بن ہین تی ے 
کردہ ایک عہدہ رکتا اور اپ دنت ڈیٹا ہوا دہ زان عال یش عالات کے پارے میں خواب دبکتا ے؛ جھ 
شایرسغازش اور طلازمت حاص٥‏ لکہ نے بی ا لک مددکر یی ۔خواب ای طرع ز ماٹے عالل میش ا کو ای طرٹیتے اورتنٰ 
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گچرڑرۓے 
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کے ساتھ امت دیا ہے جیسے د ن کا خ یلا پاا٤دتا‏ ہے۔عال دہز مان ہے ہی می خوائ کیل شر وصورت میں 
ٹپ کی جائی ے۔ : 

دوسرکی خی جوا اي ے٤‏ خالا پاؤسے اقیازکی حثیت ےس ہے٤‏ دہ یہ سےکہاددای موضور] خال 
یں ہوا ہن بھری قسورات میس تب دی کیا جاسکتا ےجس کو ہم انار دیے راد کا تج بہکرنے کا ہم ین 
رن ہیں ۔اب یل ء ہم ؛اضافکرن گا اجاذت دئا جان ےک قام خواب ان نظریا تکو بھرکی تقصورات میں 
دیو ںکونیس دکھا. تے۔ وہاں خواب ہیں جوتنیا شال ت مل ہوتۓے ہیں ہشن ہم اس وجہ ے انی کر سگتے دو 
یں یادپرخواب ہیں۔ می را خواب' آٹو ڈ یراس پرو سان کے ارےمیش د نکا شی ا کردا رکا ہے وہنتر یا 
بعربی عناضر ےآزار سے کوکش نے ا کا م ضوع دن کے دورالن سوچا تھا۔ ریہ سےکہہ ہ مو یل خواب عناضر 
رکتا سے جس بھی تی ہبی ےکی سگزرتے ما در جو آسالی سے خیالی کی ما جانے جاتے ہیں ہی ہم اس ابی 
یداد حاات ‏ سو پٹ ما جن کے مادئی ہوتے ہیں ۔ادد ہم ضرور ییہاں تاشو دی ےک نظریا تکی بر تو رات 
برتبد بی صرف خواہوں می نی ل کہ دجموں اوقسودات ‏ ٹجھی وق پذ وی ہیں ۔جھ بے ساختححت :یا 
اسباب ال اعصاب شل علاما تک ج۱ثیت سہمودار یت ہیں خدرا, و پل ن سکوہم یہاں ملا لکررے ہیں وہ 
کس بھی رع بل کت خی ر نہیں ہے۔متقیقت بج ری باتی دتقی ہے :تا ہم خوا بک رت یت ج بب ابی 
قو ا ےی ہوٹی ےء اپ اہ خسوعصا تکو یا نکرکی نظ ری ہے۔ اس لے ہم خواب زندی اس کے فی ریس سوج 
گے۔ائ کوک کے لی ہمہ ایک بات مل کن تکوکی ضر درت ہے۔ 

خواپوں کےنظریات ےعشعاتی تا منظریات کے مخاہدات کے ددمیان جال شھون کے ادب میں اۓ 
جات ہیں ٹش ایک پرذودد ینا پندگرو ںا جوجوالہد ۓ اور ال نکرنے کے قابل ہے۔نشبور گی. .اپ پیشنر ے 
خواو ںکی فطر کی حثیت برض تگو می قال آ 3ل ےت بی سیے جاے 
ہیں ۔کوئی اوددوسرا مض روط ہچ میں خواب زندگ یکی اص خوصا تک کے کے قاب لی سکرجا۔ 

ال جا طرح ہہارے ما ۓ رکھا جات ےوہ ایک فی ہو ہرخی طور پر اضق تکظر 
اندازکر یں مھ ےک تماق اتی آ ات جو یں معلوم ہیں ٹر الاخضاءکی حأیت سےگگی تا ان رت ہیں ء اور 
ہم ا قاط ےتشر الاعضاء کے لا ےمتلاتی اس نضسیاتی تج ای نکرن ےکی ترغیب کون ند کر یی گے۔ ہم 
فیال میران یل مو جودریں گے اور ہم اوڑارگی زشوتکوسو چنا ال سے زیادہ قوف لکر بی 2 وقمل 2 
مگرمیوںکی وی خدمت سرانامد چا ہیں جمی ہم مرکب خورد ہیی 1 بارے میں سو بے ہیں ایک فوٹ کین والا 
گمرایا دوسر ےآلا ت۔مفمالی 24 22-ص0وھ/ کے انید اق ت کی ہے ما میں ور کےابترای 
اُڑ ررش وجودیںآتے ہیں ۔یے برای طر چانا جاتا ہے٤‏ دہاں خورد بین اوردور ین میں اہ ےے ما ی مقامبات یا 
ہوائی چہازوں میں آلات کا کوئی بھی والئج حض تی نننی سکیا جاتا۔ یل متا ہول اس اود قمام الے اعداد ےک 
ایتورے پن کے لے معافی مکنا زائدازضردرت ہے۔ متا بلات ضیالی کا کرد یکی چجی کیو ںکوقاب لیم جنانے 
گ یکزشخوں بی صرف جادری مددکے ےہ چیر بچاڑ رکرنے اود انفرادئی کارکردگی کے ذر لیج الات کے انفرادگی 
اجزاۓ ترکیھ یکا حوال ہد نے کے لیے بنائے گن ہیں۔ اس لیے جیمائٹس باخ رہوں+اچھ یت ککوئ یبھی ارس یکو نہیں 
ہوئی جزفضیائی آلا تک یراس چر ناڈ کے ذر می ےکرے۔ می ا لکش می سکوئی لی نی دیکتا۔ یس بت 
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ہو ںکہئیں اپن قاما تلم لآ ذادکی دنا چاہےہ بشرطیہکہہم اپنے مرو ںکوسنپانے ری اورمارت کے لی 
اڑے یش میا شکریں۔ جوکلہ با معلو ممشمون کے لے کی رسائی کے لیے ہ مکوصرف مددگارگا 
نظریا تک ضردرت پل ہے۔ ای یے ہب سے زریادہ کمونٹرے اورسب ےڈیادہ 7ر فروضا تگودومروں 
رتپ سے یں۔ 

اس کے مطاإقی :ہم ففسیاتی آلات کااوراک مرک بکی حقیت سےکرتے ہیں :جس کے اجزائے تک یکو ہم 
نام ءیا صفافیِت 2 لیے ؛فطامات کت ہیں۔م پھ بی اندازہ لاۓ ہی ںکہ مہ نظادات شا یہ ایگ دوسرے 0 
بتزوبی دہارو ںکو بر لے والی حیثیت ےنتف کر یں : جننے ور ین کے لف اور ے در ہے عدسوں ۓ 
نظامات بہت زیادہکرتے ہیں یک سے بو لے ہوئے یفن لکرنا ضرورینیس ےک نفیالی نظ مک جیب مم جک 
وی ضرورت ہولی ہے۔ یہ ہمارے مقعد کے لے کال ہوا اگر ایی تین سمل ہق مکیا جاۓ ہک خویش نضیالی 
وق عات میس ظا مکا ابطال نین عایش عم کے کے ذد بی کیا جاکھے۔ یمم دوصرےطریقوں کے معالے می 
ناف ہوسا ہے؟ ایا امکا ھا تچوڑ دی چاتا ہے۔انتقمارکی ما طر:ہم اس ےآ گے ابتذاۓ تی کے حوں کے 
ارے میس سائی( می لونا یم وف ھی کا تییسواں لفظ ہے.۔ ا کی عددگ در 700 ہے ۔ بی مال کی تکیاتی لی کے 
با یھی بیا نکرتا ہے۔ مصن فکزاب می اس کے استعا لکرن ےکوی وضاحت نی دیتا) نام کےآلا تگا 
عیفیت سے با تکرب گے۔ 

پپکی ھ جہمیں متائ کرت وو یتقیقت ےک ہآلات سال ظاموں کے بے ہو ہمت دکھتے ہیں۔ 
ہار ےتا نیقی مرگ میاں ( ہاشنی وخار )اس کے ےآ گے بی ءاورتتقزیت اخصاب پراخقتام پڑم ہو 
ہیں۔ ہم اط آلات سے ایگ انی اوررکی مق دو بکرتے ہیں ۔حیائی مقصدپ ہم ایک نظام دریافت 
کر ہیں چادرا کا کو رصول' رتا :اود 7 کی مقفیر راک دو رانظام تق رت 7کیت ےئ ند دروائزو ںکوگھوتا گے۔ 
فی ئل عامطور پرادرای انا سےترکی انا تک دوڑتا ے۔ب سے زیاد :ضا آلا تکا عا تشحو ال لج 
درچ ڈیل نموراری رگتا ہے ہک کا پیل ذک رک چا ہوں ںان یعرف ٹرور تک ۔ کے سا ءکاٹی ۴ر سے 
ہارے لٹا ےک ضیالی لا کو لاز] اشطراری آلا تکی ط رح شی رکیا جاے۔اضطرار نل برفضیائی سم 
گر یکا مکی حیثیت سے برقرادربتاے۔ 

ماب صیالی متید کے اتیا لی مکر نے کے لیے دل رکھت ہیں۔ ادداکات بج ہادے پا آتے پیم دو 
ہار ےنضیاتی آلات پآ ما ربجچھوڑ جاتۓے ہیں ءج سکرہم یادد ایآ ما رکچ ہں۔ اس یاددیشتی مرا سےمتلل یح لکو 
م بادداشت'پچارے ہیں۔ اکر ہم اپ عزم دارادےکلفیل طرییقوں سے خظاموں سے ضسک کک میں یادداشتی 
مرا ا موں کے عناص ری صر فآ خر حدتک تد کرت سے لیکن جا پل ایک دو کی یہ دکھا یا جاچکا ے٠‏ 
الےداب مشکدات پیا ہوجائی ہیں جب دئی ایک نظام ان دای سے اپنے عناص یں دیو کی فا تک/تا 
ے:اور اس کے پاوجھ رتۓ موائع کی تبدپی کے لیے تاذ اورقو لکرنے ولا رہتا ہے۔ جواصول کے ماب مارگ 
کیششو ںکی رومائ یکرت ے۔ہہم اس لیے ان دوافعا لکو دوملف ناسل سےمضنسو بکرتے ہیں۔ رن کرت ٹیم 
.۔آلا تک ایک ابترائی نظام ادراگ ک ےج کو صو لکرتا ملین ا سکا بھی بج قرارنٹیں رگتا۔۔اور یگل یاوواشت 
یں رکتا؛ اور ا لکی پیشت برا یک دوصراظام ہوتاےء جال کےلواتی مج کو ابدٹی آنار میس تید یکر دیتا ہے۔ 
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ویش جا ےنفیالی آلا تککانش ری خطوطے کے زر ہی اظبارکیا جات ہے۔ 
ہم جانے ہی ںکہ ادداکات ج (70ػ) تل رڈ شعور نام ب٠‏ ل/ رت ہیں :اس لیے مھ دسر اشیا کور 
موضوغ کے دائی ط مور یر اتی رھت ہیں۔ ہار ادداکات بادداشت مس ضل جح 
ہی داد ہخا طود برا ناس جیھے وو مل می یک وقت ؛ وقو ما پ مہوت ہیں۔ ہم ا لکوش راک کی مقیقے 
ارتے میں ات رتاکل تا ےک وسر ہف جو سے روم ہوا ہی دہ یق 
ط۳ شراکتزں کے لے جاری ات نی ںکرستا ؛ اناد یم کے عناضرم تقائل برداشت ود پان کے افعال مل رکاوں 
الج ہیں اکر سا بش کی با قیات کا اث نۓے دراک کے خلا ف سو کیا جاۓے۔ ہم مر ہجائے اک کے بیفرنل 
کرت ہی ںکہ یادداش نظ ش کک کی جذیاد ےش اک کی حقیقت اس ام ررش تل ہوئی ہے کرو ہحزاممت اور 
راس ےکی جھموار کوک مککرنے کے نشج می خودکوایک باداش عنصرے ہتسرے کے ہیا دوسرے یادداشحین ر کے 
تج کو تی لکرجٰے۔ 
ہر : ضتکرتے ہی ںکہ ایک نی مہ لکیکئی یاددداشتی فظا مو ںکوفرن شک نا ضردریی ہے :جس 
میس وت یلجیچ کے ذر کش الو فینائی س گرا .سان یاددشت خلاموں مج سے پہلاسی بھی مال میس 
راک تکانیان ‏ ک افتا رکا ے چ پگ دہ جو ڈور پڑایوتا لت 2 ماما نگ وی دومریشگلوں کے اتال 
کے مطای جیب دبا ہے ؛ الع بعد وانے نظاموںل ے ےکاماحی تکاصلئی بی کیا گےے_ دہ بل شب فان آامیت 
کے ا ظا ملاظ میس یا نکر ےک کش است ہوتا ہے۔ ان کی تو صیات یادداشت کے نام مالی کے 
عناصر ےتعل کی واقفیت میس یہاں ہول تی سوہ (اگر ہم ایک اورزیادہ جا نر ےکا حواللدد بنا چا یں ) ان 
عناص کے رات یں مراحمت سرانمجام دۓ والوں کی دج جندی شی ہول ہیں۔ 
عام نطر ت کا ایک مشابردہ ج ومک طود بر اہمیت دای ٹ ےک نشان دتیکمتا ہے اسے یہاں جد می سے 
بڑھایا جا کت ے۔ ا جیلو ںک اخ تکرنے کے ےکوی لے یت آود داش ت نڑیں رکنش پل 
خویوں کی 22 ٹپ یکرتا سے > ہمادگی یاددداشیء دوسرئی جاخب اپنی ذات می لاشعوری ہوثی ہیں 
سب س (یادہگرا ائی سے متا شش لکوئی اتانیں کی ۔ ا نکوشتودیی جنایا جا سنا سے ,نین اس سک و 
تی کہ وہ ابی تام مرگرمیاں لاشعوریی حالت ی تھی ہیں م ای ےکردا رکوس جنیادئی اصطلاح سے موسو مکرتے 
ہیں۔ بلا شہ یادداشتی سراغوں می نی کٹھیک دونقش ہدوت ہیں جھہمکو بہت زیادوشدت سے متا رکرتے ہاوروہ 
ہمارۓئنخوان خباب کے ہوتے ہیں جوا ب مکل سے بیشتوری ضنے ہیں ۔ گن جب یادواشیں دوپار و شتوری بن 
جاتی ہیں دوکوئی بھی صیالی خو یں دکھانں یا اماک کے تقائل میں نہ ہونے کے ہراب ہوثی ہیں ۔ گر ؛ اب :ال 
کی قد قکی جا ۓکیشعور کے لیے یادداشت اورخ لی دووں پابھی طور مال نظامش بلا ریت غیرے ہوٹی 
ہیں ہم اعصال نغیجات کے تی نکی سب سے (یادہ عحدصضیرت عاص لک لیت ہیں 
مرا لیے اب ضیالی لا تکی شعورکی مرحد پر ہااٹ کے اتی ہف کرت ہیں دی لا اتیاز ڈراموں 
اورقیالی وضاٴں ے پارے یس بھی رن کیا جات ہے ج نکو ہم یہا لگ ان سے ابا طگکرتے یں ۔خواب: 
حم جار ےش کے ےلات ےک دسرےے ےک یک شارت کے ذرہ ےی می ت سے خدت مر ام 
دا ۔ ہم دکیت کے ہی ںکرخوا بک کیل کا عا نکر ا وق گگ نالکن رہتا ہے :ا کہم دوكضیائی 'موتفوں' 
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کوفرن لکرن ےکا جرات شہکرلشل ؛الن یم سے ایک دوصر ےکی تقیری مرگرمیوں کے مات نت سے جم کا نشی 
شور ے اتراع ہوجاے۔ 

ہم ینتیہ اخ ۂکرتے می ںکستقیدری'موقف زتقید یہ گن موق کے متا بے مس نعور کے ساتھ زیاد ہگہرے 
نعاقات ر نے وہم خر الکراورشعور کے درمیان پر در ےکی رح الیتادہ ؟ بوتا ہے۔ می ےک سب 
070 والے مون فکو شناش ت کر نے کاایک بب ےن کے زر بی دہ مارگ یدار ند لگا دہ 
مائ یکرت اور ہواری رض ککارانشعوریی سرگرمیو ںکوتتی نکرتا ہے ۔ اگرہ ہوارے مغ روضات کے مطا بت ؛ ہم اب النا 
مموتفوں' کی تہ نظاموں سے بد لے ہیں ۔تقی دکر نے والا کت ا ہے۔ چم اب النا 
دونوں نمو کا اپ نے تشرگی خطوط کے ذر لیج ء ان کے ناموںء+ اوران کے شعور ےعلق کے جوائنے سے اظماد 
ا 

7ری سصرحد بر موجود نظاموں مل ےآ خرک یکو ہ نیل ازشعو رک گر ری فنو بکرتے ہی یک ہاش نظام اہ 
ایر وانے افعال شور اٹ ری لہ رکاوٹ نے کے تچ نے میں, بط تخحض دوسریی شرانا ' ری ۲ نل 
جامس لا شر تک ایک زا ملین وہ مک حول :ا ٹل کای کسی حدگگ جازہہ سے مم نوج اوغیرہ 
کے ہیں۔بہ ای وقت ایک ایا نام ہوجاسے جو قدرت مکی تککلیدرسی نے میں رکتا ہے۔ا لک پشت پہ 
مو جدظھام کہم لاشو کے ہیں یو ںکہ نل ازشور کے علاوشنو رٹک چانے وا یگذ رگا م کو رسائی نیس رکتا 
جس میں پراشفت کرنے وا فنل اع بد ییاں ضردر ٹن لکرجاے۔ 

ان نظلاموں یں ےکس میں ؟مء پچ خوا بک ینیل کے فطری زو رکوہ دے کھت ہیں؟ 1 سالی کے لیےء 
ہیں لاشتوری نظام کے لیے چندالفاظ کی کی اجازت دو م دد اخ تک گے ہی کہ یہ درست سے ؛گکوکہ بعدک یگنت 
گوہیں یتر بل جج نہیں ے 970 ,7و سے جو از 
شعور ےتعلقی رکت ہیں لین میں اود نے ہیں ء جب ہم خواب خوائٹی سے شت ہیں ہکہخوا بک مقر 
طاقت ااشتور کے ذر بیع بی ںکی جاٹی ہے اوداس خص رکی وجہ سے ہم لاشتوربی نظ مکوخوا بک ینیل کے نل آ از 
گی ہشیت نار ش کر نے ہیں۔ خواب کاولق وت شال تک ساخوں گی راب خورٹل از 
شعورریشس جار رب کے لیے دو چجدکرکی اور چلردہاں شور یش داخلہ حاص٥‏ لک نیقی ہے۔ 

تر ہیں نکھا حا ےکیٹل ازشتورکی اخدر سےشعو کی طرف ددنمائ یکرنے والا راستاخواب خیالات کے لیے 
دن کے دوران مزائتی اقساب سے بت گردیا چا ہے۔ را تکوووشعور بیں داخلہ حاصم لک مت ہیں۔عوال ہے پیا 
ہوا ےکن رات اود اورگن تپ رو کےساتھ؟ اکر پرداخل را ت کے دودان ‏ خواب خیالات کے لے مات یگل 
11 زشنوراورل ازشتورکی سرحدپرکزدرکر گینکن بنا گیا پچ رہم اپنے تفصورات کے لداز ے کے ساتج خواب رھ 
جع * جو وا٘ کردا رکا ظا پر بک کر یی گے جدحال میں ہمارے لے دیپ کی کا باعث بنے یا 

دوٹوں زط موں بشعور اورنل ازشورء کے درمیان ا تسا بکوکد رکرنا +۹ ماوصرف ایی خوابو ںکا تا ہے جیے 
آٹھ ڈی اسر کا خواب :لیکن الیے خوابوں کانیں تی جن وانے ےکا خواب: جڑسن ےکی حیت سے یادرکھا۔ جاۓ 
او س کا اظمارہم نے انی تحققیات کے میک لآ غاذ مم کرد یا تھا۔ 

دای خوابوں می لکی وقو رم پر وت ہے :ا کو ہم سوائۓ بی کے ک ےکی اودط رم ہنی کر کت ہک براشفتئی 
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ایک رہز دال ضا ےک ج۱ ا کرک ے۔دوخودکوا ان اک نے کے لیے مر فآ لا تکا تریس رعد ہب لکرضالی 
رعدہ اوت طورپراداک کے نظا تک ہے۔ اکر ہم س تکو اسیج سکونضیائ ٹل لاشلودسے بیدا کی 
ارنائی حال یک پردیکرناے ۴م نر بیخذاب کی رت قکر وآ کے پاز نے لف یک کت یس 

رت اس لے یا خوا اخ کی اہ خضیاقی صوصیات بی سے ایک ہے !لکن مک کڈ چونا اہ ےکہ 
بیتھا خوا بکی تصوعی تل ے۔ اراگییادداشت اور جاری یا ئا کےاقبال کے دوصرےاجڑائے تی ای 
رجح سے فیا آلات کے یادداش سراغوں کے نام لوازے کے پچ دم یم لک زدال چم کو لا :ناۓ 
ہیں ء جوا کے ین وجودہوتے ہیں لیکن بیراری کے دوران ہی پچ ےکی طرف رجعتہ باداش یقسورات ےآ گے 
یں جاتی۔ وو او رای تقصورات کے دای اجیا رک چزارتے سم اص ہولی جچنگوں بی واوں شش لصورت دنگ :نا 
ے؟ جب جم خواب ےکی کس کی با کرت ہیں ہم اس مفروتے سے بی کرک ےکر خوا کر کے 
زریے ووغم تل ج خالات سے تی +وئی ہولی ہیں ایگ ے دوسرے می نیل ہو جال ی ہیں ۔ئمنرطود برا عم 
را ا سے جو لام کے اکا گا پراحال وضاح تکوالٹ سم تکی سوچ من 
با ہے۔ یں امی کا ہوںک ہم خودکوموجود ون تگوکی االیت کے جوانے سے چھوکانیس دے درہے ہیں ۔ ما نا 
چل تج مک نم ہے کےسوا پیٹ کر ہے۔ ہم اسے رجعت کچ ہیں گرخواب مھ خی دای نا کے 
ری سور میں انا ے جہاں سے و ایک مرہ پا واتھاسن ال کے با دجد یقم چھازکامالک رت ہے یں 
ںیا یت ریگ بھگ نہیں جالی ؟اچاء یس لیقین رکا ہو ںک لف رجعت )٤٥9۲٥581٥۴(‏ ہارے لیے 
ایک غرمت ے۔ بہاتقائی سے بنا ىہ بداعت سے بجر فضیالی آلا تک ایک مافویس تقیقت کے مو بے کے مات 
ہیں ما ہے۔ اس نہ لی مرجم اس طقیقت سے یش اب ہوں ےک ہم نے ای وب ےکرک 
و دوڑے۔ و نے کر کک ا جن کے اخیرخوا بک اتکی لکی بک اور صوعی ت کا 
کرس تھے اکر ہم خوا کو سط ل کی شی سے :مرش فیا الات کے انیم دا 
لی ایا 0 و ےک خواب خالات کے تام خیال تعلقات ا خوابرکار ٹل 
ضائ کردنے جات ہیں یا اظہاکرنے مکل مہو ںکرے ہیں۔ ہارے مو بے کے مطابقء بیخیال تعاقات 
اڈل اد دش ظا ۶ل شف میں ہو ؛ لک انا بر جو سائے ے اور ڈور مہوت یں ۸۶ہ اورای تصورا تک 
طرف رجعت می موجودانہارا تکوض اکر لے غیں۔ دنت مس شراب خیالا تکا ڈھاغچ اس کے غخام مکی ما 
ٹوٹ عاتاے۔ 

نون یا نار تد پیک یا لن نادتا ہے جن کے روران الکن ہوا ے؟ یا ہم خودو اک رو 
کیک محدودکرۓے یں۔دپال برا ہرانفرادی نظامول کے درا راز یس تد یلیاں ہا ,جو رو برائنتی کے 
اس کے لے اورزادہ الپ رسائی با نا قاٹل سال ال بل یم بھی ای نے پر دای اڑ رات 
دوریش ایک سے زائدجد گی 21 سے پداگیا چاکتا ے۔ ہمقل طور یر نییری حالت اور تعددرادٹاز گ 
جہریلیو ںکا سوتتے ہیں ج سکووہ ہلا تک شال سرحد پ ابجارل یں۔دن کے دوران سا نظٹام) کے ےاگک 
وھارامصسل قد رت ت کی تک مرح دک طرف بہتادتاے۔ پررعارے دا تل ہو جات ہیں ءاد رز یادہ ریگ 
پرائفنتقی کے وہاروںکویخالف مت ٹل پنیے سے یں روک 9 .یرد دنا الگ تنگ نے ہج 
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کچھ یمصفین اپن نظربے کے مطاق خواب کے أضیاتی کردا کی تشر کر فرش بے ہیں ۔خوا بک رجع تک 
وضاحت میں ہم ان دوسرے رشتو ں کا چائزو یی گے جو غمی رححت مندران بیزار زگ میں ڑا پڈ ےہول یں 
رتو ںکی ان دوسریی شکلوں میس بالاتش تع آسالی ےی نخزش می ڈالحتی ہے۔صیالی دع ار ےکا رتوای سصت 
بداحلت مہ ہونے کے پاوجودرجعت وقو پڑہول ےت 

سٹیر پا او ریا خفمت کے وہ مکوڈنی طور پرطبٹی اشفاس کے تقصورات کے ساتجہ بی ما لکی حییت سے 
وضاحتکرو لگا تفحیقت ٹیل بے ربعت تک طرف, ال تقسورات بل بے جاتے ہیں ؛ اود ذواکرتے ہی کہ 
صرف الے خیالات ال تبد یی سےگز رت ہیں جیسے وہ دابطاٰی ادداشتوں کے ساتھ ہوتےء یا لاشو ری بقیہ 
موجودیادداشتوں کے ساتھ نہایت ٹر تلق رت ہیں ۔ ال لک جقیت سے مل اپے سب ے زیادہ و جوان 
سیر بائی مرییضوں یش سے ای ک کا اصاب یا نکردںگا۔ ایک ہار سال یکاہ شش اکاہرے چرےسرخ آگھموں کے 
مات سو ےکیں دتے تھے :اور دہشت زدوکرتے تے۔اس انہا رکاش دی ہوگی :لین ایک مرج رلڑ ےکی شعوری 
ادداشت میں تھا بے ای نے چارعال 2 تھاء اور جس نے اسے بہ تکا تی مطااوات بھی مشنت فزکی رک 
خلاف گی د تھی ء ننس کے لے وہ اب شوؤکوطامم تکرتا تھا۔ اس وقت ا لک ماں نے دیھاککہ بد اطوارلڑ ک ےکا 
:مرو سی مال اوددوصرخغ یھی رکت تھا۔ برا کا دہشت زدوکر نے والا تصورہ جوضرف ا کی ما کے ایک 
دوسرے تو کی ااداشت تھا کہ اییالڑکا عماہت زدہ ہو چاتا ہے اور اسکول یں پچھ یکن کے تال نیس دہتاء اود اس 
کی موت جلدواػع ہو جائی ہے ۔ اس ٹن لگوگ کا ایک حقہ مسر ے چوٹے مرلیل کے موا لے یں عقیقت بی نگیا۔ دہ 
انول چا ہاو جیاء ا يک هرشاکاراد واٹنگیوں سے اہ رہواء 2 ےنبایت دہشت زدہ 

.اہم علاج ک ےط دوراے کے بعدا کی خی بھال وف :ا کی بے یی +5 ,.مھم000 

کوشانرارر ارڈ سے۔ا تم لکیاد 

یہاں میس ایک تقسو رکا اض ذہکر ا چاہتا ہوں جے مج ایک جالیس سالرنسٹر پاٹ خانزن نے جیا نکیا ؛ جھ ال 
رتے رر ںا جب ول کا یا ۔ ایک کا نے انی ھی کھولیش اور ابے با یکوکھرے میس 
ایا کہ وہ جا ھی دو ایک اگل خانے ما رھا گیا ھا ۔ائ لکا چون بنا ال کے پہلو یس سور پ تھا الیاشہ ہو پاپ ٠‏ 
اوس کو و ےکر وہ ڈو واوز ش تن شر ہو جائے۔۔ ال نے چاددال کے چرے پر ڈال دا کے٠‏ ی 
وت ناب ہوگیا۔ می اطلا رع ال کے کن نکی یداش شتں ہیں سے ای کک اعادنی 2.2 نع وع کے 
0ب پھر ۔ا ںکی نی نکیا آیا نے اس بای تھاکہ ال کی ماں: جھ جال 
نشی زاس وت میق می رف افا ریہ ای ومک با ربا ٹپ نکی ای می جتلاتی ٤‏ 
اضی می اس خو فک طرف نے چا تا ہے جو اس کے بھاکیل(مربیضہ کے ماموں )کیا وجہ سے بواء جوائس کے سا 
اپنے چرے پ کیا ڈا لک مرد ےکا دو کے بپروپ میس اہ رہوا تا تسود و سے ہی خناص ررکتا تھا یی ہے دنوں 
کی یادہ بھائی کانمودار ہوناء اور خوف :اود ا کا اٹ ىہ عناضصر: ا ہمء ن من مس ترحیب :اود دوسرے اشفائ لک 
طرفتفقل سے جع ہیں ۔تقسو رک واٹ متعیدءاورخیال ج برلا :تھا ا لکاتھاء الما ن ہوک ا لک بٹاء جو اپ ماموں سے 
ز بردصت مشابہت رکت تمہ ال لک یلست میں حضہ دا جن جائۓ۔ 

یہاں بیا نکردہ دونوں مٹالی لی طور بر یدگ حاات سے غیرمتحلی ہےءاوراس وجہ سے وہ اس مقص ری 
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ج لوٹ یٹ یکرنے سے لی موزوں ےجس کے لے میں نے ایس یہاں شی کیا۔ ھا کی ہے ابی و 
نشین ول م ریز کے ات بے ماوراعصاب نل لک ففیات پرا یک میرے مطال دک اد پر شال شدہ ای 
کا حوالہدو ںگا: کال تقیقت بے کو سکیا معالات می اباٰخ لک تدم سن 
اداشت کے اثر یا ایک جولاشعور میس پاتی ہوا ےفظراندا کر ہے ۔ مہا لکاعا مو یی اکر دا ہوتا سج 
داش ت اپغان یں گی اتی ہے یے دو تہ ضیالات جن کے ساتھ دو ضسلک ہیں ءاورشیں ا ہار سے اساب 
شون رکا اس ہے..وہ مان دگی کی شکل میں بہوتے یں یں می ادداشت خورشو پا ور ود ری 
ہے۔اودرمش یہاں+ اپ سی یا کے مطال ہک یاد ہی اضاذہکرسنا ہوں ؛ک اگ فردسکین کے نظارو ںکوشور مس 
لان شی کاخاب ہنا ہے( آیادہ یادداشتیں ہوں پاتفبلات ) و+د؟ کیا جیقیت سے ما ہرہولی ہیں ۔ددائ ںگروارے 
صرف اس وت ریم ہولی ہیں جب ا ن کا ابماىً کیا جات گے ےگا 35 جات ہےکہ ان لوگوں یس بھی ج نکی 
روش اصورت دنر بصرینٹیں ہوشیں سب سے فریادہ نپ کیا ادداٹں 2 ور پر ری او ا نکی زگ 
کانی دیکگ باتی رٹ ہیں۔ 

اگکرہ اب :ہم خواب خیالات مل کن ک کجثربات کے ذد لی ۂ ما ا نتخبلات پپینی کے ذر ہیج اد اکردوگردار 
کو جن می رجس اور ای کے ان کے اڑا خواب مور بی اکٹ پور پذسیبہوتے ؛اد سے خواب شواہشات 
کان سےآگے بڑتھت ہیں ہم اس امکان کا ا انی لکر مت کہ خوابول شس تھی ء خالا تک بشریی تقصورات مس 
تک اس جاذبیت کات ہوا سے جس سکو ری طور پرشیگ یکردہ ادداشت کے ری تق نکیا جاتاے۔اسے ہل 
یس لان کیکیشش ان الا تک وج ےکی جائی جو شود سے خدمت مرامام دتے اوراظہار کے لے پروجہد 
کرت ہیں۔اس اددا ککا تھا ق بکرتے ہو ء ہم خوا بکوم رید کن کےٹم البدرل نار ہکواتقال جاش کے ذرے 
عالیراداز کی حقیت سے با نکر سکتے ہیں۔کیپ یکا ظادہ انی ذالی احاء نا نی سکرسکتاءاوراس لیے لاز ا خوا بگ 
ہشیت سے وائبی پرسئن ہوجاج ے۔ 

سن کے الن نظارول اس اہمیت کے جوالے سے(یا ا ن نیا لی مراروں ) ای تسس در ہ ےکی حیقیت سے 
خواب موضوع سے لیے ایک طریقہ شیک یکرت ہیں جارخ اوراں رزدن کے اصارت ےعضو میں کے 
ارات سے تق مف بوضا تکوزائکد ازضردرت بنادتا ہے۔شارنے ابص رک یج کی ایک عال تکوف رن کر ے؛ تب 
خواب ایک فسوی وا یا ٹی رتو پصرئی عناص رک یکش تکوخمایا ںکرتا ہے۔ ہ مکواغتٹرائ اٹھان ےک یکوئی ضررت 
نیل ہے۔٠م‏ شایدخو دوگ کی ای حالتع کے مرو کوصرف نضمانی ادراکی نظام کے بصربی مض وک مد وکر سے 
ہیام :ہمہ ذوددتتے می ںک کی یحالت ساب ق تی بصری' اک یادداشت کے دوبارہ جو دج بے ے پوا 
ہی ہےسشل :اپ ال تھے ۓ ایک ای ال بی دکھانے گے لیے جن یکا و یک کی نکی یادداشتزل 
کایااڑ؛ھر رے اپے خوا بگگی: جیما ھا دوسروں کے بارے می تقسو رکرتا ہوںل ؛ کے مقالے می ترما ادداکی 
تر ینے سم شروی ہے یکن مر ےگزشت مالوں کپ سے زریادو خوب صورت اور سب کزان 0 
خواب یی میں خواب موضوموارت کے بھی اقیا زکوآسالی سے عالیہ وضو لکردہ بشری خویوں کے وش یمرمرا نا 
سنا ہیں۔ یں نے تی باب مل ایک خوا بکاحوالددیا ہے جک ہل پالی گرا یلا بن :جا زکی چچنیوں سے کے 
دالا ھوراوگوالء اور ارات گرا جوا اودسرغ رنگ مج کے ٹوب صود تگہرے اور دا ین یکو میں نے 
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وکیا ھا جومیرے عفد بصار ت٤ت‏ کی حاات یس لا یا؟ دہ ایک عالیہتاٹ تھا جھ جات خودسابق خوش کےسلطہ سے 
ہواتا۔ نگ جومیش نے دھے وہ انل مقام برھلوٹوں کےگکڑوں کے تھ جن سے میرے بچوں نے ایک شاندار 
ارت میریتحریف 2 لیے :خواب دئے سے ایک دن یلق کرد ی تی ۔یہاں پڑےکگڑ ےگبرے مرخ ء اود 
چو ےکڑے می او ربپھورے تے۔ ان دو ںکو ملا نے ے خرےسابق ذڈرواگا کے جو٣اخرات‏ پیرا ہوۓ: وہ 
خوب صورت نگوں اسانڈو اورنیگو اور لیٹس کے بپھورے رنک تے۔تواب یل و 07+.8 
یادداشت سکفو ظا رگو ںکیکمرار تے_ ١‏ 

ہم اب ا کا خلاصہکگرتے ہیں جھہمابھی تک خوا بک ا خصومیت کے بارے یمک کے ہیں :بیا نا 
شال موشوع میس پصرکی تصورا تکودوبارہ ین یکرنے یا طات ہے ۔ ۴م خواب کے اہ کردا رک یتر ءاضیات کے 
معلو تا نی نکی روک ںاہی ںکر کت کیو ںک ہم اے با متلوم تعاقا کی طرف اشار ہکرس لکل جدا ا ہرک گے 
ہیں ءاودا کوجم نے ریت کردا کے ام سے موس و کیا ہے۔ جہا ںہیںگی میرحت وقر ا ول ہے ما ںکو 
مزام تکا اث تراردتۓے یں بج خال کے ارتا گی ء اس کےشتو ری طر بی راس کی او بای جاذ بی تکاء جھ 
اں ینا پارراشتول سے ڈای جالٹی ہیں ہمخالش تکما ہے۔خوالوں میں رجع تکشا یودن کے دورا نشی ا عمضاءٴدے 
بے وانے ارتقاگی دھارے کے نات ےرات رگ جال سے 12 کے لے میگاری خنص رلاز ما پھھحلای ؛رجع تک 
دوس ری شگلوں یس دوسرے رخ متقاصدکوتقویت د ےک رکتا ے۔ ہم بیضرور اپ ٠ن‏ می ری سک ابطان جع 
امراٹل کے اصابات: بے خوابوں میں ہیںء اتقال تا کا طریقہ لاذا 8ے بناے جوٹی 
ال زگ یں رر یڑ ہوے ہیں ء وہ ادراکی نظام کے پورے وی ار زنکن بنادے ہیں۔ جوکجی ہم 
خوا بکار کے کوزہے میں ماتنرکنیت کے لیاظا' کی حثیت سے بیا نکر گے ہیںء ان کا بصرکی لود بی یا سے جانے 
وا ےخواب خیالات کے ورلیۓ ہو ۓ گے زطظارو ںکی تہ جاؤبیت سے حوالہدباجاکتا ے۔ 

ہا ں تک رع تکا سوال ے ء ہہم مزید مشاہ ہکرتے ہک ووخ‌للی اعصاب کےنظربے میش لاو لگا 
تگیل میں خوابوں کے نظریے کے مقابے می سکوگ یک مکردار ادا نی ںکرتا۔ جم اس لے یہاں رشع تک امام شش 
ایاز/ ع ژں:(الف) مض ےمتحاق ,سمائی ناموں کے منصو ب ےکی یہاںںتنضمل یا نک جال ے؛(ب) 
وانشیء رر رتعت سے انی دور ہوتا سے تا وہ ال نف گیل ت سے ؟لتا ے؛اور (ق) رداقء جب بیادا 
طریتہاظہارا ورماگدل زی رتو ںکی ایق ہے۔ رصع تک پناس 2 پمیادی طور 2 ہیں اور 
کی رمعاملات ٹل وومواقی ہوث ہیں ءا لے جووت کے اط سے کم تا ہے اکا وقت روایچی طور پر بیادگاء 
نضیاتی اور رافائی یش اوراکی سرحد کے نز دک 2 تا 4 

بخواییں میرحت کے موضو عکوایک اٹک اظیار رھ کی نیس چوڈ کت ج پہاوگرا رس ہم 
پرتودرہا ڑا اور جوھیں قلل ١عصاب‏ کےگیق تر مطالیعے کے بعد مک کے سا ھ وائی کیا جانا ے :ٹل 
خواب جن خوابنا کے سب سے ق می تحاقات کے رججع تکائل ہوتی ہے۔اس کے ذدہیے دواس ک ےکن اوران 
جذبا تک جا وقت بچھاۓ ہودتے تھے ,اور اظہار کے ووط رٹ جوا وت مسر تھے ہکوہں میں لات تفر 
ک ےکن کے عقب می ہم گل رلصیرت سےکپانا سیننی ؛رقائی سے أسل انسائی کےفردرن کا ود ہکرت ٹیںا :شس 
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می فردکی تق تی صرف ا کی خی قمت عالات (ندگ یکا ای کٹخ رمگرار ہوئی ہے۔ ہم اندازہ لگا شرد کرت ہیں 
کرفریڈرکے 3 تھا جب اں ن ےکہاکہخواب می انساضمیت کے ایک الین تقے پڑوردیاچاتا ہے ہن کک م 
سیرے راۓ سے در کک ںہ گت ۔اور مارگ خُرالوں کےہزنے کے ذدر یج ؛انسا نکیا وراشث ت کا دقیانوی ءال 
کےاندرموجوزحضو اتی اشیاء جو شی ہیں ہکا ہم سےعلم ان ےکا تع ری جائی اود اسے حاص٥‏ لکرنے ہس حوصلرافزائی 
کی جائی ے۔ ریف رآت ےک خواب اورخل اعصاب ہارے ےی زمانوسلف اس وقت ے زیادظم 
پیل سےگفوط سے یئ تےجننی ہم ام رکرتے ہیں _ ہیس ل لی فی ان سامھسوں کے درمیان ایک اعلا عقا مک 
مطال ہکرت ہے جواضساغیت کےآ از کے رم تین اور تار یک تربع ادوارکودو ہار خی رک ن ےک سم یکرت ہیی۔ 

رلک لفن ہ ےک ہم اس اقول جضےکوابئے خوایو ںک نیا تی کی اہبیت می خائ طور پر امیا نکوہ لہ 
ددیافت نشی سکرتے ۔ ہم ضرود :تا مہ خودکواس خیال ےی دتے ہی ںکہ ۴ مآخرکاراندھیرے مم ٹر سے گے ہیں۔ 
اگ ہمتھرنہ جات ؛ ہم یقیغ ای ہج ایک دوسرے ابتائی قط ےت بات جات ء اوھ ر:شایدہ ہم ارک کوبت 


طور پرددیافتکرنے کے تابل ہوتے۔ 
3 یل تن 


:. 2 والے ےکا خواپ(اوپر با نکردو) ہی سح ل تنا کی ان مطگلات سے ساہناکھرنے والےنظگر ےکی 
تتمی کا ایک حدہ موق فراہ مکرتا ہے ۔کخواب بیس ہوتاب لک کی لن ہوٹی سے جو ہم س بکوضصر فتش می خواب 
کے ذرمیے ٹی سکردہ تسا دکی وجہ سے جی بن رآ ہے ۔ ایک مرجتب بر پل گنیس رشن خیالی دا ۓےلہمارے 
خواوں کےعقب میں معن اور رد پنہاں ہہولی ہیں ءہ شک بی اس سی کےشی نکرنے یس ام زیاددوعدی ہوے 
ہیں۔ ارس( وکی ررسے ا نتقرتریں کے مطا ءخواب نیدی سونےکاللسل ہے۔اب اگرہ دن کے دورانء 
ہمارے خالات اللےففسیالی کی ران افعا لکوسراخیام دیے ہیں.-۔فیصلہکرناء ضا اخ کرناء اختراضا تکا جواب 
دیناءتعات رکٹاء ارداے پانرعئاء ویْرو- رو ەکیوں را تکوخو دک وصرف خواہشیا تکو یڑ یکر نے کے لیے دا1 
ڈا گے ہیں؟ کیا اس کے برخلاف وہاں متدددخوا نہیں ہیں جو مکل عقلف نفسیائی عم لکوخوا بکی مل یس جیی 
کرت وس ضلاء ویش اط اورکیا یہ اپ پا اپنے ٹکو جلے ہوئے دیمنا خی موی خفاف خواب نیل 
ے؟ رن یک یکر جا کی 1گھوں کر سے جب دہ سوا ہواتھا۔باپ جاگنے پر یہ فو ف جو ان گت ہج ےک ٣م‏ 
ناش کے اورک گی سے اور شی مکوجلا ری ے۔ووال ےکی خواب میں جسیم ذمانہ حا لک ایگ وا عاات 
کے ری ےکرج ے_۔ اس خواب میس کیل تنا کیاکرداراداک ری ہے؟ او ہم کے نود پرسباد خیا لک خالبی تک 
برا حاات یا نۓ دنائفخش میں یکرت یں؟ 

ام ملاحظات تال جاز ہیں ءاور ہ مگرثوالوں می یل تن کےگروا کو اور یادہ یخور یئ لیے 
دا ڑا لے ہیں ءشن سے بیدارخیالا تک ایت خی ٠‏ چیا جارک ر ایا ےے-_ : 

ٹیک ٹور کیل تنا ے جو ہیں ییحی تام خواہو ںکودوگرہوں می یمرن ےکا باعث نی ہے۔ ہم نے 
ان خوالو ںکودریاغ تگیا بات ساد ہیل تنا ہں؛ اوردوسرے دہ ہیں جن می تی ل تنا نا ئل خاخت اور اکر 
میں ہر رذدئحخ ہے چا یگ ہوثی ے۔خالوں کے اس دوسرےگروہ یں ہم خواب اخقساب ہے اث رکوشزاخشت 
اہ ہیں فی خواہش وانےخواب زیادوق پل شس پاۓ جاتے ہیں :شاباش مع (میس ان بوجکر ال 
لفطیرزورد تا ہوں ) خواہش:خوابظرآلی ہے ےڑول می بھی وقو رپ ہوتا ےں 
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اج اب پیعوا لک یت ہی کب مان ہس خائٹل جی ا خواب مس ا صا سکیا جات ے پدا+اے؟ 
ا نیکس مالفت ما تر یں ہم اس کو بیا نکر 2 ہیں؟شش تا ہوں رواز کی شموری زمدگی اور ااشتور 
نضیائی سرگری کے درمیان ماللفت جو اس قائل ہ وی س ےکہ دہ خودکوصرف را تکوقائل ادرک بنالی ہے۔ یس ای 
رح خواہشل کےآغاز کے لیے گنا ا مان رگتا ہوں۔ائول ٭ وو دن کے دودرائن بر اشن کیا جات ٭اوریردلٰ حالات 
کی ییدے دو غی کن باتی رہتاہے۔ااس رع رات کے لیے ای علیم شدہ او رخ تن خواہش باتی راقّٰے۔ 
ت وہ من طور یر دی کے دوررانع صرف مستردہونے کے لیےنکہور یی ہوتا ہے؟ااسی طرب رت گے لی ایک مک 
ملین اوردلی ہوئی خوائش باتی پچوڑدی جالی ہے۔سومء اس کا روز مر +کی زنی سےکوگ یلق ىہ ہوتاہ ب لکہ ان 
خواہشات ےھ رکتا سے جوصرف را تکو ہمارے پان مس د بے ہوئے اوازے سے جات ہیں ۔اگر ہم اپے 
نفیا ی آلات کےمضصھڑہے کی طرف ر جو غک میں: ہل مخ ازشعور یل پپے دد ےکا ایک خواہ شکوڈحوظھ کت ہیں۔ 
ہم ذف کر یت ہی سک ایک غاندی در ےکی خوا ہش لقل ازشعور کے ذر یج سے لاشور می ز بردیقی وائی گی جال 
سے ۔کیادہ دہال خودکوتیسرے در ہے کے خواہئش جذ ےکی حیقیت نے را کین جج ھم لقن رت ہی ںکدہ 
کی طور بر لاشحوری نظ مکدمچوڑنے سے تماصرہولی ہے۔ اب الن لاف مناخ سے ائجھرنے والی خواہشا تک خواب 
کے لی ےکیااہیت ہے ؛ جس سکیا طاقت خوا بکوابمارلٰ ے؟ 

ہارگی صوابریر پر موجررخابو ںکا جائزہ اس سوال کے جواب ہے کے جوالے سے لے برہ ؟م فور خواب 
خواہش :یی خواہنش کے ہج بے کے چو ےش کیاحثیت سے مہاضا فہک نے کے لی ےجکت می لت ہیں جودات 
کے دوران ائرجا ہے للاء پیا کا ءاورٹسی خوائہش )۔ وہ ہیں ای کن نظ رآ ما ےکخواب خواب٘ کاٹ 

خوا بکواکسران ےکی ابلیت پراٹر اندازنٹل ہوتا۔ ٹس اہ ذن میس ےکا خواب رکتا ہوں جس نے خواب میں اپنا 
کی سفرجاری دکھا جوداع کے دورالن براخل گی کر ےر گیا تھا۔اور دوسرے جچوں کے خواب جد ای باب 
میں ذکر سے یئ ہیں ء ا نکی وضاحت دن کے وق تکی ال بلیان غیردہائی ہوگی خواتنل ےگا عالیٰ ے۔ دہ 
خراہشات جج دن کے دوران ابطا نکی دو خووکو سرد ہڑئ مثالوں کے ذریے خواب یس دکھاتی ہیں.۔ یی ا کم 
کے ایک بہت بی سادہ خوا بکا توالہ دوں گا۔ ایک طتر بی مزا وی خاقون: ج کی نو جوا نکی کی نی ہو جال 
گی ے دنع کے دوران اکا وات گار اتتشا رتا ہےآیا دہ اپ کل کےمگی کو جانق ے٤‏ اور دہ ال 2 
پارے م سکیاسوچنی ے۔ دہ ا کی اپنی را ےکا اظہار کے اض فی متندل ری فکرتے ہوے جواب دا ہے۔عالال 
گ۔دہ چ التا پنرکرل ہے ]شی کہ دہ ایک شاندارخخصی تکا عال ہے اود دریچنوںل میں ئ ایک ایاءتا نے 
0 وی را تکو وہ خواب و“ و ےکہ انس سے وی عوا لکیا جات ےاوردہ چالای سے ال کا جاب د ي ے۔ 
می طور برہ مد دتزیوں کے نیج سے ہم مت ہی ںک تما خواوں میس خواہش جو بی کا موضو ہولی ءاوراینا آغاز 
شور میں رنھتی و دن کے دوران قاط ادرا کک ن٠یں‏ ہوی ۔ کی نظ می ء مایا نظ رآم ے رخ بکایل 2 
معالے یس ام خواہشات ماد قد اود طاف تکا حائل ہولی ہیں۔ 

2 بیہاں بغاب تن لک رکا معاملا تکا حالت درست ےلکن یس یرموڈ ور یرفن لکن کادمقان 
رکتا ہو ںکخواب خوائت لکوزیا گی سے تی نکیاجاتا ہے۔ بچوں کے خواب می سیا شک می ایس تچٹوڑتے 
کرد نک ایک نا ہسودو خوائش خوا بکواپھارتی سے لیکن پھمکو یضرو ری ودنا جا ہ ےکی ہآخرکادر ج ےکی تال 
ے۔ بے بہت زیادو شک ےک ہآیاد نک ایک ن1 سودوخوائئش بارغ میں خواب پداکرنےۓ کے لی ےکالی ہوئی ہے۔ 
ایا نظ رآ سے ہم انی بای زندگ گکاخشل کے ذد ہے سے ہیں۔ ہم خی فدہ من دک حقیت سے ال شدید 
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ہچواجومکموچسودبچکومسمدریوصمکسجصُٛصٌےووممِمےےوےےِمسسچھہمي سس 
خواہشات جو ہچوں میں فطری ہی ہیں ا نک تی لکرنۓ یاڑوکے رک سح(یادہ سے ڈیادہ دست بروار ہو ۓ 
ہیں۔اس ل٠‏ بلاشیہہ وہاں انفرادتشیرات ہوتے ںا ء جھ جج دوسروں کے متقابے میس بیکا ایال ی ائما لک با 
رکھتے ہیں ہم ا نکوسکی ور پر وا ا نصورات کے بتررع ضیف ہوۓ ہو اشافات مل چاتے ہیں عا مطور 
پر" تا ٭مء شش مہ راۓ دگتا ہو سک د نکی ا آسودہخواہشات پاٹوں بی خواب پیداکرنے کے لیے ن کان ہوتی 
ہیں۔ میں ہہ بلاغ لی کر ہو ںکخوا ہش کے جذبات شعورےآغا زکرنے وال خوابو ںکواپھار نے می خرمت 
سرانجام دتے ہیں ہشن دومکزطود پراں سے زیاد ا لکرتے ۔خواب وقو بی ہوت اگ رت ازشعوربی خواہ کو 
ایک دسرےزریے س ھک نپ ٹپاکی جاۓ۔ 
دوش لاشعور ہے۔ میس لی نکرتا ہوں شحوری خوائش خوابکو پر امج کر نے می اس وقت پگ اثر ہولی سے 
جب دہ ایی تی اک لاشعوری خوائٹ پید اکر نے ںکامیاب ہوگی ہے جوا کونک م کرت ہے۔ اسےلل 
اعصاب کےنفسیائی تز ینان دتی سے حا کیا جا ہے۔ یس لقن رکا ہو کہ خواہشنات خود کے اظبارے 
لے بھیشہ گرم اور تیاررئقی ہیں٠‏ جب٠‏ نیا دہ خودایک شحورکی جذ بے کے ات رذاقت تکا موق ال اود اپتی ال 
ال تیم تر شد تکوموخرالڈک رک یک تشد تکضف لکرکی ہیں۔ ی: گلا ز ایی نظ ری ےکرصرف شعودی خواخل 
کوخواب می سو کیا جا جا ےلان خوا بکی شکل مس ایک بکی تصوصیت ٦‏ مکولاشتور کے طافت ودر ضتی کے را سے 
ڑا لق ہے۔ائن بمیشہ گرم رہے والی اود یسے وی ہ ہمارے لاشتو رکا لا فالٰ خواہشات ا با نک می 
تکھا کودوبادہ یادکر نی یں ؛ج: فل مم تین دورے+ پھاڑ ول کے یئ ون ہے جن نکو ایک مرحہ فا ٣ح‏ دیچاوں 
کیاطرف ×ے بنا گیا تھا ء اور ا بکھی راوتا النئ کے طاقت ود پازؤ لی مل ئل سے وہا نکی طارل جال 
ہے۔ بیخھاہشاتہایطان مس وجود ری ہیں جو ہزات خودکڑن یآ غاز رلتی ہیںء جیا کرخلل اعصا بک نضیال 
شثین سے سے ہیں ۔اس لیے ٗی سابقہ میا نکردہانکہارکوایگ انب رک ۓک اجازت رئا جاۓ ہک وہ بہت 
مصععولی ابیت رگتا ے جب خواب خوائئٹل پیا ہوئی ہے٤‏ اور اے دوسرے ے بلق کے یا: خراب میں نمایاں 
کردوخوائشل ض ورک نکی خوائش ہوٹی ے۔ باغ می یہلاشعودیٹ سآ غازکر یہ ج بکہ جج می : پ سک یکو ینیم 
اور ا سا ب نہیں ہوا ء اس میس ہہ لاشعوداوٹنل ازشتود کے درمیان موجود ہوتی :یا جس مس رص فتگیل ےئل 
میں ہو ہے۔ یہ بیرارحالت سے ایک نا آسودہ اود بل دی ہوگی خوایشل سے پیداہولی ہے۔ می لآ گا ہ ہو نکاس 
ادرا کا عام طود برمظا ہنی لکیا جا ہکن مم بداۓ ضردررکتا ہو کہ ا لکا اکٹ مظاہر+کیا چامتاے+وہاں 
بھی جہاں فرداا سیق نی سکرہاء اور کا عموٹی طور پرا ٹیا نی کیا جا سا 
خر بک گیل یں خوائٹل جذبات جھ بیدارشوری زگ سے گچوڑ دلے جاتے ہیں :اس لی ء وہ یں مظر 
یس لے جات ہیں۔ می صلی می ںکرتا کہ دہ اس کے علاو ہکوئ یکرداراداننی کرت میں خواب موضوع تماق 
سے نی نی خیزادازے سے نید کے دوران ملسو بکیا جانا ہے اگج اب دوسرےپضیائی اکسا ہکوز ور 
لا یں جج نکود نکی بیرارنھگا سے پٹوڑاء وہ خواہشات یل ہوفیں۔ میس اب صرف اس نت ے والست دہنا چاہتا 
ہیں جواس خیالی سے میرے لے تیارکیاعگیاہے۔ ہم اپ بیدارخیالات کے انی دانے ارجاز سے نیٹ میں :نید 
کر ےکا ےکر کے مبوری طور برکاصیاب ہو گت ہیں ۔ دہ ایک اتچھا خی گیا (ل5۱86701) ہوتاے جو ایاکرتا تچ 
لین ال ال پت مکی مشا لکھا جا ہے لکن ہم ابی اکرنے می بیشہکامیاب یس ہوتت ہیا ےکم طود نی کر 
ات ۔ ناعلی شدہ مال ء ہراا کر نے دالی ایی ہز بروستنتوش؛ ظظام ‏ لقمانی تل لکی برقرار یکو ہل از 
شورکی اصطلاع دیے ہیں ۔خیالں- جذ بات ج یف مل جار دہتے ہیں ا نکو درخ ذی لگروہوں می شض مکیاچاسکتا 
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و 
ا۔وہ جودن کے دورا نی عادنالٰ بے پا کی یئک پائے۔ 
تو ال پھوڑ ریا جات ہ ےکیو کہ ہمادی ڈانی طاشتیں میں اکا مکرکی ہیںء مضا!ء خی رگل شرہ 
مسایں۔ 
7 شون کے دوران وائیں بھچاچاتا اود ابا نگیاچاج ہے۔ اس ںکوطاقت ور چو تےگروہ ےنگ رد 

جااے۔ 

۔وہ جو ہمارے لاشعورشش رن کے دوران فغسیائی شمحورکی کارک ری سے برا من بیے جاتے ہیں؟ اورآخل 
ماس یٹ پا نچ ی کا اضافکرتے ہیں- ۱ 

۵ون کے اذ کی قش یج نیکواس لے نام بوڈ دیا جاتا ہے۔ 

جم خیفد ںہ یداد مگ یک د نکی باقیات کے ذرہیج متعار فکرائی جانے والی نضیائی دق نکوتت رمت 
جانیںء خزائگ طود پردہ جو خیرنل شدومعاللات کےگردہ ےل ہیں۔ یش ہ ےکہ ہت رات دات کے دوران اپ 
اظہار کے لیے دو جہد جار ی ری ہیں ء اور ہم مساویی مقیقیت کے سا تفر لک سکتے ہی ںکہ نندکی عال ت نرک ے 
عام ار رکھنے کیم لکول ازشوراوراس کےشمحوریی نے کے اخ مکو تاکن ناد ہے۔ جہا کک ہہارے اپے 
نی کے عام طرییے ہے شمتوریی ہو ن ےکا معالہ ےہ جس سک وجہ سے چم رات کے دورا نآ سای ےیل سوتے۔ 
ی سکنئی سکتا مل ازشموری فظام میس نین کی حالت سکیا تید کی پاداکی جائی ہے لان اس می شکوئی شک نمی کہ 
نین دک فضماقی خموصیا تکوق رر ارجا زکی تبدییوں میس خاش طوررجلا کیا جاسکتا ےء جھ اس نظام یس وا بے :ول 
اور غالب ہوئی ہیں ہن دن کے دوران ا نکی حرکنیت تک رسائی مطورح ہو جال یٰ ہے۔ دورکی جاب؛ مل نے ہجھ 
خوابو ںکی فضیات میں اس مفرو ےکا فرمان جاریی ہوتے ہو پایا شس سے نید لاشمتود کا نظا مک یکیفیت مم 
خاوبی تب یلیا ںکرکی ہے پھر سماعث ای کی شور میں بر انت ے لیے وہاں خواہٹل براٗننی کے علاوہلا 
شور ےکوئی اور دوسرا راست انیس رتا۔ دوشتور سے ضررو زمیک حا ل۸۷ اور لاشعوری بر اشفنتنئی سے پیر و ےکر 
قابنا ہے لیکن دن کال ازشحورکی با قیا تکا خواب کال ہے؟ اس می لکوکی شک یں و مکثزت سے 
خواب میس ما تکرتے ہیں۔ وہ الکو وا ب موضسوع میں استعا لکر کے خووشتور ٹم رات کے دوران بے چا 
داخل کرت ہیں ؛ ہلا شہہ دہ یکبھارخواب موضو بی غالب ہو جاتے ہیں ؛اوراس پر دان کے دوران اپٹا کام 
حاری رکنے کے لے دن بھی ڈاے ہیں۔ بھی نشی جن سےکہ دن کیا باقات خواہشات کے علادہکوگی اور 
صوصیا بھی رشقی ہوں مکی بہت ہی قلیمالی ہو ہیںءاو رکیل تنا کےنظریے کے نے اواب میس ا نکو ہیا 
آواری کے بد وصو لکرے ہوئۓ وکنا ,کل فیصلرکن اہمیت رکتاے۔ 

اب تم پالا بیانکردہ خوالو ل یں سے ای کک لیت ہیں۔ ملا * دہ خواب جس میں دوست اوٹو 
پیڑی 0-000 0ا) کی علاتں گلا نظ رآ ے۔ اون کےعہور نے رن کے رورائی کےا یں کے پجےففات 
دئے۔ سہ پر انی ہردوسری ےکی طرع اس ےعلق ہے جس نے مج بت ذیادہ متا رکیا۔ می رین لک رکا 
ہوں ٹوش نین یش میرا تھا تق بکرپی ے۔ می مک نود یہ بی دریاف تکرن ےگا جانب داب ہو اہی کے ساتھ 
کی الات ہے دورائن میرئیتشو فی خواب اظہار ال سے سکو میں 7 بندگیا۔ا لکا وضو ۓے 
خی وا بین اس کے پاوجودوہکوئی بھی کیل تنا دکنانے یس ناکم و تھا یکن میں دن کے دورا ن یں سے 
پانے وا نے خلوت کے نا مطابقت اظبار کش کوعلا شکرنے کا آ ا زکرتا ہوں ۰او زی اس کےکتل یکو افغاکرتا 
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ہے۔ بیس نے اہ دوست اؤٹ کوواب ایل .؛ اور خودکو پروفیسرآر. کے ساتھ پان تھا۔ دن کے خیالی کے لیے ای 
تار لکن کر نے ا ےج پر جددباؤ تھا ا لگیصرف ایک تر گیا۔ یش لاشعود سے اپکی ذاتکو روغ 
آر.میش شناش تک نے کے لیے پمیشہتیاررہتا ہوں۔ ال سے ھراد ےکہ نکی لا فا خواہشات یل سے ای ککو 
تی خوائ کی حیشیت سےسلی مکیا جا ہے ۔میرے دوس تکا اتراممکرتے ہوۓ داع نظریات ؛و:نظریات جو یق 
بیدا جات یں مستردکردلے جات ہ موتع کا فامد٤اٹھاکرخواب‏ می رگن ہوئۓ داضل ہوجاتے یی و نکیا بے _ 
نی بھی ای طرع خواب م ضوع جس قباول کے ذر یج انا ہار پالی ے۔ دن کا خیال جھ ہزات خودخواہش لن 
ہوتا ی کال کے بمخلاف پ انی ہوا ےہ وہس بھی راتۓ سے کی نکی خوائش کے ساتھ چیک ددیاف تکرتا 
ہے ہج اب لاشمتورگی اود دا ہوا ے؛ جم سکو پچ شور کے لیے لاس کے ساتاجھرن ےکی احات دی جائی ہے ۔ پنٹی 
زیادہااب را ءرل ے ای بی زیادوقوت سے خواہشل کے موضورم اور برای کے در ما نت ا مکرنے فور 
لیے دپاڈڈالا جات ہے۔دا موچ کی ض رود ت یں ہو اوہ دی ای کو ایک بھی مثال ہم نے خی کی ہے ۔ 

بی شا ئل مناسب ہوگاہمے سے من کے لی ؛ ىہ اتفسا رک رمیا جاے ایک خوا بکیسا رو افقیا رکرتا ے 
جب اسےخواب خیالات مم ا لوا ےکی پٹ یک کی جائی ے جوقطعیت کے سا مل تنا کی الف تکرتا ے؛ 
جیے تاب جواز پر بنانیاں ؛نکلیف دہوتاثرات اوران اسامات۔ا ک ےکنا کی ذ یل یش درج بنر کی جال 
ہے:(ا) خوا کر تھا ملیف دونظریا تکومتذاونظریات سےتب لکرنے می کامیاب ہوتاء اوران سے لیک 
لیف دہ ا کو زا لکرا ہے۔یء چھرخوا ب کنل خال :سادہ اور انان نٹ لی تنا کے رکا ہدیا 
ہے۔(٢)‏ لیف دونظریات عیاں خواب م وضو بی انا رامتا ہکم وٹینٹی ےم کے ساتھ پاتے ہیں رین اس کے 
پاودجو یکل نا قائل شخاخت ہوتے ہیں ۔ یرد متاللہ ہے جوخوابوں کے ریہ خوائٹ کے بارے می ش کوک پید اکر 
ہے اوداس رع مزیرشتن کا مطال۔کرتا ہے۔ لیف دہ م وضو کے ساتھ اہےےخواب با قذ اساس میں لاتفرتی 
ہوتےءیاوہ اودا لیف دواثر ابما کرت ہیں۔جوخیالات اس ٹس ہدتے ہیں دو ججان بنظرآتے :یاد اس کے 
پاوجود پر نال کہ ہیدارہون ےکا بک نروراأد گت ہیں۔ 

نے پچ ردکاتے ہی ںکہ لیف دوخوا ب نمی تنا ہیں۔ ایک لاشتودیی اور دی ہوئی خواپٹی [ سک سیل 
انا کی وج ےصرف لیف دنس ںکی انی دہ ملیف دہ د نکی باقیا تکو جاری قر رارگاز کے ذریجے 
یک یکرن ےکا مو نے میں کر درا نکواپی مددمستعار ت؛اورال رع نشی خواب میں درتھے چانے کےتائیل 
لی سے ستان اکر مال(اہ یش ےہ لامور خواپش شود کے ساتھاقاتنکرکی ہے۔(۲) کے موالے میں 
ااشمعوراورشعور کے درمیان مہارزت-- وہا ہوا لواز ہاو ران-- کوافا کیا جا جا ہے :اور یوں پ یو ںکیکہائی مس ہکا 
ادگ غرہ جوڑ ےکن خواہشات لکن ےکی ہیں یس وی حالل تکا اصا گیا جات ہے۔دلی ہوئی خرائٹی 
کے ھوائے سے کین اوراشمینان بہت نی خابت ہو سکت یں ءکیو کم دہ د نکی بات سے پے ہوئے اثرات مل 
ان پیداکرتے میں ؛خواب پھراپے اث پذ ماگ یل لاقفکی بوجااےء حالا ںک ایک ات می دوخوائٹ ہاور 
دوسرے پاتھ یں خو فکی کیل رکا ہے ۔یا ایا ہوکما ‏ ےکہ نین کی انا خوا بکینشلیل مس ایک اورزیادہ زی گردار 
اداگرکی ہے جودلی ہوئی خو اپ کی ینان ئل ایت رارحا نہعزاعمت سے مرگ لکا اظہادکرلیءاور یہا ںگک 
کے بی جال ہ کہ دہ خرا بکا اننام پرینالی بک رل ےت“ ان کے ہہ انتا مکل کی سک تنکیف دداورتٹولٹی 
ھت :ہار ےنظریے کے مطاقی ءا تی کیل تنا ہوٹی ہے جشفی سید ھے ساد ھھےطماضیت وانے ٹوایوں 
ہں ٗ×ڑاے۔ 
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ملیف دو خوا بن زرکی خواب' بھی ہو سن ہیں۔ ا سکیل مکیا جانا چیہ ان خوالو ںکا پان ہنس ے 
کااضافہکرکی ےء جوخصویش لحاط سے؛خوابوں کے نظرلے کے لیے نی ہوتے ہیں۔ جویھی ان کے ذد یت یگیل 
کو پچچتا ےہ دہ ایک مرج بر لاشتویی ٠‏ دہاکی ہوک اورمنوع خوائش کے ہب ےکی وجہ سے خوابنا کت زی کے لے ہدتا 
ہے۔ائی ضسعت کک رقاب یہال بیانکردہ مطالبا تکو و داکھرتے ہیں :کخوا بک انی لک شش رتصرطات 
زی طور بر لاشعور ےعلق رک والی ایک خواہشل سے بی کیا جاا سے لین ایک اطیف تزخضیا یی میں اس اور 
دوسرے ٹواہٹل والےخواپوں کے درمیان اتی کو شاش تکرن ےکا اجازت د یت سے مگروہ(٣)‏ کے خوابوں یں لا 
شتوری خوا بک اتکی لکرنے والی خوا ہش دہاۓ مع اوازے سےمتحلق ہوئی سے۔تھ مکی خوابوں می مہ ایک لا 
شتوری خوائ لک طرح ہو ہے یکن اسے ہم دبے بہوئے اوازے ےکی بلک ہان سے ضرو روب تے 
یں۔ 
اس لے ابھی کت زی خواہوں کا اہ مککنخواہو ںک ایل می اور زیادہ وٹ پانے برآنا کی شمولیت ہوتا 
ہے ۔خوا بک نکی یکا یکانیت ہ رر سے پاش زیادہ شفاف ہو جائی ے اگر ہم'ش عو اورلا شور کے تنشادکی 
کن اوراطان' کا تضاد رک دیں۔ بی جا ہم ہلل اخصاب مل وو یڈ ہوتا ہے ای وج سے ال لکیہ لگائۓے 
پنیا ںکاانداز ون سکیا جا سکا۔ یہال مم صرف اس تیر ےکو چا پت ہو ںکیتزکی خوالو کی وق پذ مرکا عام طو 
رپردن کے نیف دہ با قا تک موجودگی کا موضو نی ہولی۔دہ با شبہ بہت تج رکا نے کرت ہیں گر تاد 
درست ہو۔اگر و نکی پا قات کے خیالات جماحیت وانے ہو تے ہیں یکن اپکی خی رقانونی ما خی کا ا ہا رکرتے 
ہیں۔ان خیالا تکا وی سوائے اس کے متضاد کے انا راستا عیاں خواب میکس پا جاء جیما معا مگ رو (ا) کے 
خوابوں کے موا لے میں ہوتا ہے۔ ا طرح یزیر خوابو ںکی لازئی ضصوصیت ہو کی ہے؛ یس می یی لاشحوری 
خاش (شتوری زظام سے ) مبطلوازے ےی ہوئیء جوخوا بکشی لکاؤمہ دار ہوا ےن تا دی خوائنل 
جآ ےمتعلق ہوتی ے اس کے خلاف ر٣‏ لکرتا ےء عالا کہ دولاشتوری ہے( ٹل ازشورم۔ 

یس بج گی زشتہ مشاہرا تکواپے ال قواب ےزور ےنفقل با نکرو ںگاءادر سب سے بے کر ٹیل ہے 
کان ےگیکوش کرو ںگمجس را خوا کا رتکلیف دو قا تکولو ٹک کے د نک با قیات سے ب۸7٣‏ ے: 

خی ردان آغاز۔ می اپتا یہی ےکپتا ہوں می اس کے لیے پلنونجرس رکھتا ہویںء نہ بہت بی تسوی۔وہ 
خوف زدہ ہو چا ے؛اوراےننا نیش چ تی یس اسے اس کے برخلاف ان دلاا ہو کہ ی ایا جو اے 
بہت زیادہ نگ در ےا ء او می اسے اتا ہو کہ ہمارے بے کےفوگی افمران نے(۴.97ا 5000) گی .... 
رم اھ ے۔اکا وت یں اس کے ساتظ یھو ےکھرے یل چاجا ہوں؛ 
جواسٹوررو مکی طر ہے تاکددہال سے بھ لآ یں ۔اچاتک بیل اپنتے کونمودارہوتا دک نول وووردگی ٹل 
ٹیں ,ب لککلاڑی کے کے ہوۓ موزوں سوٹ( مب رکی طرع) می ایک وٹ ٹپی کے ساتھ ہے۔ دوٹوکری مم 
گورتا سے جو ایک طرف صردق کےنز دای ہوئی ہے کہ چو صندوتی ین ڈالی ھے۔ میں ا ںکوفخاط پکتا 
ہویںکوئی جوا نہیں اتا وہ بے ایا نظ رآتا سے جییے ا کا رہ ماتھاڈول می بندھا ہوا ہے دہ اہ منہ یس چھ 
ڑا کر تیب دیتا ہے ۔ اس کے پا سفیدی کیا جن کگگا دکھاتے ہیں .میں تائ درتا ہوں :کیا دہ اتا تنک سا ے؟ 
اورکیا وہ داخ تگراچگا ہے؟ اس سے بی کہم اسے دوبارہعخاطبکرول می خرن یتشولیش سے بیدا ہوچاتا ہوںء 
ین ول دکھک دجو ککرجاے۔ مر اگھڑیا جع کے ڈھائی ہجاجاے۔ 

ایک مریبہ مر پپدا زوین نا کن ے۔ می اس لے خودکوپچھ فیصلہکن ثحات کک محدددکروں گا۔د نکی 
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کی ےت" مت گی ای دائےکاد ار آ سان تھا اکر سک 
ہون کا اظہار ہوا ال خوا بک ابا بثزو مشاہ وکر کے لیف دہ خیالا تکوال کے ماد قرے ے 
ذرہیج برل ےک شش جاتی ہے۔ می پھہ بت بی سر تآ مت ہچ کم وعزت دارجوالے ےخیم کے ل ےکی 
کے پارے میں جرد تا ہوں۔( می پش داانش کی حا ٹیم تک غا کر ادا رح خوابکوہ ضوع 
ےآقریما دو لے جا ے .لین بیائنل ایام +وجائی ے۔لڑ ک ےکی ما ںکا ماتھا یچ جج دہشت نا ک تر کے نوف 
سے بسلے بی یکا ہوا تماء و ہی سنا نیس چا ہق تی ۔بپروپ نہای تین ہے۔ اطالی داز ےگ رف عوالہ رگ 
وکھائی دا سے ۔ اکر مرا بٹا ماراجا ے٠‏ پچ راس کے سای ا کا سا مان وائیل کیییت ۔ یس أس کو ا کی بہنوںء 
بھاوں آو ضر لکل س نی کردا ج پکٹھی ای نے چچھوڑا ہوا کزت دا جوا لن ےکا ایک اف کو اعزاز اس 
وقت دیا جات سے جب دہ ایک ہی ردکی موت م٣‏ ےد وا اب اس طرع براہ راصت اظہار دس ۓگا چدرہو چوک ا ے 
ج سکو اڑل انا رکرن ےکی خواپ شک کی ء جلاک وت کیل تنا ود اکر نے کا رجا نتحرلیف 2082 
اکشا فکرتا ہے نل خواب مک تب یکو بے تک سب رکی رائۓ کے مطابق علامتول کےآ از یت ے 
مچھاچاتا ے۔) ہم با شیرل خی لنئیں رکھت جو ای ںکومطاو ‏ متص کی قوت دجتا ہے ۔ کن میرا بنا میران نگ 
مس گرا ہو“ اہ نیس ہوا وم لک کودتا ہوا'۔ وو تقیقت میں ء ایک جرأت من دکو پا تھا۔و ا وزگی می نل 2 
کا ڑیی کےسوٹ میں سے وت کے وک کی ای کا ا تر 7ت نبرا کے ساتھ روما 
ہوا اجب دو برف پ یسر ہناد وگرا اتی را نک ڑگ دا ل سن ا لکامیاسہ جھاسے ایک مہ رکی رح بنا 
رہاتھا:رأا ایک نو جوانخن کی پاددلاا ہے؛ جوہمارا زا جچوناپہتا ہے ؛ انرک جالی انل کے با پکا یاددلاتے 
ہیں ج مرا 727 یں براوقت رکتا ھا- 2 کی طرف اشار ءا کے 0 یہاں گھوڑۓ 
ں زمقائی :ایک نمت زان مندوقی ےجس سے دہ یھ لین جانا ے(خواب مس پچھورکنا اتا ے ) زی 
7 کے ایک عاد2 مرا اپنا ال ہےء جھ جٹھ پ آیا جب مل دواور تن سال کے ورمیا نگ رکا تھا یش ایک قرق 
اسٹول پر سےنقت انے می سکوداہ اک ہیدہ حاص لکرلوں جومندوقی ما مجزبہ ہے فی اسول ڈیادہپلا اوراں 
کےکنارے نے میرے مہ جبڑے برضرب اک ےا ھا دات پا رکا دے ۔ اس گت یرہ 
ک ناش ا اگنود یکرکی ے دھارگ ایک دیو کے خلاف دشمنانہ ہز ب ےکی طرحع اق خدمت 
کر ہے۔ای کی کیہ جھے ان یکو اش کرنے کے لا یکرت ہے؛ جمیرے ے کے سات و توف ناک 
رانسویں اد ئ مم عراش اف تکر نے کے لاکن ہوا دہ میرئی جوای کارشک سے جو ادم یکا دی لقی نک 
اک ا کا نی زندگی مم پوری طرع علاد باد ایا ہے۔ا تقیقت کے ادداک م کوک ی نی ںکہ دو اس ہلیف 
7 0 :0اا جوایی دہائی ہوئی کیل تنا کی سکین کے لے 
لا کیا جاجاے۔ 
داع طور یرت بی حکرسکا ہوں جوا خواب کے لیے لاضأتوریی خوا؟ بی کےمعی ہیں۔ میں سلی مکرو ںاہ 
دا الو کت جراعت ہے مس مس اشتعائی خائ طور یر یابا کت قیرے دل نکیا باقیات سے پیا ہوتا 
ے اود اپنے دوست الگ کے خوا پک طرف واٹجی کے پار ےشن رتا ہو ںک ہمیرک خی مو بر وضر 
سن ےکی خوائش نے ئ مھ را تکوآرام سے نین دکرن کیا اجازت دگی: ور مل ! اےا نے دوس تکی ححت کے پارے 
د نکیاتٹ یی مرکری سے جادکننی رتا تھا یکن ىہ پر انی تھا اب پیدا نی کرت خوا بکومطاوب 
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یش کےزر تنک جا ےدارا نوا فو دا لیے رمقمری ما تپ ہی 
لات 25 کے 


مگ لغ با مم تا ا لیمیا یی لود س با نگر تے ‏ پمکہہ سیت 1 
مد مر قش لی کا کا تھا۔ ا لمجا ا سے ا مہ ےم : 0 
ریم ا اکرتا :لیکن مالک ا اہ کی 
7 لا یس ما کگاکردار ادا زا ہے سن ما لگ ء جو جیا جم پچ ایال رتا او را کا ابر 
مزال اب 0 0 و سی 
کی اد رایپ ھک رووا راناد کش وت و سی وا 
ماما کے سای اخراجات مل تھاو نکر ہہ بلالنیراور بلا اراس کے 
و وا یا 

ا 0 ری یف اس موی ے۔ 
گان 


اور عرمایرادہ ب۶.ۃق اب 'ھاے پیرار 


ےل ت ٹیس سادا خودئی ما تک ہے ؛ يہ ہلا شی اودزیادہعام اللہ ے۔ ایک لاشتوری خواہٹل 


۶ ہے اما رگا جال ہے٤‏ اور اب خواب کیک رلی ے۔اورخواب کال قام ددرے موائی 6 
می ات کے لے جوسومک مت کی حثیت سے یہال اتال ہوتے ہیں ان کے نے ایک متواری راو 
کراے۔انط نا الک خو دس اپ یکائیل حضہ ڈالقاء اس راہ دادای مرا یداری دحا لکرتے ہیں: کی 
رو ضز لہ کو ںگومطاوب سرای ‏ اکتے ہیں۔ امرس دا خواب ایک سے وید راب خاش 
رد ایک پیا رات کے وی نہ ہوتے ما ہش کوھڈکی ےتھو کیا جانا داوج جا سے لے 
ا ڈیم او ٹنیس ۔اں ے2 بانج اتک ہار خواب خوائ لک یف تگو یس متا ایپ پک بعد ردکی 
زا لے کے ا ہوں گے۔ مم ک مھ ات ھی 

گکہ یما مما نت میس نقابی خا فی کا اطلا قکیا جات ہے؛ یکل کے مقداری من کان شد خی خواب سے 
آزادااخقیار پر رکم جات ےہ جوخواب۔ ماخ تک اشجی تک نذد یک تربع اطلا قک انیل سای تی کا 
گی یں ہم ذبادو تر خابوں یں م اکردو ای شدت کے مرکو شھاخ تکرتے ہیں یہقاخون کےطود ہیل نا ا 
ہے تماتنرہ ہوا 2 ۴ فا بکا رک امقبدا لیکو ٹ کی ہم دریاوتکرتے لے . 
مرک اتی شر تکوخواب م ضوع کے ا عناص رکی شدت سے بدلا چا سے نکیل نا کی ہم سای کے 
تا رک یی لد تکوخواب نی ہوٹی شا ِ 
اراس کےستی کے ات یی سکرتے ران خو لیف دو خالا ت کا ہو شائجس اہ تکرتے ہیں جھ 
زا خااف ہوئی میں مرا کے مرکزی خر سےنعل کی وجہ سے اکثر مصنوٹی طو ربرنلقی جا مکرتے 
:ےت کےا بد ےکی کے ان بنان ےکی حقیت ًب( 
ناک نمائندہقانائی خوداپے آ پکو ای ٹوس دائرے جس ء مع ران می بھی جوافیذران کشر و 
ے۔خواب جو متحد د7رک خواہشقات ر7 تل ہوتے ہیں :ہم سای سے ا مدکی تا 7 
اگ اور جدوڈو کر سک جیں؛ اود م اے ہی ںکخواہوں می نال اکس رحدی فو کی ذطرتکی وجرے ہوے 
قی۔ 
: 1 ,ال کے اوھ 

گ ےہ ڈکودہپالاتجرےثواب گے لیے د نکی سر ند سپ 
ط ین ےک دا:ہدتے ہیں سا لک دوخرا بک یل کے شروریاجزاے رج اب ک ۸+ 
یرت گی یق کان ۸ع ہےکہ رواب اپنے اھ عالی ھ رم سا ےر ہوتے 
کے ماتھاناتخلق رکا ے۔ اس لیے ہم خوابآمیزہ او ےچ ھ7 

۔ ج 3 ر و 
ھا گر ددستطضرف اس وت وا ہو چاٹی سے جب ہم اپے جن یں لا مدکی و غوری خالءایا 
کے شی کرج ہیں چم پچھر جات ے ہیں ہی ںک ایک اورک خی 
یتما تکواعصا فل لکی نات میس حا کرتے ہیں ۔ ہم زشور ےتفاتی ضرالا تکائچدتے 
ٹیم ازشورمش وال ہونے کے تاب نہیں ہوتا راوردوا رووا ٹل ازشتور سے رج 
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خوابوں گی تعبیر 
نے 0ے جس خن ووشزت خف لک :اوج کے ذرہیے دو خودگوپردہلگانے کی اجازت داے۔یاتقال 
70 ںا کی یقت سے جرفخلل اعا بک ایال زندگی مم متعدد جرا نگن 092 
رضاعت ر1 ے۔ اتقال ج اق ازشور سے یر خیال بای تقر کے بوڈ سا ہے ؛وکہ بعد دالا ال رح ٹیر 
۲ زوردتا ے جوا تال جا کے شیال موضوم سے اخ کردہ ہوں۔ 


اخحقائ شرت اص٥‏ لکرتاء یاددان میس جچھترا 4 
یس ارک بر انبا رکرتا ہوں دہ بے رو زمر وی زندگی کے سا ت تقاط لک نے نو یکوعخا کرد ےگاہنن لے 


کے کے لے رغیب دی جا ا ہو ںکہ خی لک رد ہوئی حات وی حی شی ام کی ددان سا ھک ریا شش 
ھی : جو اں اتی پش وارا ہزم در ہایس ھا سا ھا جب تک ووسی مق متخ ڈ اک کا کی یا تافو لیم 
2ه لیے ملاز مکی درک لیتا۔ م ریہ و یس اکن ےجب سے زیاد محر فٹی ماہرٹں ہوا جھ ونرائنع از سے اپنا 
الات نات ے۔اس لے فی زگ میں مبطن خیالات کےحنظ کے لے انتا بکی حیشیت سے وہ الی کل ازشور 
ا شتوری شالت پراث ناٹچ ہوتاہ جیے ول ازشعور میس وہکرنے کے نے مرک کا رکر دی رکتا ہے ۔ لاشو 
ات تعاقات سے ای ےکوتر یع دتا سے جاے ووٹیل ازشور کےنوش اور خیالا ت ہوںء جو اخ لی تقجہ کے لاتفرلی 
رتج یا جوفورأان سے لوجہ با 2 ہیں(استردادی وچ ے)۔ رش راکتوں کےنظرم ےکا ایک مروف قفا یاہے ہل 
کی ا مت ات نے تقد کیا کہ خیالات جو ایک مت می فبای ت قر ہل یل دتے ہیں دوقام شۓ تعاقات 
کےگروہوی کی طرف من رویہاپناتے ہیں۔ می نے ایک دفعہ ہسٹرپائی مو جب تکواس اصول بر امقوا رن ےگا 
کش یگ یگا۔ 1 
اگ ہم خی کرتے ہی ںکدد بے ہوۓ خالات کےگروار کےسللے میس اتتقالی جا کی وی ای ضرورت ہول 
ے؛ جس سے ۹ کل اعصاب کے گے کے دوران باضجرہوئے تھےہ دہ اہے آ پکوخوابوں میں بھی سو کرات 
ہے ۴م خواب سے دومسلو ںکی فور وضاح تکرۓ ہیں: کیم فا کا زنر عازن کے ایک دوصرے میں 
ہے ہون ےکواف کر ہے او رکہ ہی عالیہخ راکش سب سے زیادہ لاف ری کردا رکا ہوا ہے ہم ال کا اضافکر یت 
یں ے ہم نےےکی اود ھا کہ بی عالیاود لال خناض راس قد پا با رکیوں اپنا راتا خواب موضو شش 
خواب خیالات کے سب سے زیادہ ق مم حناصر کے بای کے طور پ4 پاٹ ہیں۔ سب بی ےکدہ مق اضماب 
سےکم تن خوف زدو ہوتے ہیں لیکن ج بکہ بر اقساب سےآذ اد ضرف افقال با گی وضاحت کرت ہوۓ 
معمولی عخناض کو دکھالی ہے۔ علیہ عناص رکی موجودگی اتقالی جا کی ضردرت کا اشارہکرکی ے۔ قوش کے دولوں 
گروہؤن کے میط لواز ےکا خال ٹراکؤں سےآزادگی کا مال کرتاے۔ ا وت ىلاتفرلٰ 20 ےکیو کہ دہ 
شراکوں کے و موا تع ک یکو بھی مدکی نی سکرتاء اور عالیہ کے اس ایی ش رات کیل دیے کے ےکا ارت 
یں ہوتا۔ 

ہم اس طرع د یھت ہی ںکدن کے باقات :جن کے درمیان ہم اب لاتذرلی قوش شا کر سھت ہیں ۔دہ لا 
شور سے بھی متتیا نہیں لیت ء جب ووخوا بکنشکیل می حضہ لے ہیں رشن مقعدری طاقت دی ہولی خوائل 
کی صوابد ید پر ہوئی ہے یکن دہ لاشو رکو کی ٹین یک کرک ی ےکرد ہا کے لے بگزہ سے شی وا ہنی کے نقاط 
انقال پٹ سے لی ضرودری ہوتے ہیں ۔اگرہم اور زادگ ائی تک الیل می سرائی تکرن ےکی خوائ شکرتے 
ہیں٠‏ ہم شعورااور لاشعور کے درمیا نکردار ادا نے وا ی را و اورزیادەصاف رن ڈالنا جاؤں 2 بلاشیہ 
فی فللي اخصا بکا مطالد ہم برای اکر نے کے لے دپا و ڈاا ے لکن خوابوں جس سای ہوتا ہے ہ۲ مکوا من 
سکوکئی بددفرا می سکرتا۔ 
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چ تد سے سے سے مس و الک سے ہہ ادا 
دنگ قیات پک صرف ایک اود یدتھرہ۔ا مم کوک نی سںکہبداتی دوہیں جو ہماری خند مرن 


اہ ہر ہو گت پر بعد 


یلفن آلا تکی رام ےکی اعداد کے ساتھ دی جات ہے۔ 


ا مک رنج اش ہے۔ ا لیے ہی جب ےکو ہم خوائنش سک ہیںء ادا کی ازم رفونمودار یتیل نویل تی بے ہاور 
ادرا گکا مل (5 اج9 )در ارز چیان کے ذریج سےکیل تمنا کے لے چون تر بن را ستانککیل دیتا ۓے۔ 
ہم یہ ففسائی آلا تک ابتدائی عالت فرن لک گت ہیں جس میس اس راتت پر دلڑی چلا جاتا ے؛ لا ء نس ں 
خوائش وہم یل انام پذ ید ہولی ہے ۔ بیج نضیائی سرک ری نل لے اورا ککی شناخ تکونشانہ ہنی ہے : جواوراک 
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خواہوں گی تعبیر ات 


کن پرشرورت کے اش مان کے ساتحوضیک ہوئی ے۔ 

اں انال گی انی سرگر یکا لان اع ترنے سے خانوی اور زیادہ مناسب مرگری مھ تی مکی چاتا 

ے۔اورا ککی اخ تکاادار شر ابطالی رات کے ذد ےلات کے انمدد وئی یچ دوسرے جوالے سے دش 
گی یی أس کے بن نے دالے ای ااراگ کے تو ارازگ پیردئ یی کر 9 یں انان 2 پٹ 
ہوتاءاورضرورت جار ری ے۔انددولی تر رازگ یرٹ کے مساوئی بنانے کا یج لکول بای رکھاچا 
ۓ, جیا اتی دای حا تے اوریجوک ک فیلات می وق بے تا ےء جو اتی کا کرد مطلوبہ ٹے پگرنت 
برقرار رک یں ضائحع کرد ہیں۔ نحسیالی تزانالی کا اور زیادہ مناہب اتال حا صل کے 2 ۓے 
ابغان (8510 ۴۲6 ۲8) کم طودپععف لکرنا شرددری ہو جانا ے اکر دو یاودا شی نسور ے ماورانہ ہو جاۓ :اور 
اںطرب وہ دوسرے راۓ علاش سک رتا ے لامالہ یر دی دای طرف سے مطاو بشخاشتگا پیدادادگی طرف رہ 
فائ یکر سے ےت ہہ رکاوٹ اور ساتجھ ٹیل بعدشٹل یا ن کا 0- ووصرے [ظام کا مخوض ام ہو جانا ےء جھھ 
رضاکارانہ فق رت مرکی تک ضا پل مل رگتا ےل :اک نام سکیس گر ال خی ادکرد می کے را 
قرر کت کےاسقدا لک ط رف زا فا کرک 2ے لین یمام دہ خی مرگرمیاںہ جو باداش یسور سے یرد 
دا کے ذر ہی ادرا کک شاخ تک پودادانگ اہ رت سےکام مکل واورصر فکٌیل تمنا کے رات مس اندازا 
مائحد یک بات کے ذد یج لا کرتے ہیں۔ سوج پا ش یی ملک دوہی خوائش کے لے ایک تبادلی سے ؟اور 
اگ رخوا بک ےتیل تنا کہا جا ء ىر خوداظاری ٹے ہو جاتا ےء چون کوئی اورکیس ملک ایک خوائش ہی ہمار ےضیالی 
27۴99" 

خواب, جو انی خواہشما تکوش رمبطنہ راستا پناک پوداکرتا ہے؛ھے پل عی ہمارے لے اضیائی آلا تگال 
پڑ وی کے ابلائی طرہیے کات مکی حثیت ےتفو گا اور مزا س بک حثیت سے پچوڑدگیا۔د جو ایک 
م۴ بیداریکی عالت نی راغ ہوجاتا ہے جب ارک ففیالی لان جوان اوریراڑ أ۱ رین ہوٹی ہے اسے ہار 
شی زندگی می جلا ش نکیا ہوادیکھا چا کنا ے؛ :ایا ے؟ م اتک ان پک رم بوں کے مار شدہ اتال 
تیادہ تیراو کان پاتے ہیں۔خواب ٹٹ یا ج ےک نیز کاو غگردوجزو ہے نی دچی عارضہ می فیال 
آلات کےآ پیش کا ہمان جو عام طور پر بیدا عالت مل دای چاتا ہے دوہارہ شود وگواکرا بہےء؛اودا رح بردل 
دیاش ارےمطالبا رمضم نکرن ےک۱ اٹ لیت سے ندار لک/رناے۔ 

لاشعوری خواہٹل کے جڑنے دا طور براکرچ خودگی دن کے دورانع وگواککر نے 2 لیے جد وچ دکرۓ 
ہیںء اور تفال جا ہک مقیقت: زنس ی دی عارض یں بہ جات ہی کرو ازشتورفظام ےشتورک اپا ات اور 
قدرت 7 کیت کے فرمان کے لے جدو جج دکرتے ہیں ۔اس طرحءلاشتوراورٹل شور کے درمیان اقساب شی 
کا خواب یں فرن لکرنے کے لے دبا ڈالنا ہے۔ہم ضرود کی شاشت ہ اود اپ نضیالی صححت کے محافظ کا اترام 
کے مین لیکن را تکا 2 کنا ء اود لاشعور کے د بے ہوئے نبا تکواظہار حاص٥‏ لکن ےک اجازت دینا؛ 

کیا ییحافط سےکردا کی ما ئ ینیل جو پھر دای ابطان کے لکونکن نا اے؟ می نی سو چاء اس لے جبتشولٹی 

ان ظآرام بر لیے چلا چلا جج ..۔اور ہم وت کھت یں گر یں س دہ ق رت 7 کی تک طر فکا 7 
گررتا ے۔ کی ان شک لاشودکی ا دنر ےآ داز ےلان ے بذات ان اچ برافرانفٹری پیداکر سک 
ان کے ات اکر ے کوٹ ضرددتئیس ہولء دہ بے ضر باقی رت ہیں ءکیو ںک وہ ا ںکیفیت ٹل 
نی ہوم ےکہالن ترک یآ لات یھر کک ری جوتھا یرد دنا میا پیا مک تبد کیچ اکر سے ہیں۔نیند طلہ سے 
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ور رہ وسر ہی ہے ہت 
رتبدال :درا تکانٹ یک اقسابکآ رکوکر اون مرک کرس و کہ بعد وا عم اسپا اش ون 
ک رک پا و شتور کے بیچانوں میس عم اسباب ام راز کوک تیم پ اک دا کیا اتا ے۔اوریراس ونت تا ے 
نیل ازشتورکااہنا زہکیا جات اور ند رت مکیت کے داز ےکول ددے ج2 اس تال الا 
جات ا ے لا شتوری الیل ازشمو رکرو رگرتاءاور ول از شور سے جناری' لف تگواور“ لب بھاجاتا: دو وی 
یلان بردیا وڈ اے۔ ا طرئ ایم 77 جدانع کے لیس نی گیا! جاز می تک وجہ کے جا فا آزاہلی 
کی رکرنے وانے ادراکاتکوہایت دیئے ہیں ہمالی حا تکونسی ھی عارض کت ہیں۔ 
ہم اب ان ینفسالی کی تی جار کن کے لیے خوکوانچاکی ینریرہ حالت ٹل پاے ہیں کو ہم نے دو 
موں لا شور اورنل از جو رگو داش یکر نے کے بح دیچوڑا تا ۔ نا بھمء ہم اھ ی تک خواب میں خوا؟ 2 کی7 تھا نفیا ی 
متبدری طاق تک جقثیت حثیت سے مرید فو رکرنے کے لیے دی دکھتے ہیں نہ ہم نے ہی وشاحت” شیک رواب 
ززالے خ کو ال نا اھ ۔ودہ یہ ےکرخوا ب لاشو کان رک یل تن ک علزو وا رن 
درا مت یں جات اور جو اپ اتا رخوائشی مج بے کے خلاووی وو تس رگا۔١‏ ب اھ ہم ایک لے اور 
زیادوان بر فسیائی قیامات کے ارتا کوخواب نشرع کے مان سے ابے تح نکی حقیت سے جار رکناجیاتے ہیں؛ 
ہم پر یھن لازم ےک دوخواب کے امش نکودا لکرتے ہیں جودوکی سای ساضو نک ید و لکر سن ہیں 
اگ وہاں لاشمتو رکا نظام وجودرکتا ےسیا کرک ہار کے ا یک کھاے. قواب اکا داعد 
مظاہرہ ہوتا ہے۔ پرخوا ب کیل تنا: ہکا ے ملین دہاں خوابوں اورشاذ (غی رس مول) یل تن کی بھی زومر یشلیں 
ضریرہوئی ہیں اور یقت فا نل اما بک طادتو اط ایک تا کی حشیت سےا تاپ چا سے ےکہ 
وونگی ء لا شتو رکی شی ل تنا کی حقیت حثیت ےضروراظذ سیے جائیں۔ ہوارئیتشرع خوا بکو اس ملس کاصرف ٠‏ 
2-۷ سے زبا یم ایت کا حائل ہوا ےکا ل٣‏ ھی رو 
3 کے الس نفنیاتی کردازکا تل ہوا سے لین کیل تنا کے ا گروۃ کے دوصرے اراکین یں میں سس 
سٹیر پاکی علاتوں ش -. ایک لاز ینعی تگریاتا وج کو یں خووخواب میں دد اف تکرنے شی نا ۲م 

پوت بس کک مر ا کی علام ت کیاکی کو جار 
نخیساتی ز ند یکی دوفو لہروں کے اتا لک ضردرت ہولی ہے۔ علاصت ضرف شواخت کیے ہو ئے لاشتوری خواہ٘ل 
کا اظبارنں ہ۔ ۶م ١٤8اا5ا)‏ کل ازشعو کی ا ایک دورکی خوائنل سے ضرور ملانا اہج جو ای علامت سے 
ری ہوکی ہو؛ ب2 علابا تکانشین؛ ایک مرج تضادظاموں سے دنا ہو جا ۔ جیما خوابوں میں و۲ ے 
وہاں ورا ےی نک کرٹ نہیں ہوئی۔ وہشتین جو لاشتور سے انی سکیا جاجاء جاک میش دکسکتا ہوںہ بلاتقی لا 
ہوک ید روما ؛ض وخ زرئی۔ پل رم نمو طودب سنا ہو ںکہ 
سیر بالٗ علام تکا از صرف اس وت ہوا ہے جہاں دو تا یل تنا“ می انا ضی لف ضسالی نظاموں میں 
رککتے ہوۓ ء واعدانارییش ملانے کے قائل ہولی ہیں ۔ یہاں الی نرک انت اشن ا گن لرگ ئیے 
و نہیں بل کیکمل طود رز بے سوا لکی چگو ںکو بے نقا بکر ےس زایا کسی ہیں۔ یں ال لے خودکو 
صرف سوا لک کک حدودرکو گا ء اود اک شا کا توالہ ؛اں ل نی کیو ںک دہ اتی سکرکی وصرف ایک سادہ 
منظررشی کے لیے دو ںگا۔ مر ینک سر بائی اکٹٹوں نے ؛ ایک طرف بیطاب تکیاکہ بلدفت کے زمانے سے لاشتور 
خی کی کیل سی .تی دہ خواہش رھت یک یسل عابلہ رے :اود لا تنداد چے کے ؛ اود ےا کے بعد ایگ 
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خوابوں کی تعبیر 26 
طات ردنا گی روگل اتا ہے لی گرم پاش ںکرنے سے اش اودفوب ول مبادکرنے رد 
مکی اہوں می اپے لے ند یدگ نہ پا ےگا .امت مرش چا ای کے شا کا رجمان ری ہے :ورس 
ررژولں جاخب تاب قبول ہون گی وجہ سے ای ںکوفیقت ےکی اجازت دگ فا یل تنا تک کی کاریدی راس 
ہے چیا ار یمک نے امو کر ایل کے معالے می انا کیا تھا۔ یل اکرے وٹ ےئ الام 
جوکی سن ےک لاج کے لیر چلائیی۔ ای نے میشن( ہے ) سونےکولاشی کے من مل اڈ لی دیا ےہا تد 
رکتے ہوف٘ لکاقم نے بمیش تنا کی" 

خواب کے پارے میں ہم جات ہیں دہلاشتورکی کیل تنا ا ہار ہوتا ہے اود ظا ازشتو رکا ظام ا سک 
یل کے لیے اجاذت دبا سے جب دو خوائئ لکونصوی تماریف ےگز ارنے کے لے دبا ڈالھاے۔ کم میں 
دنقیقت اس عاات می نی شک خیالات کے سل کا خواب خوائئ لکی فلت می متواتر موجودکی کا مظا ہر دک بی 
نس کا اصاس خواب کے ساتھھ ا کی مخالفت مل ہوا ہے۔اب ہم خواب تڑلےے سے دع ل کا پدادارو ںکر 
ددیانتکرۓ ہیں سے میرے اک خواب مم میرے اپنے دوس تآ.. کے لیے جذ بات ہیں ۔ لی نکنل ازشعو رکا 
نماون جھ یہاں متور ہے د وی اود ایا اکا ہے۔تواب خوائش لکواظمارکے لیے (اشور سے مام اما مکی 
ریغات کے ذرہیجے م اکرکتا ہے۔ ایک مر مایاں نظام خوداہپے آ پکونی کرن ےکی خوائٹی ے رست بردارکر 
یقاءاورا یکونفسیالی آلات کے ائدد قد راز جس تبد یگ سے شناخ تک لیا ہے جوا کے ایا میس ہوئی ے؛ 
یں ووزیراتذارٹا پش لور سگل دورایے کے یکرت مس نے لیڑھاے۔ 

اب اٹل ازشور ےکردار سے یئم ری ےکی خوائش خوبوںک کیل پ لکل عام ملق ان لی ہے۔ ہم 
اب اپ کے خوا بکو یارکرتے ہیں :یجس نے مو تگھرےآنے دال یڈ نک/ن ہے بی شہ نال اکہشابدانس کے 
ےکی لا شل دج ہے۔ ہم دکھا گے می ںکرففسای فوقو بی سے ایک با پکو بیدا رکرنے کے ہیا یہ فیھلزگن 
تجخواب میں ہار لے پرجوکری ہے ۔ اورک یکرن ےکی زنگی ایک سے کے لیے بڑھان ےک خوائل می 
ای ہے۔دباؤ جآ خازکرنے والی در خواہشات ہم سےجکنطود پرفماراخقا کرت ہیں ء اس لیے ہم ا خواب 
کا تجزیرکرنے سے اص رہوتے ہیں ۔لیلن ال خواب میں متصدبی طات کے دوسرےش کی حثیت سے ہم ا پکا 
سون ےکی خوائ کا اضافذرکرتے ہیں ءا لیے ےکی ند یکر با پک نشیا لے کے لے خواب سے بڑھ 
جالی ہے۔ چا ہوا متحد:اخواب اور آگے بڑھہ یا جس ضرود جاگوں۔ جیما اس خواب مس ہے +ولیا جی تام 
دوسرے خوابوں میں تا سے نیندکی خوائش لاشمحوری خواہن کو ابٹی محعاونت دیق ےنام یک بی ابترای! شس وات 
کاری کے تخوابوں کا ذکرکر کے ہیں یکن سپائی ید ےکہ تام خواب اس اع زا کے مع ہیں۔ خیخھ جس جان ےکا 
خوائ٘ لک یکارگر یکو سای سے جاگتے خواوں میس شواخ تکیا جا مکنا ےء جو بیردٹی حایس کواتا ‏ ڑھاد تا ےک 
رت ا کے ساتھ تقائ لکیا جا سا ہے۔ وہ اہ ںکوخواب یں ال لیے پا ہے ماک ہا ےش یتم کے 
شدے سے را کے جھ بیردی دا گی دبا یکراۓ لین خینرکرتے رہ ےکا خوائہش اپاکرداردبصرے تام خوابوں 
یس ا نکواجازت د ےگ رگ رن کر ا حال تکواندر سے درم رہ مکرنے دالے ہہوتے ہیں پر یٹان نہ ×و؛ 
صوتے رہو؛ بیصرف خواب سے یہ بہت سے معاملات یل ئل ازشتو کی شعورکنجوی ہولی ہے جب خواب بہت 
زیادوخراب ہو جات ؛اود ہے عامطرییے سے ہناگی نمایاں مضیالی گر یکوخوا بکا جانب جیا نکمتٴے. عالا لک 
خیال اف راظبارے ان رتا ہے۔ ہیل بین ضرور ان کتا و کہ ادگ پگ خیند کے دوران ہ مکوخواب د یھٹکا 
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بس او ھک وک ھڑ رو و سے 
اتما یی لقین ہوا ہے بقنا اک با تک اک ہ۴م خی کرد ہے ہیں ۔اس اعت رن کا شال شکرن عم ہوا ہ ےک جا راشعوی 
بی موفرمعوما کی سم ت یس جا تا اورک دہ سابقہ موا تک جانب ؛ جب اقسا ب سو نکر ے؛ یے دہ تے: 
عرت میس ڈالے ہوۓ :نی موا كع برموجودہوتا ہے۔ کی کے برخلاف: دہال ا لیے لو کگھی ہوتے ہیں جن یس 
را تکوملدا تکاحذف کہ دوس رسے اورخواب دورے ہیں جال نایاں جات ہے اود اس رح ان لوگو ںکا 
ھا انی خواب زندکی ا دہ نمی کے لےشتورکی شع ودیی کیا جا ہے۔ الا خوانا خوا بکوااس موڑ بہ لیے جانے 
سے عم اھدنا ن کا شکار ہوچاتا ہیج۔ دہ اسے فی رجاگ نو ڑت اور ۓآ از سے رو ں کا ہج ماک ہا سے لف 
صوزول می جادگی رک گے :تی ایک مشپورمصتف, جو درخ واست اپ ڈرا کون ںگواراام ویا ہے۔ ایک 
دوسرے مو 7 جب خواب نودکوئٹی بھالی حاات می رتا ہے دواپی خی سو چا ے :می ا خوا بکو جار 
رکنائئیس چاہتاء اد اپ ایک اخراع سےتوکا لٹ ۷ا شکار ہوا ا ہوں !اش می اسے تی عالت کے لے ب اکر 
رکا 

مارکں ھ رد ےل( وا شی )نے اعلا نکیا ا کرای نے اپ خوائول پر بیفددت عاص٥‏ لک کی ےک د ہاب 
مرا سے ا نگوتز ام نا بھی مت یا موڈسکماے۔ پہاییا نظ رتا ےکہال مل خیدکی خوائ لی دوسر ےک 
چک کرک ے ؛ ای کنل ازشعورخوائشل ہ دو خواٹی ہے جو خوداپنے خوابو ںکا ماہر دک ری اوران ے الف اندوز 
ہوئی ہے۔ نید ایی خواین لکش لکرنے میس ربچھے نول سے بیداد کا شرط کے ساتدخواب مس( نی گی زیں 
کی خی) ایل تال ہوکی ہے۔ام مگ جانے یں :کھت انا کی خواوں می دل بھی خواوںکو بیداری سک 
بعد ادرک ےکی تندادگا بہت زیادہبڑعاد یق ے۔ 

دوسرے مناہرات ‏ جرنوابو ںکی رہ نمائی تی ٹیہ رز ان کے بارے میں جیا نکرتا ہے 7ے 
ضا لیکو ایا لیتا ہے جیما دو اس لے جمارک نضالی نکی دقوا مہوت ے؛ اود اے تا مرہتوں می مل لک 
ہے۔ ددکی بھی دگی ئی خواب نو کو بچوڑ ریا سے جب خفطرہ ہوتا ےک کیل تنا اسے خالو گے سے اھائۓے 
ہدرک ای دپنے الو کر ےکا ہا ںپ ککد دہ خش یل ای قکرنے یی کامیاب بوجا تا ے جو 
ایک مفاہمت مر فضیالی زندگی کے دفوں م فو ںکوم من نک ری ہے“ 


4 ۔ خابولں کے پاعث پیرار ہونا 
خوابوں کا٠‏ پریٹا کن اپراگنوخواب 


اآپ؟ چان ہی ںکہ ودک دات کے دورا نل آزشو ر و2 نی می موم دا جات ہے۔ ہم اب 
خوا بک ل کات تی مکاتاق بکریی گے۔ ین میں یکا لام ہکرن ےکی اجازت دئی جا جوا گل کے 
بارے می ہم جانے ہیں۔ ہم دک بے می کرد نکیا بات ذک نکا یدارک مرگرئی سے جاتی جیں۔ ان 
باقیا ت کا در ارہاز ے رست پر وار ہن نس بتا۔ دوٹول یس سے ایک لاشمحورکی خوائشل ون کے دوران 
یداد کی عرگری سے پا ایاگ ہوا ےک ددا اق سے ایک ساتھالجرت ہیں ۔ہم یی کی ال امکابات بہ 
پٹدکر پچ جیں۔دوفوں مھ سے ایک لاشعودکی خوائش پل دی دن کے ددران یا صرف نیدی حالت تام ہونے ہر 
ا امتاد نکی پاقیات م بای راورا نکی طرف اتقال جا کو ما کرتی ے۔ ا رع وہل ایک خوائش مل 
لوان ے سے جبدہگی شدونمودار ہوئی ؛ ما دلی ہوئی عالی خواہش نل ازشتور ترک کے ذریے ایاء پالی ے۔ے 
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خوابوں کی تعبیر 3 کی ظط 

وا ہش ا بش لکرکی ےکرشمورکی طرف اپناامتاعام ضیالی کل مس مہ ا 
ےا اک اجزاے ترک یکی وج سے ضلک ہول عون ا ہے جھائگائیں 
انارظدرتا ارش۲ کے اث رکا دہج رششکار ہو چا ہے۔ دہ ا کی فک گا ہے ہس کے سے راتا پچ ہی اتال 
سے عالیسامان کے لے ہمواکیامگیاتھا۔ اس لیے دو چا وہ با دسوسہ با اک رر گا کات سے مشاہ ہونے 
ات ہو ے۔ یم خیل کاخ ناڈ ےانک دشار ساب کا ری فکا جال ج۔ 
کن ا کا مریرا رتا ا نل ازشتورکی نیدی حالت سے جانچا جاتا ہے۔ بیفظام بڑے زود سے خوداپ ےآ پکو جم 
کے ہلا ف :اۓ چیامات شتم کرکے ححنظ ریا ے۔ خواب کا رہ ا یج ات ےُ شی راستا تا 
2 یا ال فآ تضزعیت سےکھولا کیا تھاء اور الیاکرتے ہوۓے ووخود ب یادداشقگکردہو ںکی طرف 
2 ال ہاذی تک خت تک جرد لناے+ جو بزات شود جزوئی طود پرھرکی رت تکیت ؛ نہک موق نظامول 
کی علاتوں می ترائ مکی حیثیت سے موجودہوٹی ہیں۔۔دہ اپ رع رات یں خرائنگالی حائ٥‏ لک ری ہے ۔ذاب 
اوراختسار کےنشمو دی زی پٹ لال گے ۔خوا ہل ای وقت کک اپنے مروڑے ہو لصا بکا احاطر 
کرڑے۔ پہلا حضہ اپنا راتا لاشور ىی نٹاروں پا خلت ےگل ازشو رگ بتا ےه ج بک ددراحض چ 
اما بک سرعدے ارگ کے تظ مگ پروچ دا سن جب توا بل ادراک م وضو ہو چا ے دل 
ازشور ش ےک یک کاو ٹک اقماب اورسو ےکی عاللت کے فور یی ےکرتاے۔ وہ خود انی نوج حاضل 
کر ءاو رشع کے چچھریے سےکامیاب تا ے۔شحور کے ۓح 2رمارے لے نفسیانی تویوں کی عضو کت 
مع تا ے وَْاَزْعگّ یم روڈ داع ے اشن کیا ما سا ہے :ال بل لات کے میا ے٤‏ اوداگی نظام؛ اور 
روم گی اوردردگا چان؛ جزآلا تک ائرولی زاائی کل ض ول خوبیو ںکی ترکیل ےظہور یگ ہوتاڑے۔ 
مال( نی حرو فآئی کا سوا رف :ا کیا عددکی قدد 700 ہے :اود ہہ مال ترکیات می پہاؤ اض ل بھی 
ہوتاہے )ظا کے دوس رےقا ریت ؛ ددیگی جوٹل ازشعوریش ہوتے ہیں دوقامضیالی خدال توم ہوتے 
اوراس لے دوشورکی اشیاویس ہوتے؛ جب گل وہ یا وی مادددگوان کے اوراک کے لیے سیا شکر یی ۔ہ مک 
یر قفا ےک یرفن اور دروکا اس خود نو وف رارمکاز کے ظ لیو ںکوچچاا جا مین ا ںی اورژیادہ نال 
کارکرو یکوککن ب_انے کے لج اس کےموف خیالات کے با کوورد کےاشارات ے اورزیادہآزاراڑطور ریا 
ٹاہ کیا ۔ا کم لکرنے 2 یے :ئل ازشتورئی نظا مکوخود ابی خو و ںکی ضرورت ہوئی ے جوشو رک تو کر 
ااوردوا نگواورزیاد ون طور پرنل ازشعور کٹل وج سے ضسل کلف تگکی ملاضتوں کے ای اظام ع٤‏ 
ذرہیے وصو لکرکی ہیں ء جوخو لی مرو میس ہوتے۔ا ظا مکی خوبیوں سے شوہ یہا ل کک تصرف ادارا کات 
2 یے ایک بی عضوہوح ے٤‏ دہ ہمارے خیالا تک کارگزار کے جت وکا بھی نی عضو نا جات ے۔ اب وبالء 
جی ےکہو ول :دوصیالی میں ہجالی یں ؛ ایک اوران ککی خجاخب ءاوددوعر نل ازشتود کے خیا لک کارزار یکا 
جاببڑل٤ے۔‏ : 

ھی بیشرورفر لکرتا ہو ںکیشودی صرائی یجول ازشودکی طف مڑ تی دو ند کے ذر بی نفیال ام 
جانب مرنے وال رن کے ماب می اورز یادو خیر ال کرد جائی ہے۔ اس مسلط می شبیخیا لکاوگزاری ش 
ول ڈیہ بل شب ایک اسب طریقہ ہے خال نگ وفو را یمیس بوتا :ٹل ازشعو خی کر عاتاے کان 
ایک مرتبہ جب خواب اوراک ہو چا ہہ دو ال قائل بوجاتا ‏ ےک نمو کو اص لکردوخوبیوں سے پرا نکر گے۔ 
صیای یٍان دہکارگزاری ریا ہے جوا کا کام متا ہے ؛ ]یہ وولٹل ازشعورمیں 0 جانے والی فکرر ارجا کی تزاءالی 
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خواب تعبیر 
ابوں کی 29 


کا کا ما اک پور ےک ات ری رورس کی کرے وہر 
خواب پیش بیدارکا کا ار رکتھاہے ء جونل ازشوری خا یش تواءائ ی کی سرکری کےکردا کو پیا رجاے ۔ ا فا بای کے 
سسسی یکا مم ٹالوکیمفصشل خیان اتقسال اور بامغیت کاو کے و رک کے ہں۔ 
ان سے مراد ےگ کاپ سے نکی تے دی ای د راودا موضوخ کی لح ٹیا ا ے۔ دو 
ان گی خالا ت ہم ا ) مائحت ہوتا ہے چنا لوازمداجازت دتا ہے۔ جہاں تک خوا بل کے ا س تیر جضے 
جک لج ا دا ت کا سال اپ ىرایک مع برق پ٤‏ تا 0-7 ا 

نی ور ماہکرنے کے لے ال خوا بک لک خاش خصومیات کے پارے مس چندالطا کنا ے انی 
ہوگا۔ اس ہت اد لچ پلف تگوی ظا ہر ما ور ےکا پر ینا نگ نگویائ کا خوا ب جو یڑ تا کی لاٹ مٹاہرہ 
کن ےک یکویت کر ہس ےکسخواب نیند یی جانے اور بیدار ہونے کے وزمیا نکوثی دسر ئن لیتا۔ بیدارہوے 
کیل وت ےکا مال ءکرتا ہے۔ ال ارت کے دورائخواپ وآ اے۔ بقل کیا جات س ےکوخوا بک گا 
لئاس تررصاف ہو لی ہہ ےکردہ خوابنا بر جاگنے کے لے دبا ڈالتی ہے تن یتقیقت میس اتت اف صرف ایی لے 
بوتا کیو ںکیخواتا یىی کے کے بت نزدیک ہے۔ " 

ڈوگاس نے ال کی یل تی نش ند کیک کوٹ :اپ ری ےکوخام منانے کے لہ ببت سے ظا کونظر 
انا زکرنے بیو رھاہاے ےجا خواب ہوتے ہیں جس میں ہم جا گے ہیں ؛ فلا :فی خواب یس مس ہم خواب دنت 
ہی کہم خواب یت یلا۔ ماد ے خوا پکار ےم کے مطاب یہ کسی بھی زا سےسلی نی سکرت ےک وہ 
بیدار گی حاللتگگ وسعمت پاتا ےے۔ اس کے برخلاف :ہم ضرددرا لکومکنطودیرخورکرتے ہی ںک نوا گا رکا پا 
صّہ داع گے دورائی پیل بیشروں ہو چنا بے جب ہم اپھ یت کٹل ازشوری برت ریا کے زمر اٹ ہوتۓے ئیں۔ 
خوا بِکا رکادصرا دورہ ھی اقماب کے ذرہیے تی گیا لاضوری ظاروں کے لع جاذی تکا شء اود اورک 
می مراحتہ وی رات جار دای ےہک چ ہمہ ےکینٹیس کت ہم ن ےکیا خواب دیکا تھا۔ یہ جاہمء نی 
س امک وہ یف لکرنے ھ2 لے ضروری 7 2 اتی عانشی تج بک یرد 
کریا ہے نم کو ہم پل عی یا نکر گے ہیں ءم[نی ءال وہاں انال شددخو اب خوائش ہوی پچ را تسا بک یھوے 
تی ف کال ہواہ اھر رجعت وخ رہکی تہ تب ہولی ہے۔ہم جیا نا خاط ال تحیب ساش تکرنے کے 
لیے مور ہو تے ہیں ۔ یقت میس :ام نود پسوالی کے بجاۓ یک ودقت ای راۓ یز کر ے٤‏ اور 
ان یھر سےاوع ہآ گے سے یی ککھوستا ےہ یہاں ک ککرد ہآ خر بہت بی زیادہ الا نہ ارییاز حاص٦‏ لک لیتا 
واور ایک خائ گردہ ہنی میران می دق ہے بیس ذائی تجربات جے بلق نکرنے کے لے رغیب دتے ہیں 
کرقوا بکا راک اپنا خی جن لکرنے گے لیے ایک دع اود ایگ رات سے زان دکا مال گ/ ہے جس می خوا بک 
تم نے ردان یز فی ند یفن سے ائی کے زی کردا وت اش ک رما ا ںکیا جا ہے می رگ را یل خوا بک 
جامعیت کے لے ادداکی ت کی طود پر دہ اپنا اٹ خواب کےشحورکوخوداتی طر فکشش لکرنے سے پیلے ڈااہے ۔ای 
نقط اہ سے تا بی مل تج زہوجاما ے چو قاب یہال ےا پر 1 کےمحت ۳ت سے اکوٹی اود دوب رادرک 
ہوا ہے۔ ینف از کی طرح ہوتا سے جوابنی تیاربی کے لےگنٹو ںکا مطالہثکرتاادر سے من ہو جانا ہے۔ 

خوا کا کے زر ہج خوا کال با شورکواپی طرف مو ہکرنے کے لیے کافی شدرت حام لکرلیتا ہے 
ارنل ازشورکوملگل وقت ما ند ل گال ےآزاداتطور پرابھارتاء ا ا لک خدت کال ؟ولی ے اور ووضرور 
انار یس تا رکا ہوتا سے با تک تہ بیدارہونے سے فورأ پگ اود زیادہ و ہوک رای سےآدھ راتت شش 
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270 
کے تک مکرتے ہوئۓےنظ رت یں ءا لے دہ ودارل 


نز تنا ےکہاصو لک یت سے ہم ہج دی ہوۓے 
ماتھ جس بے ساختہ جاگے مل : 


ہو زمر ل نفالٗ شدت 


مااے۔ ہت سے خواب -ق 

کل الا کرت ہیں۔ یہ بجر اکا یق کید 

ْْ تر ہن اگزۃ اب کگہرکی نیند سے بیداد ہوتے یں مال“ ۱ 

ا مک ادا روڈ ڈلق ے ج بک د رتا پرول دنا کا ہا 

پت َ ین کے وس ہم جانے کے ال 
ین مرا لین بای ول یں ان خوائوں می ہیں جوی جاک مھ وس یل و 


یں مہ قد ےگورک کن میں جوظام دوسرے معاللات مم مظاہر دک جا ا ہے ادرخو 
مم" روج و کل لی وات| ما ارتا ے: فلا ہل ازشعو رک 
:وج وط ری سی لی سے د بت کیااک سے ش کم لگ کیل 
سو گرم نے ایایا بو: ہم شرو ویر در یو تکر ےکرخوابگوعطاکرد و اد ول پگ دامع 
یہ سے ہونے وانےاخراعات لاشو کے تراول اصاہ (6386) کے خلاف رات مل دنگ بیاگران یکرتے بھی 
72 نان رت ہے تزائا یکا بج تک نمائندگ یکرتے ہیں ۔ تج جانا ہے خواب رکچ اگردو ہار خی 
مس را کو پرخلل ڈونے,پ ری نین سے ہم1ئپگی کے لیے بائی ری ہے ہم اک مے کے لے جات رارف را 
دواروسو جات ہیں ہم عائشی طود بر جاگتے ہیں۔ جب ہم دواد ری ین رسوتے ہیں ہر کا بب ددرکر چے 
ہے ہیں۔ ا کٹا لیر کاخواب ےہ جو ڑھا تا ےک نیم خوائ لک کیل ای نس اط سے 
مت میس دک ول ےل پمیک ہولاب.ے 

ٹن ہم یہاں اس اغتراض پر و رکری گے جو لاش ودک نل کےکظیم عم برینی س۹۳۵۳۵ە0,- 
خواہشا تکاذکر پمیشہمرگرم ہون ےک ہقیت ےکر گے ڈیں٠‏ ج بدا کے پاوجوددنع کے وقت وہ۶ بھی دوخور 
گال اوداک بنا کا وککرنے کے ل ےکافی مضبو نہیں ہونس ۔لیکن جب نین دکی عالت مچھا جال ےہ اور لا 
شعوری خواہش خوا بکینشیل کے لے ای طاقت لی ادراس کے ساتوٹل ازحورکو لی ہے یچ رکیوں بی طاتت 
خواب لیے کے دائرو ار کے اتال کے بعد اتی اہی تکھوٹٹھقی ے؟ کیا یرادرز یادہاءکالی نظ ری ںآ ا کخواب 
خو دا آ پک اتد یدکرے: یے پریشا نکرنے والگھی جہ جب اد جاتی ےہ بر باردائیں آنے مس خوٹی 
مو ںکرکی ے۹ ہم اپ دوں کے ل ےکیاجاز کھت ہی ںکرخواب, خینرکرنے ک ےل لکودو رکرتا ہے؟ 

ریکل پچ ےک ہلا شود خواہشات یش مرگ دای ہیں ۔ دو ان راستو ںکی خمائدگ کرتی ہیں جھ ہمیشہ ہی 
کرنے کے ال ہوتے ہیںہ ج ببھ بھی بر انتک یکیت ان کااستعال :لی ہے۔ مہ بلا شی لاشتودیی لک 
اک فی رمعمولی خصوصیت ‏ کہ وہنا قائل زوالی ہوتے ہیں کی کو بھی لاشمور میں انا مم کنیس لایا چا سکتا۔ 
وہاں یی اشی بافراموشی کی ہوتا۔ یہہم برخل اعصاب کے مطالعہ؛اودخائ طوریرمسٹر بای زورڈالا ے۔ 
ضیالی کالاشحوری راستا ج ما ںکی ططرف ایک گل سے روما یکنا ے٤وہ‏ روپارہ اے زارۓے کے تائل بنات سے 
جب وہا لئ رب ککاکانی اڈدھام ہوجاتا ہے ننلمیں سال پیم یکین سشی, لاشعور کے مزا کے اٹک رسای 
عاصل یک نے کے بد کرک ہے۔ الن میں سالوں کے درمیان خیا لک حثیت سے دہ ایگ عالی تر بر داتی ے۔ 
جب ہگ بھی ا کی باداش تکوگچواچا جا ےج ووتچد یرکریءاورخر رق رارگاز کے سراتھ برا نت ہوا لیے 
جج ےکاصودت ‏ اپ نے ایک ترک میک ددٹی حا لکرتاہے۔ی یہال لکل درست ہ ےک نضیال لا ]ا 
راخ تکرے۔ ا کامفوخ کا حاتت دی جک یلاشور کیل ٹ شدواو ایا ہواہوتا ے۔ پل شی یادداشتو کا 
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خوابوں گی تعبیر 

ا و رھ 271 
یا وف اواب ار ما ج گرم انا اکم کے ا 
اہ تا ات پر ری سے لب وطیف مم مھ ام سے ر لیے خانویی 
تی ییا ں لات ےبمل ا زمممورے جم ر۲ و و ظا ات ا جا 
تی پیا سور ہے جا کا مکو و کرت اود واعدراستا ے م س کان ھا1 حا (اشنتو رکون اڈ 
کک ا کک ما ہو ور سور ات 


اما ے۔ 
2 حرف لے ہی داعراضوری برانتی کی کے دوس مجاملا ت مہوت ہیں۔ ما ا ےخوداں 
۳ عال پر پت ہے دو اس معالے می سکہیں وت اورہیں حاص٥‏ لک سے۔ااس اتک موتح ر؛ اتی رتفتی 
اس تکیت می سک دو کے لیے ول ازشور کے اش کوک ے:اوراں طر یق کر اتی میس 
ا کے جا پابندہوجالی ہے۔ می لوف مھا دب جوخوا نل مل وفورایذ ہوا ھے یا شور 
طَ تاب سے ایک مہ لے جاتا ہے مرادراک حاص لکر لیت کیااک دددبان مشوری رانٹیے 
نال جاتے +خوا بک لاشتوری بر 7 اواب رکرتے اود اے نیم خلل ڈالے وان ےکی ہثیت سے بے ضرر 
ناتے ہیں۔ جب خوابنا لیے کے لیے جا ا ےہ وا کھی کا دای اق بکرتا ے جوا کی ینمی خلل ابراری 
کر ہاب ٹک کنا شرو حکر کت کددہ لاشعورئی خوائن لکوراستا ررہۓ کے لیے اورزیادومرعت ند اور 
کغایتشعارے- وو رجم تہ راتا صاف پھوڑتا ہت اک دوخوا بکنشکیل دے گے ؛او پل ازشور ک ےکا مکو 
لاشو رکی وی ید کے دوران گرا اک نے کے با جھونے اس کے ودج تک د شکرتاے۔اا کا ہاش 
ا جال کاب :اک چآغا زم متمد مکی ہتہدہخ یی کاو توں کیل سےکردرر 
چا جات ہے ۔ ہم اب د یھت ہیں ین لکیا ہے۔خواب نے لاشو ریت ری ککول ثغےکامفوشہکام اٹالیاء جو زا سچوڑ 
دا تا ہیں دو دای ازشود کے ذکی ںآ جات ہے۔ ال طرع دو لاشورک براخت کوک دڈ کر 
اورمزشر کے لے ہفاضتی ڈا فک یت ےکا مکرتا ٭اودای رفت بیراری کے ایک بچھوے سے اکسا سے.ٹل از 
شعورکی نین دکی طاظ ت کر ہے اک ط رہ ا ںگرد کی دوسری نفسیاتی تی تک رح خواب اکٹ ٹور ررنوں 
نظامو ںکی خدمت مرانجام دتا دوفو لکی خواہشا تکوء تال نگ ان ش ابی آٹگی إلٔ 7 ے) ورااھرتۓے 
ہد مفاہم تک حیقیت سے ودک یکرتا ہے سدائرٹ کے سیک دوش وال ےنگ رے پیک اتی نیہ جا ےگ کہ 
: روا مصنف سے اس ثیات پر شا ہخالوں کنل ےشن رانا کرت یں دگوک ہم اس سے اپ عام 
گی مفرد نے اورخوا بل لکاخینہ لان ےکا بنا الا فکرتے ہیں۔ ا 
رکودہ پل ہیت۔۔ ہا ں کک دوخواہشات مش باب طود یرہ مآجگی پا جائی ے ٠وہ‏ ایک وی تی ےک 
ول معاملات ہیں جس یں خوا بکانمل ا کام جو جاجا ے۔ خوا باعل ء لاشتو رک یتیل تنا کی حیثیت ےتلم 
کر کے رو کیا جا سے :لین اگ یل تنا کے ےک کی میکونش مل ازشورکواتا زیادو ددجم برہ مکرد یچ ےگوہ 
اورزیادہ مد کک ال ںکوآرا مکی حالت مس برقرارنیس رکیسکیا۔ دوخواب مناجم تکوو ڑا ؛اورمٹوش کا مک دومرا 
حم رانا دی مس نا کام رہتاے۔دہ کرو رآوٹڈٹ جا جا ءاوریمل برای سے لا جانا ہے لیکن ال کے باوجود 
یہاں دہ دنتی خوا بک خطانڑس ہو اگرہ وی اب دوسرے موا بس برستہ یف می خل ڈاٹے وا ل ےکی حیقیت 
سے نھودار ہوتا ےہ نہ تی یں ال تحص بک اہج متصد یکردار کے خلاف شرورت ہولی ہے۔ من میالی تم 
کاصرف ایک موق یں ہوا جس میس ایک حیلہ جو عم طور برمتعد کے لیے ہوا ای جلری نا مناسب اورشلل ڈا لے 
والا ہو جات ہے شی جلد یکوئی ےھ انی موجددہ حالت میں تید بی ای ہے جس نے اسے پیر کیا ہوا سے خی ء پھر 
قمام وقوعات یں تبد کی نشا ند یکرتے ہوئۓ نے مدکی خدصت ‏ راغجام دا ہے؛اوراس کے خلا فکھیل مم نا 
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خوابوں کی تعبیر : 
ری ہر 1چ یکا ے۔ یہاں: اش می نشی خواب کے پارے یا رہ ول ہاور دوایاظرر 
7 بے مر یلقع سےنظطرے کے خلا ف شباد تکوظراداکروں جب مگیا میا ای سےنجرد ابا ہوؤں۔ 
قشرر وب کے لےکم اکم پکھےاشارات دا ہولا۔ 
پر پور ایل تن ہوکنا ہے عا لکل اکدہ ای ع رص پچیگے مارے 
نی جا م کے مارکا اطلا یکر چو چنا ہواے۔م اس دا 222 ال تقیقت ےکر سج یلاہ 
خوش زی نثام(ووشور) ےستلاتی ے, ج بک دو وظام( مل ازشحود) ا لکویستر کرت اودد ہا ہے۔ لاشو 
سض رزشور سے دبنا حا ک کال نفیال صوہ می عم ل نہیں ہونا ۔اس مرو ےکا سمت مار ال 
طبعایت )0٥17173|10۷(‏ کے در ےکی طرف اشار کرک ے۔ امراف خلل اخصا بکی علا یں ہی نشا ند یکرت 
سکب دوظغام بای طود گرا ؤ می ر سے ہیں . علامیں ا سک راس مفاہمتکا یہی یں ادددہ ایی عو پر 


اکا اختامکرل ہیں نے ایک طرف وو لا ش تو رکواپ اف رک سے سک 7 2 لیے ایک راستا اکر سددا کو 
نیکم ے محاصرے سے لک نے کا دروازہ د یت ےہ بک دوسری طرف: ووٹیل ازشعو رکوشور پ یھ در 
میں من تی دج ے۔ رو رکرنا معلومات افزا تا سے ملا :سٹیر بائیء یا کہ کے تو فکی اہعیت خکل اعصاب 
امیس تھاگا ےکڑر نے کے فا ین ہوتاء اور ا یکو ہم جال ورس تطور پڑعلامت' 7 ہیں۔ا بکوئی ان 
علام تکوش ىر ا کام کےکرنے کا د ہڈا لکردورکر ےجس سکودوخودس امام دیے کے لے نا ائل پاتا ہے۔اائل 
کا نیہ رینانی اع ہوثا لکل ا یےگی میس اکٹ ری کا ون براشفنت یک تروع کا سب جم ہے ۔ کم الطرر 
نت مہ کہ علام تک اس لکل دی جال ےہاک بنا یکو پیلنے سے رو کے۔خو فک پیک دیاچاتا جئےاسں 
سے یی کہ بر بای مرحدری مل کو بن دکرنے۔ 
ماس موضور] رز گنیس جا سکتے جب کک ہم الن ا مال یش اثرات کےگردارکا جائزہ نہ لے لی ؛جھ 
یہاں صرف عد م‌کاملیت سے کیے جات ہیں۔ تم ای ۓیے قفا یا کی تحمدب یکر بس مھ ےک ہکیوں لاشتو رکا اخ سبب 
ے وبنالا زی ہو جاجا ےءاگرلاشتور مس خیالات کےلجا تکواپے داتے پر چک هک ا جات دگا جا ؛ دہ ایک اک 
ٹرورادےگا چواضل می مسر تکاکرداررکتا تاجن وو رجعت ک لی نیتٹدر ا (رداررکتا ے۔ محمد کے 
اتد دبا کا نجرا درد کے فرو کرو ہے۔د ا ؤلاشتور کے خیال موضو کی طرف وسمت پا سے کیو ںکددرد 
کی آزادی ‏ ضیال موضوع ےئک ل کی سے ہم یہاں انی نید کے لے ایک یل تین مفمرو ےکواشر کے ارتا کی 
حقیت سے لت میں 22]) ار یش ساز )5٥9191٥٥(‏ ل یقت ےگرداناچاتا سے جس سک براخلت 
کیکلیدلاشتور کے خیالات میس پائی اق ہے رین ازشتور کے غالب ہونے سے بر خیالات اہسے ہوجاتے ہیی جیے 
ان کا گ لوٹ دیا گیا ے۔ اس طرح دو ا جذ ب ےکو کے یس رکاوٹ ڈالا ے جوا رکوف روغ دی اہے۔خفرد ای 
وقتائرنا ے ج بل ازشورکا تردارازشم ہو چا اںطرت یقت تل ہوچات ےک مدکی مجییات 
ایگ اک زاہکرتے ہیں جو جع تکا مت ہوتا ہے جو یی دق چم ہو کا ہوتاہے۔اس لی صرف اسے بی درد 
ای لکی حقیت سو ںکیا جا کاے۔ 
خطر ہآ زارکردیا چاا ہے اگرخو اب لکو انا راتا نکی اجازت دی جالی ہے ۔ اس کے تمو لک شر انا کہ 
ابطان )۴٥۵۲۵510(‏ وقو مہ ہوگاء اورد لی ہوئی خواہشی کے جز با تکاٹی عدکک مفبوط ہو کت ہیں دو ال 
لے پکل ی خوا بک ایل سای چم ے اہ ہوجات ہیں کیا یقت کے لو ھا کہا رامضشو 
صرف ایک عفر ےتنشوبیش کے ارتا کے موضوع سے ضسملک ہوتا ے؛ نیہ (اشحورکوخیند کے دورا نآ زادکر نے کا 
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خوابوں گی تعبیر ِ_ 
متحنوب انت خواب ےپ کمرنے سے خودکور وک تا یا ەاور اس ط رح اس می ماوٹ تام ابہاما تکونظرانداز 
کرسکت ھا۔ 

تٹولکی خواب کانظری؛ جیا میں گرار ج- کٹ 51 بیا نکر چا ہوں خلل اعصا بک ذضیات ےتانق 
ہے۔ ٹل می اضا کرت ہو ںکخوابول شی پر یائی خراب کا منانیں ب لکتت لی متلہ ے۔ جب ایک مریرخلل 
اغصا بکا لفیات کے نو کی کے موضوغع کے سج ایک نقطے پرراب ڑگخف ہوچاتا ہے ہکم نچ راس کے ساتھ 
زی کی نے - دبا صرف ایک باتی ری .. جو می سکرتا ہوں.. کہ یں ونواکر پکا ہو ںکرخلل 
اخصا بک بے ںی انا آنغازجٹسی منائع میں رکتی ہے۔ میں نت یٹ خوابو ںکونجز کر ن ےکاعضمون بناسکنا ہوں جاک 
خواب خالات خ ل گی لوا ز ےکا منظا ہر وکرگگوں_ 

بہت انکھ اسبا بک وجہ سے بی لس بھی مزا لکا جالہ,دۓ ے ینا چاہتاہوں جزنلل اعصاب کے مرینوں 
نےکثرت سے میرے اخا رٹ رھ ہوے ٹیا الن شش سے پچ ہیں ک ےٹوم خوایو ںکوتر تی دج ہوں۔ 

ذالی لود بےہ مان ےکوی بیانٹو بی خوا بکٹروں ےنیل دیھا کان اپ ات یی او ھو یں سا یکا 
ایک خواب ضرور یا وکا ہیں پ کو میس نے ٹر کا وضو تق ریب میں سالل بعد نایا ے ۔خواب بہت دان 
تھا اور دکھاا ری بای مال ئک طور بر بہت رکون مایخ 7 ہے سو دی ءکیرے میں لالی ای ء اود بت پر دویا 
من آریوں کے ذرے پندو ںکی چو کے مات لٹا دی 7 سی ےت اور لات ہو جاگاءاوراۓ 
الد ی نکی خی خرا بکی۔ تیتتھتے زیارہلُی جو دالگلوں کے سات آ رام تک یگئی جو میں نے نل نکا نا 
تو انیل سے لگیا۔ یس لق نکر ہوں دہ دتا و کی نمائدگی مصرکی مرو نکی اعات سے ہگکروں کے ہروں 
کے س ات کرت یی ۔ تہ تا ممگھ روھال ےک ید بھی دا جو ہم بچوں کے سات رگم رکے سا سے رہ ڈار 
پرکی ارت تھا۔ مم اکا اض ضردرکرن اہو ںگاکہا کا ام فلپ تھا۔ وواس وت بے ایا نظ رآجا تاجب مس 
ےج ایک ست سے جنضی تکی طرف اشار ہر والاگنرہ اف سنا ؛ چوتلیم اف لوگوں ےوران لاگأئی 
نظ وںااكہے بدلاگیا ین پندو نکی یں سکیا اشار ٥کیا‏ گیا تا؟ میں نے لفدکی شی اہمیت دنیاوی طور 
پراپ نین استادے ا ۔خواب یل میرک ماں کے ٣اخرات‏ میرے داداكے چر ےکیائکل تھے ہشن سکو میں چند ون 
یک بس مرگ پرکومامیش دی چا تھا۔خوا بک غافوئی نل تش رع لہ ےک میرک مال مردیتھی ۔مقیر ےکی 
اعاخت ہتگی ء ایی سے“تف نگ می ال نٹ یش سے ہیدار ہواءاورخو دو نا موی کہ سکا یہا ں ت ککہ یل نے اپ 
والد ی یکوگگی چا دیا۔ بے یاد ‏ ےکی اجک برسکون ہوگیا جب می نے اپنی ما ںکودیکھا۔دہ ایا تھا یے مل 
انت چا تا اک دوس وقت تک م ری لین خوا بک خ نی تشرپع ا وقت دق را یذ رِہرل ے جب ارتا 
اتی کا ار پیل تی کا کرد ہاہوتا ہے۔ مس الیک یکیفیت مم نیس تھا کیو ںکہ ٹس نے خواب دیکھاکہ 
میرگاماں مرددیجھی۔ یس نے خوا بکیتشر فی ازشعور سےمغفقل مان کے لاظا سک یکیو ںکرتنٹولیش بھ پر پیل 
تا ذااب ہو جج یشھی۔ مرکا:ا ہمہ ماضی می گی کی طرف ابطان ہ سادکی سے منسی طلبہ جوخواب کے بھری 
موضو می منا سب ا ہار بای ہے سے ص راغ لیا جاسکنا تھا 

ایک ست ایس سال ہی نےء جو ایگ سال شدید اردہ کا تھائلگیارو اوت دسا کی عھ رکے درمیا نشم برا 
کے ساتھ باد باداش کا خواب د یکا ہک ای کآد یکلہاڈکی کے سات ال کے چےیے ہاگ دہ تھا دہبھاگ جانا چاہتا 
اہن ایا نظ آح تا ورظرح جوگیاتھاءاود ال تہ سے کرت نمی سکرس تھا۔ ا لکوعام نت یی خوا بکی ایک حدہ 
اوس مکی ما لکی یت سے لیا گیا جو بھی م کے سی شتک ےآزاد ہے ۔توز لے فوایتا ال اپنے 
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کا لیف ای کال ۷ ۶نا پل وجب کے کا ےنواب کے بعد کیپ اتک یہر ےس 
رنے والافرو نے لیا دای نے ا شرات سے ٹا کا رشای دای نےتگاخواب کےموق ایا 
قواب ا تھا کہا کی سے دا کے ار ےش دو یا دکرتا س ےکر کی زندکی کے سے مش ایک مر سے 
گا کاسے ہوے اچ بای سے ڈیکرلیاتھا۔ را اے ابنے چونے ھا ےک کوبادرلاح ہہ جس 
سے دہ خلط رتا ہکرت اور ارتا ھا۔ و پا رکا ہے" خاگیاطور پیک موا پہ جب ئل نے اپے بھائی کے را 
وت سے مر الال ےنوت تھا ؛ ادا کی مال ےگہا: ھخوف زدہہوں دواے ایک و کرک 
گا۔ جب کہ دوک رع تد دک وضو کڑے ہوئے تو ال کے 


7 یی سا لا ایک یادداشت ا اتک زین می کر 
کر جے۔ کے دالدی نگھردی سےآئے اودات ری لے کہ جب کرد سو ےکا پاش نا نے 


ا ما و ےاوددصک ارآ دای ءاوددد یسرم دالدی نکا حالت کا رازوا کن ھا کے 
ضیالات نے دکھایا نے اپے وال ین کے درسیان ہاورخوداپے او راپ تچھدے بھاکی کے ددمیا ننتل ق کا ایک 
مخاب تام کیاکی نے وال ین کے درمیان رو پل ہونے دالی کا انداز ایک تش رکا مل اودلڑائی' کے زی 
مرو ےکی رشن گا تققت بے ہد ال لے بل با کے بت پرخون دیھا شی نے ائی ادا گی 
ضرنی۔ 

ہوں کے لیے پڑو ںا لاپ جیب او رخط ناک ہوتا جح جواسےد کت یں ؛اوردہ ان می ستنتولیش پر اکر 
ہے رد ےکک وہ ہف بے ساپک یقت تا مک جال ے۔ ہم نےنش کرای ہد ریا کا 
یم یبای ںیئ یک رھت یں مک کو بچہوکٹے سے تاص رہوتا ہے اور جو لود جن سےکرانی ےکی کان کے 
الین اس شس لوٹ ہوتے یں :اورال لیے دوش وی می نل ہو جات ہیں ۔ نکی کے بہت بی ابنائی آناز 
ٹس داللد ی نکی ال فک کا شی جذ ۔ابطان ہےےتراب کی ہوتا ون ہم دک کے نی دہ ا یکا آزادان ا مارک 
ہسے۔ 

وم کے ساتھ دا تک شی بچوں شی بار بر ہوئی ہیں۔ می یہاں ل۲ رکا پاٹ کے دی تش رج بش یکر 
ہیوں۔ ىی یرف نا ای اورمست درد وی جذ ےگا وع سے ہوئے جیںاظہ اگ رؤارڑ سییے جا نیم طور 
پرمارشی نت دوکھائمیی چ چوک شھد تک شد تکوساویانانراز میں عادخالٰ طور رج کے اظمارات اور ارتا ے 
بے ساختطرییتے سے پیداکیاجاتا ہے ۱ 

یس ا سترحح کےکصمسل ارتا کے لیے ضروری مخارالی سان یں رکتا۔ دوسریی طرف ارین طبر اطقال 
اس نقل گا ہیں اپناتے ج ام مظا برض ویائی اورنضیالی رخوں سے قابل ام ات رآ جاہے۔ مزا مال ے 
سو رج کرتے ہوئے اکر کہا جا ےکی یا ای ایا کے ےش ککرنے سے ادا نایا جا :پچربندہ 
ایے من لک تیم کے اف رکذ رما ے۔ ‏ ایک من کا حوالہ دویں گا ج کو یس نے شون 09۷۷۵۴ 
59نا 00]0۲۸ کی مر 1881 کی اشاعت مس پیا تھا۔ 

ہمت دالا ایک تیر الہ کاء ا اتک پر ان اورخواب ین ہونا شور وگیا۔ ال کی نین نے سکون ہو 
ھی راودا کی خیندہ ہر بغتےہ کم انم ایک مر تٹولیٹی کے ساتھ دم کے ایک شد ید جملے سے ددم پچ مکی 7 
ان خوالو کی باداش بہت نما با ںجں ۔ ای طر يد ہقال تھا ہیا نت گہتیطان ال پ چل یا ااب ہم 
ت مو رکھتے ہیںہ اب بر مکو رھت ہیں! اود وبا لکندحک کے ہل کی بی ء او رگ نے ا ںککھا لکو جا دیا 
تھا۔ اس خواب سے وہ دہشت سے جا گاء ال دہ چا بھی تدسکا؛ برا کی آواز وائی کی ءا بچھراس نے واج طور 
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خوابوں کی تعبیر 275 
7 ہواسنا: کیل ںہ میں نہیں ؛ میں نے چچئے گنی لکیا با :ربا نہ نکرو؛ یش اسے دوپا ہنی سکرو ںگا!' 
ایک دوسرے موٹ رای ن ےکا الھرٹ نے بی بھی ایا سکیا بعد یش اس نے بے لہا ہونے سے ازاز 
یا کیو ںک ہآ گ ای پوصرف اس وت تملآور ہولی جب دہ بے لاس ہو تھا۔'ان شیطائی خواہوں کے دس می جو 
ا کی مت متا رکررے تھے الکو دیبات ات د ا گیاءددہاں دہ اٹمارہ ماہ یش بحال ہوا۔ پنددہ سا کی عحر 
ٹسال نے ایک دفعہمضت زی کا اخترا فگیا- 

یہاں براندازہڈگاناء بل شر مشک لکیس:(١)‏ لڑکا سا بقہ مالوں جس مشت زل یکرت تھاء جس کا دہ بمیشہ انار 
کرت تھ۔ ا لک انس برک عاد تک وجہ سے ا ےکخت مزاسے ڈرا یا گیا ۔(٣)‏ باوفت کے بڑ ھت ہو ئۓے ماک یچ 
سے شت ڑل یی جاہت بش گی ۔(٣)‏ کہ اب :تا ہم؛ اس نل ابطان کے لے جدوججد پیداہوگی جزشھوتکودبالّ 
اواہ ںکےو یش می کن لکرکی ہے+اورکہ میٹ یش ا مزاکے لییے تع ہی ہے جس سے اس کوڈ دای گیا تھا۔ 
اب :دوس طرف :ہمد ھت ہیں مصنف نے ال سےکیا شا از سے۔ 
.انس مخاہدے سے داع ےکہ باوف ت کا اٹ نا رک جمت وانےلڑ کے می انچائ یکنردریکی حالت پداکر 
داہے؛اددد مار می خو نکی انا یک کی طرف لے جات ے۔ 
مار و نک یگ کردادہاورشایددوزعز وی حالت میں تد بی تی پیراکرلی ے۔ 
اذا آ تی جخین(8611010113613) اورٹڑ ک ےکی خود ملامتو کا ران امس پر نی نکی زب یلیم لا 
کی حیثیت میس لگا جاسکتا ہے۔ 
۷ر تمام مایاں انظارات: دبیبات می عاریی قیا مگاہوں میں طویل ر نشی ؛جسانی مششقیں راور بافت کے 
خلط خالاات کے انام کے بصدجسمالی قد تکی بھالی کے تج مس زاب ہو مئے تھے 
۷. من طورپرلڑ ک ےکی دائی حالل کی نٹ ونما انل از یک وڈ یکو ورای اود ا پکی سابقہآ تنگ 
سے سو بکیا جانا ہے۔ ا 
5 - ابینڑالی اورٹاثرى اثعال ؛اإطان 
خوا بک لک خفیات مم اور زیادومنہوگی سے سرائی تکر نےک کش مم نمیں نے ایک مکل مخوط ہکا مکا 
. بیڑہ اٹااء جس کے ےہ بلا شر میرے انا رکی طاقتی شک ہی مناسب ہیں۔ ایک یدرد منوبہ پے در بے 
جیا نکی اصطلاحول ٹل بیل وقت روپار: پیداکرناء؛اورای وت ہر جتےکوتمام مفروضات سے ظاہرآزاد ہناناءمیری 
قررتواختیار سے ماودا ہے ۔ ٹس اب ا مقیق تکی ملا یرتا ہو ںکہمیرےخوابو لک نفسیات کے انظہار می میرئ 
اپ یرت تارستی ارتا گیا رد یکرنے سے اص دعی ہے ۔ خوا بک یش یم تک رسائی کی ساق ات نے خلل 
اعصا بک ضیات ڈیاہرے لیے عدودجچوڑیںء جس کا میس یہاں ہوالننیں دو ںگا وک میس تخل طور ترادا 
ککرنے پرجبور ہوں ؛ ج بکہ ٹس ا نکی مخالف سمت می ںکا مگرن چ تا ہوں۔ یں خواب سے رو جک کےء بچھرائ یکا 
اتصال خل اعصا بک ضیات سے تا مکروںگگا۔ یل قمام مات سے باخم ہوں جس سے یفارگ یکوملو ٹک ری 
ہے یکن می ا نکوظ رانا زہکر ن کاکوئی راستا نیس جاتا۔ 
وہ یی معاللا تکا حالت سے عدیم اشھینا ن کا ار ہوںء یش ایک دوصرے نقیطۂ نظ ری اکا رکرنے سے 
خیش ہوںء جومیرکیکاوشو ںکی قد رکو بڑھاتے ہو ے نظ رآ میں گے جیما ای اب یں دکھا ا گیا تہ ٹل نے خود 
کو م وضو کا سام اکرتے ہوے پایا یھ تربن تضادات سے اس اط سے نشان زدوتھا جوا کے گے تے۔ 
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دوآراء بر لے شد و اتا لے 2 لیے دہ ہے ؛مشق؛خواب ایک ہے مقصد او رمضوبالی تل ہے۔ال سے الگ :م 
قام متذادآراء کے جج کے لیے تاکن کے چیظیں شی سے ایگ بادوصرے لق 2 پانے کال یل اوز 
جھم سی دوکھانے ہے اکن وی نک ہر انمار چھھ ائل اور درست یا نکنتا سے ۔کہ جادے خواب نگ 5 


تھے 
ے جذبات 


اورمفادا تک چاری رک یں جوخفیہقواب خیالا تگا رولت کے ذر لیے تی کی جات ٹینا۔ یرف ان 
اشیاء کے سامح ھخودکنش بی یکا اظمارکرتے ہیں جو یں اہم اور بہت اپب ظرآل ہیں ۔خوا بب بھی خود سےسمھمولی 
چ وں کے ساتھ نی سکرتے لیکن ہم نے مخالف رال ۓگویھی قبو لکیا ]نی ہکسخواب دن کے لاتفرگی باقیات تح 
کرت ءابرردنی مر بروست ممّا: ہڑینی جن ش/ سا جب6 ٦م‏ یراز لا گر نے تی اپ 
پردست برداد نہ٭و جاۓ۔ ہم نے پا کہ یخواب موضو کی کر ہج جوفریف کے ذد لیے خواب خلا ےکر 
و کیا بوااظہاردتا سے پ مکی سے اکا بل لاتنرل صا گ میکاضی تک فطر کی مع سے ے 
جوا ی تک ہنا رگا ہدیا مرگ رٹ کی و سے عایًی بنزش کے زاریش را جا تاءاورا ساب کے خی ہک وبہ 
سے ووكضمیالی شد تکی اصیت ہن ل>ک ایل اغت را سام نگویھی تی می نت لکرنا ہے ۔خوا بکاتجز نظ اور 
پیک لوا ےکو فار کر ن ےکی ابلیت ہمارےنظ رب ےکا خاٴ بفیاد یی جن لی ہیں ۔ خوابوں کے جار ےنظربے 
ہم نے ایک پیکانہآغا کی خوائئ شکوخوا بک کیل مم ماگگز مر مقعیدری طلاق ت نول لک ۔ ددہ بنا شہہ جارے 
ساتھ تو 0 لود یر وردلی مال یت کے نید کے دورالع مظاہ ہکن ےکی اہمبت رنک 
کی :لیکن ہم اس لوا ےکوخواب خواہش کے ام یلت مس خی کی باقجات کے طود پر کھت ہیں جوہمارگ بیدا 
کی زندگی می پچوڑ دبے جات ہیں ہ مکواس عقیقت سے چھکڑان کر کخواب مت ڈجی حمائی سے کا یک فرب 
نظ کےطرینتے کے بودتشر کر ہے :لین ہم نے مقحمدکوا تر کے لیے مہالکیاہ جو دوس رےمصمفین نے خی ر 
ملین چوڑد ہا تا تع ا اط سےآگے ؛ڑنتی ےک ادا کک اکن ایک یٹ شمرد ٹے خینرکوددہم بد مکرنے کے 
لیے ایک کی یقیت ے دی ےہ ج بک دوگ ل تناک لے نا قائل ادا جانا ہے ۔گوک ہم خوابوں سنوی 
ٹیع کی حیقیت سےحمائی عضوکی نین کے دودان کیک میں موضسوتی حال تکیسلی نی کرت ( جم سکا یل می نے 
منلاہرہکیا ‏ ء ہم ال کے با جود ا لن ری ککی حا تکا وضاحت خواب کے عقب می گرم بادداشتو کا رجحت 
پندانرایامکر نے کے قابل ہدتے ہیں۔انددوٹی ضو یا ادراکات ءش نکوخوابو ںکیتشرع کے ال سک ےکی عادت 
کیا حقیت سےلیاجاتاے؛ ہیشگیا ہمارےادراگ مہ بات ہیں ءگوکردہبلاشبراودزیادوسید ہے ساد تھے ہیں لیے 
ادراات۔۔ گرنے کے اورا کات ؟؛نکلیف کے یا رکاوٹ ڈالے والے-۔ ہبیش تاد سامان شی یکرت ہیںہ جوقواب 


تحرف او رخ کیا ماج ے٤‏ من یق تکوئی مکل بی ینمی ںکرنی ےوہ اضر فآ خری نمایاں کر یف شدہ 


5717۰9 ۷۸۵ 258۵7۸8۶ 


خوابوں کی تعبیر 7رچ 


ےنال نرک رات کس جال اپ ام شع یات کان کے دوران باتع لکرکی سے۔ہ اس سے یے 
ان ذکرنے کے قائل ہدتے می ںکردوٹول رر درصت ہیں ہمان دولون میں سےکوئی ای ککبھی جال روسرۓے جیا 
ٹیس بوتا۔خواب خالات ہم خمایت اعا پیر, ڈیا گر کی شہادت دد اخ تکر ۓ منء 7و فیا 
آلات کے تام ذرائ ےکل پل ہوٹی ہے ؛ ۹م اس سے ایی کیا جاسکتا کہ رواب ضیالات دان کے دوران 
اپھرے :اود یش لکرن اگز ‏ ےکنغس ند یکا ایک نی ل۱م )۱٥9‏ حا بھی ہے۔ اس طرحعء جزد 
ین دک لن ریب اناتی ضولکرتاہے مان مم مین اقام کے انتا رکردہ ان وک جددن کے ووران الب :تا 
ے۔۔ نین رکرن ےکی خوائ کا لئے۔ہ رد دیا سے انا کر کے ای اححبت زی ات گے ےکی ال رتا ےگ 
گت یہاں وف واع رش رکام یں جوا ود خواب ہیں ںہ ہے پندان ری الکن ےج ے کی 
ہے۔خالا تک /شاکارا ند وقمائی کے با کون نا ائل مبارزت متا ہے :لین اح ےڈ لئ مقر 
ہو جالی ہے :ای یے چم دک 2 ہی نکد دشا کاران خلا تکی معلوما تک نو ڈگ غی رض کا ران( ے داری سال 
لا ہے۔ دوس ری طرف: ہم ضضرف خواب سے خسلک ڈجەلی شاک تکو بپچان ‏ ت لکد پک سی جانے کے بجائۓ 
الم کے مو امکان کے اور زیادہ پڑے علات کو گورلا نے ہیں یں یں دوصرے کے لج د بای ہوا 
تارل ایک جع اودا ب مھ مکی ش رات ود یاف تکرتے ٹیا۔ بی نکرتۓے ہوۓ پھمپھی خوا کو بے سرد باپکارنے 
ہیں بین ا کی مالین ال ہیں خوا بکتنا ا می تھا جب وہ یمر پا یکا ران کرت ے۔ جہا ں کک ان انما لکا 
لت سے جھ سرد پان سے مفسوب کیے جات ہیں :ہم ان ح بکوقو لکر نے کے ال ہیں [خواب دما وط اٹ 
ڈاٹ سےسکون ذبتاءاور جیما رابرٹ نے با نکیاء تام اقسا مکاغز زریاں مان وا ا سے بضرر 
نایا جا ہے۔ یضرف جار وئی یل تنا کے ذائی شی سے اتا قکرتا یلک الفاظ کے اط س ےگ ہمارے 
لی رابریٹ کے خود کے ما لے میس زیادوقائ وم و بات ے۔ : 

اہ شعبہ جات ںات کے آ اد نکر دراو کر از سرنوخواب مرا انرشتو کی رگ ٹیک عدم 
دافاگ کے ہار ے نظ رہ کو ارتا ہے۔ خواب مر ای زندگی کے نی کیا ذ 81 )8٥۱۵۴۷۲‏ کے قط پ 
والپی اورضیولاک ایا س کا تصرہکخوا بد جن بات اورنائمل خیالا تک ایک تا وی داے؛ جو ہمارے سانۓ 
خوش یکی بی یدک کے طود ہ ہار اپے ہار مال ےہ جودواکرتی سےک یی افوال کے ابتدائی رلیقوں مم 
دنع کے دوران د ہاۓ ہو خالا ت وا بک یل میس ایک ا مکرداراداکر ت ہیں ۔ ہم خودکی نا شت سکیا 2 


یان کر کت ہیں :ہار خواب کا کی بہت ہی ابتد ال اورکاما یا سےتکی یا فیا تکو؛ ہمادرے اشیاء ےک 


ارت میلک مم راتے سے جذ جات اورطر ول کے کے ساتھ وا ہل لا تے ہیں ؛ہنتھوں نے ہبہ تعرصہ ط 
ہم کرای کیاھیء اور جارے لے یڈ یلاگ کے لیے سے دبایا ہوالواز مہ خوا بکا ان ابھار جن جاڑے۔ 
آ۶ ۰ جم 


بر مل طود راہ کردا کول کیا جو شاررخوا ب ٹیل اوداپی ذالی تھر جات ےملسو بکرت سے اکن 
ہم خصی ونٹیںرمطل کے ایک دوس رے ج کی طرف تو لکرنے کے ےب ہیں۔ ٹوا کیا با جومیل یق 
کرتا ےہ بی لک لاشعو رکا یل جوخواب خی تک نکیل می رما نگردارادکر ہے ۔ ہم شارفرکی خواب خیالات 
یش گی طرف رما یکرنے براصان من ہیں ہن لکنقر یہ رنہ کودوخوا کا ری طرف مفسو بکرتا ہے دو 
رن کے دوزان (اشورکی گرییکوھی ال مضسوب ول٤‏ ے؛ جوخوابو ںکشلل اعصا بک طاظل ےم را 
یں اکمائی ہم خواب کارکو گر ے اک مکل خطلف اور فزد بی ضا یٹ سے ال کا جات ہیں۔آ لم 
خواب کےضیانی راخلثؤں یل قکومور وا رامش راتے ہیں بن اس ےنا یجراورزیادہمضبوط ڈیاددریے ینا۔ 
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ار ےنکر من ت اق مد تخت ےک پر ؛ ہم دوصرےعمنفی نکی ۔ بی 
ہے زیاد کی رالنوغ اورسب سے زریادہ تضا دنا گواٹے ڈھا ئج یل موزوں ور اڈ شتکرۓ مر 2-2 اع یس ےکی 
لف موڈ دا جاا سے بن ان یش ےصرف چنرمتقلا مت دکیا جات ے لیکن جارخ دا ڑھائیہ ناما ے۔ 
گنی خی سوالات سے الگ ہوک جن می ہم نے خووکونیات کے ا مع بی ساظطنوں مج یٹس دی کے ذر یع ماوٹ 
کیاہ ہم اب :ایی نظ رآتاے؛ ایک ثۓ تضاد ےہ مآ خویش نہورے میں ۔ ایک طرف ۴م اس ںکونمودار ہو بنا ارخواں 
ای ما غ یا یں مھ ہی اد تو طرف بھم وا اب خیالات کے درمیان تجرر 
انی افعا لکودریاف کرت ہیں جوخواب موضوغ بھی رممت ت پاتے اور ج نکد ہم دوبارہوخوا بک یشرع می پ 7 
کرتے .دوس توم نے خواپ کا خوابکا ذظ رج ٤ے‏ دای ایال ےکک یپ یلا ھاے 
کو ہم شفاضتکرتے ہیں ؛ شی ککاصصنفین خواب فضیالی امیا ںا کی حثیت سے موالہدتے اور وہ 
انی یاد سے اہر ربدت ہیں۔ 

یہاں: شا یہ مز بت ایک و وشاحت میا اکر اور یں رات پرڈا1 لے ب مش تج مدکی وجہ کے 
نی ےکہکش ئن ش سے اب ککو ین ےکی اازت دی جا توٹوا بکیج رہہ ما یکر ے۔ 

مان ہے ہی ںکخواب شال کیا خیفیت سے ضودر شا خالا تک ؛ وو دی زنک ھے لے انج یں 
ندمت مرانام رتا ہے اود جوکال نشی کے سا نکیا موزروں ہوتے ہیں چم ءا سی لیے شی نمی سک سیت کے 
خیالات ایا آغاز ہار عام نی زنر می کت ہیں۔تا م فو بیاں ش نکو ہم خیال افمال یں اعمیت دہج ؛ اور تے 
دہ مات اعلا در ج ےکی یہ کا کر وی کی ہی ین تا ہیں :مم ختتزت رع 
ہے پاتے ہیں دا :تا جمء ریف کمن ےکوی ضردر تی کہ کہ یٹ کارکردی ند کے دو نکی چالی ے۔ 
ایا مخ روضہ بہت برک عدگگک نین دک اضیائی عالت کے ادراا ککوخرا پک ر٣‏ ہے جس کے ما ہم ابھی کک چہاں 
یم ۔ اس کے برغلاف؛ یخالات اپا آاز دن کے اوقات مس رک سے ماود جار ےش سے کرو رج :اور 

پے پ یت سے دور ہوتے نہوئے اتک نیف ہم گے جاتے ہیں ہیں ۔ اگ ہمہ اشن ہے کی ایک کاپ 

پور ہس ےکسب سے (یادہ دہ ےٹیل پذمیاں شور کے کے تمادن کے بفینکن 
دق ہو شاک ال شا ای م سای کےفسیای ترے سے کا چا ہے۔ بقواب 

ت انی ذات می شعور کے کے جانا ری کی رم دنع کے دوران کٹ شور نہ رک ہوں۔ 

اون جومات ہوگی ٹب ہیں شوری نے ئل ای لفاغ 8 اود دہ اکا رکرتا ے جو برداشتکرےۓ 

کے وا ے۔ شی داش ہد نظ رآ ےرس ش کو وا ال کےاسل کو دم رے مار 
کے لی رات می وڈ دا جا ہے ۔ ایک دو زا یا ری جا یس ای ضیال کےسلم ےکوشعور سے روا جا سا سے وہ 
در ذیٰے: :ہار ےشعور ےکاخ ات سے ہم جات تج یی 2ہ جب ہنا نار چا را ھی 
ضابکی چو یکر ےر یں لین اکر وہ ناب ایک شال کی ط نرہ فا یکر وط 
ہہ کم اپنی فو کون ڑتے اود ا لکی قد رارجنا زکوبچوڑ دتتے ہیں۔اب. ایا ل رو رط 
شرو ہوتا او بچھوڑدیا جات ے۔ ام کا ارتا کی طرف ؛ماری تھے انی اتی 6 رہ۔ ہے 
ای ک ےک ودایک جج پر اگ اعلا شرت حاص لکر نے < 
امردادہ جوضیال کےیگل کے فوری متھ مدکی عدم درقی یا ے 


ذر لیج باتقترسبب وکنا ے یبال تک خر رکا ا جم ف١‏ 


ہی را 


دا ڈڈائی ے چا ے لے 291 تا شعوری 
دہون گی اد ہودنا ×دد شا لیے شنو رج 


یں 
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می رت یک سڈ ہے ور گر کا 1 رونا 
اب ہما ہم ثکاتکودبراۓے یم: م خیالی کےا ملس کول ازشعو رکا ایک سلسل ہک ہیں: اور ہم لقن رت 
میں رٹل درہت ہے اورک پیر ماوئی طور رن راندازکردوسلیل وہ ے ہی ٹس ماخل تک یگ باد اگیاے۔ 
نی ا نکر ن ےکی اجازت دی ںکہسادہ اصطلا جات بس ہ م کے اپے یا لکاحرک تکود یھت ہیں ۔ ہم لین 
رت ہی کی رب کی ایک خاش مقداد کو ہدارا کی قابائی کیج :دو مقعدی خیال ے شالت کے 
رات کے مات ہہایت دیے وا ےنب خال سے !وھد رکردباجاتا ہے۔ ایک ' نظ اندازکردہ خیا لکا علمل الیی 
کوی تر راریاز وصو ل نی ںکرج۱۰ در نردارگاذکوایک سے وائیں لے لیا جانا سے جن سکود ایا ا صترکیامگیا تھا 
دوفو نکوا طل ماگ نو دکی ٹا کے لے وڈ دیا جانا ے. ہو متصمد سے فر ارز سیگ خیا کا سے یں 
شراگا ک ےق تشحو دک قوج اض لکر نے کے قابئل ہو چان ہے اورشور کے رعیان سے دہ مج شی ہوگی رر ارجا کو 
وصو مرن ہے۔ ہم اپے مفروضا تکاخال می شور ےن لکی فطر گی شی ےمطضل یا نکرنے کے بن 
ہوں گے۔ 1 : 

. خیال کا ونوسلملہ جو اس طرع ٹیل ازشعور میس اپھار" اگاتھاء بے ماخ غطائب ہو جاتاء یا جار بتاے۔مابقہ 
ای صود تکو ہم ا ذی کی رر اددا کرت میں : ووای قب یکول سے لے والے تام ش رای زاستوں ر٠‏ 
اور کی خالا تکی زجی رہ کی حعات ‏ پچ یلاتے ہے ؛ جوتھوڈڑئی دبے کے لیے پا ریت :اور پچرفج یک کے ذریجے 
ما پرآ الیل ہے ہی کے ٹا ںکوخوابیرہ در ارز میں مخ لکرنے کے لے بلا ا گیا تھا۔ گر بی ازل امکالیٰ 
صورے رتو پر وی ے خوا بک ینیل ی کر ابی ت نکیل رگھتایکن دوسرے رہ نمائ یکرنے راج 
نات ہار نل ازشمتور می سکحمات لگا ۓ یٹ ہوتۓے ہیں ہ جو اناشن جمارے لاشتقود اود بھیش گرم رئے وی 
خواہشات یں رت ہیں۔ تچ کاکنٹرول خیالات کے دائرے ‏ ہی سال لیے ہیں جوخودا کی طر ف چھوڑے 
جات ہیں اور دہ لاشتورئی خوائٹ اوران کے درمالن راطق مکرتے ہیں ۔ ئل ےآ گے را نداز ہا دہائے ہوئے 
ضیال کا سلسلہا لہ داشت خودکرن ےکی حالت ٹل ہوا ہے ؛گوکہ برا لکڑشفورگ دمائی کے لیک یک کاکوئی 
ٹوا ںکرنے دیتا۔ مب کہ سکتے ہی کہ یہا نت کم ازشتو رخ لک سلسلہلاشتور سے ٹکیا ے۔ 

خوا بک نکی لی جانب ر٤فمائ‏ یکرنے والی دوسر کپکا میں شید درج ذم تھی ہوککن ہیں نل ازشعور ے 
خا لک سسلہآناز سے بی (اشمعوریی خوائشل سے فسلک ہوتا ہے اودال ہب سے الب لدرا راز کے متصید کے 
ذر ےی اسررار کے سا ماہے۔ با ایک لا شور خواہشل دوس رے( تن طور برکضو ای )اسا بگ بنا پر گرم ہو 
لی ہے ادراپی خودگی مرشی سے نضیاتی باقیا تکو ےن ازشعور کے قد داز کے ذر لیے اتال حر ا شک ری 
سے قمام تیوں اصابات(68889) دی بی ٥ن‏ رکھت ہیں :ٹل ازشعورمیں یئم ہو جاتا ےکہ خیا لک ایک سلمل 
سکأیل ازشور کے تر را از نے جچوڑدیا لاشمعوری خواہٹ سے فی ارز حاص٥‏ لکرتا ہے۔ 

ال لہ ےآ گے خیال کا سلسلہتبدییوں کے سلسلہ کےتحت ہوتا ہے جم کو ہم زیادہ لیے عرسے عام فضمالی 
ف کی حقیت سے شیاخ تی کرت ءادنفالی ام اض اسبا ب کنیلک ایک ابی تید یا ہے۔آیے اب ہم 
ان تبرییوں پرزوردیے اودی بیکرت ہیں۔ ۱ 

انفرادگی ضا لکی شرت اتی لیت یس ٹا گی اگل ہوٹس ہیں اد ایک خیالی سے دسر ےگ کگذرتی 
یں ءال لیک انفرای خیالات بنائۓ جاتے ہیں جونیم شرت کے ساتت محصف کیے جات ہیں ۔ائ یت کی بار ہار 
ون پذ موی کے ذریے ےہ خیال کاپودا حلسم تھی طور یر واحد ادراکی لیف ش ھرگز ہو جاتا ہے۔ کیف اور 
کا ٥٥0۲981005‏ ) کی نضیقت ہے جس سے ہم خوا اریخ نکر تے ہو ےآخنا ہوتے ہیں ۔ میکشیف 
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زوں گے رن اکردہ اش جاث کے لے ذمددار :وی ے ۔اس لیے ہم مسیالی زندگی 


ے جو ناس طور پرخو 

لس ے مشابرت ولا یں جال جوش 9> ینگ تا بل رسای :و ام ہا جیانظریات پاتے ہیں جو کقری 
أتطوں (8[018 091٣ا‏ لک رو کک ا کی یت ےتیم سای لیت رھت ہیں یکن بے 
ری بی دای ایا ںکردر سے جار ارد اور ک کے لے انا رن سکی جائی۔ ج یی اس میں ٹی کیا جا ا 
کسی بھی ما سے اور زیادوشد یی با جامکتا کم ھٹیف کال می نضیائی تاقات کے تا میدا نٹ ؛خال 


ولی ۓگ ی کاب کے موانے میں ہو سے جب میں 


خواہوں کی تعبیر 


ےد ٥ہ‏ 
مو وع کی شدت می اتب کا: ہوجاتے ہیں ۔عالت لمکا بی :٭ 
اے؟ ڑاتر جھا بغا ایا اس ک ےک یل کوٹ جمائی یش بجاتا ووں جس سے میں ات ا سا لے 7 


امیٹ :تا یں و کم سے بل ودک ار وپ 

نشین سے اک یطرف اشاروکری ے جوخوا بکارکادیا ئن اب بی ٹرائیمیتھائیام ن کان بن 
ٌََ مصوریی کے مارح راو ے ا ن6 یس میق تک جا نب مپزو لکرائی ہ ےک ارتا نی معارم 
تر م7 نع مازی رپ ا اصولیک وو یکا جال 7 نھی۔ وہ مہ بنانے میں مج کرد انان کن دوک 
مو کی تامت سے شی کفکرتے تے۔ پادشاءکراپے غیت ونابوددشھنوں الا زموں کے ما ٹل می لکنا یا گنا لہا 
بنا جا تھا ملین ری وو ران ای مقص کو اص لکرنے کے لیے او ذیادولطیف ذرائع اتا کر تھا۔ شش کا 
ام سار کپ مامت کے اتوس کیا ال نا یہد جار 
ا کا وشن اس کے رموں پ پڑا رکا چا اکن وہس بھی طرع بونوں کے ددمیان دلو ری ںآ جا تھ۔ای رح 
اق تک اپآ تا کے سان ےک بل با یہام کہ زمارےز مانے می گیا ؛ ہم ماش کی اہ نمائد یک بازگکشت 
ات یں۔ 

خوا بک کھشیف کے ذد لیے پروگا یی صت ای طرف خواب خالات ےک تل ازشعور کے تطاقات کے 
ذر یج :اور دوس بی طرف لاشعورگی یادداشتوں یں بشری جاذ ہیت کے ور فا اکن ہے ۔ یی کا رکا 
کا میالی ان ش دن کوچ اکر لی ے جوادداکی ظام می مرائی تکرنے کے لیے مطاوب ہہوتے ہیں۔ 

آآ غلژں کے زاوان ا شال اٹ وا نی کی خدم کرای سےا وع یشالت مفاجمتء پ اھ 
نکیل ری جات ہیں (متددد مزا لی )۔ یھی ہمارے خیالا تک ام مرکت می ہا تال ساعت نکی طرحخ 
ہودتے ہیں: جہاں مارے خیالات اور ودای لوازڑے کاتقاب اہم تربن ہمت ہے۔ دوس ری ہاب پائْ اور 
رام نشکیا ت فیر مت ہرعت سے اقو رڈ ول ہیں جب رٹیل ازشعور کے خیالات کے لے بای اظمارک 
ریا ف تر ن ےکیکوشت شکررے ہوتے ہیں ؛ا نکوز ان کا سنا کت وی 

أأا روہ خالات جواپی شد٘ی اک دو ر ویش کے کی ہت هی ڈھیلہ ڈانے اندال می ایک دومرے 
سن بت کو :اودا لے ای شکلوں کے ساتھ ٹل ہدۓ ہوتے ہیں جے جہارکی ید سو تقارت سے 
یھی ہاور ذات سے تمااتقصمال کے لیے کھوڑ دکی ای ے۔ نماض ں طور پر؛ ہم صولی اورحضحتر ایہا مک مزاجیہ 
اتال ش راکوں می اس رع مساوک بت ڈکیاجاتا ے جی ےق ری اورش راک قں می لکیاجاءڑاے۔ 

۷ تشادخالات ایک دور ےکوغیست وہ دکرن ےکوی ںکرتے بن ای کے پید بیو اور ار 

تنشھی اشیامکونکیل ری ہیںء تی ےکر کی تندادوجودب ینس رکتا تا !موہ مٹا' تی نکیل رہن ہیں جس کے لے ہم 
7م ری ورپ وی اون 

- - - ص2 سی طر ف خواب خیالات جو پاضی می نی طور نیل دے 
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75757 .کت س شس 
مئے دوخزا بکارکی روش مل مات یے جاتے ہیں سان افعا لک زا خاصی تکی حثیت سے ہم دک کت ہی کہ 
مز بن ایت فق در ادا زکرنے وا قزاائی مفھرک اور قاع ماس ہونے سے وابست ہوی ہے۔اضیالی عناضر 
موضوغ اور پاشنی ابحیت شن سے بل راد از چپال ہ؛تے ہیں اف وی اہمی تکا معاملہ جن جا تا ے۔ بندہ شایے 
27 ےک یف اور مفاہم تک نکیل صرف رع تک خدمت می متاث ول ہے جب خیالا تک اصورات 
میس جبد گی کا موقع پا ہوتا ے لکن تزیہ- اور ایی تک اود زیادہ سادوطور بر مرکب۔۔ اسے خواب نصورا تگیا 
طر فکوئی رع تنییس دکھاتے ؛لا؛ آٹو یلام کا خواب :پروففسراین. سےگش تگو۔'بیامتبدال اورکٹیف ک ےل 
کوامے اف کرت ے :جیے بقیہکرتے ہیں۔ 

موا لیے تی کون راندا زکرتے ہی ںک نف یائی افوال کے دوختاف امام خوا بک نکیل میس حضہ لیے 
ہیں ؛ ای ککاملیے کے ساتھ درست اوویمو ڈوک تاب شیامات یع کے ساوئیہ ج بک دوسراان خیالا تک 
سب ےزیادہ را نگ اوزۃ جیا نظ رتا سے فاطد ری ے تنگ لکر سے ہوخ ن۲ لکو ہم یىی تچھو یی باب 13 
ال خوا ب ارگ حثیت سے انگ تیب دے گے ہیں ہم اب ال فسیاٰی ‏ لکواغ کر ن ےکی حیثیت سے دنٗیں 
کیاکہہ گت ہیں؟ 

اس سوا لک یہاں جواب دا لکن ہوگا گر ہم قائیلل کر حر کنل اخصا بکی خضیات خائ طود پر مسر یا 
می سراحیت نکر مں۔ ای ے٣۲‏ ہم ۹م می جات ہی ںکہ وغل ففسالی افعال-ساتھ جس دوسرا شا ری لکر-۔ 
سٹیر پاکی علامتو ںکی پیداوا رکوکنٹرد لکرتا سے ۔ ہسٹیر یا می بھی جم ال کاملیت کے ساتھ درست اور اور موز ول 
خواب خیالا تکوہ اپ شمعور سے مساوگی دد یا تک ۓ ہیں :ا کا دجو دا شٹل ہم رک ح ہیں :نا ہھمء چچھگیں 
سن خلا ء جن سکو دہ دوبارہ پار انت ر۷ ہے۔ اکر دوہی بھی اپنا راتا اورک جم ری دا ے _ رکیل شدہ 
علامتوں کےجز نے سے دد یف تکرتے ہی کہ یی خیالات خی رنج علاع ک ماج تآپے ہیں :اورک ہیف کے 
زرائع اور جا گیل فالتوشراکنوں کے ذر لیے جو ادا تکا اعاطکرکی ؛ نج میس ربعت کے رر ۓے کے صا 
0 -. علاوں می سی ہا ہیں ۔خواب ای تصوصیات اورنضیالی سررگری کےقلل اعصا بگا علاتاں 
کے درمیان کال پیا گگت کے جوانے ےہ ,ہم خواب کے الن شا کش لکرنے میس تی ہوا بککتے ہیں ج ہم پہ 
مر بات اکیرکری ے۔ 

لیرپا کےنظریے سے ہم ررقطایا تحار لیے ہی ںکخواب خیلات کےمپٹی سل کی ایی غی ھن نضیالی 
مفض ل نیل صرف اس وت وق پز مر ہوثی سے جب موخرکو لا شتودئی خواہشل کے اظظالی جاٹ کے لے استعا لکیا 
جا سے جو ماشی می کی نکی زنرگی سے تل اور ابطا نکی حالت میس ہوا ے۔ اس ایا کی پیردئی کے سان ہم 
خوا بکا نر اس مفرد نے فی رکرتے ہی ںکہ برا یفن کی ہوئی خواب نوا ہش ی خی طور پر اتور ےآ غا زکر لی 
ے۔خوائش: جیا ہم خو صلی مکر کے ہیں: عالھی طود پ ما ہنی لک رسک ءال کے پاوجود ا کی تھ دی نی کی جا 
عق یلکن بای ہی یل کے قاہ لک ری ےکر ابطا نکیا ہے :اس اصطلاح کےآ رادان اطلاقی کے بعدہ اپ نفیال 
پاڑ یل مر ید اضاذہکرنے برجبود ہو جاتے ہیں۔ 

من ابتائی نفیاتی ہلا تک یکھا یکومفل بیا نکیاء نس کا امک کے ڈع کن راندازکرن ےک یکوٹنل 
سے چلایا جا ء او جہاں ب کمکن ہو کے دو خودک وج سےآزاد برقرار رتا ہے۔ اس سبب سے ائ کو اضر ارکی 
منمدبے کے بی رکیا گیا تھا؛ تقدرتی مرکیتہ ال مقام بر شکم کے اندد ماس کے راس کوتبد بی کر ن ےکا اخقیار 
ھی ہے۔ نے پچ رنفسیالی تا کے اظمیزان بن تج بات پ رذ تگوکی :اور اس نقطہ پر اس ئل ہو ےک دوصرے 
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خرر اھر کیاکی مرو ای کے ذریے جھ بیہاں ہم سےکتھاقکہیں۔ ود دگی ھی 
ےجس کیا جاتا ے؛ اورآلات 32 پڑ وا 2ر تھے جیب ہے رگا ہے ت کہ دو ہار ہ ینان کے بن حالف 
ۓ ینس میں ٢‏ یئ ینز ن تک حعیفیت ے اہ درا گی چاٛڑے ور ےر 
اورمسرت کے لیے جدو جدکرلی سے ہم 1 ںکوخوایہ سے ہیں ۔ک مکبہ گے نکہ یکین میں ہل کہ ایک وی 
لا تکامرکت میں ترحیب د ےکی استطا + و خرا و سی ہھوورواورشمز ہے 
2 کے اوراک سے چلایا جا ے اب کر ن ےکی ہی 9سا چم امن بن یش یادداشت کے وجھی کر را را زی یل 
قاع ینم بب کات کے نیم نگ پرآرارر چا اورشروزت کے انتطا رک بارے مل ٢‏ 
ال ای تک لکیا جا سکناء اس کے تج ہیں وہ سرت حا لکرت ہے جو ینان کے ساتھ وایست ہوثی ہے۔ 

.الس رح دہاں ایک دوس ری س گر یکی طلب ہولی سے ہمارگی ا۴ سان مرے ا ٰ گر یو 
ادداشنی تر ارز رگواوا کی رف راتا بنائ ےکی از تج شید تی ادریں‌فول آووںکو ٦‏ نکر ی 01 
ضردرت۔ سج سے شنے وا تی کی ھی رکے ذ ری رہ ال 7 ے) تورضا اکا ران قرر تج 7ت س تیالو پر 
یردلی دناکواتا 7 تید ی لکر دق ہے جن امینان کے بر فکوضقی اورک اچاز زت دا یے۔ ال ط رع ہم ےی 
نفیالی آلات کےمنصو بےکیمخقل با نکر گے ہیں ۔الئ لا شی شور کے دولوں لا مر 
راکرد وآلات کے ہداس تک ہمطلآغازکی حیقیت سے پل بی ذکرکر جج 1 

پروی دنیاكامناسب طور برقزرت' تکیت کے زر ےتپ کر نیدی ام مم بات کے ایک بڑ ےی 


۰ 


کے ساتم تاقا کی یک یگنام مکرنے کا مطال ہکرت ےش لک رہم خیالات کے ذر بی بادد ای اوازے میں 
ہا جا ہے۔ م اب اپ مفروضات سے می آگے بیٹیں گے۔ ا وی نظا مکی ۔ ئ رکری ہک نون یس موع, 
آزمای طور برق راریازاتکو گے بین اورئیں وا لیا ہو ے ۔ دہ اط ف یادشجھلوازے پرکمل دتیں 
ا اشن دوسری طرف وہر اَی کا ا ھی ہتا سے جب وہ ارد خال داستوں کے ساتھ ار زات 

کو بڑئی مقدار ‏ تا ہے جو نر لا متعمد پا اور اس ط رع جرد دنا گنبد یی کے لیے مطلوب مقدا روگ مکر 

ہے۔ مققصد یت کا ان کے بی؛ اس لیے یس اسے لازنی ش رط قراددتا ہو ںکندو را ھا مآ را کی٠‏ حاات ٹیل تجگیء 

تابائی دائے قررارگاز کیم رض ےکر برقراد کن می ںکامیاب جتتا ے٤‏ اور اۓ یک کیک لی کے لے 
صرف متمو لی حض ےکر استما لک ہے۔ان اف لک مکاغی کل طود پر میرے لے :امعلوم ہے کول بھی جو نجیدگی 
سے ان خلا تک رو یککرن ےکی خوائ/ يکرتا ہے لازبا خودکو جسمالی ماب جوں کے لے اط بکرتا ے؛ اور 
ترکیا تک ترحی بک ایک تو عاص٠‏ لکرنے کاکوئی راتا با جا ے جع پت کا نیہ پالتی ہے۔ یہاں میں اور 
زیاددصرقت سے اس خیا لکیگرذ تن سکر سار پیل ساکی (ینائی رف یا بنا مکی کرک مت رج کی 
مترارو ںکاآ آزادنہ اہ ری طرف پا“ 23 ہے ءاور ماد کی نظامء اس سے ف دارمناز کے ذر لیے کلت ء اس کے بای 
رکاوٹ یھ باہرار ٹر ڈالماء اے ایک خوابیدہ نر اراز یں تر گل رتا ءاو رن طوربرقوت سج جن اے فرو رت 
22 یا لیف کرت ہو ںکر چیا انتا رکردہطریقہمافوی نقام کے زی راڈ خلف رکا نی شر الا 
ایند ہت ےء جوا سے پیل ام ےیکنٹرول کے زی اٹ حال سے جاتے ہیں نانوی نظام ۱ سے گر بالی خال 
اگ پوداکرنے کے پعدہرکاوٹ دو رکرتا میا ت کےگرد اشن باندعتاءاودقدرت 7رکیت می بی ےکی ایازت دیا 


ے۔ 


٤5 


ای ہو 


کی حم 


کے ارے 


ا رل چپ خا لک سلسلہ اپنے آ پکوخودڑ یکرت ہے اگ م ال نکاس میں رکاوٹ کے نعاقات یر خانوگا 


رر یں 
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نظام کے ذر یج ضا لیکو چلانے ک ےل پر درد اصول کےعحت فو رکرتے یا ساب یں اضبیطا نکی ابترائی نے 
کے ہم منص بکوحلاش کن ےکی انت دئی جاے ؛لڑنی شوہ تاس۸ بمبار ورس ری 
ارد ک ےج ک ےن پک لکرنے دیا جائۓ۔ دہال ہم نی رہم پا کی مزا نک می ال سی 
ا و ا ا اورای وشت ررر ےر 
ہونے بے مبینمایاں اظمار فور( شاید ممے پردازکی یت سے بد ریا ہاۓ گا * یبال ت کک ادراک دو پارہ اب 
ہو جائ ےگا لین ن اس معاللے می سکوک یو نی ران دردکا دای پا بصورت د 
لے بات تہ یس جتتا۔ ال کے برخلاف اقرائی آلات مج دوپار ہا ل تحلیف زہ باداش تہ نود ۓ ور ووز یا ےکا 
ران تاکز ٹف نے چا رت کی سک راک میں سنہ با شر : 
(ی کل نی یں ؛ گا نا شر کر ےگا) ۔ بادداشت سے دود ہ ون ؛ض رق | اورک سے سااے ۱ 
ا کو اس متقیقت سے ہہوات دئی جال ے۔ادراک کے بر خلافہ اہداشت شعو رکواپھارنے کی کاٹ خولنیں 
شیا وراس لے اذہ قد دادجا زگوکھی متو ون سکری ۔ا ال لا حا نل لوم اوہ ف بھی یادداشت کیاکی لی طرے 
سے متواق دای ج وہ لیف دوش نمی نف ابغان اور > کون ےکی مال دبقی ہے۔ ہم سب جات ج . 
سے برداپچی شترم رخ کی ایس ہی ایی کک بالفو ںکی فضسالی زندگی مم حں حا لکی حیثیت سے دھائی جاعکتی ج 

کو لک اطاعت مم + اس لیے ءال سائی (نئی مر ف گی نا سی بھی ٢‏ دا ےکو شال 

عرکز ٹیش تار قکرالاڈاک لے نال بن ے۔ نام ا کی اپ لکرنے کے عددد وی رن ےار 
ا سکیا تی تا ے:فالواخظام کے خا لک رک جوربے سے ہک می دش ںکراپے بن افظیار پ 
رک ےکی ضرورت ر تی ےہ راہ یس رکاوٹ ڈ اتی ہے ۔کئ اب دو رات نت ود کے ہیں: وگ نام کا ام خو گر 
گل طور بر درداصولل ےآا کرات ؛اوراپا کام د کٹ ی یادداشتول ے والت ورہ کان دھرے لغ ررکناء یا ووورد 
کی یادداشت سر کے لیے اط ری سے معدر ارمناز کے لے چو وچب دک رات ے دہ ددک یآ کا ام یکر ئے۔ 
م پک امکان سرد دکر کت ہیں۔ورداصو لکی یت ےکی تی خج کا ران روخ وی ظا مو چا نے والا حا بت ا 
ہم اس لیے دوسرے امکا نکی طرف دشکیلے اتے 27 ائن ناد مل مادداشت ت ٹر رارتاز اس ات ے 
کر ے, تی ےک کے بہاک ی سکوئی رکاوٹ ڈالی جائے+ اود نر بہا و طرکی تن یتر اخصاب سے نقائگ کے تال 
موہاے ‏ جودرد کر ا کے اد ے۔ اورال رع دوخاف نظ از متا درداصصول کے لیاظ ے 
؛او رق یت اخصاب کےکمنتربین اخراجات ےہ ہم ال مفمرد ن کی رف دہنمائی سیے جات جی سک ٹاو ئی ظا م کے 
ذر لیے لد دارجاز ای وقت تی کے کال کی ایک رکاوٹ سس وش وو 
یں ےک نان نر کی ے- مو لوا خرف خی رکاج جب ودای 

شال سے نے دان ےا ی بھی ورزگی لت یں رکاوت ڈا سے کو اولی ۓے شے ودای رکاوٹ سے دست پردارکرلی 
ہے وہ خافوی نام کے لے قایل رسائی تی ہے ہل جوا ور او کی وہ ےفورادیے جا یی گے۔ امم دہ 
و گی کوٹ گل ہونےک شردر ت موی یکرتے با وش ع7 بریے نکی ضرور اجازت دی عاج؛ نے 
ادداشتِ کے نا نوئی نظ کی کی فطر تکی طرف اشظار ہکرت ء او رما اند لود برا کی متصر کے ماق دموز ویت ےم روئ یکو 
خ لال کے ذریے تال کیا جا لتاے۔ 

فمال 9 7 ہا کا نظام سے تھا رانا زکیا جانا سے می اے ا نت لکتا ہیں !اور جو ووسرے اظام 

ا ےا ےی اخ اور ۔ شا سس ے مو اید کیا تا ہیں 


دست بردار گر نے 0 س“س0بم] مووار 


وادرا کک دو ارہ لد ارز“ نے کے 


2 
تہ رواز ‏ کی گھرار کے 


وں 1ن! 


32 
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24 
خوابوں گی تعبیر 


چہ دکرت سے جک یت کو مقرار کے ساتج ما مکرے اوراسس طرح ادا کفکی مال کلت ہن کت ہے۔ ما نوک نل اس 
از ےکی کک ا اراس کے بچائۓ خیا لکی لماش تکواخیا رکرتا ہے ۔تمام سوج رف اظمینان کٹل یا( یے 
مقمدیی خی لکی حیثیت سے لیا جانا ہے )ای جادکی مال قد دارمناز ‏ جوایک مرتبہ پگ رت رک ہجربات کے رات سے 
بن ے۔ سن ضرورىی خیالات کے درمیان خودکو نکی غرژں ےم راہ ہو ےگا اچازت دسے !نر فرل 
راستوں کے ساتھ خوش یش یں رکا ہے کن بیدا در ےکہ الا تک گتیف اور شی باتکلا ت رٹل 
کے ضرل میں رکاوشش ہو ہیں جاک ضیا لگودسرے خال ہے تی متمر ری یں سدہ ا اتک ال راۓ 
سے مز جاتی ہیں جوآئیس پیل خیال سے آگے دہ مائ یکرنا ہے ۔ ایی ےط ریت کاردا لے اختیاط سے ہمارکی خانوی 
سوج میں نظرا انا سے جاتے ہیں۔ مزریدا گنی سے دکھا جا تاد در وکا اصول ؛گوکہ دوسرے موا ال 
تعل یکو اہ سب سے ذیادہ ام اشماروں کے سات مہ کرت ہے دہ خیا لک مان تک حلاشل میں ان کرش 
مفکاات پیداکرکتا ہے۔ بر سو ک ےل کا رعقان ببیش خودکوزیادہ اود زیاد وأ قوا نین سے درد اصول سے 
ذر ےآ زاوکراتا؛اوراٹر کے ارتقاکوس يک خالی سک سک تن دو 1کر دا ہے جواشار ےکی دقیے ے 
مور بای رتا رت یا ای بڑھھ ہوئۓ جاذہ فددارکاز کے ذ ری :شع ورکی عدد کے امت شر 
ےعا اص کی جالی ہے بین ہم با مہ ںکہبیشائی شاذ و نادد تہ عاعمھئ نکی یکم لکامیاب ہو ےء ا رک 
بھای سد ؛درداصول کے ذرییچ بھیشہ اس ےلان ےکی ذمددار ول ے۔ ۱ 
بی اتا ٭مء ہار ےافسالی آلا تک کی 'بارت فیس جو الک خواب کا کے جیادکی فسائی ٹک لک ات 
کرنے کے تی ےکپ لکرنا لکن :ناتے ہیں ؛ش لک ترکیب سے ہم اب خواوں 5 نت 8.۰.8 
مال امیر یا کی علامتو کو بیا نکر کت بجا۔ ہمادے ادتقا دو عناص رکے میا نچی سے نا متقولیت پیا ہوتی 
ہے :یس می ے ایک تھا میا ی لات سےمتی رکا اور دوڈوں طاموں کے نعاقات می ی۲ نکر نے وانے ا کی 
مض :جب کددوسرااتاد بڑ ھا ےش لکرتاءاورکضوی 1 از وا یرثن کے مت دکونفمانی زندگی میں مارگ 
گراج ہے۔ دونوں کی کی نگ یس برا ہوتے ؛اورس رک کیل رروپرل گرتے ہیں جھ ہار ےأغسیالی اود مال 
جم سے ہار ےکن کے زان می لگند گے ہوتے ہیی۔ ۱ 
جب میں لی انال مج سے ای ککوپضسا کی آلا تکی اصطلاع یش ڈیادی ش لکہتا ہوںء جس نے ایا 
صرف اس کے مرہے اویل کے تضاد می کیب لکہ یس اتی اس میں ملوٹ عازش نعل اح بھی لے کے 
قابل تھا۔ ععی اک ہم جات ہیںہ ایک فضسیالی آل ضرف جیادی رٹ ےهکورکھ والا وج نیس رکتاء جونظیاتی کہا یکو 
لت رچا ہے :نان میکم اکم تقیقت ہے :کہ جمیادگی طر لیے آلات بی شور گی سے موجود ہوتے ین ج پل 
اوک رٹ صرف بنردت رھد ےر کے دودائن ء میادگی ٹیل رکاوٹ ڈا لج اورا سے بپھلا گت بہوۓ صورت 
ایارک رتے ہیں دہ ان ہگ لکنٹردل شایے زندگی کے صصرف یہت یی دور بی حاص لکرتے ہیں ۔ انس میس ٹاو 
رت کے دی سے کی ےکی وجدرے؛ ہمارے وجودکا ہر لاشعتوری خواہٹل جذبات ب تل ء ھا ال رکتا ے 
جس پوکرفتنی ہول ال ازشتور میں رکاوٹ ڈالی جامت ہے؛ اور ا لکاحض ہبی پارادد بمیشہ کے لیے سب نے 
زیادو مناسب راستو ںکی لاشعور می٠‏ ںآ ا زکر نے دالے خواہنش ج با تکی نشا ند یکر نے کے لے محدودکردیا جات 
ہے۔ ہہ لا شود خواہشا تک بعدکی قامنضیالی عجددجہد ٹل ایک وا دا رن ےکاکونٹش ہو سے جم سکوووشرور 
خدد می لک تے ہیں ۔گوکہ دہ انل حاات یل ال لکارخ موڑ سیت ؛اوراعلا مقاص دک جانب دہ نمائ یکر یت ہیں۔ ال 
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_ غواروںک کی تعبیر : 
جا خی گر کے نت جس یادداشتی لوا ےکاایک ون علق نیت لت می کل اش ور کے رارائناز سے نا تاب رس ال 
رتاے۔ 
اب گی نکی ند یس ؟ نا زککر نے ذا لے انم خواکنل جذبات مان کک صلات ہوئی یں ہنا تال 

مسیار اور رکاٹ کے لیے حا و ہوٹی ہیں ٠‏ ج ہمادی ما وی و کے مقعمدی خیالات کے ساتھ تاد ہو ای 
یں ان خواب ا تک ” ٹیل م برزیادو سے کے لے یی کا یں 27 37 یکرت میں !اود یصرف أل 
کور ے جوا کاجو نکیل دبا سے ےطان پکارتے میں یی نے ك کے اورکگن مقصیدربی توفوں کے ذر لیے 
ایا فوقوم زی ہوگراإطا نکا مننھکیل داے؛ج کی ہمکو یہا نمزرتۓے و تے ریغ رت نو ول 

ے_ اس حقیق تکود ینا کاٹی ہوگا کہ اٹ کاالیاتقیر ارتا ( فردگو ہپروپ کےبود کے بارے یں صرف بسن ےکا 
شردت ےہ ووان زگ می 0ث ایا ان ہو ءاور دہ خا وی نظا گا ری گے 
او ضسلک ہوتا ہے ۔دہیادداشی جن سے لاشورگی خواہشرات امھ ری ہیں ای کآڑاداث سے شس تک *٭ 
شعورکی رسالی ین لی راور امش سے ال لکی آزادئی می رکاو ٹنیس ڈالی جا“ نی اس ا کی یداش کا جلکل 
ھی کیک یش ےکہ مہ خالات اب قابلی رسائ نیس رے٠‏ یہا لک لوہ نل ازشورخیالات کے ذرلیے اپ 
ماتحوضتک خواہشا تکاقزابا یش کر کے ہوتے ہیں ای کے اع ددداصو لیا لی سآ جا اورنل از 
شعورکا ان انال ما کودور نے جانے کا سبب با ہے۔ یہ بعد یس خود کے پا امن ' مھوڑ دلے جات :اود ال 
رع کی نکی بادداشتو کاخ وجودر تاے؛ جونل ازشور کےآ نز سے دست پردا کیا جا ہےء جوابطا نک شرط 
کا ابتدائی فرم بن جا ے۔ 

سب تیادہ یناد و معائے یل ودک پش انی جلاری اخام پذ مر ہوئی ہے ئشئی جلاری قررارمازنل 

ازشتو رکا اتخال ٣اث‏ خالات ے دست برداررالٰتا ہےء اود خی ھا ےک ددداصو لکی بدراخلت مناہب ے۔ 
بصورت دیکر تا م+ گرا بطان شد و لاشتوری خوش ایکنضد بات رک نو ککری سے جودو اس کے اتقال باڑ 
کوخالا تک خدمت کے لے کی ہےہاوداں کے ذد لیے دو میں لں یج گی 
یفن یک نے کے الین بنا ی ےہگر نل ازشعودی قدداریازکوا سے نے لیاجاۓ ۔یہال ایک دنا جرد چر 
رتا اور شود سےا بان شدہ لا تل جال قررارگازہ ک خا کک مم بنا ہے انی 

مہ لکنا ےک اتقال مان کے خالات( اشتوری خوا ہش یکاعنال ) علاتو ںک نکیل میں مفاجم تکاکیشل مش 
ینف دو کردا یا لن اس لے سے ابطان شدہ خیالات طاقت کے طور پر لا شمورکی خواکشل جذ بے سے قد 
ارگاز سے جاتے, بل کرقل اشتود کے ذد یج تن تھا کموڑدمے جاتے ہیں۔ دہ ابتائی نل رے کا شکار 
وجائے :امرف ترگا ا :یا اکر دامتاصاف بہو: ار کی شناشت کے مور دای ایامک رف رت ؤں ۔م 
سی لود پر پیل تی ددیاغ تکر بے ہیں کہ مان کرد ڈنا ا طر تصرف ان خالات کےساقو لکنا ہے جوابطان 
10ئ0 ہم اب لی حالت م میں ا لکمل مضموبےکےتقاکی کے اک ددرے ض پک رت 
کریں۔ یما رت نما ی آلات کے) بتدائی ریت ہوتے ہیں۔یہاس دقت وقو ماپ ہدت ہیں جہاں 
کی بھی خی تل ازشعورکی قرراریاز سے اس کے لے چو دبے جات میں اوہ ا رکاوٹ ةرابئی ےل ریا 
ہو جاتے میں جو لاشحور سے بت اور ٹیاکی کے لیے جدو چجہدکرتے ہیں ۔ ال کے زی ای بدکھاتت می ںکہدہ 
طر ےج یقت ان سی گے دو دای یکل ا خا سو کا طلا نٹ لکسیائی آلا تک ئل 
پذ وی کے طرےتے ہیں جب وہ رکاوٹ ےآزاد ہوتے ہیں اس طرح ہم د یھت ہی کہ ٹل ازشنورک سج کا 
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7 ۳ ۱ !2 2 7 7ات جواسی رٹ کے ان تو ما یڈی متا :اورکٹل ازشعور خالات کے 
ساتھ الفاظہ سے مرا یل کی وجہ سے ہم جز سے انس نما یاں انترااوں درا ارات ( ج کر ہم بے ری طرل 
مو کے یں )کو ددیاف تکرتے ہیں۔ خرن ؛ بد ھھے ہو کام کا ایگ نھدت لن ایتقرائی طریتوں کے 
را تک رکاوٹ کے ڈر لے شردری جا جات ہےہ ہے انل تضفیقت میں ور مات لیا جا کنا ےک ہم ایک مزاے 
اث وقبقبہ کے ذ ر لی فالت کا جیا سکرتے پں ہاگ ہم خیالات کے ان ط قد شور ؟ن ےکی اجاز ت دیں۔ 
ضلل اعصا بک نظر رآ ِ ین کے ماتھ دواکرتا ےک ووصر فک نکی نکی ےی خوابی کا جر ہگ 
لا ہے؛ جو ابطان سے کی ون ساد کی سے کے ددرا ہز ا ہتاہے او جار الا ےکن اش نکی نفد گے 
اروا 907 جچاۓے!اور جوائی لیے مکی و مرا ال اخصا بکی ۷ یگیل میں تادن ارتا ے۔ 
دہجرل فان پمکا و کی چو اتا ےکا فا انا ان کرای می ر ےس کے لیے تاب ظاہرہ 
اھ رح توڑتا ہیں ہی جٹی ا نکی لازنی شرطاخواب کےنظریے کے لیےبھی 
سے تی ے۔ یس موق مل ای کرتا یوک ا لکوفرغ کرنے ‏ کخواب خواہش بای لاشمورم پیا ہول 
”یت سس ہے کے جا چا ہویں۔ یں ا ب غمالی قوقوں کے خواب اورمس ال امو کی 
یل کے ودرمیا نکھیا کے ریت تنا سض نیسکیو ںاء چوکنہ یہاں دومیل 
سے ایک چوک تال کے چانے کے نکنل معااتکافقدان سے رد ا می 
حیقیت سےگرداتا یں اود ہم فورااخترا فکرت ہو ںک ضرف دووں نقى فظاموں ء ان ےئل یر 
رتو واین کتشت سے اک رے ما اتا گوس دائل ہو پا ا 
نے ز گور نفسیالی نکی کے ادرک 6 خذگیاء ھا تک سے ا ےنگل معالے یں فلداور 
لہ پک بہتاسے۔ ام ورک خواب مض مرخ اضاب جرگ بی مفضل جا نکی تر ے 
بارے می رانۓ پل نے مین ما یا یل اریے مرکم طربیقے ج کر ہدتے ہیں ءادد دہ اپنی لازی 
توصیات میں مز دیک مرن متا کے ساتجھ مشابد ہکوہ ا ٹر یا علامتو کو اف نے میں اب خواب اک 
مرضالی مظب نہیں مو 0ت فک کت اروا سے لیت یا 
عبار تک یگ کوٹ یک دیس چنوڑحا ۸08 سی اخنرائ کوک یححت من دآریوں سے کے ٹوالوں کے بارے جو کوٹ بھی نت 
میرے اہن خوالوں اورمیرےقلل اعصاب کے مرلیٹوں کے فوابوں سے اخ ذن لکیاجا سکتاء بلالسی تصرے کے 
دا عماج کی پر ماع مس گند اش کے در بی روس 
اققاب کے ذر یی 1٣ت‏ ریغت ایت نگ مج یک فیرحت مناخ کرت رق 
ج جار ےفاگ آلات کے نا مڈ اجکی تمازی اشن رکا ہو ہے۔ دوأغسیائی ظا مول کے درمیان مرعدٰ 
اب :ےک ری دو رک مر روڈ اود لے وو شور ے ققا اہ چپ یں 
و رات تتقی تعلقات یں جاذہ کہ لیے ہیں یسب جہارے نفیائی آنے کےطتی واج سے تھا کی ہوۓے 
وی و ےب ری کی معلوما تکی طرف روما یکرتاے ۔ امہ مال 
طد رین دہانیو کی معلومات کے کے ات ٹر ‌ تا کی خواہش لکرےے ہیں :ہمکہیں ےک رقاب تو وت رپ مکر 
کے دا یا ہوالواز مہ اپناو جو دخ ک” بجی 11 دبی میں بھی جادئی رگکتاءاوركضیاکی رگ ری کا ای بای رتا ے۔خواب ال 
ڑ بے ہو نے مر ہر و وف اد ات لی درست ماور دا تر ے ا یکو 


ورک پا 5 ساےہ جوخواب زندکی ۴ھ ےزیادہ 
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خوابوں کی تعبیر 201 
او انداز نمیا ںکرتا ہے ۔د بایاہواأفسالی اواذ مہہ ج یداو کی عالت می ابا کر نے ت روک گیا اورانررولی 
راک سے متضاددویو ںکی پا می خیب رجاخب داد یت سےکاٹ دیا جات ے مفا من یگیل چو کرات کے دوران خُر 
نوا وشعور یس بات خودرکاوٹ ڈالے کے رات اورطر لیت در اف تک لیا ے۔ و 

مس بھی قبت پر خواو ںکاتش رج ادگ نمسیلی زی لاشوریی فص رکی معاومات تک کی ےکازربیرے۔ 

خوالوں کےگڑیے سے ہم نے ای سب سے زریادو شاندار ارب سے زیادو اما رآ ل ےکا بنا آٹ کے ائدد 
یا پجھیرت خا لکی رن ےکر شی خر فو در لک چنا بن ایل ای کآ طاز ٹراہ مکرتا سے 
جو کیل دوسرے ذاوی ےکی شکیلات (خائ طو رب اسباب اما ) سے الگ ٹ ےکر گے ای ںآ نے کےٹو نے یں 
می سرائی تک نے کے تا لکرتا ہے۔ پیاریوں کے لیے.. تام وق مات میس ج سکو ہم طور پا کتے ہیں۔۔ 
ایپ ہم جاور لا تک با کرش بای کےاندر مے افو ںکوقائ نی سکرتے ۔ائ یکوڈرا لی طور 
وق کےا ا ترک یکوطاقت در کم ود ہونے کےکیل کے ذد یھ با نکیا جانا ہے؛ اس لیے ان مرگرمیوں 
سے اکٹ جوٹ یل گی کا احاطگرلی ہیں۔اس نقیق تکوکسی دوسری مک دکھایا جا عکنا ےء دومڈفوں کے مرک 
لات کے خا مکی مم شاک ا جاذت دسپتیی واودت دنر داحد ظا کے لے الکن ہوتے ہیں۔ 

ےتیک:رو٠شارواروخ‎ 6 

ہم اور فو جا ئز وی ,ہم مشاب کر سے ہی کسی طاحطات(9 291۵۸( ۸9٥ہ)‏ کا جائزہ جم 
نے پچ اب می لیا دو ہم سے ہیف لکرنے کا مطال کرت ہ ےکہ نیا آلات کے ترک اتا کے فزو یک دو 
امو ں کاو جوییں, ب لکن کے ذر یت اٹھاۓ گے دواقسام کےطربٹتے یا ری وی ہیں ملین میں پریتان 
تق لکرتا؛ال لم پیش اپ نی شیالات سے رصت داد ہونے کے لے تیادرے ہیں ؛ جب ہم سو پت بی ہم 
نے ہے سے بد ےکی حالت مل ہیں جو معلوم یقت کے زیادو دک ےناب ہ مک رامک درس تکر نے 
گی کرت میں جو شاید ات طول مر سے سے خل شی مک فی یں جن عرسے سے ٭م دو امو ں کا ہب ے 
زادہ ام اورواج پاظا سےافہال آلات کے اندددومقاما تکی حقیت سے مو نکردرے ہیں۔ال طر جب مم 
کے ہی ںک ایک لاشعودری ضا لکل ازشضحودرمی تج کے لیے جدو جہ رکرتا ہے کہ بقع می ال کے ذد نی شمتور میں 
ائیتدکر گ :ہم ال سے ایک ٹنوی خیا لکوایک تن مقام پر ار یککڑے کے مطاق کی لکرنامراڈیس لت 
جیے دہ تھ: ج بکہای کے رع کا ای کی اود اکی یلت ے؛ جب ۴م شعور بل مرائی تک رن ےک با تکرتے 
ہیں :ہم اضیاط سے مقا ما کی کے خیال والی اک دائۓ سے خووکوتجد وکرنے گی خوائئ لکرتے ہیں۔ جب ہم 
سے ہی ںکہ ای کٹل ازشورخال شور کے ذد یج دہ گیا او بعد ٹس جذ بکیا گیا ہم ان نصورات سے تزغیب 
دلے جاتے ہیں: جوتصویش نعکہ کے لیے مستعاد لے گے خیالی سے جدو جہدکرتے ہیں۔ال سے ہم بیفف ضکرتے 
بی کہایک تعیب داقڑی ایک فیا ی خی یس نود یگکی اود ایگ دوسرے نل لے بر کی ے۔ان تال 
کے لیے ہم ایک جیا نکام البدل دب کے جوشقی والاب تک حالت سے زیادہونزد کی مطابقت رکتا نظ آ ۓےگا۔ہم 
گیل گ ےک ۔بھر پودقذاائی والا فّ رارجاز ای سو ترتی بکی طر ف نل ما اکی سے دست بردارکیا جانا ہے :ال 
می ےکرنفسیاقی کیل مذق کی بت ی کے زی راث کی اس سے دست بردارکرائی لی ہے۔ یہاں ہم دو بر مدکی 
کے رٹ ةکومقائی جغرافیہ کے ایک ریکل کے ذر بیج بد لے ہیں۔ فیا ی تفکیل یش +ونی جو ہمارے لےکخر 
پیٹ رکی حقیت یس من لک رداخات سے ما ہرہولی ہے۔ 
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28 
ٍ یں 
قب جواز ے۔ ہم اس طط نے کی خرام دک یکوسی بھی طور برا کن کو راندافہ گا ئ0 ماک ہی 
خیالات :موس او رن لی گی تکولازاعصا لی ظام کےا مال ماش ری ان کے دریان ایس ری 
7 ڈلناں جہاں اس اورشراکی رات ا نکی لازم دطزرم مطابقت ایل دے یما۔ کر جوائررول 
ادا کک و رضیقےت ای طرع رف ہو ہے میس دورژینی یی رد یک یکرنو ں کا دای داکرتا ہے نان ہم ظاموں 
کے پادے می سو شان تی اب ہیں جو اپنے اد یھی نضمیاتی یں رکت ہاو جویی بھی ار ےفسمالی 
ایک لک ےاج رای ین ہت رشن کے وزعون سےہمانکت والی چھ کی یت سے چوتھ ورک 
آے بڑھالی ہے۔ اگ ہم اس تق لکو جار رہہ مکہہ بت ہی کہ دوظاموں کے درمیان اقساب نے ذرۓے 
نے زرتے ہو انعطا کیکرفوں سے مطابقت رتا ے_ 
کرای ےہ ان فیا ت کاٹ ذس دای برک دے گے یں !اب بیمناعب وت ہج ےک وا بل 
وج یات می رد ریا تکو رکیل :اوران کاار ےظریات مک یکا نزیس لات می داش 
منلہ یس کے ےکی مان کے مطااتی :خضیات کےستے کے مقابلے می سک فضیاتی منلرے۔ تن طول عر مم 
ففضیات ال مت ےکوز بای وضاجت ےنال ےک یی ففیائی' 'شتور سے اورکزلاشعوری نما 2 پیا 07 
تاد ہوک ہیں ۔ یکن دہاں معاغ کی خی کی نی حلتوں کے ماہجات کا کا گا نکی نکی طرف موڑرے 
جانےکاکوئی بی اکا نکی ہتا۔ موا اون یضرف مفاہم کر گت ہیں جب وہ رون سی کسی کنا 
ورگ نفیال مل پز ریئم شدد یقت کے لے امب اود جیب اقھاریا۔سماغ یں بی 
کنعوں کےپینے سے ہی جوا ستردکرکتا ےکڑشعود کیاکی خولی :گرا سک فسیوں سےم ا سر 
ہے ات را اماک بای سے دو شاید یر لمکا ےکددواودد کر ایک بھی نے ےضرن نہیں جت دی 
تی سان کا اق بی نکر ا لیےلافصاب کے مر کال زی کے داد نی مشارے سر 
لے خوابکاایک داع گی لاف ہنی پر خی رٹل ٹین ولا نے کا دا وڈان ہ ےک ضا لکیاسب ےزادہ یرہ 
اودسب سے (یادہ کل بذعریالء شی کے سال ق اپ ولوں کے نام کا نقن ایارن سکیا جاسک, و بر 
شمعورکواھارے کہ ےکی ہیں ۔ معاغخء ےدرست س ےک ان لاشمورک رو لکویس متا ہا ںک کک ووشعو رر 
ایگ اٹ بد اکر ہے جھا با را ماد صلی مکرح ہے سی ن شود رواٹ مکنطود بر ایک فضیالیکرداردکھا تا سے جول 
شعوری طرتے ےک طور یر الا سنا ہے ال لیے اندولی اد راک تا طور پاڈل دورے کے لیے ایک 
تبادل شحاض تنم ںکرسکا۔ موا اتخزاح کے ایک ریت کے ذرہیے شور کے اٹ سے لاشعوری ففیائی طرے 
تک خو دی راحی تکرنے کا اخقاق رگتا ہے ۔ وہ ال ط کے سے سکتتا ےکرشور پہائز ضرف ایل بر لاشوری 
رک کی نفسیالی پیراوار ہوتا ہے او رک ہم وخ اتا شور یں ہوہا جا اود وہ خووشعو کو رھک رۓے ہوےء انی 
راتے کےکل یڈ ہاے۔ : 


شمعو کی لیت کے ورا ےکی سے ایگ ال کر تک مان ٹوعا تک رش ازم اہتدائی دای 
ہوئی ےی ےس ن ےکباہےءلاشأعورکوا ا كفسائی ند کی عام مدکی حیثیت ےقو لکرن جا ہے ااشوراور 
زیادہبڑارا وی ہے جوشمحود کے زیادہ کو دائر کو شال لکرتا سے۔ ہرشتوری ایگ ابقرائی لاشتوریی تخرل 
:ول ے ج بک لاشو ال منزل پہ دہکاچاسکناءاور وت م: وگڑے پیل اتی کات سے وکیا جاسکتا 
ہے۔ لاضعور ای مل کی یقت ےت اب انل فک ےکی حاالت یس دہ ہمارے لیے اتکی بی معلوم ےکی 
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بیروی دنا کی یقت بل ہے ء اود ود سے ناعمل طور رگ شور کے امو رمعلومہ کے ور یی ابلاغ کی ہل میں 
جیے بیروی دنیائیش ضیالی اخعضاءکی معلومات کے ذر یج کیے جات ہیں۔ 

ہم خواب کے مس ئل سے سلسلوں سےا ودفت چفکارا بات ہیں ؛ جن بر نے زیم مکی نکی جا سے 
اں ضوع بد گنی قجہ سے زیادہ قجہ دب کا وگوا گیاء جب ضوری زگ اور ٹراپ زی کے درمیان بامے 
تع سکویچوڑ دبا جاجاءاورلاشتوری فیا تکوا لک جائز ما وی لکیاجاجا ہے۔ ال ط رع گی کامیابیال جوخواب 
یں تر تکا موا لہ خی ہیں اب رید لوہ یمر سے کے لے خواب ش ےکن :یل رش رمق ہے مفسو بکی 
اتی ہیں جودن کے دودا نبھی س گرم رنتی ہیں ۔ اگ رخواب ضس مکی علائتی نمائحددکی کے ساج کلت ہوا دکھایا جانا ے+ 
جیماشارنر ن کہا م جات ہی کہ ریخسویش لاشتور تنا تکا کام ے؛ ج مل طور رٹی جذبات کے زیاز 
مرتی کے مطالی نمصرف خواب می انمارکری ولک مر کی خوفوں اور دسری علاول مس بھ یکرنی ہیں از 
خراب چارؤ رہتاءاوردن کے دوراع شرو کی گ٤‏ ای کا موک لک ءاور نے نظریات رشن یں لات ے مک 
صرف ایں سے خواب ببرو پکوخواب ار کے تمادن اودنسیالی گبرائی ٹس اندجوری تو ںکی اثراد کے نشان رے 
اکر ہوتا ہے( ثار نکی سونیدا کے خواب میس بھوت )۔ ذبانقی کا میابیاںہأسی ففسمالی تقوقوں تق ہولی اور 
دن کے دودائئ تام ای یکامیاوں کے لیے ذمہرداہولی ہیں ۔ ہزور برشتوری اکردارگی ڈینی اورن نکارانہ پیرادار 
کا درا ےتخینہ لگانے کا کا رت ہیں نول سصنفین کی اطلاعات جھ بہت ای اعلا پیر دای ہل ىہاییا ے 
جیما ہ مگو نے اورصام ون ےکھت ہیں تحلیقا ت کانمایت لا زی او راص٥ل‏ حقہ خود ان 2 ود ولولہ ولا نے وا ی 
تریا تک صورت ج ش7 ے؛اوداپٹی باخمریکقر با حات بی جن یکرت ے۔دوضرے معامطات ُلء چہال 
تام فی فون ںکی حنق ہکوسش ہولی ہےہ وہاں عقیقت مس بل بھی جیب نہیں ہوتا کی شعوری س رگرئی ‏ چیہ انی 
مات متوارد پا ہے .لیکن شتوری مرک ری کا ہم سے قام دوسریی سرگرمیو لکو جا لککیں دوش اک کرک ہیں سیا 
بہت بی زیادہاتقائی غلطاستعال ے۔ 

خوابو ںکتارینی اہی تکو ایک دا گان موضوم کےطود پر لیا کشکل ہی قائل ذکرنظ ا ہے۔ جہاں ملا كیک 
رما خواب کے ذر یچ ایک دلی ان ٹیہ مم شائل ہونے کے لے دبا ڈالا جا ہے جس کی کا میا لی رن کوتی ری 
کر کاڈ کی ہے۔ پل ایک نیا منہاست لیم سے کے لے لجا ہے نع مھےصرف خوا بکو ایک بر ارار 
طات اور دوس ری اور زیاد شورنقہالیٰ وژؤں کے متا وگ ردانا جات ہے۔ مل ہا جلدگی اب ہو چا ےی بلزگا 
خوا بکوان جذ بات کے انہارکی ایک شک قراد د نے ہیں بن کے ساتھددن کے دورا ا ھزاعت شک خی جب 
گدا تگوو ہگرائی 3 پڑ ےت کے متا بت ایت ضائل یکڑنے کے تقابل ہہوتا ای ننشیم اترامرضص 2 
ماقم انسان خوابو ںکونضیالی لود پرد ل کا حال جا کا جزوقراردٹنے تھے۔ مرانساٹی رو کے نا ام سی راورلا 
زوال خفض کو خرا خ تن ہے جوخواب یس خوابئ کون ںکرجاء اور سے ہم دوہارہ اپ لاشمحور یل ودیاش تک ۓ 
یں۔ 

می راپے لاشعور یش انا رکاستعا لکرن با مق ٹیس :اس لیے سے ہم ایا پارتے ہیں دہ ند ی کسفیوں :اور 
نردی لیس کے لاشتور کے سح انا یکرت ہے بی اصطلاع دہ استعا لکرتے ہیں ووصرفشتو رکا خالف مراو لیت 
ہے۔وہاں نصر ف شود وجودرکتا یلک ہاشتوری نضالی طر یقو لک دا بھی زم فو ری ہے نن کا بایت جو لے 
انداز سے مقالہاورزبردست فوانائی کے ساتھد دفا ]کیا جانا ہے۔ لاس نہایت دضاحت ے زیادہ جائع نظ رم ےکو 
بیا نک/تا ےک مر ففسیالی ٹے لاشعورکی حیقیت ے وی ے یکن ا کا ہو رکی یت بھی دودرگتا 
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ہے ین یا طر رتو کر جس میں ہم خواوں اور بائی تو ںک کیل کے مہ رام لاتے 
ہیں۔ عام زندگی کا مشاہ اپ صدات کوک سے ماودا تا مکر نے کے لیے تھا کی ہوتا ہے۔ اس نی تق تک ہم 
فان امراف کیل سے یھ گے ںءاور ہلا شہر؛ وہ خرایوں کی ےگرد ہکا پہلارکن لاشعور۔۔ اور روہ سب جو 
نل ہے۔ دولف نطاموں کے٣‏ لک حثیت سے اپیے ور بی ۷وت ہے :نیے دہ عام فیا زندگی می رو 
پڑے ہوتا ے۔ وہاں نج یس لاشمعورکی دونفالی امام ہیں ء جن کا بھی تک نضیات دان اتی زی کر 2 
ہیں ۔دووں نل ٹاظا سے لاشتور ہیں ؛ لیکن ہمارے لیاظا سے ہی ؛ج٘ سکو ہم لاشو کت یں پشعو ری طرخ ال 
ہو ہے؛ جب کرددر یکو ہ مل ازشو کے ہیں ءکیو ںکہال کا نسویل اصولوں کے مشاہرے کے بعدبشتور 
تک یش کا ایل ہوتا ہے؛ شایداں وق تکس ج بکگک دہ دوبارہ لاشعورکی نظا کا خیال سیے اف راقساب عتاٹہ 
گزدے۔تقیقت یہ ہ ےکر دوشو رکون اپ تد لی سلسلوں ےہ ایک کے بعد دومرکی مال س ےگا رکرحاض لکرح 
ہے۔ اس شی اقساب سے پیدا ہونے والیٰ ریو سے دوگ دیا جانا ے؛ جوایل ا تائ کرت ےک ہنیس مشا۔ 
سے مکی اصطلاج می با نکر یی۔ ہم نے روٹاموں کے ایک دورے سے اورشحور سے نعاقا تو يک یا نکیا 


یثل ازشو رکا نظام لاشموراورشعور کے درمیان پرد ےک ظ رح کین رضا راہ ضر حا تر رک کے ؛ اور 


مرک رارجما زی تا:ائی کے کا ؛ جن کا الیک جزد ہمارے ےن کی ہشیت سے شور ے؛یگی ند لکر 
ےئد ٍِ 
ہم دا مت بی الا شعوداورقت شود می بھی ضرورا تی کر ہے یما ہج نے عالی نل اعاب سے 
ارب یا اتا کے یےاورڈیاد ایت ددیافتکی جال ارشعورکے ساوات پرزوردیا ظ] ے_ٗ 
اب ہمادی اشیاءکی نماد یں شمعو رکا منظاہر؛جو ایگ مرترسب سے زیادہ طافتِ ددادرقمام دوسروں پر چھایا 
بو ہے اب اک کے لک یاکردا بائی بپچاے؟ وونفماتی خوریوں کے اوداک کے لے شی کو کے مقالے میس چھھ 
نی ہتا۔ یدگ خیال کے مطاب ہماری منصوب جا ی کیٹل ھ ہ ٹورک ادا ککخاس نام کے ںیم کی 
صقیت سے نودسفاری کر تے ہیں ۔ا نظ مکا ہم اضخلط سی بی رکا صوصیات سے ادداکی ظا م کول ازشور( 
م گار فکرتے ہیں جوخ یو سے جلہ راہ ہوچانے ولا ءا رتو کو اتی رک ےکاس راغ نے یس نال 
بت ہے: ظلادہیادداشت سے و رکرتا ایال ی آلات جنل اور( )ظام کے یی عضو کے ٹراہ برولی 
دیا کی جاب مرے ہیں :دہ بذات خودشعور کے شی عضو کے لیے پروی دنا ہوتے ہیںء مس کا اتی 
(ا٥٥اوہا|٥٥٤|م))‏ جاز رطق پراأھمارک/تا ہے ام یہی ایگ عرج مج رایک کے بعد دوسرکی مشالوں کے سات 
اصو لک زیادہ سا من اکرتے ٹیں لا تک ساخت پر ھا ہدےنظرآتے ہیں تچ کااواز شور کے شی عضر 
گی جاب دواطراف سے پا ے:ازول (0ال ازشورظام سے رش کا رای ود تین :کنطور ایک 
ےجعل ان سےگڑرتا ۓے یہاں ک کک دوشعوری ادراک حائ۷ لک لتا ہے؛اوددومء جذر ات خودآلات کے ائرں 
12 کے مقداری رک یی اورورد 270]/ سے اخ کے جاتے ہیں جب دہ ایک م ہنی چریاوں ہے 
فلا پش جیا ای ےگا وو جج ےک الج اوراعلا جرەخال۔ سمائمیں شعور کے تواون کے خی بھی 
ہیں۔اچھوں نے د یکا اک ہلا اضورکا زالرازضرورت' 21 کل غوفان ام کی آمزیکری ارتا سہے۔ بہمارے شور 
ظا مکی ایا ظام سے مظایہت ٗی ا پ نال ے فار کر ہے۔ ہم د یھت ہیں ہار ےی اخضاءے 
ذ ری ادراک قد ارجا زکی تو کا رن الن راعتول پر ڈالے کے مات تجہہ یا جو نے وانے سیا تی مم جکخود 
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ہے ہے سے سےے سے سس لات 
مض کرتے ہیں یل ا شور( )نا مک یج اتی آلات می ترک مقار ای کے پیا کہ ا شاب چلانے ؛ا 
کی حقیت حییت سے خدمتہ اما مد تا ہے ۔ہم رڈ کر کت ہیں بد مل شعورفکام کاو بڑےشی ۶ شً ۳ 
گرا ےب خروں کا اشک کے٠‏ دو رجمئی اورک قد ارازگ عقدارکی مزا تیم سے لیے الیگ ا 
تواون جئ یکرت ہے ۔ نذگی اود درد کے ادرک کے ذر یج :دو ایال آلات کے اندر نر راز چرم 
پویاےء جوصورت در لاشتوکی لور پراودمقداروں کے اقبدال ےی ہنا ے۔ گن ےک ذااصول 
ہب ے سے را راز کے امقبدا لکوخود ہد ضا لے سے چلاے لین جال کن ےک شور ان خو: یوں/ . 
پلانے کے لے ایک دو اود زیادوایف تھاون خی یکر ےہ جوا لآ کے یی کی ال تکرے :اورک تک ٹٰ 
ای تک ال کے اصل نکی حاات کے ماد رکھتے ہو ےکا یکر ےئ لک ا سکویھی ما تح تکرے جو واراز 
او شض ران ٹس در وک ترغیب دباہے ہم اخصالیففضیات سے سیت ہی نک آلا تل 2 یس یک اہم ج تڑو 
گان شی اخضاءکیکییقی کی وہ سے ان قوانین سے مفسو بکیا جانا سے ۔فیادکی درد کے اصول کا خود بے وو 
آؤنمیٹل پذ مگ اپیت کے مات ا لک عدودک پا ۷وت اور یٹیل ضابلوں سے لو ڑا جا سنا ے, جو 
دوہارہخورکاری و ے جم دریاڈ فتکرتے ہی ںکاطان :جو صل میں قر مین مصلوت ہوتا ہے ا کے پاوچودوہ 
تی طود لی کنردل اودقصان دو رکاوٹ خر یکولاتا اور باداشتان ے ادا کا تکرنے کے مق ےم 
آسائی سےآگے بڑھتا ہے کیو ںکسابقہمش دا فضیالی شی اعضاء ےٗ ےکوگی اضانی قد ارجا نی ہولی- 
ج بک ایک خیال جن کا اط تک 7 ہے ووشمتوریی نے می اکا ام جاجاے کیو یک دہ ابطاا نکا شکار ہوچاتا 
ےپ دوسرے مو 7 نا نے جاتا مو ا اوت سے درا دبا تی ناب 
دست بدا رای اکا تا ہے۔ییدہ اشارے ہیں ش نک ہم علاع می استعا لکرۓے یں کہ مال ہو ابطا ن کا 
اہ رک 

بڑھھ ہو ۓ لوا را زکی فزٹخ سکوشعوری شی اعضاء کے چلانے والے ضالیطے کے ترک مقدار پراٹڑ کے 
اق تن کامظابروخویوں کے ایک تل ےک یق کے انی ذیادو وا کے علادہ بی وت اوداس کے 
منج میس ایک ما نون انمانو ںکا یدانات رخ زی اتا نکی لک ہے۔ یل پیل اسواۓ خوگی اور 
درد کے کے لی خودفیر یی ہوتے و جوان کےپم وائی ہوتت یں ۔ہم چان یں رانک چا کن بد 
کنا ے خیا لکوددہم پرہ مکرنے والی می تک حد یس رکھا جا تا ہے :کہا نکوخھ لی کے سا ینڑقی با قبات عطا کی جا 
یں جوقج حا لکرکرنے کے لے ال ہوئی یں‌۔ انان مس زہالی ررش اش نک خی ےڈا تآرل ء اور 
شمتے رک قد دارجناز کے مات عطا کی جالی ہیں۔ 

سیر بائی انیل ذذ یکاصرف چھ بنا ڈکرنے سے نی شتور کے سا لک یگ ہگوں فطرت وا ہو جال 

ے کا ند ےکریکل ازشور ےشمودیی رد ادا ہک رف شی ا ساب سے ال بی واست 
ہوگی سے بے لاشونل ازشعور سے ہوتا ہے۔ میا تساب:ٗ بھیہاس وقت کر شرو کمتا سے جب دو یکن 
مقداری حد ہچ جا جا ہے :کہ خیا لک 2 ت جوزیادوشدینٹیس ہوٹں فرار ہو چانمیں شعور سے مزائمت اورتصونل 
پائداول ہے شون یت کرت کے ام م من مواللا ت شلل اخصاب کے مظاہرکی وسمت کے کے انددشائل سے 
جاتے ہیں۔ا رع خام فیا اقساب اور شور کے ورمیان قرجی اود گنا تلق رات ہیں۔ می ان نضیال 
لاظاتکاانخام دای بورغ پڑ مریال در خکرنے کے سا کرو ںگا۔ 


چندسال پیل مشاورت کے لیے یرے پا اک خوبصورتہ بات ساد رو بے والی مر آگی۔ وہ تمرت 
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خوابوں گی تعبیر 
کی شاف سے ہے ۔ا ار نکالباس عام مور یرآ خری پچ کک احقیاط ست سو چا گیا تھا۔ ان کی 
بی جرابوں ین سے ایک یئ لیک رای اوران کاو کر شن بیس تھے۔ای نے اپنے ا یاش ہے ایک 
رجا شا کی ءاودابی مم چھڑزئی ای اکر ن ےک اج انی اہ رگی۔ اک کی ا ور گیا :و اۓ ےم 
٣‏ نا اس رھ ق مت تی جسے چھہ ٹے اس کے اندد یی ہوئی ے جھ اھر ے أراور أجھر سے اھر ود رع ترکی 
کاڈ نڈ۔ یر می اس کے پودرےٛ حمکو اک دیتی ہے۔ا کو نکر میرے مخاورگی ہم کا نے مرا طرف 
دیما اسنہ اس پر ہلل واج تا ۔ چھم دونوں کے لیے بہ نا" متا کہ رم بی کی ماں کے لیے بھی نی سک 
تا ءگوگہ دہ ود باد جا ابٹی پگ کی بیا نکرد: حالت میس موجود ہو یعھی ۔ جہاں کک کی کا حوال تھاء دو ال کے الفاظز 
1 نے کاکوئی خی یرمق ادا کراپ ون ےک یا ای ےکی دیہال 
اباب نے کامیا ی ےئل ٹل د یا ایک موم شی تک ناب شا ای کت لکوشعور یس شال لکیا گیا ھا جو بصورے 
2027 جور میں اتی رتا۔ 
ایک دوسرئی مال :ئس نے ایک دہ سالہلڑ کے کے خللٰ اقصاب کا کیا 7 یئن 
مم یااوں: اصردرد دخبرہ کے امرش میں بنا تھا وو خو کو ینہ دن رلا چا خھاکہانی؟ ایس ہا نے کے بترود 
و یی د کےا یا اس پردہ خیالات دقو را بر جو وو بابلا کر ےگا۔ ال نےنقسومیو ںکو یا نکرے 
بد جواع دوبان خر یت جو ای نے میرے پال آ نے سے پیل وو لکیا بھرکی طود پا کی یادداشت میں 
اتا ءکیاگیا تھا۔ وہ اپنے بتیا کے ساتھ ڈرافش سکیل رہ اور ا ای ےوران رڈ اپنے سائۓ ھا نان 
نے متحدد ند دہ با ایند یدہ جا لیس پلیس ؛اسی حایس شن' کا چ نافوط تہتھا۔ راس نے ا ک مھ ڈرائشش پورڈ رکا 
ہواد یھا۔۔ ایک ھے جو کے پاپ امکی فی نی نے ڈرئش بوڈ نال رکھا۔ پچ راک دنق 
رد یج یىی ہوئ 0:9 تک بڑکی دای کا اضا نے ہوا؛ اور 02 *اکی نے ایک بوڈ گکسا نکواپنے پاپ کےگھ رکے 
سر ےلکن نے دیا۔ چوس اعدم نے ساوک تل کے اتک یے۔ لی عم 
انقا کی حالات نے ےکوجذ بای اوراعصالی مرنیز بنادیا تھا۔ یہاں ای کت جلاریشل می آنے وانے پاپ کا 
مال قاء جوا لک ماں کے سان خی سے دہتا تھا اورٹس ک نی طسق ھکیو پڑنی تھے۔اس نے انیس 
اور شا سن بیو یکوطلاقی د ےکم دوسرکی شاو یکر لی ایک دلن دہ ایگ جوان ماق نکولڑ س ےکی خی ما کی حقیت رے 
گمرلایا چ ود سالیلڑ ک ےکا یناریا چنددن بعد بڑ کنا ہ پاپ کے خلاف دی ہواغحضہ تا جن نے ان تورا ےک 
تاملینجمیلیعات میں اکر دی تھا ازم ایگ انمالطی رکا رگزش تا ے شش کیا گیا تھا وزائتی دی جس کے ات 
ڑوں نے اپنے با پک ات کاد کی ؛ بڈئی دا اورکسا نکاتقسورکوددفیس ایگ جارخ انسا نکومش کرت ہیں 
جراج بیو ںگوکھا جات ہےءاورجس پر لو اپنا یر ران اتی نحص پالنا ے۔ با پکا شادیی نے لڑ کےکوان 
لامتوں اور نگیو یرف "رر ٤‏ ج وت 


سن 


موجور 


عضو سےکھیں دبا تر ی( ڈرشںس پورڈ؛ عمنوے 0 دن لکرس ھا)۔ مم یہاں لوم ل نف شدہ 
ادداشتی اوران کے لاشمتورگی ماخ و کو چو وہ ثبی نی ناد کے ببروپ مل لاشعور یی ا نے ے جوان ے 
ل کا ہوتا ہے ؛ ےآ تے ہیں۔ 


ا نے چا جاج خواوں کےنظرکی مطال ہک کیا ابحیت ہےء یں ضرور جواب دیتا کہ وو فضیالی معلومات 
اضافہاوزضلل اعصا بی مکی شردعات ہیں ج سکدہم ان سے حا لکرتے ہیں ۔ کون نفیاقی آلا تکگل 
پذ میں اور ماخ تک یضفسملی معلوما تکی ابی تکوٹگی دک اودحاص٥‏ لکرسکما ےہ جب عا لآ ںکہ جار موجودہ 
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خواہوں کی تعبیر س2 


جن یت ۔-۔- ...سس ۔ٹ سٹٹٹس س س٤س‏ سس ےہ ے۔ 
معلوما کی حالت اسباب کل اعصا بک قائل علارع شکلو ںکزکامیاب معالیانی علاع کی حداحات سے ھی کک 
ہوں؟ لیکن ء یھی امتضارکیا جاسکنا سے :ا لک مفسالیٰ اورانفرادٹیکردارکی خف تحموصیا تک دد بات کے سکس مب 
مطائ گا ای تکیا ے؟ گیا ایانں ےک خوالوں کہےزرےع اشعوری جز بات نفیا ی زی 2 
و ںکوافن کر تے ہیں ؟ کیا دا یگئی خواہشا تکی اخلاتی اہمی تکاذدائھی النمات شیا جاۓء چوک جیے ودای 
خواپو ںیل دی ہیں ہی دن دہ دوس رک اشیامکونگی یل دی یگا؟ 

یں خو رکون سوالات کے جوابات دتے ہوئے تی ہچائ نیل بھتا۔ یش نے خوابوں کے اس در کیا رد 
نی ںکی یس بھی موا لے میس :تا ہمء میس لی نکرتا ہو ں کروی شنشاہ اپ ایک مامت کے پارے می نگ کا فر مان 
جار لکرتے ہوئے اط تھا کیو کہ خواب یس اس( نوک )نے دیکھاککداس نے ش شا کو لکردیاتھا۔ائ سکوسب سے 
پیےآری کے خوا بک ابعی تکودد اف کر ن ےک وشن لک کی جا ےگا ۔ مم نطود برخواب دویس تھا جیما نظ رآیا تھا 
اورحالل ںک اگ رختلف موضوع کا خواب دای اس نمداری کے مع رکا تھا۔ مناسب ہوگاکہافلاطون کے الغاظاگو یاد 
گیا جائے- کہ تی اور اگ پا اسان خودگودوخواب د ین سے روکسا ہے چ برا انا ن تی زفگی کا 
سے .یں اس لیے اس را ےکا حائی ہو ںکہ برال یکوخواب بریت دبا ے۔آ ےکوی عقیقت لاشمتوری خواہشات ال 
سے ضسو بک جا ے می نمی ںک کنا ۔خقیقت ضرور: پا شیہہ تا ممبورگی اور وش خیالا تکا اناگل کر 
ہم اپنے ماس لاشتورکی خواہشات ریس دہ ای ان کے اود تربع اظبار > لال ہیں۔ ‏ م ابھی تک ائھی 
رآ یاۃکرت ہی ںکفضیالی تقیقت وج دکوایک نام شکل سے یادرکھنا ہوتا سے خ سکولاز ا لوان ےکی تقیقت سے 
گڑ نی لکرن جا ہیے۔ دہ اس لیےءالا خی رض ردری نظ تا ےک ہلوگ اپ خواہو لک لا فاخی تک ذعہدارگ قول 
کرنے سے الگا رک یی گے۔ففسیالی ہلا تک مل بن می کےطرہقت ےکی مین کے ساتحءاورشتور اور لاشتور کے 
درمیا نتعاقا تل یرت ام اظاتی لور پر ہماریی خواب زی او یی 9 میں چارعا نہ ہوک رزیادوڑ غاب 
ب جا ی یں۔ 

پقذاب اع عال(ضیقت) سے نغلقات کے بارے می ںکیا بجاتے ہیںء بے پ رہم اپینے شعور میس حلائل 
ریس ء اود ہم ضرورمت تج ب نیل ہوں گے اکر ہم ددیاف تکری یک خفریت ہ مکوتجزے کےئخدب خر سےا عم دی 
فرعیہ (01186ں؟1۸) نظ رتا ہے۔( اپ شال) ۱ 

انال یکردارکو جا ۰ے کے تا می تقاصد کے لیے +ا کیک انمان کےشل اورخای کے شعودری اظہارات اکٹ 
معاملات یش بائی ہوئے ون یل مت ہے سے گے ضے س0 دج ر ہے جان کا می کتا ہے؟ بہت سے 
جذہات جوشورشمہ عی تکرتے ہیں ء ود سای زند کی ضقی قّؤں سے ہبوت ہیں۔اس سے بس هک د ہل میں 
معلہ پا یہ خیرجاب دارکردئے جاتے ہیں۔ دہ اپ داتتے ‏ لس امھیا لی رکاوٹ سےکیو ںی سکراتے ؟ 
ا کا سب ہہ ےکیو ںکہ لاشتورمزاہمت سے بع ہس اپ ملاقاتکالیشان رکتا ہے۔ چا ےکوئی بھی موالہ ہوہ ہم 
محدرودگرزوردار پٹ ےکاش تک یگ زین کے پارے می اعلاملومات سیت ہیں جس سے جوارگی تی پور ےہول 
ہے۔ السا یکرداری گی ے ۓے جوفامممموں میس تکیائی طور برک تکرل سے ہت ای شاذ و نادرخودکوایک 
ماد خباد لکی ای کے لیے فراپ مک ری یے جہاراق ریم اخلاتی فاغ تلق رکتا ہڑگا۔ 

اور تل کے پارے می جہاری متلوبات کے جوانے سے خوابو ںک کیا ایت ہے؟ جوہ اش سوال سے پاہر 
ہے ۔فردالن الا تب یکر بین دکرتا ہے: ہار ماشی کے بارے می معلومات۔ خواب ہرحاظ ے انا آناز اتی 
سے کھت ہے۔ تم یما نکخواب تی لکوافن کرت ہیںہ با شک ہی بات پودی رح صدات رہش ے- 


۵758۵7۸۴ہ ۷۸۵٣‏ 717۰9ف5 


خوابوں کی تعبیر 24 
ایک ود ہ گی خوائ کون یکرنے میں خواب میں نی طور بر تخبل میں روما یکرتے ہیں لکن یتلج کو 
خوابنا اپنے حا لکی حثیت سے قو لک ہے؛ ا لک اش کے مل لاذوال خوائشی سےصود تکگ رکا جال ہے 


4۸88 
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خوابوں کی تعبیر 


نف رہنک اصطلاحات: 


عما بہت / سن یکا زا 
صویاد 


ترراراز 
اخصاکاری 
تمطور 

صایْت 

ات 

طاحظات 
مین 

لق انی 
222 
ا ڑ2" رمعلومے 
خاہت 
آمیجزن 
انرال 

خراینا 

خواب ٹٹی 

خوا بکار 
وک 

بات غانہ 

لو ۰۰-1ج-- 
ك‌ ڈ283- 
تفادت ا0ا ل٦‏ 
عدم اتیاز مت افایایت 


۵7۸۴کت 8۸۷۳ 7۳0آی5 


۵۲16519 
و۸۸39 
ھ۸ 
تن 
681801۷ 

636 

63101658 
607 
نا6603‎ ۲ 
6085 
607 
060185 
60106137 
61600٥001۲ 
607 
033 
0901160113 
06110161138 
ا0150‎ ۰۶۶ 
08۴7 
0۲68۵1٥9 
0۲163۲ ۷۳۴ 
۴٠۱ط‎ ۷۱۸۵۱ 
۶٣٥٢۵3٢ 

11٥ ٥ہوالماحنء‎ 
٢ 
ا٦٥٤0ہ٥8آ‎ 
در تسین‎ 
ا٥0(015161:11689‎ 


296 


ابطان 


انقاليز 
بکتانابارا راب 


ریت 
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غیت ستا 
رات سس 
]٢‏ 
٥‏ ٥٥۵ا‏ 
۱۸۵۹۷۷ 
۷مااں۱۷۸ 
۱۸۷۰۱۳۷ 


۸ ۵٤", 


دأ٥امم‏ ۱١۷۱ا‏ 
۲۷۵۲٢۸۵۷‏ 
5 5۱ا٥۳‏ 
٥آ‏ [۳۲۵ 
لرزغزت ]ا ناو 
0 
60م 
چااھاتنا 

0 ٛ) 
لیسرت تنا 
امہ50 
ارنائنععت 
8606 
01 88" 
886۲ 
301 
امنادەم5 
اما۱ع سیسات 
5۷066 
٥ہ‏ ا٥ط3٦‏ 
,2230 


٦6٤6ہ‎ ا٥و‎ ٠٥آ‎ 


۲۲301516160166 


۷)٤ 
۷ 


